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Resumen
El presente trabajo final, trata respecto a la inclusion escolar de nifios y nifias con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) en nivel primario. La investigacion se sitla en la

ciudad de San Nicolas de los Arroyos, provincia de Buenos Aires.

Los objetivos del presente estudio son observar la manera en que se lleva a cabo la
inclusion escolar de los nifios y nifias con TEA en instituciones de educacion primaria,
también, apreciar las diferentes herramientas y estrategias que utilizan los docentes para

garantizar el aprendizaje de sus alumnos.

La investigacion se desarrolla desde un enfoque cualitativo con el objetivo de obtener la
riqueza, profundidad y calidad en la informacion recolectada. EI marco metodoldgico
presenta como instrumento de recoleccion de informacion una entrevista
semiestructurada, con una serie de preguntas predeterminadas para profundizar en los
aspectos relevantes. Dichas entrevistas son realizadas a cuatro docentes del nivel primario
que posean alumnos con TEA para poder conocer las herramientas y estrategias que

utilizan con los respectivos estudiantes.

Los resultados obtenidos demuestran que las estrategias mas utilizadas por los docentes
son referidas a la comunicacién y a las hiper/hipo reacciones frente al alumnado que

presenta dichas caracteristicas.

El fin del respectivo trabajo es realizar un aporte para futuras investigaciones,
favoreciendo asi diferentes intervenciones sociales y educacionales, con el propoésito de
beneficiar una correcta inclusion escolar de los nifios/as con TEA, e impulsar el desarrollo

de diferentes estrategias y herramientas por parte de los docentes.

Palabras clave: Trastorno del Espectro Autista, Inclusion Escolar, Estrategias de

Inclusion.



Introduccion

La presente investigacion indaga la inclusion escolar de los nifios y nifias con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) en el nivel primario. Este trastorno se define como
la dificultad persistente en el desarrollo del proceso de socializacion (interaccion social y
comunicacion social), junto con un patron restringido de conductas e intereses, dentro de
lo cual se incluyen restricciones sensoriales. (Sociedad de psiquiatria y neurologia de la
infancia y adolescencia, 2017). Estas areas implicadas representan limitaciones para los
nifios con trastorno del espectro autista (TEA) que, cuando no son intervenidas, dificultan

su aprendizaje e inclusion en la escuela.

La inclusion educativa debe entenderse como una balanza equilibrada entre un
aprendizaje y rendimiento escolar de calidad y congruente con las capacidades del
estudiante que asegure un aprendizaje significativo para todos. Por ello, es relevante
conocer los problemas que atraviesan los nifios con TEA, asi como las intervenciones en
salud que abordan estas dificultades y mejoran su desempefio para la correcta fijacion de

aprendizajes en la escuela (Valdez Maguifia y Cartolin Principe, 2019).

A partir de la creciente influencia de las posturas que promueven la inclusion
escolar de personas con diversas patologias en las instituciones escolares, surge el interés
por investigar como se llevan a cabo las estrategias de inclusién utilizadas por los

docentes que poseen alumnos con Trastorno del Espectro Autista en nivel primario.

El objetivo general que presenta este trabajo de investigacion es identificar las
estrategias de llevar a cabo la inclusion de nifios con autismo en el ambito escolar y

conocer las estrategias que implementan los docentes en las trayectorias educativas.
De él se desprenden los siguientes objetivos especificos:

e Indagar las herramientas pedagdgicas utilizadas por los docentes.
e Apreciar el rol del docente en el proyecto de inclusién escolar.
e Analizar la manera en que se lleva a cabo la inclusion escolar de los nifios

y nifias con TEA.

El marco tedrico consta de tres capitulos. En el primero se especifica la nocion de
inclusion, la legislacion sobre la educacion inclusiva en Argentina y los factores clave

para una escuela inclusiva.

En el segundo capitulo, se definen los trastornos del espectro autista, su historia y

epidemiologia, y por ultimo los criterios diagndésticos del TEA.



En el tercer capitulo se menciona la presencia de un nifio con Trastorno del
Espectro Autista en el aula, y la evaluacion de estos nifios, las claves para la propuesta
educativa, las adaptaciones del curriculum, las necesidades educativas especiales (NEE)
de los nifios con TEA, la presencia del acompafiante externo o maestro integrador y
finalmente las estrategias de apoyo para favorecer la inclusion educativa de nifios con
TEA.

De acuerdo al marco metodologico, es una investigacion de enfoque cualitativo,
en la cual se utiliza como instrumento de recoleccion de datos entrevista semiestructurada.
La entrevista que se desarrolla en el trabajo de investigacion consta de trece preguntas,
las cuales corresponden a tres ejes de analisis: campo de inclusién, campo de informacion
y campo de vinculacién familiar, con el objetivo de conocer y analizar la inclusion escolar

de los nifilos con TEA en el marco de la escolaridad.



Justificacion
Esta investigacion pretende indagar las estrategias que utilizan los docentes de
nivel primario para lograr una adecuada inclusion de nifios y nifias con autismo. El tema
adquiere relevancia puesto que muchas veces estos nifios no logran ser incluidos ya que
presentan ciertas barreras de aprendizaje, siendo asi marginados, o padeciendo fracaso

escolar por no recibir el apoyo necesario.

La educacion inclusiva es el camino mediante el cual se puede garantizar el
derecho a la educacion y a otros derechos esenciales para los seres humanos, como la
igualdad, equidad y calidad educativa. La educacion inclusiva es la educacion para todos,
es el derecho que tienen todas las personas de poder acceder y permanecer en cualquiera
de los niveles educativos del sistema sin discriminacion alguna y; de esta manera, logren
encontrar las condiciones propicias para vivir experiencias de aprendizaje que perduren

para toda su vida (Unesco, 2016).

La educacion inclusiva implica realizar transformaciones en los sistemas
educativos, los modelos pedagdgicos y didacticos de la educacion en general. También
conlleva un procedimiento continuo de eliminacion de barreras al apoyo escolar y al

aprendizaje dentro de la escuela y en la comunidad en general (Muntaner, et al. 2016).

De modo que, segun la Unesco (2020), “mediante la planificacion cuidadosa y
una gestion coherente en el aula, seria viable una mejora en los logros académicos, la
autoestima, el trato con los comparieros y el desarrollo de valores sociales y emocionales
en los estudiantes” (pp. 145-146).

La educacién primaria constituye una gran importancia, ya que es la base de la
educacion en la vida de un nifio, es la etapa en la que formara su caracter, las habilidades
basicas que necesitara para enfrentar las diferentes situaciones que se presenten en su

vida, aprendera valores y habilidades para su desarrollo social, entre otros aspectos.

Este trabajo se va a centrar en como incluir nifios con TEA en la institucion
escolar, a través de estrategias y procedimientos que se van a llevar a cabo para una

correcta inclusion de estos nifios.


https://blog.cambridgecali.edu.co/10-valores-y-habilidades-sociales-que-se-aprenden-en-casa-y-reforzamos-en-el-colegio

Antecedentes de la investigacion
Existen antecedentes que aportan datos y miradas para construir este proyecto de

investigacion.

Messina, Maria Yanina; Otero, Micaela (2020), realizaron una investigacion que
tuvo como objetivo describir las précticas de los acompafiantes externos con nifios y nifias
con TEA de nivel primario en relacion con los paradigmas de Integracion Escolar y de
Inclusion Educativa en escuelas comunes, de gestion publica y privada, del Partido de

General San Martin, de la Provincia de Buenos Aires.

La investigacion tiene un enfoque cuantitativo, el tipo de disefio es de caracter
descriptivo, debido a que se busca especificar las caracteristicas de las practicas de los
acompafantes externos con nifios y nifias con TEA, analizandolas de forma transversal.
Asimismo, es observacional, ya que se observa la realidad tal cual fue. Esta investigacion
consiste en una muestra no probabilistica de tipo intencional. Los participantes para
realizar las encuestas fueron 13 acompafiantes externos que ejercen actualmente o que
hayan ejercido anteriormente (méximo de 3 afios) sus practicas con nifios y nifias con
TEA.

Los datos extraidos para analizar fueron las respuestas de los acompafiantes
externos a traves de encuestas de preguntas que incluyen respuestas de opcion multiple.
Las respuestas brindaron aspectos sobre las précticas de los acompafiantes externos con
respecto: al nifio que acomparia, a la docente de grado, al grupo de compafieros del nifio,
y al paradigma en que se enmarcan sus practicas que pueden ser de integracién escolar o

de inclusién educativa.

El instrumento consta de una primera parte con datos generales del participante.
La segunda parte consiste en una encuesta de preguntas que incluye respuestas de opcion
maltiple. Consta de 16 items distribuidos en cuatro variables, los cuales contienen una
lista fija de opciones de respuesta que el encuestado debe seleccionar.

En conclusion, la hipotesis ha sido corroborada: “La mayoria de las practicas de
los acompariantes externos de nifios y nifias con TEA estan orientadas al trabajo con tales
nifios y sus dificultades sin considerar su contexto, esperando que sean los nifios y nifias

quienes se adapten al contexto”.

Continuando con los resultados, por un lado, hay ciertas respuestas que son un

Ilamado de atencidn debido que indican practicas basadas en la integracién, y por otro



lado, hay otras respuestas que permiten afirmar que se estaria en transicion al paradigma

de la inclusion.

Zambrano Garcés, Rosa Maria; Orellana Zambrano, Maria Daniela (2018),
analizaron las actitudes de los docentes hacia la inclusion escolar de nifios con autismo
en la Unidad Educativa Particular en el Canton La Troncal, Provincia Cafar, Ecuador.
Participaron voluntariamente, ocho profesores de Educacion General Basica, quienes

tenian en su aula, por lo menos un nifio con autismo.

La metodologia fue cualitativa con alcance descriptivo; se aplicd entrevista con
preguntas abiertas considerando los siguientes ejes: La experiencia de los docentes, las
caracteristicas de los nifios con autismo, tiempo y recursos de apoyo, formacion docente

y capacitacion.

En esta investigacion de disefio no experimental de enfoque cualitativo con
alcance descriptivo y exploratorio se utilizé el estudio de casos lo que permitié recoger,
interpretar y analizar los datos sobre las percepciones, opiniones, actitudes, sentimientos
0 conductas de los docentes que dictan clases a los nifios diagnosticados con autismo.

Se llego a la conclusion que la actitud del docente es trascendental durante el
proceso de inclusion escolar; por lo tanto el analisis de sus percepciones, actitudes y
expectativas son relevantes para el desarrollo exitoso de la educacion inclusiva de los

ninos con autismo.

Garcia Junco, Carlos (2022), expresa que las dificultades comunicativas y en
habilidades sociales que presenta gran parte del alumnado con TEA, sumado a sus
dificultades académicas, hacen que sean nifios con altos porcentajes de fracaso escolar,
ademas de sumarse otros factores de riesgo social: la exclusion social y el acoso escolar
o0 bullying. Mediante la introduccién de diversos juegos y apoyos en el recreo, busca
revertir la situacion de aislamiento que sufren diariamente nifios y nifias durante su
jornada educativa. Para buscar una posible solucion propone el proyecto ;A qué jugamos?
desarrollado en un centro educativo ordinario en la localidad de Oviedo. El proyecto se
fundamenta en el programa de Lagar Patios y Parques Dinamicos, e intenta potenciar
habilidades sociales adecuadas a todo el alumnado que presente conductas disruptivas en

el juego con iguales.

Utilizando la metodologia observacional se crea un sistema de registro de

conductas observadas durante los recreos, con el objetivo de registrar y evaluar las



conductas del alumnado. Se lleva a cabo por los maestros especialistas de pedagogia
terapéutica y audicién y lenguaje. Uno de ellos se encarga de la zona de juego de 1°y 2°
de Educacion Primaria; y el otro de la zona de recreo de 3° a 6° de Educacion Primaria.

El tipo de investigacion seleccionada para evaluar el proyecto, y para analizar la
inclusion de un caso unico de nifio con TEA en el recreo, es la investigacion experimental
de caso Unico, utilizando una metodologia de caracter observacional, que puede
proporcionar soluciones metodolodgicas fiables para la obtencidn de datos en ausencia de
herramientas de evaluacion estandarizadas. Ademas, se busca un sistema observacional
que sea idéntico y que sirva para registrar las fases de observacion y tratamiento, para
posteriormente, comparar ambos periodos, con el fin de visualizar los resultados y poder
identificar posibles avances o retrocesos y realizar unas conclusiones sobre la interaccion

del nifio con TEA.

El presente estudio, confirma la importancia de la intervencion en los tiempos de
recreo de los centros educativos, con el objetivo de conseguir una inclusion real y mas
efectiva de todo el alumnado. Los resultados obtenidos han sido muy satisfactorios,
demostrando que la introduccion de juegos en el recreo, aumenta los tiempos de juego y

de interaccion positiva en el alumnado con TEA.

Desilio, Jonatan M. (2018), por su parte, desarrollé su investigacién acerca de
poder pensar sobre la inclusion escolar de sujetos adolescentes con Trastorno del Espectro
Autista, qué métodos y estrategias utilizan los docentes en escuelas de una ciudad

bonaerense, Quilmes, Argentina, para garantizar dicha inclusién.

La investigacion incluye tres entrevistas a profesores de diversas asignaturas que
poseen alumnos con autismo en sus aulas, para explorar cuales son los factores y barreras
que podrian facilitar o no su inclusion. Se utiliza un método cualitativo, entendiendo al
mismo como un método de investigacion que recoge y da gran valor a los discursos de
las personas para proceder luego en la interpretacion y analisis. Se utilizard la entrevista
semiestructurada o semidirigida como instrumento de recoleccién de datos de un modo

flexible, alternando preguntas concretas y estructuradas con interrogantes abiertos.

Luego de las entrevistas, en relacion a cuél es la posicion de los docentes ante las
practicas inclusivas en instituciones escolares, es bastante frecuente oir a los profesores
del nivel secundario llevar a cabo quejas al momento de trabajar con personas con

discapacidad, ya sea porque no se sienten preparados, no les interesa, les da miedo, etc.;
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sin lograr comprender la cabal importancia que tiene que el docente pueda habilitarse a

trabajar con sujetos adolescentes con una discapacidad.

Es posible visibilizar por qué todavia se encuentra impregnado en el discurso
docente la aseveracion que los chicos con TEA deben concurrir a escuelas especiales y
tener un tratamiento escolar especifico, sin la posibilidad de incluirlo en la dindmica
aulica cotidiana. Es importante, que se pueda concientizar sobre la tematica trabajada,

para poder deconstruir este pensamiento que muchos docentes poseen.

Por ultimo, Alba, Maria Garcia; Cuevas, Roman; Hernandez de la Torre, Elena
(2016) indagan y examinan el trabajo realizado en aulas con alumnos/as que presentan
Trastorno del Espectro Autista y/o sindrome Asperger. El objetivo es orientar a los
docentes que trabajan por la inclusion de este alumnado acerca de algunas estrategias
educativas de caracter cooperativo para que la intervencion educativa con estos nifios/as
sea satisfactoria. Para la recogida de datos se han utilizado estrategias tanto cualitativas y

cuantitativas: entrevistas individuales, cuestionarios cerrados y escala de observacion.

En la muestra han participado profesorado de educacion Infantil y Primaria,
alumnado, orientadora, educadora especial, monitora de apoyo especifico, pedagoga
terapéutica y profesional de Audicion y Lenguaje. Los resultados muestran las barreras
que hallan los educadores para trasladar el concepto de «inclusion» a la realidad del aula
del alumnado que presenta estas caracteristicas.

El primer instrumento utilizado ha sido una entrevista personal y estructurada. En
un segundo lugar se aplico el cuestionario cerrado, de 21 items enmarcados dentro de 4
variables distintas, Variable 1: Conocimientos sobre el autismo, Variable 2: Vision de la
familia respecto al autismo, Variable 3: Vision del alumnado autista, Variable 4: Actitud
docente respecto al alumnado autista. En tercer y Gltimo lugar, se llevé a cabo la Escala
de Observacion IDEA, de Angel Riviére, abordando modificaciones para dar lugar al
objetivo de la aplicacién de este instrumento. Se han traducido los niveles propios de cada

alumno, segun esta escala, a una interpretacién cualitativa.

Los datos obtenidos resaltan ciertas barreras que dificultan la plenitud de la
inclusion de estos alumnos en el aula ordinaria. Los escasos conocimientos que se tienen
sobre el espectro autista y la falta de colaboracion por parte de la mayoria de las familias

del alumnado vy, entre los propios compafieros de profesion.
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PARTE I: Marco Teoérico

Capitulo 1: La Inclusion Escolar
La Nocion de Inclusion

La nocion de inclusion en la escuela es heredera de un largo debate de la
psicologia y la educacion especial. Tiene sus origenes en los afios 60 en Estados Unidos
donde se debatio por la exclusién escolar de nifios y nifias con condiciones fisicas y
cognitivas diferentes. Esta discusion se institucionaliza en las politicas educativas a partir
de conferencia de 1990 de la UNESCO en Jomtiem. La declaracion incorpora la idea de
que la educacion es para todos y todas y que no se restringe a los estudiantes con

necesidades educativas especiales (NEE).

Dyson (2001), distingue tres formas de abordar la nocién de inclusion. Por un
lado, la inclusién como ubicacion, en la que se enfoca en el acceso a la educacion regular
de estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales; la inclusion como
educacion para todos, que se refiere a la igualdad de oportunidades “para todos y todas”,
integrando a todos los sujetos que sufren exclusion; y por ultimo la inclusion como
participacion, referida a la nocién de diversidad y en las oportunidades que brinda el
sistema escolar para que nifios y nifias expresen, a partir de sus identidades culturales, sus

motivaciones y sus intereses.

Echeita y Ainscow (2011), construyen una definicion de inclusion que considera
diferentes aspectos. Plantean que la inclusion es un proceso, es decir un trabajo constante
en el seno de las escuelas por aprender a vivir entre sujetos diversos y diferentes desde

una perspectiva de respeto y dignificacion.

También expresan que la inclusion precisa la identificacion y la eliminacion de
barreras simbolicas y tangibles. Se entienden como barreras aquellas creencias y actitudes
que las personas tienen respecto a este proceso y que se concretan en las culturas, las
politicas y las précticas escolares que individual y colectivamente tienen y aplican, y que,
al interactuar con las condiciones personales, sociales o culturales de determinados
alumnos o grupos de alumnos, generan exclusion, marginacion o fracaso escolar. Y
ademas, barreras materiales como existencia de condiciones fisicas y/o regulatorias para

trabajar en ambientes diversos.

Por ultimo explican que la inclusion pone énfasis en aquellos grupos de alumnos
que podrian estar en riesgo de marginalizacion, exclusion, o fracaso escolar. La inclusion

alude a la resignificacion de la nocion de diversidad, los autores reconocen que los
12



procesos inclusivos suelen comenzar por la identificacion y apoyo de los grupos mas

vulnerados y excluidos de la comunidad.

Booth y Ainscow (1998) crean el “Index for Inclusion” (2000, 2002 Guia para la
Evaluacion y Mejora de la Educacion Inclusiva) que se socializa en las politicas
educativas rapidamente y que ha servido de base de elaboracion de reglamentos y
orientaciones de politicas internas para las escuelas hasta hoy. En este index, los autores
reconocen tres grandes dimensiones en todos los procesos inclusivos al interior de las
escuelas y los proponen como elementos fundamentales a considerar en la inclusion

escolar.

Una de las dimensiones son las culturas inclusivas, aquellas en las que cuyas
escuelas cuentan con una comunidad escolar segura, colaboradora y estimulante en la que
todos y cada uno de sus miembros, profesorado, alumnado, personal de administracion y

servicios y familias, se sientan valorados.

Otra de las dimensiones son las politicas inclusivas, en la que se requiere de
decisiones organizativas y curriculares, que posibiliten la participacion y el aprendizaje

de todos los estudiantes para poder plasmar la inclusion.

Por Gltimo la dimension de précticas de aula, en la que se espera que tanto las
actividades que se desarrollan en ella y otras de tipo extraescolar sean accesibles para
todos los alumnos, teniendo en cuenta para ello sus necesidades, conocimientos y

experiencias.

Estas dimensiones del Index (2002) para la inclusion fueron el punto de partida
para institucionalizar una mirada sobre la inclusion que fuera mas alla de los nifios y nifias
con NEE. Se propone que la escuela debe organizar sus relaciones sociales y curriculares
de manera distinta, sin homogenizar ni invisibilizar la diversidad de los sujetos y sus
culturas; y colocando en el centro que el aprendizaje es una meta para todos y todas los
estudiantes. El Index instala nuevas creencias en los circuitos escolares, especialmente de
las profesionales de la educacion diferencial, que denuncian la estigmatizacién de la

nocion de nifios con NEE. (Rojas Fabris, 2016)

En la Declaracion de Incheon (Unesco, 2016), se ratifica que la educacion
inclusiva es el camino mediante el cual se puede garantizar el derecho a la educacion y a
otros derechos esenciales para los seres humanos, como la igualdad, equidad y calidad

educativa. Debido a ello la educacion inclusiva debe poder realizar transformaciones en
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los sistemas educativos, en los modelos pedagdgicos de la educacion. Ademas
continuamente se deben eliminar barreras al apoyo escolar y en la comunidad en general
(Muntaner, et al. 2016). De manera que mediante la planificacion cuidadosa y una gestion
coherente en el aula, seria viable una mejora en los logros académicos, la autoestima, el
trato con los comparfieros y el desarrollo de valores sociales y emocionales en los
estudiantes (Unesco, 2020).

En el Informe de Seguimiento de la Educacion en el Mundo (GEM) realizado por
un equipo de investigadores independientes, financiado por un grupo de gobiernos,
organizaciones multilaterales y fundaciones privadas, y facilitado y apoyado por la

Unesco, se plantea que:

Las oportunidades de educacion siguen estando distribuidas de manera desigual.
Las barreras que impiden el acceso a una educacion de calidad siguen siendo
demasiado altas para demasiados educandos. Aun antes del COVID-19, uno de
cada cinco nifios, adolescentes y jovenes estaba totalmente excluido de la
educacion. La estigmatizacion, los estereotipos y la discriminacion hacen que a
millones mas se les margine dentro de las aulas. (Unesco, 2020, p. 7)

En este sentido, es imprescindible que se empiecen a buscar alternativas de
inclusion en los sistemas educativos y en los diferentes contextos escolares para poder
disminuir las barreras de exclusién de los nifios, jovenes y adultos que no han tenido
acceso a la educacion. Para lograr el desarrollo de una cultura social, los jovenes deben
poder compartir vivencias con sus compaferos, donde las instituciones escolares deben

propiciar una inclusién efectiva y sin limitaciones.

El surgimiento del concepto de educacion inclusiva se atribuye a los aportes de la
Conferencia de Salamanca (Unesco 1994). Esta conferencia fue determinante para
trascender en la temaética de la inclusién e impactar en los programas de desarrollo en
todo el mundo. A partir de ello, se origind un “movimiento que desafio las politicas y
practicas de exclusion, convirtiéndose en una herramienta con fuerte impacto sobre las
innovaciones en el area. jPuede que Salamanca no fuera la panacea, pero puso en marcha

la maquinaria para cambiar las escuelas!” (Blanco y Duk, 2019, p. 27).

Legislacién Sobre la Educacién Inclusiva en Argentina
En Argentina, la vigente Ley Nacional de Educacién N.° 26.206 (2006) dicta que
el Estado Nacional, las Provincias y la Ciudad Auténoma de Buenos Aires estan a cargo
de la educacion de la Nacion teniendo como compromiso esencial y no delegable, la tarea
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de proporcionar “una educacion integral, permanente y de calidad para todos/as los/as
habitantes de la Nacion, garantizando la igualdad, gratuidad y equidad en el ejercicio de
este derecho, con la participacion de las organizaciones sociales y las familias” (Art. 4).
Ademas, de propiciar situaciones ideales para la formacion integral, continua y para toda
la vida que se base en valores como la “libertad, paz, solidaridad, igualdad, respeto a la

diversidad, justicia, responsabilidad y bien comun” (Art. 8).

Asimismao, expone los fines y objetivos de la politica educativa nacional, entre los
que se contemplan brindar una educacion de calidad que permita las mismas
oportunidades para todos (Art. 11, inc. a) y garantizar una inclusion educativa mediante
la gestion de politicas universales, estrategias pedagdgicas y asignacion de recursos
priorizando a los sectores mas desfavorecidos de la sociedad (Art. 11, inc. €). También
resalta que se deben asegurar condiciones de igualdad para que haya respeto por la
diversidad y no aceptar discriminacion alguna (Art. 11, inc. f), para finalizar, sefiala la
obligacion de garantizar “el acceso y las condiciones para la permanencia y el egreso de
los diferentes niveles del sistema educativo, asegurando la gratuidad de los servicios de

gestion estatal, en todos los niveles y modalidades” (Art. 11, inc. h).

En este sentido, se puede observar que la Ley de Educacion Nacional N° 26206
se situa en el marco de las normativas internacionales sobre educacion inclusiva; es decir,
se constituye en las politicas que Feldfeber y Gluz (2011) denominan de Nuevo Signo,
en las que el Estado participa activamente “en la garantia del derecho a la educacion, en
la promocién de la unidad del sistema educativo nacional y en el disefio de politicas

inclusivas y més igualitarias fundadas en principios universales” (p. 354).

Factores Clave para una Escuela Inclusiva
De acuerdo con los autores Ainscow (2000), Faro y Vilageliu (2000) y Porter
(2000), los factores considerados claves para construir una escuela inclusiva son los

siguientes:

e Partir de la experiencia y conocimientos propios; de sus éxitos, y también de sus
dificultades. El profesorado ha de darse cuenta de que la solucion esta en sumar
sus aportaciones.

e EIl convencimiento de la necesidad de avanzar hacia una concepcion inclusiva de
la educacion como condicion para una implicacién plenay efectiva en el proyecto,

aunque puedan darse grados diferentes.
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e Utilizar el trabajo colaborativo como instrumento metodol6gico habitual para
generar conocimiento que sirva de forma eficaz para responder a las diferentes
necesidades del alumnado.

e Entender las diferentes dificultades, es decir, la heterogeneidad presente en las
aulas, como oportunidades para diversificar la respuesta educativa que puede
servirse del potencial de aprendizaje que supone el trabajo cooperativo de los
alumnos y la colaboracion entre iguales.

e Dotarse de una estructura flexible, capaz de adaptarse a las caracteristicas y
necesidades del alumnado y del profesorado, y de una organizacion interna que
prime la colaboracion entre los docentes tanto en la planificacion como en el
trabajo en el aula.

e Mejorar la autoestima tanto por parte del alumnado como del profesorado.

e Diseflar y promover planes de formacion del profesorado, que suponga la
reflexion sobre la propia experiencia y, cuando sea necesario, la colaboracion de
asesores externos.

e Incorporar la evaluacién de los resultados, que puede adoptar diversas formas
(autoevaluacion, evaluacion interna), como generadora de los procesos de cambio.
El compromiso politico y econdmico es imprescindible para un cambio eficaz y

duradero hacia una escuela inclusiva.

Capitulo 2: Los Trastornos del Espectro Autista
Trastorno del Espectro Autista

El trastorno del Espectro Autista (TEA) hace referencia a un conjunto de
alteraciones del neurodesarrollo que se caracterizan, principalmente, por deficiencias en
la interaccion y comunicacion social, asi como por intereses y conductas restringidas y
repetitivas (Asociacion Estadounidense de Psiquiatria, 2013; Alcantud et al., 2017,
Ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables, 2017; Organizacion Mundial de la
Salud, 2019; Will et al., 2018). Dichas caracteristicas se muestran de manera heterogénea

dependiendo del individuo y etapa del ciclo vital.

Dicho trastorno puede presentar sintomas secundarios como alteraciones
cognitivas, de aprendizaje, emocionales y medicas que incluyen: trastornos del suefio y
alimentacion, problemas gastrointestinales, ansiedad, depresion, problemas de atencion,
conductas agresivas hacia los demas o hacia ellos mismos, y epilepsia. El impacto en la

calidad de vida de las personas con esta condicidn puede ser sustancial.
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Segun la OMS (2017), la prevalencia global del TEA se estimo en 1/160 nifios,
siendo mas frecuente en varones. Alrededor del 75% de las personas diagnosticadas con
TEA presentan ademas otra condicion psiquiatrica coexistente, como déficit de atencion

o0 trastornos de ansiedad.

Historia y Epidemiologia

Arce, Mora y Mora (2016) explican que las publicaciones consideradas
importantes, sobre lo que actualmente se denomina como trastorno del espectro autista
(TEA) corresponden a Leo Kanner (1943) y Hans Asperger (1944). La primera referencia
escrita conocida corresponde al siglo XV1 por Johannes Mathesius (1504-1565), cronista
del monje aleman Martin Lutero (1483-1546), que relato la historia de un muchacho de
12 afios severamente autista. En 1943 Leo Kanner dio origen al término actual del
autismo, donde se puede distinguir como el articulo fundacional del autismo: “Autistic
disturbances of affective contact”. Su articulo comenzaba con estas palabras: "Desde
1938, nos han llamado la atencion varios nifios cuyo cuadro difiere tanto y tan
peculiarmente de cualquier otro conocido hasta el momento, que cada caso merece -y
espero que recibird con el tiempo- una consideracion detallada de sus fascinantes
peculiaridades". Kanner describi6 las caracteristicas de modo preciso que su definicion
del autismo es, en esencia, la que se sigue empleando actualmente. (Riviére, 1997).
Después de describir detalladamente los casos de 11 nifios, Kanner comentaba que sus

peculiaridades se referian en gran parte a tres aspectos.

Por un lado, se referian a las relaciones sociales. Para Kanner, el rasgo
fundamental del sindrome de autismo era "la incapacidad para relacionarse normalmente

con las personas Y las situaciones" (1943, p. 20), sobre la que hacia la siguiente reflexion:

Desde el principio hay una extrema soledad autista, algo que en lo posible
desestima, ignora o impide la entrada de todo lo que le llega al nifio desde fuera.
El contacto fisico directo, o aquellos movimientos o ruidos que amenazan con
romper la soledad, se tratan como si no estuvieran ahi o, si no basta con eso, se

sienten dolorosamente como una penosa interferencia. (Ibidem).

Otro de los aspectos era la comunicacion y el lenguaje; donde destacaba en la
comunicacion y en el lenguaje de los nifios autistas un conjunto de deficiencias y
alteraciones, a las que dedicd un articulo monografico en 1946 titulado "Lenguaje
irrelevante y metaférico en el autismo infantil precoz". Al igual que el articulo de 1943

se sefiala la ausencia de lenguaje en algunos nifios autistas, su uso extrafio en los que lo
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poseen como si no fuera "una herramienta para recibir o impartir mensajes significativos"
(1943, p. 21) y se definen alteraciones como: ecolalia (tendencia a repetir emisiones oidas,
en vez de crearlas espontaneamente), tendencia a comprender las emisiones de forma muy
literal, inversion de pronombres personales, falta de atencién al lenguaje, apariencia de

sordera en algin momento del desarrollo y falta de relevancia de las emisiones.

Por Gltimo, la "insistencia en la invarianza del ambiente", la tercera caracteristica
era la inflexibilidad, la rigida adherencia a rutinas y la insistencia en la igualdad de los
nifios autistas. Kanner comentaba hasta qué punto se reduce drasticamente la gama de
actividades espontaneas en el autismo y como la conducta del nifio "esta gobernada por
un deseo ansiosamente obsesivo por mantener la igualdad, que nadie excepto el propio
nifio, puede romper en raras ocasiones” (1943, p. 22). Relacionaba esta caracteristica con
otra muy propia del autismo, la incapacidad de percibir o conceptualizar totalidades
coherentes y la tendencia a representar las realidades de forma fragmentaria y parcial.

Hans Asperger (1944) publicé observaciones muy similares a las de Kanner. Las
aportaciones de Asperger sorprenden por la extrema minuciosidad de sus publicaciones
y por la comprension hacia los nifios diagnosticados de psicopatia autistica. Parece claro
que Asperger no conocia el articulo de Kanner y que "descubrié™ el autismo con
independencia. Publicd sus propias observaciones en un articulo de 1944, titulado "La
psicopatia autista en la nifiez". En él destacaba las mismas caracteristicas principales
sefialadas por Kanner. "El trastorno fundamental de los autistas -decia Asperger- es la
limitaciébn de sus relaciones sociales. Toda la personalidad de estos nifios esta

determinada por esta limitacion" (1944, p. 77).

Segun la descripcion clinica de Kanner en los afios 60, la prevalencia de autismo,
erade 4 a 5 por 10.000 nifios. En los afios 80 los trabajos epidemioldgicos indican que la
cifraascendid a 7 en 10.000 con una proporcion de 4 varones por 1 nifia sin importar etnia
0 raza y puede presentarse desde el nacimiento hasta en los primeros tres afios de vida
donde la edad media de diagnostico de cinco afios (es decir, aproximadamente tres afios
después de la aparicion de las primeras sospechas). Algunos autores destacan en la
actualidad un importante aumento de esta patologia: 10/10.000 nifios. Recientes
publicaciones mencionan un aumento de la prevalencia de hasta 17 autistas por 10.000
nifios (Arce, Mora, Mora, 2016).
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Definicion. Criterios Diagnosticos

De acuerdo con Zufiiga, Balmafa, y Salgado (2017) el TEA es un trastorno del
neurodesarrollo de origen neurobiolégico cuyo inicio se da en la infancia, afecta el
desarrollo de la comunicacion social, la conducta, con la presencia de comportamientos
e intereses repetitivos y restringidos. Presenta una evolucion cronica, con diferentes
grados de afectacion, adaptacion funcional y funcionamiento en el area del lenguaje y

desarrollo intelectual, segun el caso y momento evolutivo.

La definicion y los criterios diagnésticos de TEA se han ido modificando y
ajustando a lo largo de las Gltimas décadas, teniendo en cuenta los resultados de las
investigaciones. EI DSM5 incluye una denominacion genérica del TEA y elimina las
subcategorias del DSM IV-TR adquiriendo un concepto dimensional del autismo

(Zufiga, Balmafia, y Salgado, 2017, p. 92).

Con la publicacién del DSM5 (2013), la clasificacion y criterios en el campo del
autismo quedaron modificados notablemente comparados con las clasificaciones previas
(DSM-IV-TR). En el DSMS5, los diferentes trastornos del espectro autista incluidos en el
DSM IV-TR: trastorno autista, sindrome de Asperger y trastorno generalizado del
desarrollo no especificado, entre otros, desaparecen para quedar todos englobados en una
unica nomenclatura de trastornos del espectro del autismo. EI DSM5 incluye la adicion

de grados de severidad del diagndstico.

En estudios recientes de TEA han encontrado que, existe una tendencia con la
edad a la mejora de sus sintomas y mejor adaptacién funcional, aun tratdndose de un
trastorno crénico y que el retraso de inicio de lenguaje no es una diferencia significativa
en la adaptacion funcional en la evolucion a la edad adulta. Entre otros factores, han sido
relevantes en los cambios de los criterios diagndsticos y en la eliminacion de las diferentes
subcategorias incluidas en los trastornos generalizados del desarrollo del DSM IV-TR,
apoyando una denominacién genérica de TEA para expresar el concepto dimensional de

autismo.

Criterios de los Trastornos del Espectro Autista del DSM 5
A. Deficiencias persistentes y clinicamente significativas en la comunicacion e
interaccion social que se presentan en diferentes contextos, ya sea actualmente o en el

pasado:

o Deficiencias de reciprocidad socioemocional, que puede presentarse desde

aproximaciones sociales anormales y fracaso para mantener una conversacion
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bidireccional, a una disminucion para compartir intereses o emociones, hasta una
falta total en la iniciacion de la interaccion social

Graves dificultades en la comunicacion no verbal que se hacen presentes en la
interaccion social; la presentacion va desde una baja integracion de la
comunicacion verbal y no verbal, manifestada con el contacto ocular y el lenguaje
corporal, a déficits en la comprension y uso de la comunicacion no verbal, hasta
una completa falta de expresion facial y gestual

Interferencia para desarrollar y mantener relaciones sociales adecuadas al nivel de
desarrollo (aparte de con los cuidadores); la presentacion va desde dificultades
para ajustar la conducta social a diferentes contextos, dadas las dificultades para
compartir juego imaginativo y para hacer amistades, hasta una falta aparente de

interés en las personas

B. Presencia de patrones de comportamiento, intereses y actividades restringidos

y repetitivos, tal como se manifiesta en dos 0 mas de los siguientes puntos:

Comportamientos motores, verbales o uso de objetos de forma estereotipada y
repetitiva (como una estereotipia motora simple, uso de objetos de forma
repetitiva o frases idiosincrasicas)

Adhesidon excesiva a las rutinas, patrones de comportamiento ritualizados de tipo
verbal o no verbal o excesiva resistencia al cambio (como rituales motores,
insistencia en una misma ruta o comida, preguntas repetitivas o angustia extrema
por pequefios cambios)

Intereses excesivamente fijos y restringidos que son anormales, ya sea en su
intensidad u objeto (como una fuerte vinculacion o preocupacién por objetos
inusuales, excesivamente circunscritos o intereses perseverantes)
Hiperreactividad sensorial o interés sensorial inusual por aspectos del entorno
(como aparente indiferencia al dolor/calor/frio, respuesta negativa a sonidos
especificos o texturas, oler o tocar excesivamente los objetos, fascinacion por las

luces o por dar vueltas a los objetos)

C. Los sintomas deben presentarse en la primera infancia, aunque pueden no

Ilegar a manifestarse plenamente hasta que las demandas sociales exceden las limitadas

capacidades
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D. El conjunto de sintomas crea interferencia en el funcionamiento del dia a dia.
(Asociacion Estadounidense de Psiquiatria, 2014, citado por ZUfiga, Balmafia y Salgado,
2017).

Capitulo I11: La Inclusion escolar de nifios/as con Trastorno del Espectro Autista

El Autista en el Aula

De acuerdo con Gonzéalez Mercado et al. (2016), como todavia no se ha
demostrado una cura para el TEA segun el Instituto Nacional de la Salud Mental, su
tratamiento actual es el uso de programas escolares y la obtencion de ayuda de médicos
expertos que pueden contribuir en gran medida a la reduccion de sintomas y aumentar la
capacidad del nifio para crecer y aprender habilidades nuevas. Debido a esto se debe
considerar la importancia de la inclusion del autista a la vida escolar. Al respecto los
docentes deben tomar en cuenta algunos aspectos basicos en el tratamiento del nifio
autista.

Gonzalez Mercado et al. (2016) plantean que para fomentar la inclusion del autista
en el aula, los profesores requieren de una estrategia de acercamiento al nifio con autismo,

teniendo en cuenta diferentes aspectos:

e Conocer las necesidades del nifio. Para esto es necesario tener una reunion con los
padres de familia antes de iniciar el ciclo escolar con la finalidad de descubrir cual
es el estilo de aprendizaje y el comportamiento del nifio.

e Establecer una rutina. Los nifios con autismo tienen mayores posibilidades de
éxito en un ambiente estructurado y rutinario. Asi mismo, el uso de transiciones
para pasar de un tema a otro le permiten, adaptar sus estructuras a la nueva
tematica sin generar ansiedad.

e Utilizar estimulos visuales. Los nifios con autismo pueden aprender mejor si la
ensefianza se realiza a través de estimulos visuales. Este tipo de apoyos ayudan a
la concentracion y evitan que el nifio se retraiga.

e Reducir los distractores. La hipersensibilidad hacia algunos estimulos (ruidos,
destellos de luz) asi como la tendencia a distraerse, hacen necesario reducir los
distractores para fijar su atencion.

¢ Independencia para realizar sus tareas. Es importante tomar en cuenta que el nifio
autista requiere de independencia para la realizacion de sus tareas. De ahi la
necesidad de mostrarle la forma de llevar a cabo algunas conductas en lugar de

hacerlas por él.
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La Evaluacion de las Personas con Autismo

Para Garcia Aquino (2012) la evaluacion es s6lo una mas de las variables de la
practica educativa y en ella se refleja su complejidad, pero es necesario abordarla,
plantearse interrogantes y buscar las respuestas que a su vez conduzcan a otros

interrogantes cada vez mas proximo al logro de una educacion de mayor calidad.

Segun Gonzélez Mercado et al. (2016) cada parte del proceso de ensefianza-
aprendizaje implica una tarea compleja, necesariamente la evaluacion, ya que determina
en gran medida la forma en como se ensefia, debido a que los resultados obtenidos de
todo el proceso de evaluacién indican no sélo el logro académico del estudiante sino que

también evidencian el exito de la propia practica docente.

Los estudiantes con autismo pueden ser evaluados, siempre y cuando se considere
la importancia de emplear métodos, técnicas y procedimientos adecuados y confiables,

para ello deben considerarse los siguientes aspectos:

Las personas autistas tienen la capacidad para resolver pruebas, sin embargo, debe
tomarse en cuenta que la mayor parte de los periodos de atencidn son cortos. Es necesario
considerar el principio de normalizacion, es el uso de medios y medidas lo mas
culturalmente normativas posibles, tener en cuenta las caracteristicas del comportamiento

individual del estudiante autista en relacion con su medio ambiente.

El fin dltimo de la evaluacion seré llevar a cabo la intervencion, asi la evaluacion
hara posible la planificacion pedagogica de forma individual. EI seguimiento debe darse
en forma sistematica, de modo que permita conocer la evolucién de las personas con
autismo y poder contrastar los resultados obtenidos anteriormente (Gonzélez Mercado et
al., 2016).

Es importante la participacion del educador, del terapeuta, de los orientadores, del
psicologo y los tutores, aunque esta colaboracion no siempre es posible y entonces
recaerd en el docente la responsabilidad completa. Con base en sus anotaciones y
observaciones realizara una evaluacion que es continua y constante. (Gonzélez
Mercado et al., 2016, p.531)

La evaluacion final, supondria un resumen de la evaluacién continua que refleja
la situacion real del alumno, después de la aplicacion de un programa de seguimiento

especifico, a través de una metodologia y diversas actividades. También debe prestarse
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gran atencion a las habilidades comunicativas, a los acercamientos sociales, expresion de

deseos y sentimientos en los diferentes contextos de comunicacion habitual y cotidiana.

Para la evaluacion es indispensable llevar entonces un registro continuo y es muy
importante también realizar con frecuencia reuniones con los padres para informarles de

los avances obtenidos, pedirles informacion relevante y contrastar opiniones.

Propiciar un trabajo de colaboracion y respeto a las necesidades del alumno, la
forma de intervencion del maestro en el aula y los acuerdos que se establezcan con los
padres de familia, ya que la participacion activa de la familia en conjunto con el nifio que
padece TEA es un elemento muy importante en las intervenciones, para garantizar el
éxito. La familia es la principal fuente de informacion, es decir, son los que mejor

conocen al nifio y quienes mayor informacion pueden proporcionar acerca de él.

Lo que se propone es que tanto los padres y los maestros se comuniquen y apoyen
permanentemente, se elaboren acuerdos, estrategias y formas de atencién para y por el

estudiante.

Claves para la Propuesta Educativa
Las acciones que son necesarias para orientar la propuesta educativa de las

personas que padecen el Trastorno del Espectro Autista son tres (Simarro, 2013):

Proporcionar los apoyos necesarios
Simarro (2013) plantea que se debe actuar con la persona mediante la ensefianza
de estrategias y destrezas que favorezcan su trabajo y bienestar personal.

Ensefiar habilidades

Seguin nos indica Simarro (2013), “la posibilidad de alcanzar determinadas metas
no depende tanto de la capacidad de la persona como de los apoyos que reciba” (p.39).
Estos deben de ser disefiados y ajustados a cada individuo en funcién de sus necesidades

con el fin de mejorar su nivel de competencia.

El alumno debe de recibir todos los apoyos que necesite para favorecer su
desarrollo e integracion en el dia a dia. El objetivo principal es proporcionarle la ayuda
necesaria para aquellas actividades que no puede realizar de manera autébnoma, en
aquellas que puede realizar por si solo, los apoyos son innecesarios. De esta manera, el
alumno va ganando autonomia a la vez que se van reduciendo los apoyos. Estos apoyos
deben estar en todo momento plenamente coordinados entre todos los profesionales que

trabajan con él.
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Adaptar los entornos a las necesidades de la persona con TEA

Para orientar la propuesta educativa de una manera coordinada, se ve mejorada la
calidad de vida del alumno, asi como la de su familia. Lo que se pretenda conseguir de
manera personal va a depender de la manera de emplear y coordinar las tres acciones
comentadas, es decir, el fin que se debe conseguir. Para programar todo el proceso de
ensefianza, hay que ver cuéles son los apoyos y habilidades que necesita para conseguir

un determinado objetivo.

Adaptaciones del curriculum

Gonzélez Manjon (1993) menciona que se distinguen dos grandes modalidades
de adaptaciones, en funcién de que impliquen la adopcion de medidas individualizadoras
con un alto grado de especificidad, o medidas mas inespecificas, grupales, que pueden
ser integradas en la planificacion y la dinamica ordinaria del aula y asumidas mayormente
por los propios tutores. Las primeras denominadas a menudo adaptaciones no
significativas, mientras que las segundas se consideran significativas, en la medida en que

suelen plantear cambios importantes de la prevision general.

Las A.C. no significativas serian las "acciones esperables da todo el profesorado
en el ejercicio responsable de su accién tutorial y orientadora” (MEC, 1992, p.56), que se
dirigen a la prevencién y recuperacion de las dificultades "menores” del aprendizaje que
pueden presentar ciertos alumnos. Las A.C. significativas pueden llegar a consistir "en la
eliminacién de contenidos esenciales o nucleares y/u objetivos generales que se
consideran basicos en las diferentes areas curriculares, y la consiguiente modificacion de
los respectivos criterios de evaluacién” (ibid., pag.59). Tanto las adaptaciones especificas
como inespecificas pueden operar sobre todos y cada uno de los elementos curriculares

(el qué, como y cuando ensefar y evaluar).

Comenzando por los procedimientos didacticos, podemos considerar como
adaptacion inespecifica aquella modificacion del método general para determinado
contenido que es asumible en el contexto ordinario del aula. En otras ocasiones, en
cambio, la adaptacion del procedimiento puede consistir en la introduccién de actividades
previas, para un individuo o grupo, que den una direccion diferente a las actividades

pensadas para toda la clase.

Segun Gonzalez Manjén (1993) también son adaptaciones poco significativas y,

sin embargo con un alto potencial normalizador, las siguientes:
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La introduccion de actividades alternativas a las generales planificadas para el
grupo-clase, por ejemplo, una situacion de clase en la que un alumno o alumna se ocupan
de la composicidon de palabras mediante letras mdviles, mientras sus compafieros realizan
una actividad de lectura silenciosa de textos. Es una adaptacion muchas veces necesaria
cuando se enfrentan a la adquisicion de contenidos de tipo procedimental, cuyo
aprendizaje requiere una secuenciacion a veces muy pormenorizada y una cantidad de

practica que varia notablemente de unos individuos a otros.

La introduccion de actividades complementarias de refuerzo y apoyo, que consiste
en la seleccién de actividades que tratan de proporcionar una practica suplementaria al
alumno para la consolidacién de determinado aprendizaje, sin que su introduccion

suponga una modificacion del procedimiento didactico seguido en el aula.

La modificacion del nivel de abstraccion de una actividad, ya que en un buen
numero de ocasiones la dificultad especifica que encuentra el alumno para participar de
las actividades de su grupo no procede tanto de su contenido como el nivel de abstraccion
con que éstas se formulan, como por ejemplo ocurre en la resolucién de determinados

problemas planteados a la clase en forma exclusivamente verbal-simbolica.

De acuerdo con Manjon y Ripalda (1993) la modificacion del nivel de
complejidad de las actividades, debe prestarse atencion a esta variable en la realizacién
de adaptaciones inespecificas, que pueden adoptar basicamente tres formas:

a) Puede modificarse la actividad en cuestién eliminando parte de sus
componentes, como cuando, ante un problema que implica realizar diversas operaciones

(que representan una secuencia de acciones), se eliminan algunas de ellas.

b) La segunda estrategia para reducir la complejidad pasa por presentar la
informacion ya organizada en los sucesivos pasos que la componen, aungue ello supone
un cambio importante, ya que elimina la actividad mental de planificacién que, en la

version original, debe realizar el propio alumno o alumna.

c¢) La dltima modalidad de adaptacion persigue explicitamente que el alumno

aprenda él mismo a planificar su accion.

Con respecto a la modificacion de la seleccion de materiales y adaptacion de
materiales, poder adaptar actividades de ensefianza y aprendizaje conlleva una
modificacion selectiva de los materiales didacticos. Sin embargo, la adaptacién de los

recursos materiales empleados debe ser a veces mas general, es decir, abordarse de
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manera especifica y no sélo como consecuencia de la adaptacion de las tareas de
aprendizaje concretas. Aunque por lo general suele tratarse como una adaptacién
"especifica” (ya que suele estar vinculada a las necesidades particulares de un alumno o
alumna), se pueden incluirse entre aquellas medidas no significativas de adaptacion
curricular, especialmente cuando no hacen referencia, por ejemplo, a la maquina
PERKINS para la escritura BRAILLE; sino a la seleccion de recursos propios de otros
niveles educativos, sean anteriores (como el uso de regletas para un alumno escolarizado
en el 3° 0 4° afos de primaria) o posteriores (como el uso de calculadoras cientificas en

es0s mismos niveles por parte de alumnos muy aventajados).

Por ultimo, la modificacién de los agrupamientos previstos, en principio, una
actividad ordinaria puede estar pensada para realizarse de manera individual o colectiva,
con todo el grupo-clase, limitando, seriamente aspectos tan basicos como las
posibilidades de ayuda entre alumnos. Son, por ello, adaptaciones inespecificas y poco
significativas las que recaen sobre este aspecto: una actividad pasa a plantearse para ser
Ilevada a cabo en pequefios grupos, bien sea en forma de tarea cooperativa o bien sea en

forma de tarea en que el alumno més avanzado tutoriza al menos avanzado.

NEE de Nifios con TEA

Entre las principales Necesidades Educativas Especiales (NEE) detectadas en un
alumno con TEA nos encontramos con la necesidad de desarrollar y mejorar sus
habilidades comunicativas; con la necesidad de conocer las emociones que experimentan
los demas y el mismo; y con la necesidad de eliminar estimulos que provoquen

distracciones.

Las principales Necesidades Educativas Especiales que plantea la docente Blanca

Alvarez Calderdn (2022) para trabajar con los alumnos con TEA son:

Necesidades cognitivas:
¢ Que se deshagan de los estimulos extrafios que puedan provocarles distracciones.
e Optimizar la atencion, la memoria y la imitacion para el desarrollo del
aprendizaje.
e Estructurar y organizar procedimientos y ambientes para promover la
comprension.

e Conseguir un mayor grado de independencia en las actividades de la vida diaria.

Necesidades socio-comunicativas:

e Mejorar su capacidad expresiva.
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e Desarrollar su intencion de comunicacion.

e Que reconozcan y comprendan los sentimientos y emociones expresadas tanto
propias como las de los demas.

e Sean capaces de participar en diferentes experiencias dinamicas de juegos

variados.

Necesidades de tipo conductual:
e Comprendan el entorno que les rodea para compensar su resistencia al cambio.
e Aprendan cual es el comportamiento adecuado en cada situacion.
e Desarrollen habilidades que reemplacen aquellas conductas que son inapropiadas.
e Eliminar determinadas conductas repetitivas que les impide adaptarse al contexto

y situacioén en la que se encuentra.

Acompanante Externo — Maestro integrador
Marina Casas (como se citd en Messina y Otero, 2020) sefiala que en la actualidad,
muchos alumnos asisten a las clases con sus acompafantes externos y/o maestras

integradoras.

El acompafiante/asistente externo, segln la Resolucion N° 782/13, no es un cargo
docente, y su intervencién apunta a la integracién social dentro del &mbito escolar. Esta
dirigido a la atencion, asistencia y/o apoyo personal en distintas actividades dentro de la
escuela, al establecimiento de relaciones vinculares, y también a la contencion fisica o
emocional del sujeto cuando éste lo requiera. Por otro lado, la tarea del maestro integrador
(M.1), segun la resolucion N° 4635/11, consiste en acercar al maestro de grado,
informacion y herramientas que aporten al conocimiento de ese alumno y sus
caracteristicas, de sus posibilidades y necesidades desde una mirada integral, a partir de
la cual se planifiquen estrategias pedagdgicas individuales. Es decir, el M.l elabora las
adaptaciones curriculares y las configuraciones de apoyo para el nifio en cuestion. En esta
resolucion se indica que la planificacion y las adaptaciones deben estar incluidas en el
Proyecto Pedagogico Individual (PPI), el cual actualmente lleva el nombre de "Propuesta
Pedagodgica para la Inclusion” (Resolucion N 1664/17). La elaboracion del mismo es
responsabilidad de los Equipos Escolares Intervinientes (M.l. maestro de grado, Equipo
de Conduccion, Equipo Distrital de Inspectores de Ensefianza, etc.) junto con la familia
del alumno. Segun el manual de Grupo Art. 24 por la Educacion Inclusiva (2019), la PPI
es “una herramienta de planificacién y de sistematizacion de los acuerdos dinamicos entre

el estudiante, su familia y sus docentes para garantizar su proceso de aprendizaje” (p. 88).
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Asimismo explica que la misma no implica reduccion de contenidos u horario, y que no
todos los alumnos con discapacidad requieren una PPI, aunque si probablemente
necesiten apoyos, por ejemplo en los recreos, en la sociabilizacion, en la asistencia

personal, pero ello no necesariamente implica la confeccién de una PPI.

Para concluir en la diferenciacion de los roles, la maestra integradora realiza las
adecuaciones curriculares y el acompariante externo se ocupa de favorecer el aspecto
social, vincular y conductual del nifio. Esto no seria un obstaculo, sino que, debido a la
complejidad de trabajar con "sujetos subjetivos™ (Mdller, 2001) en un contexto aulico, las
condiciones y situaciones que suceden, a veces imprevisibles, hacen que estos roles deban

complementarse y fusionarse.

Estrategias de Apoyo para Favorecer la Inclusion Educativa de Nifios con TEA

En cuanto a las estrategias de apoyo para favorecer la inclusién educativa y el
aprendizaje de nifios con TEA, la comprension y valoracion del docente por la
inclusion de los nifios en el aula y en la escuela constituye una pieza clave para lograr
poner en practica un conjunto de estrategias que contribuyan hacia el desarrollo de
capacidades y la potencializacion de las fortalezas, centrando el apoyo en la persona
(Valdez, 2017). Con respecto al TEA, las estrategias para la inclusion educativa se
presentan relacionadas segun las dimensiones de afectacidn: estrategias para favorecer la
comunicacion e interaccion social y estrategias para atender los intereses y

comportamientos repetitivos y restringidos.

Estrategias para Favorecer la Comunicacion Social

Con el fin de favorecer las competencias sociales y la comunicacion de los nifios
con TEA, se propone el uso de apoyos visuales para orientarlos en el espacio y apoyarlos
en su proceso de comprension del entorno. Los apoyos visuales son un medio de
comunicacion en donde predomina el uso de simbolos, imagenes, fotografias, palabras
escritas o listas que son utilizados para establecer comunicacion con los demas. Un punto
a destacar es que la informacion visual adquirida mediante los recursos visuales
contribuye a la mejora de la atencién, la interpretacion rapida y facil de los mensajes, el
entendimiento de la informacion verbal, la comprension de diversos conceptos vy, la
capacidad para comprender y aceptar el cambio. Se deben utilizar tomando en cuenta las
caracteristicas del nifio, por ello todo profesional debe tener en cuenta algunas
consideraciones, entre ellas, durabilidad, portabilidad, claridad y tamafio, adecuacion a la
edad y esfuerzo de respuesta requerido para utilizar el soporte visual (Cohen et al., 2007,

como se cité en Sandoval Figueroa y Quispe Roman, 2021).
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Entre los apoyos se reconocen los horarios visuales, que facilitan al nifio
organizarse en el tiempo y tener conocimiento sobre cuéles son las actividades que se
ejecutaran durante el dia, brindan orientaciones respecto a la actividad que se
encuentran trabajando, ayudan a anticipar las actividades y los cambios. Este tipo de
apoyo brinda la oportunidad al estudiante de autoorganizarse, reducir sus niveles de

ansiedad y sentirse méas seguro.

También se encuentran apoyos visuales para estructurar el espacio, lo que
permite que los nifios se puedan desenvolver con naturalidad e independencia, ya que
pueden comprender mejor el espacio en el que se encuentran. El docente con el fin de
organizar el espacio puede hacer uso de simbolos, graficos, palabras y fotografias, lo
esencial es que el nifio pueda identificar las caracteristicas que comprenden cada espacio

u objeto.

Por ultimo, los guiones visuales, entendidos como pautas que orientan al nifio en
las formas de relacionarse con los demas, son considerados importantes para la
socializacion. El andlisis de las tareas visuales, debe adaptarse a la edad y comprension
de los nifios, es entendido como un conjunto de pasos que se presentan de forma
secuencial hacia el logro de una tarea o actividad especifica. Las actividades pueden ser
categorizadas en simples y complejas, en donde las primeras se relacionan con procesos
sencillos a ejecutar (agarrar los juguetes y ponerlos en el badl) y las segundas involucran
una serie de pasos y habilidades que se relacionan y se ponen en accién para el

logro de una actividad (lavarse las manos).

Estrategias para Favorecer el Lenguaje Expresivo y Comprensivo
En el caso de los nifios con TEA, es posible evidenciar en algunos nifios
dificultades en el uso y la comprensién del lenguaje. Esto genera un impacto negativo en

la forma de relacionarse con los otros.

Valdez (2019) afirma que los docentes deben simplificar el lenguaje de acuerdo a

nivel de comprension de vocabulario de los nifios o la estructura de la frase.

Por esa razon, es importante que se utilicen expresiones verbales y no verbales a
la hora de enviar un mensaje, ademas, que se muestre una posicion de escucha,
mirandolos a los 0jos y poniéndose a su nivel, demostrando una observacién respetuosa.
Si el estudiante lo requiere, se sugiere el uso de sistemas aumentativos y alternativos de
comunicacion. La verbalizacion de las indicaciones por parte del docente permite al
estudiante una comprension mas amplia acerca de aquellas acciones que se ejecutan. Esto
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le posibilita entender que es lo que sucede en el ambiente, por qué ocurre dicha accién y

como se ejecuta.

Sistemas Aumentativos y Alternativos de Comunicacion (SAAC)

Daniel Valdez (2009) expresa que las nuevas formas de intervencion educativa a
través de diversos instrumentos semiéticos han dado lugar a la creacion de nuevos
programas comunicativos y sistemas de signos con diferentes soportes, desde gestos
naturales y sefias hasta objetos en miniatura, fotos, dibujos y pictogramas. En la
actualidad, en referencia a dichos sistemas comunicativos se utiliza la denominacion
"Sistemas Alternativos/Aumentativos de Comunicacién” (SAAC). La utilizacion del
concepto “aumentativos”, y no solo “alternativos”, quiere sefialar que los sistemas no son
necesariamente alternativos al habla sino que pueden contribuir a favorecer su aparicion.
Es decir, posibilita la comunicacion, y en la medida de las posibilidades del nifio y del

cuadro que presente, favorecerd el desarrollo del lenguaje verbal.

Los SAAC deben ser ensefiados de manera deliberada, como se ensefian los
contenidos curriculares, siguiendo unos objetivos precisos, a través de estrategias y
actividades cuidadosamente planeadas, que pueden desarrollarse en diversos contextos
funcionales, con diferentes actores implicados (el nifio, la familia, los terapeutas, la
maestra integradora, la maestra a cargo del aula, los compafieros). Su aprendizaje se
evalUa de manera sistemética y permanente. Los signos no se ensefian de manera aislada
de los contextos y los demas aprendizajes funcionales; sino que son necesarios para la
interaccidn con las personas y atraviesan todas las actividades escolares y familiares. Asi
como seria impensable la ensefianza, el uso y el desarrollo de la lengua solo en la materia
"Lengua", del mismo modo el desarrollo, la ensefianza y el uso de los signos es transversal

a todas las actividades de la vida del sujeto.

Cabe destacar que los SAAC pueden demandar de soportes o ayudas externas o
prescindir de ellas. Ejemplos de sistemas con ayuda externa son los que usan como
soporte fotografias o dibujos para pedir, o bien distintos formatos de tableros de
comunicacion o de sistemas gque necesitan de una computadora portatil y un software, por
ejemplo, pantallas tactiles que al pulsar una imagen producen el sonido correspondiente

de la palabra.

Los SAAC sin ayuda son aquellos para los que no es necesario un soporte material
ajeno al sujeto. Por ejemplo, los diferentes sistemas en los que se utilizan gestos manuales

0 bien sefias; un ejemplo de sistema sin ayuda es el "Habla signada”, o Programa de
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Comunicacion Total de Benson Schaeffer, tal como lo plantean sus autores (Schaeffer et
al., 2005 como se citd en Valdez, 2009), el Programa de Habla Signada para alumnos no
verbales es un programa de comunicacion total para favorecer el desarrollo del lenguaje
en el que se utilizan simultaneamente signos y palabras. El programa se centra en el uso
funcional, espontaneo y generalizado de la comunicacion, se fomenta el lenguaje
espontaneo, primero mediante el uso de gestos naturales y signos, posteriormente el habla
signada esponténea y finalmente el desvanecimiento del uso de los signos manuales para
el desarrollo del lenguaje verbal espontaneo. El programa es muy sencillo y se basa en el
modelado de signos y no en su imitacion, se trata de signos que acomparian a cada silaba
de la palabra y en gran parte tienen una relacion convencional con la misma, por ejemplo,
para la palabra "libro", se abren dos veces las manos como si se estuvieran desplegando

las hojas de un libro.

Para la ensefianza de los SAAC es importante realizar un trabajo colaborativo
entre la familia, el equipo terapéutico y la escuela. Serviria de muy poco que los signos
se utilicen solamente en la escuela, solamente en contextos terapéuticos o solo en el hogar.
En la escuela, ademas, hay un vocabulario especifico a trabajar y el desarrollo y la
comprension creciente de signos permite realizar las adaptaciones comunicativas
necesarias, junto a las pertinentes adaptaciones de contenidos curriculares, para el logro

de los objetivos educativos.

Aunque se tengan las mejores intenciones, en ocasiones los instrumentos de
mediacion semiotica elegidos por los profesionales no son los méas adecuados para los
alumnos. Daniel Valdez (2009) manifiesta que ante los trastornos del espectro autista en
ocasiones se observan en nuestro contexto intervenciones del tipo de la pedagogia de la
espera (observar, interpretar, no intervenir, respetar el aislamiento y condenar al nifio a
silencio y a la soledad autista, lo que hace que necesariamente quede excluido de la
escuela comun), o en el otro extremo la intervencion basada en la repeticion y en una
estructura taylorista de trabajo del nifio. EI tema crucial de desarrollo de la comunicacién
y el lenguaje pone de relieve a necesidad de replantear estas formas bipolares de

intervencion.

La comunicacion y el lenguaje tienen un origen interactivo y social; y estas
funciones no se desarrollan "naturalmente” en el caso de los nifios con alteraciones del
desarrollo, por ello la intervencion educativa se vuelve fundamental. No se puede
"esperar" a que se desarrollen solas unas funciones que necesitan de la interaccion con

otros para constituirse.
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Estrategias para Favorecer la Teoria de la Mente

Cornago et al., (como se citd en Sandoval Figueroa y Quispe Roman, 2021)
proponen un conjunto de estrategias que se pueden trabajar con el nifio para favorecer el
desarrollo de la ToM. Primero, mostrarle la posibilidad de que pueden existir diversas
perspectivas en torno a un mismo objeto. Para ello, se pueden realizar actividades en
donde se le pide al nifio y a otro comparfiero que observen un dibujo y comenten acerca
de lo que consideran que puede ser. El objetivo es que el nifio con TEA comprenda que

la apreciacion de un objeto puede cambiar en funcidn a la perspectiva de una persona.

Estrategias para Atender los Intereses y Comportamientos Repetitivos y Restringidos

Existen estrategias que ayudan a enfrentar los cambios en las conversaciones que
giran en torno a un fuerte interés y los temas repetitivos (Sandoval Figueroa y Quispe
Roman, 2021).

Frente a una planificacion clara de las actividades que se realizardn durante
el dia, el nifio puede sentirse mas seguro, lo que disminuira la presencia de conductas
repetitivas. Aqui también es recomendado el uso de las agendas visuales para marcar los

tiempos y los cambios.

lacabono y Moirano (2018) indican que las agendas visuales “ilustran de modo
muy sencillo secuencias de actividades diarias de las que participa la persona con autismo
con el fin de mostrarlas como previsibles y minimizar la ansiedad ante lo inesperado” (p.
6). Estas agendas tienen diversas presentaciones y pueden ser usadas en diversos
contextos educativos, asi como en diversas modalidades educativas (presencial,

semipresencial y a distancia).

Un modo de presentacion de la agenda visual que contribuye a la
estructuracion del tiempo del nifio son los horarios pictograficos que se presentan en
forma de pictogramas y se utilizan para organizar las actividades diarias, semanales o
mensuales, ademas de precisar las horas exactas y los dias en la que se realizara
determinada actividad. Se disefian de forma secuencial y en base a las caracteristicas de
los estudiantes. Con respecto a la disminucion del uso de temas repetitivos dentro de las
clases se sugiere, también, la implementacion de historias sociales, de tal manera que el
nifio pueda comprender la manera y la frecuencia para expresar sus intereses sin llegar a

agobiar a las personas que le rodean (lacabono y Moirano, 2018).
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Estrategias para Trabajar la Adherencia a las Rutinas

Sandoval Figueroa y Quispe Roméan (2021) explican que la inflexibilidad es una
de las caracteristicas mas notables de esta condicion y genera que el nifio se muestre
resistente al cambio e insistente en la ejecucion de las rutinas, lo que puede provocar una
serie de comportamientos disruptivos en el aula. Con respecto a la anticipacion de los
cambios, Garcia y Rodriguez (2012) indican que “es esencial para la construccion de
futuro, hace uso de ideas, percepciones sensibles y relaciones entre ellas, posibilita
reconocer el presente, volver al pasado y prever el futuro” (p.209). El valor de la
anticipacion radica en la posibilidad que se le brinda al nifio de entender de forma
detallada aquello que continda a la actividad que esta realizando, proveyéndolos de
sentimientos de seguridad y tranquilidad.

Estrategias Frente a las Hiper o Hipo Reacciones

Algunos nifios con TEA tienden a desarrollar las hiper o hipo reacciones frente a
los estimulos sensoriales. Abordar este aspecto, desde el plano educativo, resulta
complejo, ya que cada nifio puede presentar rangos de sensibilidad diferentes. Por ello,
es importante que como docentes se tome especial consideracion tanto al ambiente donde
se llevard a cabo el aprendizaje. Respecto al aula o espacio, es preciso que esté libre de
estimulos sensoriales que puedan generar displacer, tales como excesiva cantidad de
luz, sonidos estruendosos, olores intensos o0 temperaturas extremas (Sandoval

Figueroa y Quispe Roman, 2021).

Los tiempos libres que se destinan al estudiante dentro del aula son
considerados momentos necesarios para que el estudiante pueda encontrar
tranquilidad de todos los estimulos que percibe de su entorno. Estos tiempos libres
pueden ser ejecutados dentro o fuera del aula, lo fundamental es que el nifio
pueda darse un momento para tranquilizarse y unirse a la actividad una vez que se sienta

listo para continuar.
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PARTE Il: Marco Metodoldgico

Planteo del Problema

El tema central de la presente investigacion es la inclusion escolar de nifios con
Trastorno del Espectro Autista en nivel primario. A raiz de ello, se formula la siguiente
pregunta de investigacion: ;Como se llevan a cabo las estrategias de inclusion utilizadas
por los docentes que poseen alumnos con Trastorno del Espectro Autista en nivel

primario?

Objetivo General
El objetivo general que presenta este trabajo es identificar las estrategias de llevar
a cabo la inclusién de nifios con autismo en el ambito escolar y conocer las estrategias

que implementan los docentes en las trayectorias educativas.

Objetivos Especificos
e Indagar las herramientas pedagdgicas utilizadas por los docentes.
e Apreciar el rol del docente en el proyecto de inclusion escolar.
e Analizar la manera en que se lleva a cabo la inclusion escolar de los nifios y nifias
con TEA.

Enfoque

Con respecto al enfoque, se realizara una investigacion cualitativa. Todo método
cualitativo aspira a recoger los discursos completos sobre un tema especifico, para luego
proceder a su interpretacion, enfocandose asi en los aspectos culturales e ideoldgicos del

resultado, en lugar de los numéricos o proporcionales.

Esto implica comprender el contexto natural y cotidiano del fendmeno estudiado.
También considera los significados que se le atribuyen y las valoraciones que
las personas hacen. Dicho de otro modo, Taylor y Bogdan explican (1984) que el método
cualitativo plantea comprender lo que la gente piensa y dice.

Es metodologicamente un enfoque interpretativo, naturalista hacia su objeto de
estudio. Esto significa comprender la realidad en su contexto natural y cotidiano,
intentando interpretar los fendmenos de acuerdo con los significados que le otorgan las
personas implicadas. Con la investigacion cualitativa, se obtienen datos descriptivos: las

propias palabras de las personas, habladas o escritas, y la conducta observable.

Desde Sampieri (2014), el enfoque cualitativo se guia por areas o temas

significativos de investigacion, los estudios cualitativos pueden desarrollar preguntas e
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hipdtesis antes, durante o despues de la recoleccion y el anélisis de los datos. Con
frecuencia, estas actividades sirven, primero, para descubrir cuales son las preguntas de
investigacion més importantes; y después, para perfeccionarlas y responderlas. La accion
indagatoria se mueve de manera dinamica en ambos sentidos: entre los hechos y su
interpretacion, y resulta un proceso mas bien circular en el que la secuencia no siempre

es la misma, pues varia con cada estudio.

Se utilizara un disefio cualitativo, el cual tiene como objetivo la riqueza,

profundidad y la calidad de la informacién, y no la cantidad, y estandarizacion.

Poblacion

La entrevista esta dirigida a docentes de nivel primario que poseen alumnos con
Trastorno de Espectro Autista, en la ciudad de San Nicolas de los Arroyos, Buenos Aires,
Argentina.

Muestra

La muestra esta constituida por cuatro docentes de nivel primario que presentan
alumnos con TEA. De acuerdo a la investigacion con el fin de revelar datos referidos a
identificar las estrategias de llevar a cabo la inclusion de nifios con autismo en el ambito

escolar y conocer las herramientas que implementan en las trayectorias educativas.

Instrumento de Recoleccion de Datos

El instrumento de recoleccion de datos es una entrevista, en la que se administrara
a docentes de aula de nivel primario con el fin de poder indagar cuales son las
herramientas y estrategias que utilizan en el proceso de ensefianza y aprendizaje y de qué
modo trabaja ese docente para favorecer la permanencia del individuo que padece

trastorno del espectro autista en el marco de la escolaridad.

Segun Sampieri (2018), en la entrevista, a travées de las preguntas y respuestas se
logra una comunicacion y la construccion conjunta de significados respecto a un tema.
En las entrevistas cualitativas pueden hacerse preguntas sobre experiencias, opiniones,
valores y creencias, emociones, sentimientos, hechos, historias de vida, percepciones,

atribuciones, etcétera.

Especificamente se realizara una entrevista semiestructurada, las mismas “se
basan en una guia de asuntos o preguntas y el entrevistador tiene la libertad de introducir
preguntas adicionales para precisar conceptos u obtener mayor informacion” (Sampieri,

2018, p.449).
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La entrevista que se desarrolla en el trabajo de investigacion consta de 13
preguntas, las cuales corresponden a 3 ejes de analisis: campo de inclusion, campo de
informacion y campo de vinculacion familiar, con el objetivo de conocer y analizar la

inclusion escolar de los nifios con TEA en el marco de la escolaridad.

Se realiza a docentes de aula con un conjunto de preguntas especificas y generales
referidas a la inclusion escolar de los sujetos con TEA, como se lleva a cabo el proceso
de ensefianza y aprendizaje, cuales son las caracteristicas del nifio y como es su
adaptacion al medio escolar, la comunicacién del docente con la familia del sujeto, y de
qué modo trabaja el docente para favorecer la preservacion del alumno en la institucién

escolar.

Las variables a investigar respecto de los docentes, que poseen a cargo nifios
diagnosticados con TEA, refiere a obtener datos acerca de como es la realizacion del
trabajo educativo en el aula, cuales son los recursos, metodologias, estrategias y

adaptaciones curriculares, que se utilizan para lograr una integracion eficaz.

El interés de dicha investigacion se centra en el descubrimiento y la interpretacion
del conocimiento del fendmeno y el analisis de los datos, con eje en el “como” se lleva a

cabo actualmente la integracion educativa de nifios con TEA.

A continuacidn se presenta la entrevista que se realizara, que deriva de ciertos ejes

de analisis que emanan de la teoria de la inclusion y los nifios/as que poseen autismo.
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Ejes de analisis Preguntas

Campo de inclusion ¢ Qué opinas sobre la inclusién escolar?
¢En el aula se encuentra algln
alumno/alumna con autismo? ¢(Es la
primera vez que te encontras con un
nifio/nifia con autismo en el aula?

¢ Cuales son las dificultades mas notorias
en el nifio/nifa?

¢ Como se lleva a cabo la inclusion escolar
de personas con TEA?

Campo de informacion ¢Adaptas el entorno con respecto a sus
necesidades, organizas el tiempo y el
espacio? Que ejemplos podrias decirme.
¢Utilizas estrategias, por ejemplo, utilizas
graficos, algln soporte, etc.?

¢Haces adaptaciones curriculares?

¢Podes contar alguna situacion particular
que te haya sucedido con el nifio/nifia?
¢El alumno necesita utilizar algun sistema
alternativo de comunicacion?

¢El nifio presenta acompafiante o maestro
integrador? ¢;Consideras que resulta de
gran ayuda para el nifio? En caso de no
posea ¢Cual seria el aporte que podria
brindarle un acompafante?

¢ Como evalulas al nifio?

Campo de vinculacion familiar Respecto a la familia, ¢te comunicas
seguido, se ven interesados en el proceso
de ensefianza-aprendizaje del nifio?

¢La familia comprende la situacion del
nifio/a?

Procedimiento
En el respectivo trabajo de investigacion se realizaron cuatro entrevistas a
docentes de nivel primario que presentan alumnos con trastorno del espectro autista, en

la ciudad de San Nicolés de los Arroyos, Provincia de Buenos Aires.

Dichas entrevistas se realizaron de forma presencial, las cuales consistieron en un
encuentro con cada una de las docentes, en este caso fueron mujeres que trabajan dentro

de instituciones de gestion privada.
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Es necesario destacar que se les presento un consentimiento que debieron firmar

para la realizacién de las mismas.
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Anélisis

A partir del instrumento realizado para conocer el proceso de inclusion escolar de
las personas con Trastorno del Espectro Autista, se determina que es posible llevarlo a
cabo, siempre y cuando los actores involucrados favorezcan el aprendizaje y promuevan
la permanencia del nifio en el marco educativo, a partir de los apoyos, recursos y
estrategias necesarias para su progreso. Si no se cumplen estas condiciones minimas, la

inclusion del sujeto no es viable.

Fueron entrevistadas cuatro docentes de nivel primario, ellas son: C., M. E., M.
L. y N. A partir del andlisis de los datos recabados en las entrevistas realizadas a las

docentes, es posible apreciar el trabajo que cada una de ellas lleva a cabo dentro del aula.

Todas manifiestan cierto interés y preocupacion por los nifios incluidos. De
acuerdo a la nocion de inclusion C., expresa que es reconfortante ver los progresos y los
avances de los alumnos incluidos; M. E., menciona “Ya no se buscan nifios uniformes,
aulas homogéneas, sino que se reconoce justamente esta diversidad y no se excluye, sino

que se trata de incluir .

Por otro lado N. agrega que la inclusion escolar es muy positivo y muy alentador
pero que hay un camino muy grande por mejorar. Por su parte M. L., argumento que ve
casos en el que el nene no se relaciona para nada y que en esos casos duele, porque por
mas que uno intente no hay forma de que haya inclusion, no existe la inclusion en ciertos

casos, pero hay otros que si.

En lo que respecta a la inclusion escolar se pueden ver dos miradas diferentes, ya
que algunas ven el lado positivo de poder realmente incluir a los nifios, pero M. L.,
sostiene también que no siempre se logra incluir a ese sujeto, y que cuando ello no sucede

es muy lamentable.

En relacién a lo expuesto en el marco tedrico que propone la Legislacion sobre la
educacion inclusiva en Argentina que expone gue entre los fines y objetivos de la politica
educativa nacional se contemplan brindar una educacion de calidad que permita las
mismas oportunidades para todos y garantizar una inclusion educativa mediante la gestion
de politicas universales (Art. 11, inc. ay e); la docente M. E. afirma al respecto “que hay
muy poca consideracién desde el estado hacia la inclusion, que supuestamente
proclaman, que hablan tanto o que hay tanto material, pero después a la hora de llevarlo

a cabo desde el estado se contradice porgue envia pruebas sin adaptaciones y es muy,
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muy raro eso, es como que a la hora de hacer una estandarizacion esos nenes no estan,

no cuentan’.

En los casos especificos que se dieron a conocer en las preguntas de la
investigacion, tanto C., como M. L., ya tenian experiencia con nifios incluidos con TEA,
en cambio M. E. manifest6 que es su primer afio con un alumno con autismo y también
recalcd que se debe a que es su primer afio de trabajo, por ultimo N. menciond que es su

primer alumno pero que ya lo tuvo en afios anteriores.

Con respecto a las dificultades que presentan los nifios, las docentes expresan en
la mayoria de los casos estan vinculadas a lo social y ademas estan de acuerdo en que sus
alumnos poseen una atencion muy breve. C., menciona que su estudiante presenta
dificultades en el tacto de las cosas, y cierta desconexion por momentos, explica que a
veces conecta, por ejemplo, en matematicas resuelve todo sin ningn problema, pero hay
dias que no puede escribir ni dos renglones. También coinciden en que la mayoria de las

veces pueden resolver las actividades pero con el apoyo de ellas.

Por otro lado afirman que poseen dificultades en el establecimiento de lazo con
sus compafieros en algunas oportunidades, M. E. comenta que su alumno no logra
entablar una conversacién con sus compafieros y que le cuesta mucho quedarse dentro
del saldn; N. expresa que en relacién a sus pares a su estudiante le cuesta comprender las

bromas que ellos realizan, no logra entenderlas.

En cuanto a las adaptaciones curriculares se obtuvieron respuestas diferentes pero
todas comentan que no realizan adaptaciones. Debido a lo expuesto en el marco teérico,
queda demostrado que las docentes realizan adaptaciones curriculares no significativas,
que se dirigen a la prevencion y recuperacién de las dificultades "menores” del

aprendizaje que pueden presentar ciertos alumnos.

Por un lado C. comparti6 que no realiza adaptaciones curriculares, agreg6 que el
diagnostico del nifio es reciente y que ella cree que proximamente este va a contar con
maestra integradora y acompafiante; pero si manifesté que como estrategias utiliza que el
nifio se siente cerca de ella, enfrente, pero que cuesta muchisimo que se deje ayudar,

porqgue se le explica pero el sigue con sus ideas.

A su vez, N. comento6 que las practicas educativas no eran muy modificadas en

cuanto a contenido, pero si con respecto a cantidad y copia.
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Por otro lado, M. E. planteo que respecto a lo pedagogico se ocupa la maestra
especial del nifio, que ella solo le da los contenidos y después la maestra le muestra la
forma en como lo adapta, en tanto no configura sus actividades, sino que las piensa su
maestra y se las comparte. Ademas agregé que algunas estrategias las realizan en conjunto
mediante una charla entre colegas. Este alumno realiza una trayectoria compartida, va dos
dias a la semana al colegio en el que ella trabaja, y tres dias a escuela Camino (educacién
especial), realiza no todas las areas en el colegio, sino las que son mas atractivas, mas
Ilamativas, por ejemplo, plastica, educacion fisica, musica, y ciencias, siempre
acompariado de su maestra especial. Teniendo en cuenta lo abordado en el marco teorico,
este niflo posee adaptaciones curriculares significativas, debido a que estas consisten "en
la eliminacion de contenidos esenciales o nucleares y/u objetivos generales que se
consideran basicos en las diferentes areas curriculares, y la consiguiente modificacion de

los respectivos criterios de evaluacion™ (MEC, 1992, p.59).

Respecto de lo abordado en cuanto a las estrategias de apoyo para favorecer la
inclusion educativa y el aprendizaje de nifios con TEA, Valdez (2017) enuncia que la
comprension y valoracion del docente constituye una pieza clave para lograr poner en
practica un conjunto de herramientas que contribuyan hacia el desarrollo de capacidades
y la potencializacion de las fortalezas, centrando el apoyo en la persona.

De acuerdo con lo expresado en el marco tedrico, una de las docentes utiliza una
estrategia para favorecer el lenguaje expresivo y comprensivo, ya que este consiste en
mostrar una posicion de escucha, mirando al estudiante a los 0jos y poniéndose a su nivel,
En relacion a esto, M. L. expresd que como estrategia utiliza simplemente la alumna y
ella cuando tienen que hacer la actividad, mirar el libro con ella, decirle qué pagina, que
es lo que tiene que hacer, que observar pero nada mas, solamente explicarle solo a ella.

Una de la docentes comenta que una de las estrategias que armo junto con la
maestra especial del nifio es “una obra de teatro como cierre de proyecto porque
trabajamos con el cuento Aladino y también hicimos una articulacion entre San Juan
Bautista y la escuela Camino. Esa obra de Aladino que practicamos, que hicimos con
muchos estimulos, tenia burbujas, tenia luces, tenia humo, sonidos, todo bien llamativo,
la llevamos a escuela Camino y lo fuimos a visitar y creo que eso es una estrategia porque
pensamos como podiamos hacer que este nene realmente pueda comprender ese cuento
que vino desde el estado ”. Esta estrategia pedagogica pensada en conjunto, tenia como

fin que este alumno pueda participar y que pueda llegarse mas a sus comparieros.
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Por otro lado N. dijo que lograba escuchar a su alumno cuando le sucedian
desbordes emocionales, respetaba su silencio o le ofrecia salir del aula si era por la bulla
o por algo que le habia hecho mal, ademas acot6 que junto a la psicopedagoga
descubrieron que le gustaba la mdsica entonces ella utiliza como estrategia ofrecerle su
teléfono para que escuche musica o mire algo de su agrado y de esta manera el nifio se
puede relajar. Teniendo en cuenta lo mencionado en el marco tedrico, esta es una
estrategia que se utiliza frente a las hiper o hipo reacciones, estos tiempos libres que se
destinan al estudiante dentro del aula son considerados momentos necesarios para

que pueda encontrar tranquilidad de todos los estimulos que percibe de su entorno.

De acuerdo a los sistemas alternativos de comunicacion que se nombran en el
marco teorico, todas las entrevistadas coinciden en que sus alumnos con autismo no
utilizan debido a que no lo necesitan; M. E. comenta que su estudiante no cuenta con
muchas palabras, no tiene un vocabulario muy rico y las pocas palabras que puede decir
hay que tratar de comprenderlas pero dentro de todo puede expresarse y después de haber
compartido tiempo con él ya le es mas facil comprender pero no necesita ningun sistema

alternativo de comunicacion.

Con respecto a si los alumnos con TEA poseen acompafiante dentro del aula, no
todos los alumnos tienen un acompafante o maestra integradora que los acomparia en su
proceso de aprendizaje y realiza las adecuaciones curriculares que sean necesarias; pero
si todas las docentes coinciden en que consideran que es de gran importancia, si bien no

todos poseen, remarcan lo valioso que es su presencia.

M. E., mencioné que su alumno presenta acompafiante ya que no puede
comunicarse solo, no logra quedarse dentro del salon, necesita ir y venir, entonces es de
gran ayuda para el nene porque si no, no podria estar, no podria hacer una trayectoria

compartida sin su acompafiante.

Por su parte N. agregd que la acompafante es de gran ayuda para el nifio y para
ella, ya que es muy dificil en un aula con aproximadamente 30 nifios buscar
permanentemente estrategias o estar atenta a las necesidades y a los desafios que presenta

el nifio.

Otra de las entrevistadas, C., comenta que su alumno no posee por el momento
acompariante pero debido a que su diagnoéstico es reciente y seguramente en breve tiempo

tendra tanto acompafiante como maestra integradora porque no puede resolver solo.

42



La entrevistada M. L. explica que el acompafiante es de suma importancia pero
gue hay casos, por ejemplo, la nena con autismo que ella tiene no necesita acompafante,
ni integradora, tiene un nivel de inteligencia superior, entonces las actividades que le da
las puede resolver; pero si la nena cuenta con su equipo de trabajo, su psicopedagoga y

su psicologa que la ayudan.

Teniendo en cuenta como es la evaluacion de los nifios con autismo, las docentes
expresan que lo hacen igual que con el resto de sus alumnos; evalian su comportamiento,
su crecimiento, que mejoras se pueden ver, también mencionan que se evalGa con nota
numerica; y mas alla de que necesitan més atencion de ellas por sus dificultades, en el
momento de resolver no es que se le baja la nota, sino que se evalta siempre igual que
sus compafieros. De la misma manera que plantea Gonzalez Mercado et al. (2016)
también lo manifiestan las docentes, que el seguimiento debe darse en forma sistemaética,
de modo que permita conocer la evolucion de las personas con autismo y poder contrastar

asi los resultados obtenidos anteriormente.

La mayoria de los docentes manifiesta que los nifios cuentan con el apoyo de su
familia y que mantienen una buena relacion con ella, pero también comentan que hay
padres que les cuesta comprender la situacion de sus hijos. Una de las docentes M. E.
menciono que presenta una comunicacion fluida, que sus padres se ven muy interesados
en su proceso de ensefianza aprendizaje y sobre todo hacen lo posible para que el nene
participe en todas las propuestas que ofrece la escuela, que es una familia que esta muy

interiorizada con la condicion de su hijo y lo comprenden muy bien.

Por otro lado, una de las maestras, C., manifest6 que a la mama de su alumno le
costo entender que algo habia, no podia darse cuenta, nunca tuvo una continuidad con los
tratamientos, y hace dos meses que la psicologa y la psicopedagoga que trabajan en
conjunto diagnosticaron autismo. Otra de las entrevistadas, N. agregé que la mama

siempre ha estado presente y que a su papa le cuesta aceptar los desafios del nifio.

Como se menciond anteriormente la totalidad de las docentes manifiestan estar de
acuerdo con la inclusién escolar de nifios con autismo en el marco de la escolaridad. Una
de las docentes comenta que en la escuela que trabaja se les da mucha importancia a los
alumnos con inclusion, y que tanto la direccion como los docentes buscan los medios para

que ellos aprendan.

Por su parte otra de las docentes, hace hincapié en que ellos como profesionales
deben buscar todas las formas posibles para que los nifios incluidos comprendan y no
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quedarse simplemente con su diagndstico y esa etiqueta que llevan consigo, ademas de

tratar también de que sus compafieros logren incluirlo.
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Conclusion
Como conclusién final, a partir de lo postulado en el marco teérico y el abordaje
metodoldgico, se destaca el poco uso de estrategias utilizadas por las docentes; en
palabras de una de ellas “a nosotros nos preparan poco y nada para una primaria basica,
digamos de diddctica y en lo demds no te preparan nunca”, refiriéndose a que no son
preparados como docentes para trabajar con nifios incluidos. Partiendo de la base de que
no los forman para tratar con diversidad de alumnado, sino que ellos mismos deben

informarse y en base a ello contemplar sus estrategias.

Destaco también otro comentario de una de las docentes respecto de la inclusion
en relacion al estado “se dice mucho mas de lo que se hace y en realidad la inclusion la
hacemos solamente los docentes y aquellos docentes que realmente pueden, que
realmente les da las herramientas para hacerlo”; donde esta maestra comenta una
realidad educativa en la que se manifiesta incluir pero no siempre las escuelas estan
adaptadas para ello, ni tampoco ellos como profesionales estan preparados para trabajar

con estos que presentan necesidades educativas especiales.

Las docentes remarcan que los alumnos presentan dificultades en principales

areas, tales como: la comunicacion, la socializacion y la cognicion.

En la realizacion de las entrevistas se aprecia que realizan tanto adaptaciones
curriculares significativas como no significativas dependiendo el caso del nifio/a, en
funcién de lo que necesite; las primeras consisten en eliminar contenidos esenciales que
se consideren basicos, las segundas por lo contrario son adaptaciones menores que

presentan ciertos alumnos.

De acuerdo con lo que plantea Gonzalez Manjon (1993), se llega a la conclusion,
que las docentes utilizan en la mayor de las veces las adaptaciones no significativas, que
a pesar de ser poco significativas, tienen sin embargo un alto potencial normalizador,

como por ejemplo una de las maestras manifesté modificar la cantidad y la copia.

Entre las estrategias mas utilizadas por las docentes, nos encontramos con aquellas
que favorecen el lenguaje expresivo y comprensivo, donde acenttian el comunicarse con
ellos solos, mirarlos a los 0jos, es decir, tener esa atencion especial. Otra de las estrategias
utilizadas es frente a las hiper o hipo reacciones, en las que se brindan tiempo libres a los
alumnos en momentos en lo que puede molestarles el bullicio o alguna situacién en

particular y asi poder relajarse.
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Es indispensable mencionar la predisposicion de las docentes del nivel primario
para que los nifios con TEA tengan una adecuada y confortable inclusion. Demuestran
ademas cierto interés por trabajar en conjunto, tanto sea con acompafiante como maestro
integrador, el equipo del nifio/a y también con la colaboracion de los directivos de las

instituciones escolares.

Todas las profesionales que fueron entrevistadas estan a favor de la inclusion
escolar, y trabajan en pos de poder lograr este objetivo en las aulas, junto con los demas
nifios de su edad. Se evidencia por sobretodo la vocacion de las docentes. Como expreso
Paulo Freire “La educacién es un acto de amor, por tanto, un acto de valor” (1965). La
practica del educador es de suma importancia; ya que forma el futuro de un individuo y
es ahi el valor de impartir las clases con responsabilidad, valentia, autoridad, tolerancia,
preparacion y con amor lo que permitiria cuidar, responder y respetar a cada uno de los
educandos con la finalidad de conocer e identificar sus particularidades como individuos
unicos; ya que en la educacion se trabaja con grupos diversos.

A partir de lo expuesto es necesario mencionar que para poder llevar a cabo la
inclusion del alumnado con TEA se debe proporcionar un marco social y educativo
adecuado, por medio de las adecuaciones curriculares, la implementacion de diversas
estrategias por parte de los docentes para que estos nifios logren aprender en la medida
que ellos puedan, colocando el énfasis en sus posibilidades, potencialidades y
capacidades en funcion de su individualidad. Como expreso la Unesco (2016) la
educacion inclusiva es el camino mediante el cual se puede garantizar el derecho a la
educacion y a otros derechos esenciales para los seres humanos, como la igualdad, la

equidad y la calidad educativa.

Para que sea posible también es fundamental el apoyo de las familias, que son
quienes acompafian a los nifios, quienes los sostienen, y quienes desde su lugar de padres
deben realizar todo lo posible para que ellos puedan avanzar en sus procesos de

aprendizajes.

Como futura Psicopedagoga cabe decir que cada persona es unica e irrepetible,
por lo tanto un nifio con dificultades en el aprendizaje y para relacionarse, como en este
caso hablamos de nifios con Trastorno del Espectro Autista deben y tienen derecho de ser
incluidos. Se trata de comprender sin juzgar ni etiquetar, la inclusion educativa debe
formar parte de una estrategia general cuya meta sea alcanzar una educacion de calidad

para todos.
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Sugerencias
Resulta pertinente luchar por una educacion mejor, en donde se planteen politicas
educativas que incluyan a todos los ciudadanos, y que estas politicas realmente se
cumplan, por una verdadera educacion de calidad, que los docentes estén preparados,
formados y cuenten con estrategias y herramientas basicas que permitan lograr una
inclusion mas amena de los nifios y nifias que lo necesitan, que aprender sea un momento

agradable para ellos con la menor cantidad de barreras posibles.

Se sugiere que los sistemas educativos realicen en los perfeccionamientos de los
docentes capacitaciones sobre ensefianza inclusiva, deben propiciar oportunidades de
formacion de docentes y aprendizaje profesional que disipen la concepcidn arraigada de
que algunos presentan carencias, son incapaces de aprender o son incompetentes,

teniendo como fin preparar a todos los docentes para ensefiar a todos los alumnos.

La formacion de los docentes puede tratar temas que van desde las técnicas
educacionales y la gestion del aula, hasta los equipos multiprofesionales y los métodos
de evaluacion del aprendizaje; debe ser relevante abarcar varios aspectos de la ensefianza
inclusiva para todos los alumnos e incorporar un seguimiento que los ayude a integrar
nuevas habilidades en las practicas en el aula. Entre las competencias docentes necesarias
a la hora de desarrollar practicas inclusivas se encuentran las competencias pedagogico
didacticas, competencias de liderazgo, competencias para gestionar al grupo y al

aprendizaje cooperativo, competencias investigativas, interactivas, éticas y sociales.

Ademas, la reflexion y la autocritica se manifiestan como capacidades docentes

imprescindibles para atender las necesidades de todos los alumnos.

La inclusion educativa requiere un cambio de actitud, mentalidad y adaptacion del
profesorado. Ello exige un refuerzo constante de las competencias para investigar,
actualizarse, ser dindmico, creativo, tener liderazgo, abierto al cambio, ello contribuird a
mejorar la calidad de la educacion, con equidad para responder oportunamente a las

exigencias de la sociedad actual del sistema educativo.
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ANEexo

Entrevistas dirigidas a docentes de nivel primario

UAI

Universidad Abierta Interamericana

Consentimiento informacdo

En el marco del trabajo final de grado de Licenciatura en Psicopedagogia desarrollado en la
Universidad Abierta Interamericans, se esta realizando una investigacidn acerca de La
Inclusion Escolar de nifios y nifias con Trastorno del Espectro Autista en Mivel Primario, El
estudio desarraollado se rige bajo las consideraciones éticas del consentimiento infarm ado, el
respeto por los participantes ¥ la garantia de anonimato, ¥ por ende ni el tesista ni la
universidad conservaran informacion personal como nombres, ndmeros de identidad u otro
dato sensible que ponga en riesgo la integridad de las personas que accedan a participar de
la entrevista, 4 su wez, se garantiza que se hara uso de |los datos agrupados con lafinalidad de
recabar informacion acerca del tetrna enunciado, para elaboracidn del trabajo de tesis y para
la difusion de los hallazgos en distintos medios virtuales o impresos, sin fines comerciales
resguardando |a confidencialidad de las personas e instituciones, Al completar con sus datos
y su firm a, declaraestar de acuerdo con participar de la entrevista y del uso antes mencionado
de |z informacion proporcionada,

Entrevistada 1
Nombre: C.
¢ Qué opinas sobre la inclusion escolar?

Lo primero que esta buenisimo esto de la inclusion, en estos afios he tenido unos cuantos
nenes con inclusion, mi primer alumno digamos con lo que es maestra acompafiante o
maestra integradora, que bueno ahora esta la Ml y la MAI, el acompafiante, bueno es
distinto. El primer alumno que yo tuve, mi primera experiencia, primero a nosotros nos
poco y nada para una primaria basica, digamos de didactica y en lo demas no te preparan
nunca, fue un nene hipoacusico con trasplante, hoy ya un hombre como de 24 afios, venia
de otro colegio, lo derivaron en el otro colegio donde no habia tenido integracion. Cuando
ingres6 a Los Aromos, ingresé con un acompafiante que era maestra. Bueno nada,
preguntarle a ella cdmo trabajamos, entonces bueno fue dandome consejos, fue dandome
pautas para ir trabajando y la verdad que fue muy reconfortante ver los progresos de él y
al leer digamos su curriculum de la otra escuela; yo no lo podia creer porque decia todo
el tiempo que no hacia caso, que necesitaba salir del salon, que molestaba, claro, como
no lo va a hacer si él no escuchaba, no le interesaba lo que se estaba dando porque no
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entendia y bueno nada, se gradud en nuestro colegio sexto afio ya hace dos o tres afios,
no sé, ya perdi la cuenta pero bueno, y de ahi empezamos a tener muchos chicos con
acompafantes, con integradoras, con acompafiante diaria y después una dos veces a la
semana venia la integradora para configurar o hacer alguna actividad distinta digamos.
Asi que reconfortante ver los avances, tuve una nena con sindrome de Down que se paraba
en el pizarron y se ponia a contar algo con sus palabras, con su Iéxico, lo minimo que sea,
la verdad que es lindo poder ayudar y obviamente siempre creo que tiene que haber una
muy buena relacion entre la persona que asiste, que acomparia o integra con el docente

para poder trabajar en conjunto.

¢En el aula se encuentra algun alumno/alumna con autismo? (Es la primera vez que te

encontras con un nifno/nifia con autismo en el aula?

Tuve un nene que ahora esta en tercer afio de secundaria, cuando yo lo tuve en primero y
segundo se lo tenia como que por ahi eran caprichos, era muy bueno trabajando oralmente
pero después a la hora de copiar se demoraba, y si se demoraba y vos no le dabas el tiempo
para que copiara, después, a ver yo no sabia cudl eran los tips del autismo; pero habia
cosas que después cuando se diagnostico en tercero yo empecé con la mama, necesitamos
gue vaya a una intervencion terapéutica, una psicéloga para ver qué pasa, la mama se
negaba porgue, no es que se negaba porque no queria, sino porque la parte econémicaella
tenia una obra social, tenia que esperar un turno, fue dilatando, fue dilatando y en tercero
no se hizo. Apenas a fin de tercero consigui6é alguien y en cuarto ya que se habia
comentado que ahi siguieron, lograron que la mama tomara conciencia que si o si se
hiciera, porque todas estas pequefias cosas que en primero y segundo eran casi como que
pasaban desapercibida a medida que fue pasando los afos se intensificaron, esto de que
un dia se levantaba y decia que detestaba un compariero y a su vez aparte cuando salian
al recreo estaban todo el tiempo juntos, un tema del tacto con las hojas, el tema de los
gritos o de los sonidos fuertes bueno, y en cuarto lo diagnosticaron con autismo. Y ahora
este afio hace dos meses diagnosticaron con autismo a un nene que tengo yo, que desde
jardin vienen intentando que la maméa pueda entender que algo habia, no sabian, no
sabiamos nosotros que era autismo pero habia muchas cosas y la mama no podia darse
cuenta y este afio es como que dijimos bueno vamos con Belén que es la psicopedagoga
de la escuela, con la directora bueno tenemos que agitarla a la mam4, porque la mama
empezaba los tratamientos y dejaba nunca tuvo una continuidad, ella no sé si haya por
primer grado o no sé cuando le habian diagnosticado supuestamente dispersion, que era

disperso, bueno nada hace dos meses nos dieron la psicologa y una psicopedagoga con la
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que trabajan la dos en conjunto dieron con autismo. He tenido nenes con sindrome de
Down, y con autismo fue Lucas en tercer afio que trabajamos todo el afio pero sin el

diagndstico y ahora este nene que es reciente.

¢ Cuales son las dificultades mas notorias en el nifio?

Tiene tips, también esto del tacto de las cosas, hay algo pero bueno hasta que no lo
diagnosticaron no sabiamos, le cuesta mucho estar atento, por ahi parece como que
conecta por ejemplo en matematicas resolvio todo sin ningun problema ahora hay dias
que no podes hacerle escribir dos renglones. Pero bueno nada, tiene unas cuantas cosas
que vos las ves y te das cuenta, una patologia habia, yo no sabia que era autismo pero

habia una patologia.

¢Cdémo se lleva a cabo la inclusién escolar de personas con TEA?

Mira yo te digo la verdad he tenido una sola experiencia antes de titularizar en Los
Aromos, en la escuela Don Bosco hace muchos afios un nene ciego pero en nuestra
escuela se le da mucha importancia, se le da mucha importancia al pequefio con inclusion,
se le da mucha importancia desde la direccidn, los docentes todo porque hay que buscar,
tratar de por todos los medios que el chico aprenda y se le da mucha importancia nosotros
hace cuatro o cinco afios cambiamos de directora y también esta directora como la anterior
la verdad que muy buen manejo de todo lo que sea inclusion la directora de ahora es

psicopedagoga, le busca la vuelta a todo y te acompafia sobretodo.

Desde que sabes que tiene un diagndstico ¢haces algun cambio en la clase por él?
¢Adaptas el entorno con respecto a sus necesidades, organizas el tiempo y el espacio?
¢Utilizas estrategias, por ejemplo, utilizas graficos, algun soporte, etc.? Que ejemplos

podrias decirme.

Mira yo lo tengo cerca de mi, enfrente mio cerquita pero cuesta muchisimo que se deje
ayudar porque yo le digo no lan asi no, vamos a hacer asi asi y asi, y el sigue con su con
su idea, no pero te dije que trabajaras asi y asi, te mira, es dificil es dificil lograr algin
cambio, vamos de a poquito porgue es como que yo no he configurado para él porque es
como que todavia da el diagndstico pero bueno hay que buscar la forma de poder, no sé
si configurar porque ya te digo el otro dia le fue re bien en matematicas en la resolucion
de operaciones y por ahi no hace nada y por ahi tiene una respuesta a cosas que por ahi
se ve que lee mucho en la ciencia o estas trabajando un tema y él te sale con algo que

obviamente esté relacionado, y vos decis guau parece que nunca te hubiera escuchado y
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ahora enganchd todo lo que vos estabas hablando y algo que vio, lo escuché o lo leyo y

te lo pudo relacionar y hay veces que esta totalmente desconectado.
¢Haces adaptaciones curriculares?

Las adaptaciones curriculares son realizadas siempre por el conjunto de profesionales que
intervienen en el proceso educativo, por lo general, como ya he tenido otros casos se
ocupa mas la maestra integradora y lo va consultando conmigo, pero en este caso como

el diagnostico es muy reciente todavia no se pudo realizar nada.
¢Podes contar alguna situacion particular que te haya sucedido con el nifio?

Mas que nada esto de que por momentos pareciera que esta totalmente desconectado o
algunas cosas, como el tip por ahi de estar todo abrigado, transpirarse, y le decis lan
vamos sacate un poquito de ropa, €l te dice no, no tengo calor pero mi amor estas
transpirado tenes toda la cara mojada, colorada, y te dice no pero no tengo calor y no hay
forma de hacerle sacar la ropa. Una vez que hacia muchisimo calor le digo sacate el
cuellito, no, no porque se me va ensuciar, pero no damelo yo te lo tengo, yo te lo guardo
no te lo voy a ensuciar, lo ponemos adentro de la mochi, bueno nada cosas asi. Es bravo

poder lograr que entienda algunas cosas porque no puede.
¢El alumno necesita algun sistema alternativo de comunicacion?

Por ahora no utilizamos, no necesita tampoco, se le comprende, solo paso como te
comente que hay momentos en los que esta desconecta y te salta con otra cosa que nada

que Ver.

¢El nifio presenta acompafiante o maestra integradora? ¢Consideras que resulta de gran

ayuda para el nifio?

Ahora no, yo calculo que estara haciendo por el diagnéstico y demas como para que
empiece a mover, como para hacer una integracién y un acompafiante porque no puede
resolver. Si lo necesita, si, pero ya te digo hace creo que de salita de dos o de tres que le
vienen pidiendo a la mama y nada, este afio es la primera vez que se logra que siga
haciendo un tratamiento medio como que la apretamos a la madre por el tema de pasar de

curso y demas, no sé si lo puedo lograr si tiene 0 no tiene un acompafiamiento.

¢ Cémo evaluas al nifio?
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Ya te digo hay veces que en trabajos practicos le ha ido recontra bien sobre todo en
sociales, en lengua y le ha ido re bien y hay veces que trabajo re mal entonces, si bien
este segundo trimestre tiene un seis porque yo tengo que evaluar con nimero a partir de
cuarto o sea no le pongo por ahi la nota real que por ahi me haria lo trajo practico no
puedo poner eso porque no lo puedo matar, porque yo se que él tiene un diagndstico que
todavia tenga el acompafiamiento de una gente externo una integracion. Estoy totalmente
sincera no creo que la madre acepte una integracion con escuela especial pero ponele que
logramos que haya alguien que lo acompafie sea un acompariante que pueda estar al lado
de él, logramos eso aunque sea para el afio que viene, obviamente él va a pasar con esa
condicion que tiene el acompafiante para ver que tenga los contenidos afianzados
Igualmente no lo veo tan desfasado de contenidos no lo veo de pasado los contenidos ya
te digo porque él puede cuando él quiere, digamos o0 sea cuando quiere no, cuando él
puede conectar le sigue te sigue y cuenta hay veces que no que esta totalmente volado la
misma clase y no lo puedes traer asi vos le llames la atencion cincuenta veces y a veces
vos lo miras y asi esta en cualquiera te levanta la mano y te dice algo si perfecto excelente

y por ahi te levantd la mano dijo cualquier pavada.

Respecto a la familia, ¢te comunicas seguido, se ven interesados en el proceso de

ensefianza-aprendizaje del nifio?

Si nos comunicamos permanentemente con la mama pero como te comentaba la mama
del nifio comenzaba los tratamientos y los dejaba, no tenia continuidad, como que no
tomaba dimensién de lo que le ocurria al nifio. Ahora no hemos tenido otra reunién con
ella después del diagndstico, creeria que en breve esta por agendarnos una reunién porque
habiamos quedado que lo tenia que llevar al neurdlogo para ver, para hacer estudios y

todo eso, ver en que derivaba.

¢La familia comprende la situacion del nifio/a?

La realidad es que la madre no comprende la situacion de su hijo, es como que lo justifica.
Por ejemplo le dije que trabajamos en el pizarrén haciendo operaciones y él me levanta
la mano y le pregunte si tenia alguna duda y me dice no porque yo vi en la television, sale
con otras cosas que nada que ver y se lo comentabamos a la mama y ella nos dijo que en
la casa hace lo mismo que por ahi ella habla con su mama y él salta y sale con otra cosa

osea no puede ver, como que justifica lo que él hace.

Entrevistada 2
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Nombre: M. E.
¢ Qué opinas sobre la inclusion escolar?

Siempre opiné igual, tanto cuando estaba estudiando, como ahora que soy docente, que
realmente la inclusién escolar refleja una nueva forma de educacion, una nueva escuela,
una nueva forma de mirar a la ensefianza, creo que refleja que estamos centrados en otro
paradigma, ya no mas como escuela tradicional, ya no se buscan nifios uniformes, aulas
homogéneas, sino que se reconoce justamente esta diversidad y no se excluye, sino que
se trata de incluir, me parece que es genial y que a mi como estudiante, por ejemplo, en
la primaria o en la secundaria me hubiera gustado tener amigos, comparieros, que hayan
estado incluidos, me parece que es una experiencia que forma a los estudiantes desde otro
punto, no se refleja s6lo en lo pedagdgico, sino también en la educacion, en valores, la

aceptacion y bueno un montén de cosas.

La inclusion escolar es una realidad actualmente, creo que el estado deberia tener mas
consideracién a eso, yo estoy en sexto afio y nos tocan todas las pruebas estatales para
digamos medir el nivel académico de todos los estudiantes al finalizarle la educacion
primaria. Y en este caso todas las pruebas son iguales, no vienen con adaptaciones y
muchas veces no solo este nene con autismo no puede realizarla, sino que hay muchos
nenes que estan incluidos o que tienen maestras integradoras que por ahi les modifican
los contenidos no pueden realizarla, entonces la inclusién no termina de cerrarse porque
no hay una inversién y porque por ahi se dice mucho mas de lo que se hace y en realidad
lainclusion la hacemos solamente los docentes y aquellos docentes que realmente pueden,
que realmente les da las herramientas para hacerlo, porque es una realidad que no hay
inversion para nada, que las aulas son las mismas de siempre. Entonces yo creo que hay
que invertir sobre todo en infraestructura, pero también hay que tener en cuenta esta
inclusion a la hora de tomar pruebas estandarizadas porque no pueden quedar de lado o
ese dia no ir los chicos que no pueden realizarla porque son pruebas que se hacen sin
intervenciones, creo que en cuanto a la inclusion escolar politica educativa estamos muy
mal, sobre todo en estas pruebas, todos los chicos tienen la posibilidad de un dia de prueba
y a estos nenes se le informa a la familia que no son pruebas adaptadas y que no van a
poder hacer nada porque tampoco pueden tener intervencion, no pueden trabajar con su
maestra, no pueden trabajar con nadie, tienen que hacerlo realmente autonomamente y de
manera autonoma y no pueden. Asi que yo le agregaria eso a la inclusién escolar, que hay
muy poca consideracion desde el estado hacia la inclusion, que supuestamente proclaman

que hablan tanto o que hay tanto material pero después a la hora de llevarlo a cabo desde
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el estado se contradice porque envia pruebas sin adaptaciones y es muy, muy raro eso, es
como que a la hora de hacer una estandarizacion es como que e€sos nenes no estan, no

cuentan.

¢En el aula se encuentra algun alumno/alumna con autismo? (Es la primera vez que te

encontras con un nifo/nifa con autismo en el aula?

Si, tengo dos nenes con autismo, uno en mi sexto, digamos en el que soy titular y también
tengo otro nene con autismo en la otra division. Y si, es la primera vez que me encuentro
con un nifio con autismo en el aula, pero bueno creo que se debe a que es mi primer afio

de trabajo.
¢Cuales son las dificultades mas notorias en el nifio?

Bueno las dificultades méas notorias son en este caso en el nene que esta en mi division
que es del cual voy a hablar porque lo tengo mas tiempo, es en lo social, en este caso él
no logra entablar una conversacion con sus compaferos, también le cuesta mucho
quedarse dentro del salon, siempre prefiere salir a las horas de educacidn fisica o ir al
bafio o ir a comprar, salir, salir del aula, y bueno €l no lee, si escribe pero con apoyo,
trabaja si pero le cuesta, yo creo que su principal dificultad es quedarse dentro del aula

por mas de veinte, veinticinco minutos.
¢Como se lleva a cabo la inclusion escolar de personas con TEA?

Bueno la inclusion en este caso del nene, realiza una trayectoria compartida, viene dos
dias a la semana al colegio en el que estoy trabajando yo, y tres dias a escuela Camino,
realiza por ejemplo en el colegio no todas las areas, sino las que son mas atractivas, mas
[lamativas, en la que puedes envolverse mas, son las que realiza; por ejemplo, plastica
educacién fisica, musica, y las ciencias, y bueno siempre estad obviamente acompariado

de su maestra especial.

¢Adaptas el entorno con respecto a sus necesidades, organizas el tiempo y el espacio?
Que ejemplos podrias decirme.

Bueno en cuanto a la adaptacion que yo realizo, si bien en lo pedagdgico se ocupa su
maestra especial, yo lo que hago es darle los contenidos y después ella me muestra la
forma en como lo adapta, como lo va a trabajar y cuando ella me cuenta la forma en que
piensa trabajarlo, yo me voy acercando, le voy corrigiendo, siempre también depende del
dia y del animo que tenga él, porque como dije anteriormente le cuesta mucho el tema de

entablar conversaciones, de relacionarse con los demas, yo me puedo acercar pero
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tenemos que ir midiendo la situacién, digamos que siempre que puedo lo ayudo, pero
obviamente con las orientaciones de su maestra, qué es un dialogo digamos entre colegas,
es como bueno le voy a dar esto, le sirve esta imagen, le traje no sé algo sensorial bueno
barbaro cémo lo hago y asi nos vamos ayudando, digamos ella me da las indicaciones y

siempre que se pueda y el nene esté dispuesto a trabajar conmigo, trabajo con él.

Después un ejemplo claro es en el acto, nos toco el acto de la diversidad cultural y
obviamente que todos sus compafieros y el acto en si se adaptd a él, para que él pueda
participar utilizamos banderas, para que pueda llevar una, siempre buscando que le llame
la atencion para que asi tenga ganas de participar porque es muy dificil imponerle algo y
también obviamente no se debe hacer, pero si no le llama la atencion por ahi se complica
que pueda participar, entonces por ejemplo, en este caso se adaptd la masica también el

baile para que tenga su parte.
¢Utilizas estrategias, por ejemplo, utilizas graficos, algun soporte, etc.?

No, yo no utilizo, digamos no configuro yo sus actividades, no elijo yo las estrategias,
sino que las piensa su maestra y me las comparte a mi, yo siempre suelo estar de acuerdo
ya que no tengo mucho conocimiento, también puede ser por la experiencia, como para
sumar, siempre estoy de acuerdo con lo que ella hace y la verdad que me sorprende mucho
también las estrategias, pero yo no las realizo.

Una estrategia que me olvidé pero que si lo cuento como estrategia, porque fue realmente
una estrategia pedagogica pensamos en conjunto, cémo podemos hacer que este alumno
pueda participar mas, pueda llegarse mas a sus comparieros, hicimos una obra de teatro
como cierre de proyecto porque trabajamos con el cuento Aladino y también hicimos una
articulacién entre San Juan Bautista y la escuela Camino. Esa obra de Aladino que
practicamos, que hicimos con muchos estimulos, tenias burbujas, tenia luces, tenia humo,
sonidos, todo bien llamativo, la llevamos a escuela Camino y lo fuimos a visitar y creo
que eso es una estrategia porque pensamos como podiamos hacer que este nene realmente
pueda comprender ese cuento que vino desde el estado, pero que era muy largo y que no
nos dieron un cuento adaptado, era el cuento largo para todos igual, pero bueno cémo
haciamos para que él se pueda llevar algo de eso, un recuerdo al menos y bueno, si

hicimos la obra de teatro y después hicimos un proyecto y una articulacion

¢Haces adaptaciones curriculares?
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No, yo no hago sus adaptaciones, no hago porque todo lo que es pedagdgico se encarga
su maestra, yo lo que si hago es dar los contenidos, sugerirle, bueno obviamente como
solo va dos dias a la semana hay contenidos que no llega a dar, entonces, si lo que hacemos
por ahi yo le sugiero mira este contenido no sé si le va a llamar tanto la atencion, no sé si
le va a servir tanto, si lo va a poder llegar a asimilar porque este nene ya te digo no habla,
no se relaciona, no quiere quedarse en el salon, no puede estar mucho tiempo, entonces
por ahi darle algun contenido que sea muy abstracto sé que a la maestra y a él también se
le va a hacer mas dificil de trabajar, entonces no hago adaptaciones pero si le hago
sugerencias a su maestra de qué contenido puede ser, cudl no y asi ella después ya trae

las adaptaciones hechas para trabajar con él.
¢Podes contar alguna situacién particular que te haya sucedido con el nifio/nifia?

Una situacion muy particular, es que este nene no me habia descubierto, digamos no es
que no me habia descubierto, pero se ve que no habia llamado su atencion durante la
mitad del ciclo lectivo, y después de estar muchos dias juntos, de que yo lo saludase y
demas, empez0 a interactuar conmigo, empez0 a seguirme, agarrarme las manos, también
a pedirme cosas, lo cual es muy particular porque a principio de afio ni siquiera me miraba,
no establecia un contacto visual conmigo y de repente después de un tiempo esta mucho
mas interesado en saludarme o en acercarse a mi, en agarrarme, en tocarme, si bien, ya te
digo no habla o se comunica muy poco y con palabras que son claves entre su maestra y
él, es un monton que ya me haya seguido en tan poquito tiempo porque lo social es lo que
mas le cuesta y bueno ahora que me encontré me sigue, me busca, bueno esa es la
situacion, no sé si es muy particular, pero si me llamd la atencion a mi porque pensé que

era muy poquito tiempo el que habiamos estado juntos como para que me reconozca.
¢El alumno necesita utilizar algun sistema alternativo de comunicacion?

No un sistema alternativo de comunicacién, no utiliza, si ya te digo como repetia
anteriormente no cuenta con muchas palabras, no tiene un vocabulario muy rico y las
pocas palabras que puede decir las tenes que comprender, digamos no es que claramente
dice algunas palabras, no, no, pero bueno él puede dentro de todo expresarse y obviamente
su maestra la que esta siempre con él lo entiende maés, lo entiende mejor, més rapido. Pero
bueno, yo después de haber estado todo este tiempo con él ya hay palabras clave que
porque utiliza siempre las mismas palabras, entonces ya es mas facil pero no, no necesita

ningun sistema alternativo de comunicacion.
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¢El nifio presenta acompafante? ;Consideras que resulta de gran ayuda para el nifio?

Si, este nene presenta acompafiante desde siempre ya que no puede comunicarse solo, no
logra quedarse dentro del salon, necesita ir, venir, ir, venir, entonces es de gran ayuda
para el nene porque si no, no podria estar, no podria hacer una trayectoria compartida sin

su acompanante.
¢ Como evaluas al nifio?

Bueno este nene, yo evallo sobre todo sus producciones, su carpeta también, si hacemos
algun trabajo oral con el grupo él también lo hace, también prepara a su forma, a su
manera. Participé de la feria de ciencias, y yo voy evaluando eso, su comportamiento, su
crecimiento, como empez0, desde el inicio, que mejoras puedo ver, se evalla de esa
forma, obviamente se evalla también con nota numérica y se le pone también un pequefio
informe de comportamiento igual que a todos; pero no de todas las areas porque no realiza
todas, ese informe cuando yo lo redacto se lo mand6 a su maestra, su acompariante y

vamos armandolo entre las dos porque asi se trabaja en conjunto.

Respecto a la familia, ¢;te comunicas seguido, se ven interesados en el proceso de

ensefianza-aprendizaje del nifio?

Con respecto a la familia si la comunicacién es fluida al igual que con todos los otros
padres de los demas compafieros, se ven muy interesados en su proceso de ensefianza
aprendizaje y sobre todo noto que hacen todo lo posible porque este nene participe en
todas las propuestas que ofrece la escuela, por ejemplo, campamentos, él fue al
campamento que fue de dos dias, salidas al teatro, jornadas deportivas, obras de teatro
que hemos hecho. Los padres estan atras de él en eso y obviamente que implica mucho
mas trabajo, por asi decirlo, que un nene que no necesita que su familia lo acompafie a
todos lados. Ellos se organizan muy bien, siempre lo acompafian, no es que todo el tiempo
va con su maestra, sino que siempre va con su papa, la maestra y €l, suelen ir a las salidas
educativas siempre; y eso es muy valorable porque no dejan que €l se pierda nada, si bien
por ahi no logra, yo me doy cuenta que por ahi no logra comprender todas las actividades
gue se estan haciendo, los padres no sé si la palabra seria insisten pero si trabajan para

que él esté, este presente, se quede, interactle y comparta con sus compafieros.

¢La familia comprende la situacion del nifio/a?
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Yo creo que la familia es sin dudas quién mas comprende la situacion del nifio porque lo
han tenido desde que nacié y han pasado por muchas escuelas, muchas maestras. Y en
este caso creo que es una familia que estd muy interiorizada con la condicion de su hijoy
lo comprenden muy bien y ayudan mucho y trabajan mucho por él. Creo que con respecto
a la familia siempre estan en ferias de ciencia e intentan darle lo mejor, lo méas apropiado
para él, para que él pueda hacer, por ejemplo la feria de ciencias, hicieron una maqueta
que tenia todos objetos sensoriales, y €l se aprendié diversos conceptos, por ejemplo, el
agua la hicieron bien agua, la arena con arena para una maqueta de una playa, entonces
ahi yo me pude dar cuenta de que realmente saben lo que le cuesta, que necesita un
refuerzo y también me doy cuenta que pueden entender hasta dénde €l es capaz, porque
no le piden que se memorice un texto que diga méas de dos oraciones, sino que fueron
ellos fueron estudiando en casa conceptos: agua, arena y asi €l fue contando una playa,

que es un monton y que me parece que la familia en este caso si actia muy bien.

Entrevistada 3
Nombre: M. L.
¢ Qué opinas sobre la inclusion escolar?

Y hay casos y casos, hay casos en que por ejemplo, en este caso que vamos a hablar de
un autista, si yo pude trabajar con ella, pude sentarme, pude explicarle. Pero hay casos en
inclusion gue el nene no tiene relacién con el otro, con un par, veo casos que el nene no
se relaciona para nada y en ese caso me duele, porque por mas que uno intente no hay
forma de que haya inclusién, no existe la inclusién en ciertos casos, pero hay otros que

s

Sl

¢En el aula se encuentra algin alumno/alumna con autismo? ;Es la primera vez que te

encontras con un nifio/nifia con autismo en el aula?
Si, la tuve el afio pasado en primero y ahora en segundo.
¢ Cuales son las dificultades mas notorias en la nifia?

Sus dificultades estan vinculadas a lo social, a la atencidn, por ahi viste es como que vuela

pero cuando le hablas especificamente a ella lo resuelve, ahora si yo explico en cantidad
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por ahi no entiende, yo tengo que bajar al nivel de ella, arrodillarme mirarla a los 0jos,

explicarle, y ahi si, pero cuando yo explico en general por ahi estd mirando el techo.

¢Como se lleva a cabo la inclusion escolar de personas con TEA?

Yo en mi caso trato de buscar las herramientas que sean necesarias, me ha tocado un caso
en donde lo hago participar, son uno mas, es mi alumno entonces él me tiene que
reconocer como su maestra, como su docente y me ha pasado un caso el afio pasado, si lo
tuve en primero y segundo donde el nene no me registraba, no me registraba, no me
registraba hasta que lo cansé de besos, buscarlo, darle mis cosas; hasta que logré que
cuando yo tomaba asistencia el levantaba la vista cuando escuchaba su nombre, entonces
uno tiene que buscar 1500 formas, no quedarme con que bueno no es asi y no voy a lograr,
siempre trato de buscar, trato también de que sus comparfieros logren integrarlo aunque
sea en algun juego a veces, con una pelota, alcanzandosela, a veces ponemos tutores le

decimos bueno encéargate en un recreo de que esa persona juegue con alguien.

¢Adaptas el entorno con respecto a sus necesidades, organizas el tiempo y el espacio?

Que ejemplos podrias decirme.

En este caso con la nifia no necesito modificar el entorno la verdad que ella se maneja
muy bien, es mas que nada una cuestion de atencién y de estar con ella al momento de

explicarle, ser mas especifica con ella, solo eso.

¢Utilizas estrategias, por ejemplo, utilizas gréficos, algin soporte, etc.? ;Haces

adaptaciones curriculares?

No en este caso no tuve que usar nada, simplemente ella y yo cuando teniamos que hacer
la actividad, mirar el libro con ella, decirle qué pagina, que era lo que tenia que hacer, que

observar pero nada mas, no necesitaba mas, simplemente explicarle solamente a ella.

¢Podes contar alguna situacién que te haya sucedido con la nifia?

En este caso, por ejemplo, la nena que tuve estaba tan obsesionada con la nena que yo le
pide un recreo, lo acordé con su psicologa su psicopedagoga con el equipo del colegio de
que ella un recreo podia jugar con su amiga pero los otros recreos tenia que intentar buscar
otros comparieros, con respecto a lo de nosotros a lo que yo le puedo dar busco todas las
herramientas y mas si tiene acompafiante, gracias a Dios siempre tuve una buena relacion
con los acompanfantes y logramos esa conexion entre nosotras, es decir lo que vos
necesites estoy para lo que lo que necesites y ella lo mismo estan para lo que yo necesite.
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¢La alumna necesita utilizar algun sistema alternativo de comunicacion?

No, tampoco necesita un sistema alternativo de comunicacion, nos podemos comunicar
bastante bien, tiene un lenguaje bastante fluido y también puede relacionarse con sus

comparieros.

¢La nifia presenta acompariante? ; Consideras que resulta de gran ayuda para la nifia? En

caso de que no posea ¢ Cual seria el aporte que podria brindarle un acompafiante?

Bueno el acompariante es de suma importancia, pero ahora integradora en algunos casos,
lo que pasa gue yo te estoy hablando de casos, por ejemplo, la nena autista que yo tengo
no necesita acompafiante, ni integradora, tiene un nivel de inteligencia superior, entonces
lo que yo le daba lo podia, si bien yo necesitaba sentarme, mirarla a los ojos explicarle
solamente a ella. En otros casos que tuve, no autismo, el acompafante es super importante
y si el alumno no forma una relacion con la integradora estamos al horno porque es como
que su acompafante no existe otra persona, gracias a Dios el docente si me registraba
como su docente pero no registraba la integradora, llegaba la integradora y lloraba y no

queria hacer nada, pero de otro caso, no de autismo.

¢ Como evallas a la nifia?

La evalto siempre igual que el resto, mas alld de sus dificultades en el momento de
resolver que necesitaba mas atencion encima, pero después la evalu6 igual que el resto,
no es que porque a lo mejor porque ella necesita mas mi atencion yo le bajo la nota, no,

siempre igual que el resto.

Respecto a la familia, ¢te comunicas seguido, se ven interesados en el proceso de

ensefianza-aprendizaje del nifio?

Si todo el tiempo en contacto con la familia, la nena tiene su equipo de trabajo, su
psicopedagoga, su psicéloga, todas sus terapias y es una familia que esta dispuesta a

cualquier necesidad.
¢La familia comprende la situacion del nifio/a?

Si, la familia entiende su situacion, la acompafian y se ven comprometidos, sobretodo en

esto de si necesitamos comunicarles algo por alguna cuestion.

Entrevistada 4
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Nombre: N.

¢Qué opinas sobre la inclusion escolar?

Opind que la inclusion escolar es algo muy positivo, muy alentador pero que hay un

camino muy grande por mejorar, por mejorarla.

¢En el aula se encuentra algun alumno/alumna con autismo? ¢Es la primera vez que te

encontras con un nifilo/nifia con autismo en el aula?

Tengo actualmente un alumno con autismo, y si es la primera vez que me encuentro frente

al diagndstico de autismo.

¢ Cuales son las dificultades mas notorias en el nifio?

La dificultad mas notoria del nifio es la adaptacion social, le molesta muchisimo cuando
se eleva el murmullo en el sal6n, cuando los comparfieros hacen bromas que él no entiende,

basicamente tiene que ver con lo social, con su interaccion con los pares.

¢Cdémo se lleva a cabo la inclusién escolar de personas con TEA?

Fue un largo camino en el nifio respecto en la inclusién porque desde muy chiquitito yo
tuve la oportunidad de acompafiarlo varios afios en la escuela primaria y costo hacer
entender a su mama que necesitdbamos un diagndstico como colegio y acompariar sus
procesos de aprendizaje, ya llegando a fin del ciclo de la escuela primaria en sexto afio
pudieron hacerle un diagnéstico y finalmente buscar ayuda en un acompafante

terapéutico.

Esta acompafiante logro calmar sus rabietas que el pueda estar en la escuela desde otro
lugar, un poco mas calmo, pudiendo escuchar, aceptar, comprender muchas mas
cuestiones que las que hace cuando esté solo, porque no hay dificultad a nivel cognitivo

sino como te dije hoy a nivel social.

¢Adaptas el entorno con respecto a sus necesidades, organizas el tiempo y el espacio?

Que ejemplos podrias decirme.

Siempre se conversa con sus comparieros en algin momento que él falta o que él sale del
salon, cuando pudimos saber su diagnoéstico, si bien sus comparfieros entendian que algo
raro en el pasaba, que no podia soportar algunas cuestiones o lo enojaba en otras,

dedicamos espacio a la reflexion sobre como va mejorando desde que esta su
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acompariante, desde que nosotros también comprendemos como poder actuar con él, pero
las practicas educativas no son muy modificadas en cuanto a contenido sino mas bien a

cantidad y copia, trabajar la letra imprenta sobre todo.

¢Utilizas estrategias, por ejemplo, utilizas graficos, algun soporte, etc.? ¢Haces

adaptaciones curriculares?

Al llegar su acompafante no se necesitaron muchas estrategias, si los afios anteriores era
mas que nada la contencion, evitar que llegue al desborde emocional pero no se usaron ni
pictogramas ni ningln soporte que a él lo ayudara porque tampoco encontrdbamos la

forma.
¢Podes contar alguna situacion particular que te haya sucedido con el nifio/nifia?

Yo tengo una relacion muy particular con él. El logra escucharme cuando le sucede esto
del desborde emocional, después de muchos afios de maestra uno aprende que los nifios
tienen necesidades especiales, como vincularse con ellos, entonces bueno él entiende que
yo puedo comprender su enojo, entonces se respeta su silencio o se le ofrece salir si es
por la bulla o por algo que le hace mal, empezamos a encontrar junto a la psicopedagoga
que le gustaba la musica entonces tomaba un tiempito para volver a la calma, yo le ofrezco

mi teléfono se elige musica o mira algo de su agrado, siempre supervisado.
¢El alumno necesita utilizar algun sistema alternativo de comunicacion?

No necesita ningun sistema de comunicacion alternativa mas que nada si esto de su

espacio de comprender sus tiempos, sus posibilidades, sus habilidades

¢El nifio presenta acompafante o maestro integrador? ;Consideras que resulta de gran

ayuda para el nifio?

Y como te digo desde este afio, sexto de la Escuela Primaria lo acompafia una

acompariante.

Si su acompafiante es de gran ayuda para él y para mi porque es muy dificil en un aula de
aproximadamente 30 nifios buscar permanentemente estrategias o estar atenta a las

necesidades y a los desafios de este nifio.

¢ Cbémo evaluas al nifio?
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Para evaluarlo se utilizan las pruebas como todos los compafieros pero bueno por ahi la
posibilidad de reducir cantidad, se conversa, desde este afio con la acompariante, si son
adecuadas y en forma oral en clase mucho porque hay temas de extremado interés para
él, en participacion sobre todo en ciencias sociales y practicas del lenguaje que es un area
que le gustaba mucho, tiene un canal de YouTube que desarrollo, algo muy importante

sobre un videojuego y tiene muchos seguidores.

Respecto a la familia, ¢te comunicas seguido, se ven interesados en el proceso de

ensefianza-aprendizaje del nifio?

Si me comunico seguido con su mama, estamos en contacto y también realizamos
reuniones dentro de la institucion, con ella, con la psicopedagoga de la escuela, y siempre
presente también la directora.

¢La familia comprende la situacion del nifio/a?

Siempre ha estado presente su mama y contando que a su papd le costaba
muchisimo aceptar los desafios de Lucas, que se enojaba a menudo, y el también

manifestaba que a su papa no le gustaba su forma de ser decia él.
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