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Resumen

Introduccion: La suspension de cirugias programadas es un problema frecuente en los
hospitales publicos y repercute directamente en la formacion practica de los estudiantes de
instrumentacion quirtrgica. Objetivos: Analizar la influencia de la suspension de cirugias en
el aprendizaje de las practicas profesionalizantes, identificando sus causas mas frecuentes, las
especialidades mas afectadas y el impacto formativo. Materiales y métodos: se realizd un
estudio cualitativo, descriptivo, prospectivo, transversal, no probabilistico y accidental;
participaron 32 estudiantes, quienes completaron un cuestionario cerrado y de multiples
respuestas. Resultados: mostraron que los estudiantes identifican como causa principal de
suspension la disponibilidad de camas (56,3%); las especialidades mas afectadas son
traumatologia (66,7%) y cirugia general (51,9%); y en cuanto al aprendizaje el (70,4%)
manifestd que se pierden oportunidades para adquirir destrezas técnicas. Conclusiones: la
suspension de cirugias impacta de forma significativa en la continuidad y calidad del
aprendizaje practico afectando la preparacion profesional futura.

Palabras claves: suspension; cirugia; practicas profesionalizantes; aprendizaje;

estudiantes.

Abstract

Introduction: the suspension of scheduled surgeries is a frequent problema in public
hospitals and directly affects the practical training of surgical instrumentation students.
Objetives: to analyze the influence of surgery suspension on the learning of professional
practices, identifying its most frequent causes, the most affected specialties, and the educational
impact. Materials and methods: a qualitative, descriptive, prospective, cross-sectional, non-
probabilistic, and accidental study was conducted. Thirty two students participated and
completed a closed, multiple choice questionnaire. Data were processed using frequency tables
and percentage graphs. Results: They showed that students identify the availability of beds as
the main cause of suspension (56.3%); the most affected specialties are traumatology (66.7%)
and general surgery (51.9%); and regarding learning, (70.4%) stated that opportunities to
acquire technical skills are lost. Conclusions: the suspension of surgeries significantly affects
the continuity and quality of practical learning, impacting studnts’ future profesional

preparation.

Keywords: suspension; surgery; profesional practices; learning; students.
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Justificacion

La formacion practica es un pilar fundamental en la carrera, ya que permite a los futuros
profesionales aplicar conocimientos tedricos en situaciones reales, desarrollar habilidades
técnicas y fortalecer su desempefio dentro del equipo quirtirgico. La interrupcion de estas
instancias formativas puede generar vacios importantes en su preparacion académica y
profesional.

Ultimamente, ha aumentado la cantidad de cirugias suspendidas en distintos centros de
salud, incluido el importante hospital publico ubicado en la Provincia de Buenos Aires donde
se desarrolla esta investigacion. Las razones de estas suspensiones son diversas e impacta
negativamente en los pacientes que esperan ser intervenidos, como también en los estudiantes
en formacion, quienes ven afectado su proceso de aprendizaje.

Es relevante estudiar este problema desde la perspectiva de los estudiantes, ya que son
quienes vivencian de manera directa las consecuencias pedagdgicas de cada cirugia suspendida.
Las practicas profesionalizantes no pueden ser reemplazadas completamente por simulaciones
o contenidos teoricos, lo que resalta la necesidad de garantizar una experiencia formativa
continua, organizada y de calidad.

Ademas, esta situacion puede producir desigualdades entre estudiantes, ya que no todos
tienen las mismas oportunidades de presenciar y participar en procedimientos quirdrgicos.

Por todo esto, se considera importante investigar esta problematica a partir del analisis
de los datos que se obtendran mediante un cuestionario cerrado dirigido a los estudiantes. Se
espera contribuir con informacién relevante que permita mejorar la planificacion institucional,
garantizar mejores condiciones para el aprendizaje en quirdfano y reflexionar sobre el rol de

los futuros instrumentadores quirargicos frente a las limitaciones del sistema de salud actual.
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Planteamiento del Problema de Investigacion

Influencia de la suspension de cirugias en el aprendizaje de las practicas
profesionalizantes, seglin los practicantes de 3er afio de la Licenciatura en Instrumentacion
Quirtrgica, del turno mafiana y turno tarde de un importante hospital publico ubicado en la
Provincia de Buenos Aires durante diciembre del 2025. A quienes se les entregard un

cuestionario cerrado.
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Objetivo General

Analizar la influencia de la suspension de cirugias en el aprendizaje de las précticas
profesionalizantes, seglin los practicantes de 3er afio de la Licenciatura en Instrumentacion
Quirtrgica, del turno mafana y turno tarde de un importante hospital publico ubicado en la

Provincia de Buenos Aires durante diciembre del 2025.
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Objetivos Especificos.

e Conocer las principales causas de suspension de cirugias.
e Indagar las especialidades con mayor porcentaje de suspension de cirugias.

e Investigar los resultados de aprendizaje de los practicantes.
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Marco tedrico

Suspension de cirugias

Las cirugias programadas son intervenciones planificadas con anticipacion que
permiten una adecuada organizacién del equipo quirurgico, la disponibilidad de camas, insumos
y personal. Incluye exdmenes prequirdrgicos, y a diferencia de las cirugias de emergencia,
cuenta con la ventaja de poseer un mayor control de los riesgos y una mejor planificacion del
proceso de recuperacion.

La cirugia programada puede dividirse en tres fases:

-Preoperatoria: se le realizan examenes clinicos al paciente y se obtiene el
consentimiento informado.

-Intraoperatoria: el paciente es intervenido quirurgicamente.

-Postoperatoria: se lo traslada a la sala de recuperacion y se le realiza un seguimiento
hasta su alta. Luego debe seguir el correspondiente tratamiento.

A pesar de que la programacion de cirugias tenga sus ventajas, en el ultimo tiempo, se
ha observado un incremento en la frecuencia de suspensiones de cirugias en el dmbito
hospitalario. “Consecuentemente implica una reprogramacion quirurgica que conlleva a un
retraso en el inicio de tratamiento, repeticion de examenes y/o nuevas valoraciones médicas
(1).” Esto no solo implica la reestructuracion del cronograma operatorio y un retraso en el
tratamiento del paciente, sino que también representa una pérdida significativa para los
estudiantes con una carrera formativa en proceso.

La suspension de cirugias es la interrupcion o cancelacion de procedimientos quirurgicos
programados antes de su ejecucion, por causas organizativas, clinicas, técnicas o administrativas,
que afectan la planificacion hospitalaria y la formacion de los estudiantes.

Algunas de las causas mas frecuentes de suspension de cirugias son:

o La falta de disponibilidad de camas

J Falta de personal

o Falta de equipamiento

. Emergencias

. Falta de esterilizacion de instrumental quirargico
o Falta de insumos basicos

o Cambios en la condicion médica del paciente
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. Preparacion prequirtrgica incompleta
o Falta de sangre

o Falta de protesis

. Falta de luz o agua

Todas estas causas pueden parecer distintas entre si, y muestran que hay muchas fallas
en la organizacion de un hospital y en el sistema de salud en general. Pero algunas situaciones
se podrian evitar si hubiera una mejor planificacion, si los servicios estuvieran mas coordinados
y si se controlara con mas detalle todo lo que un paciente necesita antes de entrar a un quir6éfano.
Muchas veces, lo que pasa es que se priorizan urgencias o no se llega con los tiempos para tener
todo listo y eso termina afectando a todos. Lo mas preocupante es que no solo se perjudica el
paciente que sigue esperando su cirugia, sino también a los profesionales y estudiantes que
estan en formacion.

Cada vez que se suspende una cirugia, se pierde una oportunidad de aprendizaje real,
que no se puede reemplazar con teoria. Ademads, cada cancelacidon genera incertidumbre tanto
en el equipo como en los pacientes, porque muchas veces no se sabe con certeza cuando podra
reprogramarse el procedimiento. Esto puede afectar la organizacion diaria de los quirdfanos y
alterar las rutinas ya establecidas porque no siempre es posible ocupar ese espacio con otro
paciente en poco tiempo. Por eso, es importante prestar atencion a este problema, no solo para
entender por qué ocurre, sino también para buscar soluciones que ayuden a que el trabajo en
quiréfano sea mas organizado y contintio.

La suspension de cirugias programadas es una realidad que atraviesa tanto al sistema de
salud de paises desarrollados como de aquellos en vias de desarrollo. Asi mismo, es importante
saber distinguir entre suspensiones evitables y no evitables: las evitables son aquellas que
podrian prevenirse con un mejor manejo institucional en cuanto a la disponibilidad de camas, a
la verificacion del material que se necesita o a la coordinacion con el equipo quirargico. “Cerca
del 60% de las cancelaciones quirurgicas electivas son evitables, con el uso de técnicas que
mejoran la calidad (2)”. En cambio, las no evitables, pueden incluir situaciones imprevistas
como el empeoramiento del estado clinico de un paciente o la aparicion de una emergencia que
necesita tener prioridad absoluta en un quiréfano.

También, constituyen una parte fundamental dentro del funcionamiento hospitalario, ya
que permiten planificar con anticipacion los procedimientos quirurgicos, organizar los recursos
humanos y materiales y distribuir los tiempos de quir6fano de manera eficiente. Esta

planificacion incluye la preparacion del paciente, la coordinacion con diferentes servicios, la
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disponibilidad de camas y el armado de los equipos de trabajo incluyendo el personal médico,
instrumentadores quirurgicos y anestesia.

Suspender una cirugia programada implica modificar toda una planificacion que ya
estaba en marcha. En muchos casos, el paciente ya se encontraba internado, en ayuno, con
estudios actualizados y su consentimiento informado firmado. Lo mismo sucede en el
quir6fano, esta todo preparado con anticipacion esperando al paciente, pero cuando una cirugia
es suspendida, se produce una cadena de consecuencias que impacta en varios niveles.

La falta de comunicacion entre los distintos servicios puede dar lugar a errores como
programacion de cirugias en pacientes que aun no cuentan con la totalidad de los estudios o que
no tienen autorizacion de la obra social. Estos factores administrativos, que parecen menores
también terminan generando cancelaciones innecesarias.

Muchas veces, los errores administrativos no se detectan hasta el mismo dia de la
cirugia, por ejemplo, que el paciente tenga algun estudio que tiene mas dias de lo permitido por
el equipo médico y no se acepta. Es una situaciéon que podria evitarse con una revision mas
detallada antes del ingreso del paciente, pero que lamentablemente sigue ocurriendo con
frecuencia. Este tipo de fallas interrumpe el trabajo planificado y suma desgaste tanto al
personal como al paciente y los estudiantes.

La suspension de cirugias programadas no solo afecta la organizacion institucional, sino
que también puede vulnerar ciertos derechos del paciente, reconocidos en la Ley Nacional N.°
26.529 de Derechos del Paciente en su Relacion con los Profesionales e Instituciones de la
Salud. Segun el articulo 2, inciso b, el paciente tiene derecho a recibir de todos los integrantes
del sistema de salud un trato respetuoso y digno, considerando sus creencias personales y
valores morales, especialmente aquellos vinculados a su cultura, genero, sentido del pudor y
privacidad sin importar su condicion de salud, extendiendo este respeto a sus familiares o
acompanantes [3].

Aunque las causas pueden ser muchas y variadas, generalmente hay especialidades que
tienen una tasa mas alta de suspensiones que pueden deberse al alto volumen de pacientes, a la
necesidad de los recursos especificos como por ejemplo suturas mecéanicas o mallas (en cirugia
general), o material de osteosintesis (en traumatologia), o a la necesidad de equipos

tecnoldgicos para realizar las cirugias.
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Cirugia General

El Ministerio de Salud establece que la cirugia general es una especialidad quirurgica
que se encarga del tratamiento del sistema digestivo, endocrino, pared abdominal, piel, partes
blandas y retroperitoneo, ademas de resolver urgencias de subespecialidades para estabilizar a
los pacientes y luego ser trasladados a un centro de mayor complejidad (4).

Es una de las especialidades que mas realiza cirugias programadas, entre ellas
procedimientos de baja complejidad como apendicetomias o hernioplastias, y también cirugias
mayores como colecistectomias complejas, eventroplastias, resecciones intestinales, entre
otras. Esto hace que sea un drea con mayor volumen de pacientes programados y es una de las
razones por las que lidera en numero de suspension de cirugias, por su propia carga operativa.
Son las cirugias més “comunes” por las que atraviesan los seres humanos y al no ser
consideradas de urgencia, se priorizan otras especialidades y las cancelan o reprograman.

En los hospitales publicos, la cirugia general suele tener alta demanda de turnos
quirargicos programados, lo cual implica la planificacion semanal y hasta mensual de los
quir6fanos, pero los casos de urgencia y emergencia hacen que las mismas sean postergadas o
suspendidas. Por ejemplo, un quir6fano que deberia ser ocupado por una colecistectomia, puede
ser ocupado por una peritonitis o una hemorragia digestiva. En estos casos, se suspende el
procedimiento y se vuelve a reprogramar la cirugia.

Ademas de la gran cantidad de cirugias que se programan dentro de esta especialidad,
otro problema frecuente es la falta de recursos materiales, que muchas veces impide llevar a
cabo los procedimientos planificados. En cirugia general, se utilizan insumos especificos como
suturas mecanicas, clips para cirugias laparoscopicas, mallas para eventraciones, entre otros.
Cuando alguno de estos elementos no esta disponible o no llega a tiempo, la cirugia se suspende
porque no se puede realizar de forma segura o completa.

El hecho de que cirugia general resuelva multiples urgencias también la expone a
reprogramaciones internas, por ejemplo, si un paciente ingresa con un abdomen agudo o una
hemorragia digestiva, el quir6fano se reasigna automaticamente para ese caso, desplazando las
cirugias programadas. Incluso dentro del mismo servicio, se priorizan los cuadros graves, y esto
afecta a quienes venian esperando una intervencion programada como una hernia inguinal o

una colecistectomia.
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Por todo esto, la cirugia general es una de las 4reas que mas sufre las consecuencias de
las suspensiones de cirugias, tanto por su volumen de pacientes como por la variedad de factores
que pueden interferir en la realizacion de cada procedimiento. Esta problematica requiere de un
compromiso serio, que contemple tanto la planificacion a largo plazo como la mejora en la

gestion de los recursos, para poder garantizar que las cirugias se realicen en tiempo y forma.

Cirugia Ortopédica v Traumatologica

La cirugia ortopédica es una especializacion en los tejidos conectivos
del cuerpo. Estos tejidos son su armazén con funciones de sostén y
unién. La cirugia se realiza para tratar o corregir lesiones, anomalias
congénitas y enfermedades de los huesos, las articulaciones, los
ligamentos, los tendones y los musculos. La mayoria de los
procedimientos ortopédicos y traumatoldgicos tienen por objetivo
restablecer la funcién del hueso y las articulaciones, perdida o

afectada a raiz de lesiones traumaticas o enfermedades (5).

En los hospitales publicos es muy comun que haya una gran demanda de cirugias
traumatoldgicas programadas, como colocacion de protesis de cadera o rodilla, osteosintesis de
fracturas, artroscopias o correcciones de deformidades 6seas. Muchas de estas intervenciones
no se consideran urgentes, por lo tanto, al igual que en cirugia general, son facilmente
postergadas cuando surgen problemas organizativos o se presentan urgencias.

Una de las causas mas frecuentes de suspension en traumatologia es la falta de protesis
o material de osteosintesis como clavos, placas, tornillos o sistemas de fijacion externa. Estos
materiales son fundamentales para realizar la cirugia y si no estdn disponibles o llegan con
demora no se puede avanzar con el procedimiento. En muchos hospitales, la compra de estos
depende de autorizaciones administrativas o del aporte de las obras sociales, lo que genera
largas esperas y muchas veces obliga a suspender turnos ya otorgados. Segiin Aguirre-Cordova
et al. (6) por lo general, la falla se le atribuye al hospital debido al poco presupuesto con el que
cuentan o al incumplimiento de las compaiias que proveen las protesis.

Otra causa que influye mucho es la alta demanda de urgencias, esta especialidad tiene
muchos pacientes con fracturas de cadera, politraumatismos o luxaciones que ingresan por la
guardia y requieren atencion inmediata. Este tipo de urgencias son las que muchas veces ocupan

los quir6fanos asignados, por ejemplo, si estaba prevista una artroscopia de rodilla, pero ingresa
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un paciente con fractura expuesta, el procedimiento se suspende y se reprograma. Esto es muy
comun en los hospitales que no cuentan con multiples quirdéfanos exclusivos para cada
especialidad.

También hay que tener en cuenta que la poblacion que mas frecuentemente requiere
cirugia traumatoldgica programada es de edad avanzada, como los pacientes de artrosis severa
o fracturas que no consolidaron correctamente. Estas personas suelen tener otras enfermedades
asociadas, lo que hace que estén mas expuestas a cambios clinicos que obligan a postergar la
cirugia por cuestiones de seguridad (por ejemplo, hipertension, infecciones urinarias o
alteraciones cardiacas detectadas en el postoperatorio).

Por todo esto, la traumatologia y ortopedia enfrenta multiples obstaculos que llevan a la
suspension de cirugias, muchos de los cuales podrian resolverse con una mejor coordinacion
entre los servicios, una gestion mas agil del material necesario y una planificacion realista de
los recursos disponibles. Si bien las urgencias forman parte del trabajo diario de esta
especialidad, es fundamental garantizar que los pacientes programados también reciban
atencion en los tiempos previstos, evitando demoras que perjudican tanto a su salud fisica como

a su calidad de vida.

Influencia en los resultados de aprendizaje

“Las practicas estudiantiles sirven para poder poner en practica los conocimientos y
habilidades adquiridas tanto en la universidad como en actividades externas realizadas por los
estudiantes. Por lo que consisten en un primer acercamiento al mundo laboral por parte de ellos,
en consecuencia, €stas tienen un gran valor de aprendizajes para sus futuras profesiones” (7)

Para los estudiantes de instrumentacion quirurgica, las practicas profesionalizantes son
fundamentales para su formacion. A través de ellas tienen la posibilidad de ingresar a un
quiréfano, observar, participar en procedimientos reales y aplicar todos sus conocimientos
aprendidos durante la cursada teorica. Esto genera seguridad y hace que cada uno entienda el
rol debe cumplir como profesional.

Un resultado de aprendizaje puede entenderse como aquello que el estudiante o
practicante logra demostrar luego de una experiencia formativa, en este caso en quirdéfano,
como por ejemplo el dominio del instrumental quirargico, la correcta preparacion de la mesa,
la comprension de las técnicas quirurgicas para anticiparse a las necesidades del cirujano, la

adaptacion a cada tipo de cirugia y la comunicacion con el equipo quirtrgico.
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Son los logros alcanzados por los estudiantes al participar en experiencias practicas reales
de quir6fano, que permiten la integracion de conocimientos tedricos con habilidades técnicas y
actitudinales. Todo esto se logra correctamente con tiempo y practica.

Cuando las cirugias programadas se suspenden, se rompe esa continuidad necesaria para
afianzar los aprendizajes. Los estudiantes pueden asistir al hospital, pero no presenciar ninguna
intervencion, en estos casos la jornada se transforma en tiempo perdido y la repeticion de estas
situaciones a lo largo del tiempo impacta directamente en el desarrollo académico porque
reduce la cantidad de oportunidades que el alumno tiene para observar, preguntar y practicar se
pierde.

También hay que considerar que muchas veces los alumnos se preparan para una cirugia
especifica: estudiando el procedimiento, repasando el instrumental, se organizan para llegar
antes y no faltar ante ningin inconveniente. Cuando una cirugia tan esperada se suspende sin
previo aviso se genera una desilusion grande que con el tiempo se puede transformar en
desmotivacion. Este tipo de experiencias afectan la actitud con la que el estudiante encara su
formacion practica y puede influir en su seguridad personal y profesional.

Las suspensiones reiteradas afectan la motivacion de los estudiantes, puede generar
frustracion y desanimo. Pero, es importante destacar que no todos se ven afectados de la misma
manera, algunos logran presenciar mas procedimientos que otros simplemente porque
coincidieron con los dias y otros pueden pasar semanas con baja actividad quirargica. Esto, es
algo que no se considera al momento de evaluar los resultados finales a la experiencia practica
de cada alumno.

A diferencia de las clases tedricas, las practicas no son facil de reprogramarse. Cuando
una cirugia se cancela, no hay alternativa inmediata para suplir ese aprendizaje, tampoco se
puede garantizar que el mismo procedimiento se vuelva a realizar durante la cursada.

Ademas, cuando no se cumple con una cantidad minima de practicas reales, los
estudiantes pueden llegar a una etapa final de la carrera con vacios importantes en su formacion.
Esto no solo les afecta en términos personales, sino que también puede influir en su desempefnio
profesional futuro especialmente cuando comiencen a trabajar de manera independiente.

Las practicas no deberian depender inicamente de la suerte o del contexto de cada dia,
se necesita una planificacion que incluya alternativas, protocolos de reemplazo o incluso
rotaciones por mas servicios, para que los estudiantes no vean afectado su recorrido formativo

por algo que escapa a su control.

: Scanned with !
& CamScanner’|


https://v3.camscanner.com/user/download

Ivana Soledad Rivero
Influencia de la suspension de cirugias en el aprendizaje de las practicas profesionalizantes
IvanaSoledad.Rivero@alumnos.uai.edu.ar

Segun Mendoza Corredor, en la educacion superior, el desarrollo de competencias
especificas implica que los estudiantes atraviesen experiencias formativas que les permitan
reflexionar y construir habilidades asociadas a su estilo de aprendizaje (8).

Con respecto a la educacion superior, se puede decir que aprender no solo se trata de
teoria, sino también de vivir experiencias que ayuden a formar conocimientos de manera
profunda. Esto es muy importante en carreras de salud, como instrumentacion quirtirgica, donde
las practicas permiten a los estudiantes poner en accion lo que aprenden en clase. Gracias a
estas experiencias, no solo se adquieren habilidades técnicas, sino que también se aprende a
pensar, a entender mejor lo que se hace y a encontrar la manera mas comoda de aprender segiin
cada uno. Por eso es clave que las practicas sean espacios donde los estudiantes puedan
participar activamente, sentirse acompafados y crecer como futuros profesionales.

Es importante entender que los resultados de aprendizaje no solo dependen de la
cantidad de practicas realizadas, sino también de la calidad de esas experiencias. Un estudiante
puede participar en varias cirugias, pero si no se le permite involucrarse activamente, si no
cuenta con el acompafiamiento adecuado o si el ambiente del quir6fano no es favorable para el
aprendizaje, el resultado formativo puede ser limitado. Por eso, ademas del numero de
procedimientos presenciados, se debe considerar el nivel de participacion, la diversidad de
cirugias y el tipo de habilidades desarrolladas. Este enfoque permite evaluar con mayor claridad
que tanto pudo incorporar el estudiante durante su formacion practica y si se cumplieron o no
los objetivos educativos esperados.

En sintesis, resulta indispensable reflexionar sobre como influye la suspension de
cirugias en los resultados de aprendizajes de los estudiantes, y repensar estrategias
institucionales que permitan asegurar instancias formativas de calidad, a pesar de las

dificultades que puedan presentarse dentro del sistema de salud.
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Cuadro de operacionalizacion de variables

Edad 20 a 25 afios
26 a 30 afios
31 a 35 anos
Sexo Femenino
Masculino
Suspension de Interrupcion o | Causas de (Usted cree que | Siempre
cirugias cancelacion de | suspension la falta de influye
procedimientos insumos influye | Casi
quirargicos en la suspension | siempre
programados de cirugias? influye
antes de su Usualmente
ejecucion, por influye
causas Nunca
organizativas, influye
clinicas,
técnicas o
administrativas,
que afectan la
planificacion
hospitalaria y
la formacion de
los estudiantes.
(Usted considera | Siempre lo
que la falta de considero
camas disponible | Casi
€s un motivo siempre lo
frecuente de considero
suspension? Usualmente
lo considero
Nunca lo
considero
[ Usted considera | Siempre lo
que la ausencia considero
de personal Casi
médico incide en | siempre lo
la suspension de | considero
cirugias? Usualmente
lo considero
Nunca lo
considero
(Considera usted | Siempre lo
que la suspension | considero
13
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de cirugias Casi
genera siempre lo
reprogramaciones | considero
que afectan la Usualmente
disponibilidad de | lo considero
los quir6fanos? Nunca lo
considero
(Usted cree que | Siempre lo
la falta de creo
comunicacion Casi
entre el equipo siempre lo
quirurgico puede | creo
suspender las Usualmente
cirugias lo creo
programadas? Nunca lo
creo
Especialidades | ;Usted esta de Estoy
con mayor acuerdo con que | totalmente
suspension las cirugias de acuerdo
traumatoldgicas | Estoy de
se suspenden con | acuerdo
mayor frecuencia | Estoy en
a diferencia de desacuerdo
otras No estoy de
especialidades? acuerdo
(Usted considera | Siempre lo
que en el servicio | considero
de cirugia general | Casi
los tiempos de siempre lo
espera para considero
quir6fano Usualmente
favorecen la lo considero
suspension de Nunca lo
procedimientos? | considero
(Para usted las Siempre se
cirugias suspenden
ginecologicas Casi
suelen siempre se
suspenderse por | suspenden
la ausencia de Usualmente
material se
descartable? suspenden
Nunca se
suspenden
(Usted esta de Estoy
acuerdo con que | totalmente
las especialidades | de acuerdo
de alta Estoy de
complejidad acuerdo
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presentan mayor | Estoy en
riesgo de desacuerdo
suspension No estoy de
debido a la acuerdo
necesidad de
recursos
tecnoldgicos
avanzados?
(Usted cree que | Siempre se
las suspensiones | relacionan
se relacionan con | Casi
demoras siempre se
administrativas relacionan
que interrumpen | Usualmente
la continuidad de | se
la jornada relacionan
quirargica? Nunca se
relacionan
Aprendizaje en las | Grado de Resultados de | ;Usted considera | Siempre lo
practicas logros aprendizaje que la suspension | considero
profesionalizantes | alcanzados por de cirugias afecta | Casi
los estudiantes negativamente al | siempre lo
al participar en aprendizaje considero
experiencias practico? Usualmente
practicas reales lo considero
de quiréfano, Nunca lo
que permiten la considero
integracion de
conocimientos
tedricos con
habilidades
técnicas y
actitudinales.
(Considera usted | Siempre lo
que se pierden considero
oportunidades de | Casi
adquirir destrezas | siempre lo
técnicas debido a | considero
las cirugias Usualmente
suspendidas? lo considero
Nunca lo
considero
(Para usted la Siempre
suspension de repercute
cirugias repercute | Casi
en la confianza siempre
de los estudiantes | repercute
al momento de Usualmente
instrumentar? repercute
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Nunca
repercute
(Considera usted | Siempre lo
que la capacidad | considero
de trabajo en Casi
equipo se ve siempre lo
limitada por la considero
falta de cirugias? | Usualmente
lo considero
Nunca lo
considero
(Piensa usted que | Siempre lo
la suspension de | pienso
cirugias limita la | Casi
posibilidad de siempre lo
observar técnicas | pienso
quirtrgicas Usualmente
complejas? lo pienso
Nunca lo
pienso
(Usted considera | Siempre lo
que la suspension | considero
de cirugias limita | Casi
la experiencia en | siempre lo
la toma de considero
decisiones reales | Usualmente
en quir6fano? lo considero
Nunca lo
considero
(Considera usted | Siempre
que la reduccion | considero
de practicas por | que afecta
suspension afecta | Casi
en el desempefio | siempre
futuro como considero
profesional? que afecta
Usualmente
considero
que afecta
Nunca
considero
que afecta
(Usted esta de Estoy
acuerdo con que | totalmente
las suspensiones | de acuerdo
reducen la Estoy de
preparacion para | acuerdo

el futuro laboral?
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Usualmente
estoy de
acuerdo
Nunca estoy
de acuerdo
(Usted cree que | Siempre
la suspension de | influye
cirugias influye Casi
en su motivacion | siempre
para asistir a las | influye
practicas? Usualmente
influye
Nunca
influye
(Usted esta de Estoy
acuerdo con que | totalmente
la suspension de | de acuerdo
cirugias reduce Estoy de
las oportunidades | acuerdo
de aprendizaje Usualmente
préctico en estoy de
quir6fano que no | acuerdo
pueden ser Nunca estoy
compensadas con | de acuerdo
teoria?
Instrumento de recoleccion de datos (ver anexo N° 2)
17
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Disefio Metodologico

Tipo de estudio: Enfoque cualitativo, descriptivo, prospectivo, transversal, no
probabilistico y accidental.

Area de estudio: Importante universidad privada ubicada en C.A.B.A.

Universo: Alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirargica de una
importante universidad privada ubicada en C.A.B.A.

Muestra: 32 alumnos de 3er afio de la carrera Licenciatura en Instrumentacién
Quirargica de una importante universidad privada ubicada en C.A.B.A.

Unidad de analisis: cada uno de los 32 alumnos de 3er afo de la carrera Licenciatura
en Instrumentacion Quirdrgica de una importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en
el mes de diciembre 2025.

Criterios de inclusion: Alumnos del 3er afio de la carrera Licenciatura en
Instrumentacion Quirargica de una importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el
mes de diciembre 2025.

Alumnos del 3er afio la carrera Licenciatura en
Instrumentacion Quirargica de una importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el
mes de diciembre 2025, que aceptaron participar de la investigacion.

Criterios de exclusion: Alumnos del lero, 2do y 4to afio de la carrera de Licenciatura
en Instrumentacion Quirdrgica de una importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en
el mes de diciembre 2025.

Alumnos de otras sedes de la carrera de Licenciatura en
Instrumentacion Quirtrgica de una importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el
mes de diciembre 2025.

Alumnos de otras carreras de una importante universidad
privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

Muestreo: No probabilistico y accidental.

Método de recoleccion de datos: Cuestionario andonimo, cerrado, dicotomico y de
respuestas multiples.

Plan de tabulacion y analisis: Realizacion de tablas de frecuencias y gréaficos de

porcentajes.
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Analisis de resultados.

Tabla n°1: distribucidn de frecuencia seglin la edad de los alumnos de la carrera de Licenciatura
en Instrumentacion Quirtrgica de una importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en

el mes de diciembre 2025.

Edad Unidades f f;
20 a 25 anos 18 18 0,562
26 a 30 anos 8 8 0,25
31 a 35 anos 6 6 0,187
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Grafico n°1: distribucion de porcentaje de edad segun los alumnos de la carrera de Licenciatura
en Instrumentacion Quirdrgica de una importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en

el mes de diciembre 2025.

Edad

32 respuestas

®20a25
® 26a30
31a35

Analisis del grafico: De las 32 unidades de analisis el 56.3% respondid que estaban en edades

entre los 20 y 25 afios, el 25% entre los 26 y 30 afios, el 18.8% entre 31 y 35 afios.
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Tabla n°2: distribucion de frecuencia segtn el sexo de los alumnos de la carrera de Licenciatura
en Instrumentacion Quirtrgica de una importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en

el mes de diciembre 2025.

Sexo Unidades f f;
Femenino 27 27 0,843
Masculino 5 5 0,156
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Grafico n°2: distribucion de porcentaje de sexo segun los alumnos de la carrera de
Licenciatura en Instrumentacion Quirurgica de una importante universidad privada ubicada

en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

Sexo

32 respuestas

@ Femenino
@ Masculino

Analisis del grafico: De las 32 unidades de analisis el 84.4% respondié femenino y el 15.6%

respondié masculino.
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Tabla n° 3: Distribucion de frecuencia sobre la influencia en la falta de insumos segin los
alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacién Quirtrgica de una importante

universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

Influye la falta de insumos Unidades f f,
Siempre influye 15 15 0,468
Casi siempre influye 10 10 0,312
Usualmente influye 7 7 0,218
Nunca influye 0 0 0
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Grafico n°3: distribucioén de porcentaje sobre la influencia en la falta de insumos segun los
alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion QuirGrgica de una importante

universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

¢Usted cree que la falta de insumos influye en la suspension de cirugias?

32 respuestas

@ Siempre influye

@ Casi siempre influye
Usualmente influye

@ Nunca influye

Analisis del grafico: de las 32 unidades de analisis el 46.9% respondié que siempre influye
la falta de insumos en la suspension de cirugias, el 31.3% respondid que casi siempre influye;

el 21.9% respondid que usualmente influye y un 0% que nunca influye.
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Tabla n°4: Distribucion de frecuencia sobre la falta de camas disponibles segtin los alumnos de

la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de una importante universidad

privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

Falta de camas disponibles | Unidades f
Siempre lo considero 18 18 0,562
Casi siempre lo considero 10 10 0,312
Usualmente lo considero 3 3 0,093
Nunca lo considero 1 1 0,031
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Grafico n°4: distribucidén de porcentaje sobre la falta de camas disponibles segun los alumnos

de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de una importante universidad

privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

¢Usted considera que la falta de camas disponible es un motivo frecuente de suspension?

32 respuestas

@ Siempre lo considero
@ Casi siempre lo considero

Usualmente lo considero

@ Nunca lo considero

Analisis del grafico: de las 32 unidades de analisis el 56.3% respondi6 siempre lo considero

a que la falta de camas disponibles es un motivo frecuente de suspension, el 31.3% respondio

casi siempre lo considero; el 9.4% respondié usualmente lo considero y un 3.1% nunca lo

considero.
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Tabla n°5: Distribucion de frecuencia sobre la incidencia en la ausencia de personal médico
segun los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirrgica de una

importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

Incidencia en la ausencia de | Unidades f f;
personal medico

Siempre lo considero 15 15 0,468
Casi siempre lo considero 8 8 0,25
Usualmente lo considero 9 9 0,281
Nunca lo considero 0 0 0
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Grafico n°5: distribucion de porcentaje sobre la incidencia en la ausencia de personal médico
segin los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de una

importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

¢Usted considera que la ausencia de personal médico incide en la suspensién de cirugias?

32 respuestas

@ Siempre lo considero

@ Casi siempre lo considero
Usualmente lo considero

@ Nunca lo considero

Analisis del grafico: de las 32 unidades de andlisis el 46.9% respondid siempre lo considero
a que la ausencia de personal médico incide en la suspension de cirugias, el 25% respondio
casi siempre lo considero; el 28.1% respondié usualmente lo considero y un 0% nunca lo

considero.
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Tabla n°6: Distribucion de frecuencia sobre reprogramaciones que afectan la disponibilidad de
quir6fanos segun los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirurgica de

una importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

Reprogramaciones que afectan | Unidades f f
la disponibilidad de quiréfanos

Siempre lo considero 15 15 0,468
Casi siempre lo considero 14 14 0,437
Usualmente lo considero 2 2 0,062
Nunca lo considero 1 1 0,031
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Grafico n°6: distribucion de porcentaje sobre reprogramaciones que afectan la disponibilidad
de quirofanos segun los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirargica

de una importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

¢Considera usted que la suspensién de cirugias genera reprogramaciones que afectan la
disponibilidad de los quiréfanos?
32 respuestas

@ Siempre lo considero

@ Casi siempre lo considero
Usualmente lo considero

@ Nunca lo considero

Analisis del grafico: de las 32 unidades de analisis el 46.9% respondio6 siempre lo considero
a que la suspension de cirugias genera reprogramaciones que afectan la disponibilidad de los
quirdfanos, el 43.8% respondi6 casi siempre lo considero; el 6.3% respondid usualmente lo

considero y un 3.1% nunca lo considero.
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Tabla n® 7: Distribucion de frecuencia sobre la falta de comunicacion entre el equipo quirurgico
segun los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirrgica de una

importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

Falta de comunicacion entre | Unidades f f;
el equipo quirurgico

Siempre lo creo 5 5 0,156
Casi siempre lo creo 9 9 0,281
Usualmente lo creo 13 13 0,406
Nunca lo creo 5 5 0,156
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Grafico n°7: distribucion de porcentaje sobre la falta de comunicacion entre el equipo
quirtrgico segun los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacién Quirtrgica de

una importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

¢Usted creé que la falta de comunicacién entre el equipo quirdrgico puede suspender las cirugias

programadas?
32 respuestas

@ Siempre lo creo

@ Casi siempre lo creo
Usualmente lo creo

@ Nunca lo creo

Analisis del grafico: de las 32 unidades de andlisis el 15.6% respondid siempre lo creo a que
la falta de comunicacion entre el equipo quirtirgico puede suspender las cirugias programadas,
el 28.1% respondi6 casi siempre lo creo, el 40.6% respondi6 usualmente lo creo, y un 15.6%

nunca lo creo.
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Tabla n°8: Distribucion de frecuencia sobre la suspension de cirugias traumatoldgicas segun los
alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacién Quirargica de una importante

universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

Suspension de cirugias | Unidades f f,
traumatoldégicas

Estoy totalmente de acuerdo 7 7 0,218
Estoy de acuerdo 15 15 0,468
Estoy en desacuerdo 6 6 0,187
No estoy de acuerdo 4 4 0,125
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Grafico n°8: distribucion de porcentaje sobre la suspension de cirugias traumatologicas segin
los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirrgica de una importante

universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

¢Usted esta de acuerdo con que las cirugias traumatoldgicas se suspenden con mayor frecuencia a

diferencia de otras especialidades?
32 respuestas

@ Estoy totalmente de acuerdo
@ Estoy de acuerdo

Estoy en desacuerdo
@ No estoy de acuerdo

Analisis del grafico: de las 32 unidades de analisis el 21.9% respondi6 estar totalmente de
acuerdo con que las cirugias traumatologicas se suspenden con mayor frecuencia a diferencia
de otras especialidades, el 46.9% respondi6 estar de acuerdo, el 18.8% respondi6 estar en

desacuerdo, y un 12.5% no estar de acuerdo.
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Tabla n°9: Distribucion de frecuencia sobre el tiempo de espera para quirdéfano en cirugia
general seglin los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirtirgica de una

importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

Tiempo de espera para | Unidades f f
quirofano en cirugia general

Siempre lo considero 3 3 0,093
Casi siempre lo considero 12 12 0,375
Usualmente lo considero 14 14 0,437
Nunca lo considero 3 3 0,093
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Grafico n°9: distribucion de porcentaje sobre el tiempo de espera para quir6fano en cirugia
general seglin los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de una

importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

¢Usted considera que en el servicio de cirugia general los tiempos de espera para quiréfano

favorecen la suspension de procedimientos?
32 respuestas

@ Siempre lo considero

@ Casi siempre lo considero
Usualmente lo considero

@ Nunca lo considero

«A
Y

Analisis del grafico: de las 32 unidades de analisis el 9.4% respondid siempre lo considero a
que en el servicio de cirugia general los tiempos de espera para quirdfanos favorecen la
suspension de procedimientos, el 37.5% respondié casi siempre lo considero; el 43.8%

respondid usualmente lo considero y un 9.4% nunca lo considero
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Tabla n°® 10: Distribucion de frecuencia sobre la ausencia de material descartable en cirugias

ginecoldgicas segun los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirurgica

de una importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

Ausencia de material descartable | Unidades f f;
en cirugias ginecologicas

Siempre se suspenden 2 2 0,062
Casi siempre se suspenden 7 7 0,218
Usualmente se suspenden 19 19 0,593
Nunca se suspenden 4 4 0,125
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Grafico n° 10: distribucion de porcentaje sobre la ausencia de material descartable en cirugias

ginecologicas segun los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirurgica

de una importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

¢Para usted las cirugias ginecoldgicas suelen suspenderse por la ausencia de material

descartable?
32 respuestas

@ Siempre se suspenden

@ Casi siempre se suspenden

Usualmente se suspenden

@ Nunca se suspenden

Analisis del grafico: de las 32 unidades de analisis el 6.3% respondi6 siempre se suspenden

a que las cirugias ginecoldgicas suelen suspenderse por la ausencia de material descartable, el

21.9% respondio casi siempre se suspenden; el 59.4% respondié usualmente se suspenden y

un 12.5% nunca se suspenden.
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Tabla n°11: Distribucion de frecuencia sobre el riesgo de suspension debido a la necesidad de
recursos tecnologicos avanzados segin los alumnos de la carrera de Licenciatura en
Instrumentacion Quirtrgica de una importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el

mes de diciembre 2025.

Riesgo de suspension debido a la

necesidad de recursos tecnolégicos | Unidades f f

avanzados

Estoy totalmente de acuerdo 12 12 0,375

Estoy de acuerdo 15 15 0,468

Estoy en desacuerdo 3 3 0,093

No estoy de acuerdo 2 2 0,062
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Grafico n°11: distribucion de porcentaje sobre el riesgo de suspension debido a la necesidad
de recursos tecnoldgicos avanzados segin los alumnos de la carrera de Licenciatura en
Instrumentacion Quirtrgica de una importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el

mes de diciembre 2025.

¢Usted esta de acuerdo con que las especialidades de alta complejidad presentan mayor riesgo de

suspensién debido a la necesidad de recursos tecnoldgicos avanzados?
32 respuestas

@ Estoy totalmente de acuerdo
@ Estoy de acuerdo
Estoy en desacuerdo

. @ No estoy de acuerdo

Analisis del grafico: de las 32 unidades de analisis el 37.5% respondi6 estar totalmente de
acuerdo con que las especialidades de alta complejidad presentan mayor riesgo de suspension
debido a la necesidad de recursos tecnologicos avanzados, el 46.9% respondio estar de

acuerdo, el 9.4% respondid estar en desacuerdo, y un 6.3% no estar de acuerdo.
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Tabla n°12: Distribucion de frecuencia sobre demoras administrativas segin los alumnos de la

carrera de Licenciatura en Instrumentacién Quirtrgica de una importante universidad privada

ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

Demoras administrativas Unidades f;
Siempre se relacionan 6 6 0,187
Casi siempre se relacionan 13 13 0,406
Usualmente se relacionan 11 11 0,343
Nunca se relacionan 2 2 0,062
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Grafico n° 12: distribucidn de porcentaje sobre demoras administrativas segun los alumnos de

la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de una importante universidad

privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

¢Usted cree que las suspensiones se relacionan con demoras administrativas que interrumpen la

continuidad de la jornada quirdrgica?

32 respuestas

_al

@ Siempre se relacionan

@ Casi siempre se relacionan

Usualmente se relacionan

@ Nunca se relacionan

Analisis del grafico: de las 32 unidades de andlisis el 18.8% respondid que siempre se

relacionan con demoras administrativas que interrumpen la continuidad de la jornada

quirargica, 40.6% respondi6 casi siempre se relacionan, el 34.4% respondi6 usualmente se

relacionan, y un 6.3% nunca se relacionan.
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Tabla n°13: Distribucion de frecuencia sobre la afectacion negativa en el aprendizaje practico
segun los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirrgica de una

importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

Afectacion negativa en el | Unidades f f;
aprendizaje practico

Siempre lo considero 20 20 0,625
Casi siempre lo considero 6 6 0,187
Usualmente lo considero 2 2 0,062
Nunca lo considero 4 4 0,125
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Grafico n°13: distribucion de porcentaje sobre la afectacion negativa en el aprendizaje
practico segun los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirargica de

una importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

¢Usted considera que la suspension de cirugias afecta negativamente al aprendizaje practico?
32 respuestas

@ Siempre lo considero

@ Casi siempre lo considero
Usualmente lo considero

@ Nunca lo considero

Analisis del grafico: de las 32 unidades de analisis el 62.5% respondi6 siempre lo considero
a que la suspension de cirugias afecta negativamente al aprendizaje practico, el 18.8%
respondid casi siempre lo considero; el 6.3% respondi6 usualmente lo considero y un 12.5%

nunca lo considero.
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Tabla n®14: Distribucion de frecuencia sobre la oportunidad de adquirir destrezas técnicas segun
los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacién Quirurgica de una importante

universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

Oportunidades de adquirir | Unidades f f;
destrezas técnicas

Siempre lo considero 23 23 0,718
Casi siempre lo considero 4 4 0,125
Usualmente lo considero 3 3 0,093
Nunca lo considero 2 2 0,062
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Grafico n° 14: distribucion de porcentaje sobre la oportunidad de adquirir destrezas técnicas
segin los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de una

importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

¢Considera usted que se pierden oportunidades de adquirir destrezas técnicas debido a las cirugias

suspendidas?
32 respuestas

@ Siempre lo considero
@ Casi siempre lo considero
Usualmente lo considero

. @ Nunca lo considero

Analisis del grafico: de las 32 unidades de analisis el 71.9% respondio6 siempre lo considero
a que se pierden oportunidades de adquirir destrezas técnicas debido a las cirugias
suspendidas, el 12.5% respondi6 casi siempre lo considero; el 9.4% respondié usualmente lo

considero y un 6.3% nunca lo considero.
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Tabla n°15: Distribucion de frecuencia sobre la confianza de los estudiantes al instrumentar
segun los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirrgica de una

importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

Confianza de los estudiantes | Unidades f f;
al instrumentar

Siempre repercute 16 16 0,5
Casi siempre repercute 7 7 0,218
Usualmente repercute 7 7 0,218
Nunca repercute 2 2 0,062
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Grafico n° 15: distribucion de porcentaje sobre la confianza de los estudiantes al instrumentar
segin los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de una

importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

¢Para usted la suspension de cirugias repercute en la confianza de los estudiantes al momento de

instrumentar?
32 respuestas

@ Siempre repercute
@ Casi siempre repercute
Usualmente repercute

. @ Nunca repercute

Analisis del grafico: de las 32 unidades de analisis el 50% respondi6 siempre repercute a que
la suspension de cirugias repercute en la confianza de los estudiantes al momento de
instrumentar, el 21.9% respondid casi siempre repercute; el 21.9% respondié usualmente

repercute, y un 6.3% nunca lo considero.
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Tabla n°16: Distribucion de frecuencia sobre la capacidad de trabajo en equipo seglin los

alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacién Quirargica de una importante

universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

Capacidad de trabajo en | Unidades f f;
equipo

Siempre lo considero 8 8 0,25
Casi siempre lo considero 12 12 0,375
Usualmente lo considero 8 8 0,25
Nunca lo considero 4 4 0,125
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Grafico n°16: distribucion de porcentaje sobre la capacidad de trabajo en equipo segun los

alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacién Quirtrgica de una importante

universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

¢Considera usted que la capacidad de trabajo en equipo se ve limitada por la falta de cirugias?

32 respuestas

@ Siempre lo considero
@ Casi siempre lo considero

Ususalmente lo considero

@ Nunca lo considero

Analisis del grafico: de las 32 unidades de analisis el 25% respondi6 siempre lo considero a

que la capacidad de trabajo en equipo se ve limitada por la falta de cirugias, el 37.5%

respondi6 casi siempre lo considero; el 25% respondi6 usualmente lo considero y un 12.5%

nunca lo considero.
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Tabla n° 17: Distribucion de frecuencia sobre la observacion de técnicas quirtirgicas complejas
segun los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirrgica de una

importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

Observacion de técnicas | Unidades f f;
quirurgicas complejas

Siempre lo pienso 17 17 0,531
Casi siempre lo pienso 7 7 0,218
Usualmente lo pienso 6 6 0,187
Nunca lo pienso 2 2 0,062
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Grafico n°® 17: distribucién de porcentaje sobre la observacion de técnicas quirtrgicas
complejas seglin los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirtirgica de

una importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

¢Piensa usted que la suspension de cirugias limita la posibilidad de observar técnicas quirtrgicas
complejas?
32 respuestas

@ Siempre lo pienso
@ Casi siempre lo pienso
Usualmente lo pienso

. @ Nunca lo pienso

Analisis del grafico: de las 32 unidades de anélisis el 53.1% respondi6 siempre lo pienso a
que la suspension de cirugias limita la posibilidad de observar técnicas quirurgicas complejas,
el 21.9% respondi6 casi siempre lo pienso; el 18.8% respondid usualmente lo pienso y un

6.3% nunca lo pienso.
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Tabla n° 18: Distribucion de frecuencia sobre la experiencia en la toma de decisiones seglin los

alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirrgica de una importante

universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

Experiencia en la toma de | Unidades f f;
decisiones

Siempre lo considero 9 9 0,218
Casi siempre lo considero 17 17 0,531
Usualmente lo considero 5 5 0,156
Nunca lo considero 1 1 0,031
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Grafico n° 18: distribucion de porcentaje sobre la experiencia en la toma de decisiones segin

los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirrgica de una importante

universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

¢Usted considera que la suspension de cirugias limita la experiencia en la toma de decisiones

reales en quiréfano?
32 respuestas

@ Siempre lo considero

@ Casi siempre lo considero

Usualmente lo considero

@ Nunca lo considero

Analisis del grafico: de las 32 unidades de analisis el 28.1% respondi6 siempre lo considero

a que la suspension de cirugias limita la experiencia en la toma de decisiones reales en

quirdfano, el 53.1% respondid casi siempre lo considero; el 15.6% respondié usualmente lo

considero y un 3.1% nunca lo considero.
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Tabla n° 19: Distribucion de frecuencia sobre la afectacion en el desempefio futuro segun los

alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion QuirGrgica de una importante

universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

Afectacion en el desempeiio futuro | Unidades f f
Siempre considero que afecta 17 17 0,531
Casi siempre considero que afecta 9 9 0,281
Usualmente considero que afecta 6 6 0,187
Nunca considero que afecta 0 0 0
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Graficon® 19:

¢Considera usted que la reduccién de practicas por suspension afecta en el desempefio futuro

como profesional?
32 respuestas

@ Siempre considero que afecta

@ Casi siempre considero que afecta
Usualmente considero que afecta

@ Nunca consiero que afecta

Analisis del grafico: de las 32 unidades de analisis el 53.1% respondid siempre considero que

afecta a que la reduccion de practicas por suspension afecta en el desempefio futuro como

profesional, el 28.1% respondié casi siempre considero que afecta; el 18.8% respondiod

usualmente considero que afecta y un 0% nunca considero que afecta.
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Tabla n° 20: Distribucion de frecuencia sobre la preparacion para el futuro laboral segin los

alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion QuirGrgica de una importante

universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

Preparacion para el futuro laboral | Unidades f f
Estoy totalmente de acuerdo 12 12 0,375
Estoy de acuerdo 18 18 0,562
Estoy en desacuerdo 1 1 0,031
No estoy de acuerdo 1 1 0,031
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Grafico n° 20: distribucion de porcentaje sobre la preparacion para el futuro laboral segun los

alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirargica de una importante

universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

¢Usted esta de acuerdo con que las suspensiones reducen la preparacion para el futuro laboral?

32 respuestas

o Estoy totalmente de acuerdo

@ Estoy de acuerdo

Usualmente estoy de acuerdo

@ Nunca estoy de acuerdo

Analisis del grafico: de las 32 unidades de analisis el 37.5% respondi6 estar totalmente de

acuerdo con que las suspensiones reducen la preparacion para el futuro laboral, el 56.3%

respondid estar de acuerdo, el 3.1% respondid estar usualmente de acuerdo, y un 3.1% nunca

esta de acuerdo.
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Tabla n° 21: Distribucion de frecuencia sobre la influencia en la motivacion para asistir a las
practicas segun los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de

una importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

Influencia en la motivacion | Unidades f f;
para asistir a las practicas

Siempre influye 16 16 0,5
Casi siempre influye 9 9 0,281
Usualmente influye 7 7 0,218
Nunca influye 0 0 0
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Grafico n° 21: distribucion de porcentaje sobre la influencia en la motivacidn para asistir a las
précticas segun los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de

una importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

¢Usted cree que la suspensién de cirugias influye en su motivacion para asistir a las practicas?

32 respuestas

@ Siempre influye

@ Casi siempre influye
Usualmente influye

@ Nunca influye

Analisis del grafico: de las 32 unidades de analisis el 50% respondi6 que siempre influye la
suspension de cirugias en su motivacion para asistir a las practicas, el 28.1% respondi6 que

casi siempre influye; el 21.9% respondi6 que usualmente influye y un 0% que nunca influye.

Scanned with

& CamScanner’:


https://v3.camscanner.com/user/download

Ivana Soledad Rivero
Influencia de la suspension de cirugias en el aprendizaje de las practicas profesionalizantes
IvanaSoledad.Rivero@alumnos.uai.edu.ar

Tabla n° 22: Distribucion de frecuencia sobre las oportunidades de aprendizaje practico segun
los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirrgica de una importante

universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

Oportunidades de aprendizaje | Unidades f f
practico

Estoy totalmente de acuerdo 23 23 0,718
Estoy de acuerdo 8 8 0,25
Estoy en desacuerdo 0 0 0
No estoy de acuerdo 1 1 031
Total 32 32

Fuente: Elaboracion propia

Grafico n° 22: distribucidon de porcentaje sobre las oportunidades de aprendizaje practico
segin los alumnos de la carrera de Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de una

importante universidad privada ubicada en C.A.B.A, en el mes de diciembre 2025.

¢Usted esta de acuerdo con que la suspension de cirugias reduce las oportunidades de aprendizaje

prdctico en quiréfano, que no pueden ser compensadas con teoria?
32 respuestas

@ Estoy totalmente de acuerdo
@ Estoy de acuerdo

Usualmente estoy de acuerdo
@ Nunca estoy de acuerdo

Analisis del grafico: de las 32 unidades de analisis el 71.9% respondi6 estar totalmente de
acuerdo con que la suspension de cirugias reduce las oportunidades de aprendizaje practico
en quiréfano, que no pueden ser compensadas con teoria, el 25% respondid estar de acuerdo,

0% respondi6 estar en desacuerdo, y otro 3.1% no estar de acuerdo.
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Conclusion

El analisis porcentual de los resultados obtenidos permite comprender con claridad como la
suspension de cirugias impacta directamente en la formacion practica de los estudiantes de
tercer afio de la Licenciatura en instrumentacion quirdrgica. En primer lugar, se observa que las
causas institucionales de suspension son ampliamente reconocidas por los alumnos: el 56,3%
considera que la falta de camas es un motivo frecuente, mientras que el 46,9% afirma que la
falta de insumos siempre influye en estas interrupciones. A su vez, el 46,9% sefiala que la
ausencia de personal médico incide de manera constante, y un 43,8% indica que las
reprogramaciones afectan casi siempre la disponibilidad de quir6fano. Estos datos reflejan que

la mayoria de los problemas provienen de la organizacion y la gestion de recursos hospitalarios.

En cuanto a las especialidades mas afectadas, el 68,8% de los estudiantes esta total o
parcialmente de acuerdo en que traumatologia es la que presenta mayor numero de
suspensiones, mientras que en cirugia general el 81,3% considera que los tiempos de espera
favorecen la cancelacion de procedimientos. En ginecologia, el 59,4% opina que la falta de
materiales descartable usualmente provoca suspensiones, y en areas de alta complejidad, el
84,4% coincide en que la necesidad de tecnologia avanzada aumenta el riesgo de cancelacion.
Esto evidencia que las dificultades materiales y logisticas afectan de forma transversal a

multiples servicios.

El impacto pedagdgico también queda claramente demostrado. El 62,5% afirma que la
suspension afecta negativamente al aprendizaje practico, mientras que un 71,9% considera que
se pierden oportunidades para adquirir destrezas técnicas, un elemento central en la formacion
de un instrumentador. Asimismo, el 53,1% sostiene que limita la observacion de técnicas
complejas, y el 50% siente que repercute directamente su confianza al instrumentar. La falta de
continuidad también afecta dimensiones actitudinales: el 50% reconoce una disminucion en la

motivacion para asistir a las practicas.

Finalmente, el 90,6% esta total o parcialmente de acuerdo en que estas interrupciones reducen
la preparacion para el futuro laboral, y més de la mitad (53,1%) considera que afecta su
desempefio profesional futuro. En conjunto, los porcentajes evidencian que la suspension de
cirugias no solo interrumpe la dindmica hospitalaria, sino que compromete el logro de
resultados de aprendizaje esencial, perjudicando la consolidaciéon de competencias técnicas y

actitudinales indispensable para el ejercicio profesional.
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Propuesta de mejora

“Kit de continuidad formativa en quir6fano”

Se propone este kit como un recurso practico destinado a los estudiantes para minimizar el

impacto de la suspension de cirugias sobre sus aprendizajes. Este kit reine materiales guiados,

protocolos, mini simulaciones y fichas de aprendizaje que permiten continuar la formacion

incluso cuando una cirugia programada se suspende. El objetivo es optimizar el aprendizaje

practico ante las suspensiones, asegurando que los estudiantes puedan mantener continuidad

formativa, reforzar contenidos esenciales y aprovechar el tiempo en el hospital.

1-

Fichas de procedimientos quirtrgicos

Cada ficha contiene:

- Nombre del procedimiento

- Objetivos de aprendizaje

- Lista de instrumental especifico

- Pasos quirtrgicos resumidos

- Posibles complicaciones

- Rol del instrumentador

Protocolos de practica rapida

- Identificaciéon de instrumental con fotos

- Checklist de seguridad del paciente

- Simulacion de entrega y recuperacion de instrumental
Registro de aprendizaje por suspension

Una hoja donde el estudiante registra:

- Diay hora

- Cirugia suspendida

- Motivo

- Que aprendizaje alternativo realizo utilizando el kit
- Reflexion personal

Guia de autoevaluacion

Incluye preguntas tipo test y de reflexion para reforzar conocimientos:

- Cadena estéril
- Uso adecuado de guantes e instrumental

- Preparacion del campo
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Consideraciones Eticas

El presente trabajo se desarrollo respetando los principios éticos fundamentales de la
investigacion en salud: respeto por las personas, beneficencia y justicia, conforme a los
lineamientos del Codigo de Etica de la Asociacion Médica Mundial (Declaracion de Helsinki)
y a las normas nacionales vigentes.

Dado que la investigacion no involucr6 intervencion directa con pacientes, sino el
analisis de informacion de caracter académico y datos de dominio publico, no se considerd
necesario requerir autorizacion de un comité de ética hospitalario. No obstante, se garantizo en
todo momento la confidencialidad de la informacion, evitando la inclusion de datos personales
que pudieran permitir la identificacion de individuos o instituciones.

El instrumento de recoleccidon de datos fue administrado de manera voluntaria,
garantizando el consentimiento informado implicito de los participantes, quienes fueron
previamente informados sobre los objetivos del estudio, la finalidad académica de los resultados
y la utilizacion anonima de las respuestas.

Asimismo, se respetaron los principios establecidos en la Ley Nacional N.° 25.326 de
Proteccion de los Datos Personales, la Ley N.° 26.529 de Derechos del Paciente, Historia
Clinica y Consentimiento Informado, y las disposiciones del Comité de Bioética de la
Universidad Abierta Interamericana.

Finalmente, se declara que el presente trabajo es de autoria original, no contiene plagio
y fue elaborado exclusivamente con fines académicos, respetando la propiedad intelectual

segun la Ley N.° 11.723 de Derechos de Autor.
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Anexos

Anexo 1: Cronograma de actividades

1: Presentacion de la
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asignatura, modalidad de 13/285/20
cursada, y evaluacion.
2: Realizacion de registro
y busqueda de bibliografia, AU
Ly 25
eleccion del tema.
3: Indagacion sobre la
viabilidad del tema 2718120
. 25
seleccionado
4: Presentacion de la Guia | 3/9/202
para construir el TIF. 5
5: Introduccion:
Justificacion, Planteo del L2y
25
problema.
6: Objetivos general y 17/9/20
especificos 25
7: Presentacion del marco | 24/9/20
tedrico 25
8: Aprobacion del marco 1/10/20
tedrico 25
9: Abordaje metodologico el 1205/20
10: Analisis de variables, 15/10/2
operacionalizacion 025
11: Realizacion de
instrumento de recoleccion | 22/10/2
de datos. Prueba del 025
formulario Google forms.
12: Recoleccion y analisis | 29/11/2
de la informacion 025
13: Realizacion de tablas y | 5/11/20
graficos 25
14: Anal.1'51s de resultados. 12/11/2
Conclusion. Propuesta de 025
mejora. Bibliografia
15: Presentacion del TF 19/11/2
completo y power point 025
para la defensa.
16: Entrega del Trabajo 26/11/2
Final en UAI Ultra 025
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Anexo 2: Instrumento de recoleccion de datos

Edad:

[ 20 a 25 afios
[ 26 a 30 afios

[ 31 a 35 afios

Sexo:

[OFemenino

[0 Masculino

1. ¢ Usted cree que la falta de insumos influye en la suspension de cirugias?

O] Siempre influye
[ Casi siempre influye
[J Usualmente influye

] Nunca influye

2. (Usted considera que la falta de camas disponible es un motivo frecuente de suspension?

0] Siempre lo considero
L] Casi siempre lo considero
[J Usualmente lo considero

[ Nunca lo considero

3. (Usted considera que la ausencia de personal médico incide en la suspension de cirugias?

O] Siempre lo considero
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1 Casi siempre lo considero

[0 Usualmente lo considero

[ Nunca lo considero

4. ;Considera usted que la suspension de cirugias genera reprogramaciones que afectan la

disponibilidad de los quir6fanos?

L] Siempre lo considero
[J Casi siempre lo considero
[J Usualmente lo considero

[ Nunca lo considero

5. ¢(Usted cree que la falta de comunicacion entre el equipo quirargico puede suspender las

cirugias programadas?

I Siempre lo creo
[ Casi siempre lo creo
[ Usualmente lo creo

[ Nunca lo creo

6. (Usted estd de acuerdo con que las cirugias traumatoldgicas se suspenden con mayor

frecuencia a diferencia de otras especialidades?

L] Estoy totalmente de acuerdo
U] Estoy de acuerdo
] Estoy en desacuerdo

1 No estoy de acuerdo

7. {Usted considera que las cirugias generales los tiempos de espera para quirdfano favorecen

la suspension de procedimientos?

O] Siempre lo considero

1 Casi siempre lo considero
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[0 Usualmente lo considero

[ Nunca lo considero

8. (Para usted las cirugias ginecoldgicas suelen suspenderse por la ausencia de material

descartable?

L] Siempre se suspenden
[ Casi siempre se suspenden
[J Usualmente se suspenden

[J Nunca se suspenden

9. ( Usted esta de acuerdo con que las especialidades de alta complejidad presentan mayor riesgo

de suspension debido a la necesidad de recursos tecnologicos avanzados?

L] Estoy totalmente de acuerdo
L1 Estoy de acuerdo
L1 Estoy en desacuerdo

[ No estoy de acuerdo

10. ;Usted cree que las suspensiones se relacionan con demoras administrativas que

interrumpen la continuidad de la jornada quirtrgica?

L1 Siempre se relacionan
L] Casi siempre se relacionan
[J Usualmente se relacionan

[ Nunca se relacionan

11. ;Usted considera que la suspension de cirugia afecta negativamente al aprendizaje practico?

L] Siempre lo considero
[ Casi siempre lo considero

[0 Usualmente lo considero
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[ Nunca lo considero

12. ;Considera usted que se pierden oportunidades de adquirir destrezas técnicas debido a las

cirugias suspendidas?

0] Siempre lo considero
] Casi siempre lo considero
L] Usualmente lo considero

[ Nunca lo considero

13. ;Para usted la suspension de cirugias repercute en la confianza de los estudiantes al

momento de instrumentar?

L] Siempre repercute
] Casi siempre repercute
1 Usualmente repercute

L1 Nunca repercute

14. ;Considera usted que la capacidad de trabajo en equipo se ve limitada por la falta de

cirugias?

L] Siempre lo considero
[ Casi siempre lo considero
[J Usualmente lo considero

[ Nunca lo considero

15. ;Piensa usted que la suspension de cirugias limita la posibilidad de observar técnicas

quirurgicas complejas?

U] Siempre lo pienso

1 Casi siempre lo pienso
L1 Usualmente lo pienso
[J Nunca lo pienso
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16. ; Usted considera que la suspension de cirugias limita la experiencia en la toma de decisiones

reales en quir6fano?

I Siempre lo considero
1 Casi siempre lo considero
[ Usualmente lo considero

[ Nunca lo considero

17. ;Considera usted que la reduccién de practicas por suspension afecta en el desempefio

futuro como profesional?

L] Siempre considero que afecta
L] Casi siempre considero que afecta
[J Usualmente considero que afecta

L] Nunca considero que afecta

18. (Usted estd de acuerdo con que las suspensiones reducen la preparacion para el futuro

laboral?

L] Estoy totalmente de acuerdo
L1 Estoy de acuerdo
L1 Usualmente estoy de acuerdo

LJ Nunca estoy de acuerdo

19. ;Usted cree que la motivacién influye para asistir a las préacticas debido a las suspensiones?

I Siempre influye
L1 Casi siempre influye
[ Usualmente influye

L1 Nunca influye
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20. ;/Usted estd de acuerdo con que la suspension de cirugias reduce las oportunidades de

aprendizaje practico en quirdéfano que no pueden ser compensadas con teoria?

] Estoy totalmente de acuerdo
L1 Estoy de acuerdo
L1 Usualmente estoy de acuerdo

L1 Nunca estoy de acuerdo
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Anexo 3: Matriz de datos
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Anexo 4: Propuesta de mejora

E'..

E

ROPUESTAD

P MEJORA
PROTOCOLO

1. Simulacion quirargica
accion con metas claras

GUIA DE AUTOEVALUAC|6N

9. Plan de
3, Asignacion de recursos

4, Seguimiento y evaluacion

1. COLECISTECTOMIA |

JAS
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