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Resumen
La Organizacion Panamericana de la Salud establece Normas Bésicas Garantizar la
Calidad de los Servicios de Mamografia en América latina y el Caribe, dada la
importancia de una mamografia de calidad ya que la misma es por excelencia la
metodologia diagndstica que permite detectar en estadios muy temprano el desarrollo
de células malignas, lo que se traduce en el diagnostico precoz del cancer de mama 'y
la reduccion de mortalidad para dicho padecimiento. Se pudo identificar a través de
una encuesta realizada en Julio de 2022 que los Técnicos/Licenciados en Produccién
de Bioimagenes y titulos afines del centro de imagenes médicas El Trébol encargados
de la toma de las im&genes mamarias, no obtuvieron en su trayecto académico
formacion en el area, asi mismo a posterior no adquirieron la formacion necesaria que
garantice las buenas practicas. Se puede observar la ausencia de significacion del
procedimiento que llevan a cabo, realizan una tarea carente de sentido conceptual y
procedimental. De tal manera se desarrollaré bajo la modalidad Taller una
capacitacion para los involucrados, donde se fomentara el trabajo colaborativo, el
intercambio de vivencias, la incorporacion de informacion nueva a los esquemas
previos de conocimiento, la participacion eficaz, la reflexion activa, asi mismo se
incorporaran elementos de las nuevas tecnologias que garanticen que el taller es en
pos de los requerimientos del mundo actual. Pregonando el compromiso social que
implica una educacién de calidad para fomentar estrategias aptas en la salud de la
poblacion.
Palabras Claves: Técnicos/Licenciados en produccion de Bioimagenes y titulos afines,
mamografia, cancer de mama, normas basicas de calidad, capacitacién, constructivismo,

estudiantes adultos, era tecnolégica, habilidades y competencias, taller, compromiso social.
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1.Contexto de la Situacion Educativa a Intervenir

1.1 Descripcion del Problema y Diagnéstico de Necesidades a Intervenir

La educacion tiene la labor de intervenir entre el contexto y los individuos para proveer los
elementos necesarios para el aprendizaje, Pérez Gomez (1988) define el aprendizaje como
“los procesos subjetivos de captacion, incorporacion, retencion y utilizacion de la informacion
que el individuo recibe en su intercambio continuo con el medio”.

Ahora bien, ;qué pasa con los modelos educativos y los requerimientos del mundo actual?,
es de importancia reconocer que el “medio” quien estd en continuo movimiento exige que el
aprendizaje sea acorde a los nuevos escenarios, no es menor la importancia de la adquisicion
de herramientas y habilidades para transitar sobre la revolucion cientifico-tecnologica por la
que estamos atravesados.

En todas las épocas el conocimiento fue valorado por ser una representacion fiel del
mundo; pero ¢qué ocurre cuando el mundo cambia de una manera que continuamente desafia
la verdad del conocimiento existente y toma constantemente por sorpresa hasta las personas
“mejor informadas”? (Bauman, 2007.p31)

Si consideramos ahora lo expuesto, en el campo del Diagnéstico por Imagenes , es de
vital importancia que los profesionales tengan el conocimiento necesario para desenvolverse
en el “aqui y ahora” , la vertiginosidad en la que estamos inmersos requiere la constante
adaptacion de las estrategias de aprendizaje para que los estudiantes/profesionales incorporen
nuevos conocimientos, que promueven el desempefio 6ptimo de sus facultades, como
sostiene Romero de Leon (1998) “la educacion continua es considera como la estrategia
fundamental para mejorar la calidad de los profesionales de la salud, a la cual se le reconoce
como heterogénea y susceptible a ser mejorada en todos los niveles”.

Hablando especificamente de la Mamografia, dentro del campo del diagndstico por
iméagenes, podemos explayar que al ser un estudio de detalle de las mamas, realizada por el
tecnologo de Imagenologia, mediante el proceso de obtencion y formacion de imagenes,
proporciona una imagen de la estructura interna de las mamas, Gtil para diagnosticar una
protuberancia e incluso identificar signos como las microcalcificaciones de menos de 1mm,
los bordes irregulares, discontinuos de aspecto infiltrante e imagenes heterogéneas. (Ramos
Suarez, V. et al. 2001.p.1)

En consecuencia, podemos afirmar que la Mamografia es por excelencia la metodologia

diagnostica que permite detectar en estadios muy temprano el desarrollo de celulas malignas,



a través de dicha deteccion, se provee del tratamiento adecuado, lo que reduce los indices de
mortalidad por dicho padecimiento

Considerando que el ministerio de Salud de la Republica Argentina expone que el cancer
de mama representa un gran problema de salud para las mujeres de nuestro pais, anualmente,
se producen 5600 muertes por esta enfermedad y se estima que se produciran mas de 19.000
nuevos casos por afio, lo cual representa el 16,8% del total de incidencia de cancer en
Argentina.

Asumiendo el rol fundamente que tiene el Técnico/Licenciado en Produccion de
Bioimagenes y titulos afines en la obtencion de imégenes mamarias con fines diagnosticos,
teniendo en cuenta la relevancia de la Mamografia para la salud de la poblacién, es necesario
que los mismos tengan adquiridas las herramientas y habilidades necesarias para desarrollar
las buenas practicas mamogréaficas acordes a las exigencias del mundo actual.

Es decir, adquieran competencia en el area en el que se desenvuelven, como explaya Tardif
(2013) un competencia es “un saber actuar complejo que se apoya sobre la movilizacion y la
utilizacion eficaces de una variedad de recursos”, en este actuar complejo que significa la
adquisicion de imagenes mamarias se movilizan diversas variantes, como la anatomia y
fisiologia de la mama, fisica de la radiaciones, técnicas de adquisicion, los factores externos
como el cuarto de procesamiento de imagenes, es decir el técnico/licenciado debe actuar
conforme a los requerimientos de cada paciente, de manera flexible y que se adapte al
instrumental que posee.

Por el contrario, se puede apreciar a traves de una encuesta realizada en el mes de julio del
afio 2022, en Centro de Iméagenes Médicas El Trébol, que sus profesionales
técnicos/licenciados a cargo del area de Mamografia no contrajeron ningun tipo de formacion
especifica en el area, asi mismo los encuestados consideran que no tienen la adquiridos los
conocimientos fisicos, técnicos y anatomicas para desenvolverse acorde a los estandares de
calidad en un servicio de mamografia, realizando una tarea repetitiva carente de sentido.

Puesto que los técnicos/licenciados aprendieron a realizar una préctica a través de
estimulo-respuesta, en todos los casos, los encuestados “aprendieron” de un par que les
mostro6 la técnica, condicionados a “aprender de lo observado”, es decir siguiendo la
secuenciacion que propone la corriente conductista, donde el estudiante, en este caso el
técnico/licenciado, es un mero receptor de informacion, se observa que los conocimientos
adquiridos se logran a través de la memorizacidn sin alterar ni contextualizar ningun detalle,

cabe enfatizar que dentro de las caracteristicas del conductismo podemos observar que, “se



aprende asociando estimulos con respuestas”, “el aprendizaje es memoristico, repetitivo y
mecanico y responde a estimulos”. (Leiva, 2005. p.67)

Lo dicho hasta aqui muestra como los Técnicos/Licenciados en Produccion de
Bioiméagenes y titulos afines carecen de aprendizajes que les permitan desarrollarse acorde a
las demandas del medio, en efecto, debemos darle un sentido a la tarea memoristica
conductual que esté realizando, para ilustrar mejor, se le debe proveer las herramientas para
incorporar el conocimiento a su estructura cognitiva, facilitando el aprendizaje significativo,
que como sostiene Ausubel, “es el proceso mediante el cual se relaciona informacion nueva
con informacién que ya poseemos, algo que ya existe en la estructura cognitiva del individuo
y que es relevante para lo que tiene que aprender”. (Feldman, D.2022.p.1).

Siguiendo dicha linea de pensamiento se debe agregar como sostienen Coll, C. y Granel,
C. (1994) que “la significacién del pensamiento esta relacionada con la funcionalidad”, es
decir que los mismos sean funcionales, poder aplicarlos cuando sea necesario en el contexto
pertinente, en este particular darle significado a la tarea que ya realizan en funcién de los
requerimientos de cada paciente.

La ausencia de significacion, el escaso desarrollo de competencias para las buenas
practicas, no solo ocurre en el Centro de Imagenes Médicas El Trébol, a través del Programa
Nacional del Cancer de Mama, del Instituto Nacional del Cancer de la Republica Argentina
(Blanco et al. 2019) se pudo observar en un total de 24 provincias se presentaba el
desconocimiento por parte de los técnicos radidlogos de las caracteristicas de los equipos
mamograficos y de las técnicas de posicionamiento de la mama.

Sin embargo, no es un problema que abarca solo a la Argentina, como se puede reflejar en
un estudio realizado por Columbié Pileta et al (2018) donde se decidié caracterizar el
desempefio profesional de los tecnologos en Imagenologia para la aplicacion de los
procederes tecnologicos de mamografia en la Habana, Cuba.

Se pudo identificar en el desempefio de los técnicos/licenciados escasa utilizacion del
vocabulario adecuado, insuficiente dominio del uso del mamdgrafo digital, poco dominio de
las técnicas convencionales y especiales de adquisicidon de imagines mamograficas, en el
desarrollo del proceso docente educativo del postgrado de Imagenologia son pocas las
actividades de superacion para el mejoramiento del desempefio profesional en mamografia.

Basandonos en lo dicho hasta aqui, haciendo referencia a la importancia de la
incorporacion de estrategias acorde a la era cientifico- tecnologica, teniendo en cuenta el

ambiente interdisciplinario en el que estan inmersos los profesionales de la salud, es oportuno



promover situaciones de aprendizaje colaborativo, con lo cual el docente debe proporcionar
las herramientas mediadoras de dicho proceso, pues necesitamos del ambiente para
interiorizar la informacién y promover los procesos psicolégicos superiores, es necesario la
adaptacion y aplicacion de conocimientos a situaciones reales.

En efecto es valioso incorporar a las nuevas tecnologias como herramientas para favorecer
los procesos de aprendizaje, puesto que “la tecnologia aplicada a la educacidn es un conjunto
de teorias y técnicas que permiten ofrecer un proceso mediante el cual se pueden

operar herramientas, cambiar, manipular y controlar un ambiente de aprendizaje.” (Burgos,
2007, como se cito en Abarca Amador, 2015).

Es de consideracion, que ademas de las herramientas digitales, como la utilizacién de
videos, textos digitales, imagenes, simulaciones, entre otros, el contenido que favorece a las
buenas practicas mamograficas tenga su repositorio digital, de esta manera los
técnicos/licenciados tienen un acceso permanente que los ayudara a despejar inquietudes
durante su formacion y a lo largo de su practica profesional cotidiana, puesto que “ La
posibilidad de tener distintos espacios al interior de los cursos favorece a que los estudiantes
accedan voluntariamente a informacion complementaria que les permita fortalecer bases
tedricas previo al desarrollo del tema o profundizar en asuntos de su interés en relacion a los
contenidos vistos”(Vazquez D. 2020. p.16).

Teniendo en cuenta los mencionados antecedentes, partiendo de la necesidad de generar
aprendizajes en el &rea de mamografia del Centro de Iméagenes Médicas EIl Trébol,
compatibles con las demandas del entorno, la presente intervencion propone la creacion de un
taller de capacitacion para todos los Técnicos/Licenciados en Produccion de Bioimaganes y

titulos afines de dicha institucion.

1.3 Descripcion del Contexto y de la Poblacion Destinataria de dicha Intervencion

La presente intervencion esta dirigida a los Técnicos/ Licenciados en Produccion de
Bioimagenes Yy titulos a findes que se desempefian en el area de Mamografia de El centro de
Imagenes Médicas el Trébol (CImedET), el mismo es una empresa privada fundada a
principios de 2013 con sede en el edificio de Clinica San Rafael, en la localidad del EI Trébol,
dicha localidad se encuentra sobre la ruta provincial N.° 13 en el Centro Oeste de la Provincia

de Santa Fe, Argentina.



El mencionado centro estd conformado por un amplio equipo interdisciplinario de
profesionales, que comprenden Bioingenieros, Médicos especialista en Diagndstico por
Iméagenes, Licenciados/ Técnicos en Produccion de Bioimagenes y titulos a afines, mas el
personal administrativo.

CIlmedET ademas de brindar el servicio de Mamografia provee servicios de Radiologia
Digitalizada, Ecografia general y 4D, Tomografia Axial Computada con y sin contraste,
Punciones guiadas bajo Tomografia y Ecografia y Densitometria Mineral Osea a los
residentes de EIl Trébol, con un total aproximado de 21,922 habitantes, siendo el Gnico centro
de imagenes que posee la ciudad, asi mismo provee servicios a localidad aledafias, como lo
son Maria Susana, Piamonte, Los Cardos, Las Rosas, entre otros.

Para la obtencion de las imagenes mamarias se utiliza un Mamagrafo Instrumentarium —
IQ y se realiza la conversion digital indirecta a través de Digitalizador Fujifilm Capsula XL
I1, se atienden en nimero aproximado de 150 pacientes mensuales realizando proyecciones
convencionales como las Carneo Caudales (CC) y Medio Laterales (ML) con Proyecciones
Axilares, como asi Técnica de Eklund, Ampliadas y Focalizadas, y en el caso que la clinica lo
requiera proyecciones accesorias especificas.

Los profesionales, destinatarios de esta intervencion, encargados de la manipulacion del
equipamiento y la adquisicion de imagenes, son un total de 7, los cuales provienen de
formaciones universitarias/terciarias de diferentes entidades, representandose los siguientes
titulos:

Titulacion del Personal del Area de Mamografia

Titulacion del Personal del Area de
Mamografia

» Licenciado en Produccion de Bioimagenes
® Técnico Superior en Diagndstico por Imagenes y Terapia Radiante

® Tecnico Superior en Radiologia

Nota: el siguiente grafico muestra las titulaciones del personal del a&rea de Mamografia

del Centro de Imagenes Médicas EI Trébol.



De esta forma podemos dar cuenta de la heterogeneidad de formaciones de los
profesionales del &rea, es de relevancia para continuar comprendiendo a los destinatarios de la
intervencion conocer los requerimientos del sistema universitario argentino para la obtencién

de la titulacion final que les permite ejercer en dicha area.

Caracteristicas del Sistema Universitario Argentino

Sistema Universitario Argentino

Formacion de Pregrado Formacion de Grado
Titulo: Técnico Titulo: Licenciado
Formacién minima de 2 afios y Formacién minima 4 afos
medio Carga Horaria Minima: 2600 hs.
Carga Horaria Minima: 1600 hs.

Nota: el siguiente esquema muestra los requisitos minimos de las diversas titulaciones
segun el Sistema Universitario Argentino. Fuente: (EP1-09-01- Politico y Gestion
Universitaria. 2022)

Como queda explayado, los técnicos /licenciados disponen de diferentes formaciones de
base, no obstante, para cualquiera de sus titulaciones, poseen similares alcances profesionales
en cuanto al area en cuestion, decimos que el “perfil profesional determina las competencias
del egresado para lograr el desempefio laboral segun su area disciplinar; son las cualidades
que demuestra para resolver problemas en un entorno de trabajo cambiante e incierto, y la
capacidad para aprender y afrontar nuevas situaciones”. (Martelo et al, 2011 p.1)

A continuacion nombraremos algunos puntos de los perfiles profesionales que enuncian las
instituciones educativas donde se formaron los Técnicos/ Licenciados en produccion de
Bioimagenes y titulos a fines: “Profesional que posee los conocimientos para obtener
imagenes de uso médico de los pacientes aplicando la tecnologia adecuada”, “se desempefia

2 ¢

en el area de Mamografia”, “utiliza radiaciones ionizantes con fines de diagnostico médico”,
“manejo de los equipos de radiodiagndstico”, “producir imagenes aptas para el diagndstico
médico a partir de la aplicacion de técnicas convencionales y de alta complejidad”.

Si bien se entiende que a lo largo de la formacion de pregrado o grado por parte de las
instituciones educativas se les ha tratado de brindar la mayor cantidad de herramientas para el

desempefio profesional, se puede apreciar a través de una encuesta realizada a los
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técnicos/licenciados, que los mismos consideran que no tienen la informacion suficiente a
nivel anatémico, fisico y técnico, para desempefiarse de manera correcta, asi mismo no
realizaron formaciones especificas en el area a posterior de su graduacion y tampoco
recuerden haber absorbido informacion a lo largo de la cursada de la tecnicatura/licenciatura.
Por tanto, evaluando la necesidad de potenciar el perfil profesional en congruencia a las
necesidades de la poblacion, la importancia de la correcta aplicacion de la técnica
mamografica y la salud de todas las personas que asisten al Centro Médico EIl Trébol, el
presente proyecto de intervencién contempla a los Técnicos/ Licenciados en Produccion de

Bioimaganes y titulos afines como principales destinatarios.

2. Descripcion del Proyecto de Intervencion

2.1 Justificacion y Relevancia de la Intervencion

Tomando las ideas de Pozo, 2006, podemos afirmar que la sociedad actual demanda
nuevos conocimientos, saberes y destrezas, lo que requiere una integracion y relativizacion de
conocimientos que va mas alla de la simple y tradicional reproduccién de los mismos,
apoyandonos en lo dicho y teniendo en cuenta que los técnicos/licenciados en produccién de
Bioimaganes y titulos afines del Centro Médico El Trébol, obtienen imégenes mamarias con
fines diagnosticos a través de la mecanizacion y reproduccion de un técnica trasmitida por un
par, la presente intervencion tiene como finalidad proveer un taller de capacitacion en el area
para los mismos.

Dicho Taller, tiene como proposito que los Licenciados/ Técnicos en produccion de
Bioimagenes y titulos afines del Centro de Imagenes Médicas el Trébol adquieran las
herramientas y habilidades para desenvolverse acorde a las Normas Basicas Para Garantizar
la Calidad de los Servicios de Mamografia en América Latina y el Caribe propuestos por La
Organizacién Panamericana de la Salud (2016), donde determina que el técnico radiélogo es
el responsable de colocar a la paciente en la posicion optima, obtener las imagenes, procesar
las imagenes, cumplir con las normas para prevenir infecciones y garantizar que todos los
pasos del control de calidad y la garantia de calidad se realicen de un modo profesional y
verificable. El tecnélogo deberia alertar al tecndlogo principal o al radi6logo jefe sobre
cualquier problema o cuestion que afecte la calidad o la seguridad de los servicios de
mamografia.

De esta forma siguiendo la linea de pensamiento de Pozo dariamos respuesta a la

necesidad de formacion permanente y un reciclale profesional que se adapta a un mercado
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laboral cambiante, flexible, e incluso imprescindible, que nos obliga a estar aprendiendo
siempre cosas nuevas.

Esta necesidad de actualizacion permanente, viene arraigada a la vertiginosidad de
informacion, tecnologia, instrumental, avances cientificos y todo lo que trae consigo la
revolucion cientifico- tecnoldgica, donde, como mencionamos con anterioridad, los
profesionales deben actualizarse de manera constante, tal como expone Romero de Ledn
(1998) “la educacion continua se considera como la estrategia fundamental para mejorar la
calidad de los profesionales de la salud, a la cual se le reconoce como heterogénea y
susceptible a ser mejorada en todos los niveles™.

Dado los requerimientos de un mundo globalizado, la necesidad de formacién permanente,
la ausencia de significado en el empleo de la técnica mamografica por parte de los
técnicos/licenciados, puesto que la realizan de una manera mecanizada y el impacto de la
misma para la prevencion y deteccion precoz del cancer de mama, decidimos, como
mencionamos con anterioridad que la capacitacion sera provista mediante la modalidad
Taller, puesto que la misma es la que mejor se adapta al escenario presente.

Por tanto, siguiendo la linea de Candelo, R et al. la principal caracteristica de dicha
modalidad consiste en transferir conocimientos y técnicas a los participantes, de tal manera
que estos los pueden aplicar. Es de relevancia mencionar que se rompe la disociacién entre la
teoria y la practica, por el contrario, los conceptos se iran enlazando de forma constante al
quehacer profesional. Para lograrlo se primaré la participacion permanente, transversal y
dindmica de todos los involucrados, con la finalidad de lograr una construccion colectiva del
conocimiento, donde el capacitador como guia y facilitador de este proceso, tendra el deber de
Ilevarlo a cabo de manera constructiva, organizada y creativa favoreciendo la innovacion.

De este modo, los estudiantes llevaran a cabo el proceso de “aprender haciendo”, dicho de
otra forma, se inducira a la critica reflexiva del propio conocimiento adquirido de manera
empirica, motivando a la construccidn del nuevo conocimiento, haciendo uso de las
experiencias previas indagando y seleccionando las correctas para sumarlas a la informacion
provista en el taller, de esta manera poder alcanzar las habilidades necesarias para
desarrollarse conforme con los estandares de calidad de la técnica mamografica.

Se sustenta para validar la importancia de esta modalidad en el antecedente de 5 talleres
impartidos por el Institucion Nacional del Cancer en diferentes regiones de nuestro pais,

donde:
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Las técnicas en mamografia locales llegaban a conocer sus equipos y se perfeccionaban en
el posicionamiento de la mama durante el estudio (los errores en este Gltimo son responsables
de la mayoria de las repeticiones). Para apoyar esta capacitacion y llegar a los lugares mas
apartados del pais se desarrollaron dos cursos virtuales de libre acceso sobre la fisica de la
mamografia y el posicionamiento de la mama También se elabor6 material de apoyo de libre
acceso sobre tecnologia y controles basicos de calidad dirigido a técnicos radiélogos. (Blanco
et al 2009.p.4.)

De esta forma seguimos revindicando la importancia de la modalidad, y como la misma
acerca a los técnicos/ licenciados a su realidad, puesto que se trabaja con el equipamiento con
el que se desenvuelven a diario, se hace uso de todo el instrumental que utilizan de manera
cotidiana, en congruencia con lo que expresa Learreta et al. (2021.p.2) “los estudiantes poseen
mejor capacidad para aprender en ambientes democréticos, participativos y de colaboracion;
necesitan ver la aplicacion practica de los conocimientos tedricos; y les gusta desarrollar la
autonomia en el aprendizaje”.

Es de importancia destacar que, para cumplimentar con los propositos del taller, el
contenido del mismo se abordara a través de un curriculo por competencias, en base a lo que
sostiene la UNESCO los curriculos por competencias apuntan al desarrollo y la demostracién
de conocimientos, habilidades, comportamientos, etc., que se requieren para completar
exitosamente una tarea o actividad en particular. Se debe agregar como sostiene Tardif.J
(2003) que una competencia es un saber actuar muy flexible y adaptable a diversos contextos
y problematicas de manera analoga a lo que se persigue con el curso de capacitacion en
cuestion.

Por Gltimo, no es menos importante mencionar que acorde a las demandas actuales de
aprendizaje se hara uso de las nuevas tecnologias de la informacion y comunicacion como

herramienta fundamental para impartir contenidos del taller de capacitacion.

2.2 Objetivo General:
e Desarrollar un Taller de Capacitacion en el area de Mamografia para los
Licenciados/Técnicos en Produccién de Bioimagenes y titulos Afines del Centro de

Iméagenes Médicas El Trébol.
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2.3 Objetivos Especificos:
e Reconocer a través del uso de las nuevas tecnologias la Anatomia de la Mama'y su
expresion en el Diagnostico por Imagenes.
e Adquirir las competencias necesarias que permitan reconocer y aplicar el
posicionamiento de la mama en funcion de las particularidades anatdmicas de cada
paciente.

e Desarrollar una actitud de compromiso social desde su préactica disciplinar

2.4 Plan de plan de intervencion

Cronograma

La O.P.S afirma que la mamografia es la tecnologia de imagen diagndstica
comprobadamente mas eficaz para el tamizaje del cancer de mama y que se utiliza también
como instrumento diagndstico para examinar a mujeres sintomaticas o con un resultado
anormal en el tamizaje.

En dicha adquisicion de imagenes mediante el uso de fuentes radioactivas el Licenciado/
Técnico en Produccién de Bioimagenes Y titulos afines cumple un rol fundamental, no
obstante, luego de detectar la ausencia de formacion especifica en dicha area, se propone
realizar un taller de capacitacion para los técnicos/licenciados del Centro de Iméagenes
Médicas EI Trébol, dicho taller consta de dos mddulos que se desarrollaran a lo largo de 5
clases, mediante encuentros presenciales en la locacién del Centro de Imagenes Médicas El
Trébol, de esta manera se trabajara de forma directa sobre la realidad diaria de los mismos
materializando el contenido sobre la practica profesional.

El modulo I tiene como proposito que los técnicos/ licenciados adquieran “capacidades
para identificar y manipular los elementos necesarios para la produccién de imagenes
Mamarias, como asi conocer los factores intervinientes en dicho proceso” y consta de dos
clases que se dictaran de manera quincenal.

El Modulo 11 tiene como propdsito que los técnicos/ licenciados “adquieran habilidades
para la obtencidn/interpretacion de imagenes mamarias diagnosticas en funcion de los
requerimientos clinicos del paciente” y el mismo se encuentra compuesto de tres encuentros
que se dictaran de manera presencial.

Se detalla a continuacion las clases comprendidas dentro de los médulos nombrados.
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Modulo | Clase | ¢ Si hablamos de la mama?
Clase Il ¢Como se obtiene la imagen en Mamografia?
Madulo 11 Clase 111 Proyecciones convencionales jPracticamos!
Clase IV Nuevos Desafios, Proyecciones
complementarias
Clase V Control de Calidad, factores a tener en cuenta

Componentes del dispositivo de intervencion
Modulo I: Capacidades para identificar y manipular los elementos necesarios para la
produccién de imagenes Mamarias, como asi conocer los factores intervinientes en dicho

proceso.

MODULO |

EXPRESION DE LA \
MAMA A TRAVES DE LA
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Clase I:

Titulo: ¢Si hablamos de la Mama?

Tema: Imagenologia mamaria a través de Rayos X

Contenidos: Anatomia Radioldgica de la mama ¢qué vemos en una mamografia? ;como
lo observamos?

Lectura de las imagenes mamarias, descripcion de los plano y horas de lectura

- Vocabulario Especifico ¢de qué hablamos cuando decimos microcalcificaciones? ¢ qué
significa espiculado? Apropiacion del vocabulario especifico.

Sistema Bl RADS. ;qué es? ;como se utiliza?

Fundamentacion:

Como Licenciados/ Técnicos en Produccion de Bioimaganes YV titulos afines debemos
adquirir todas las herramientas necesarias para poder desenvolvernos en el area de
mamografia, en consecuencia debemos ser competentes en anatomia mamaria que nos
permitird a posterior comprender si existe patologia 0 no en una imagen, a través de la
correcta interpretacion de los diversos planos y zonas horarias podremos identificar la
ubicacion de los referentes anatomicos y de anomalias si las hubiere, de dicha manera es
necesario que el licenciado/ técnico pueda identificar como se manifiestan las expresiones
patoldgicas y su expresion en el dialecto médico, que nos permitira comprender luego el
sistema de clasificacion BID RADS.

Propositos de la clase ¢ Si hablamos de la Mama?:

e Favorecer la interrelacion de contenidos y la posterior aplicacidn en situaciones
reales.

e Incentivar a la participacion en clase de todos los alumnos.

e Promover un ambiente de trabajo relajado, agradable y participativo.
Objetivos:
Que los alumnos puedan:

e Distinguir la anatomia del sitio de interés

e Reconocer los planos y zona horarias de lectura

e Identificar anomalias en la imagen mamaria

e Apropiar vocabulario especifico

e Conocer el sistema BID RADS y su funcionalidad
Secuencia de Actividades:

Inicio
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Estrategia: se fomentara la integracion de todos los participantes del taller de forma
dinamica, permitiéndose conocerse y conocer las expectativas sobre el taller, para llevarlo a
cabo se utilizara la dindmica del hilo que se detalla a continuacion.

Actividad: como comienzo del taller se realizard una presentacion de los participantes,
incluidos el tallerista a través de la Dindmica del Hilo, donde se enrolla un hilo sobre dos
dedos mientras se habla indicando nombre, expectativas del taller, etc. Se deja de hablar
cuando se acaba el hilo, de esta manera se fomenta la interrelacion de todas los participantes,
fomentando un ambiento de trabajo agradable.

Posterior a la presentacion de los participantes el docente realizara una descripcién de la
capacitacion y de los temas a trabajar en la presente clase.

Duracidn: 40 minutos

Recursos: Espacio fisico, sala de conferencias del Centro Médico El Trébol, hilo.

Desarrollo

Estrategia 1: Observacion y Andlisis de la anatomia radioldgica de la mama_a través de
material audiovisual, visualizacion de imégenes radiogréaficas reales del servicio y torbellino
de ideas.

Actividad: Se proyectara un video donde se describe la anatomia de la mama, planos y
zonas horarias de interpretacion, se fomentara el dialogo y el intercambio constante, a
posterior se utilizaran las imagenes mamarias que disponen el servicio, para exponerlas y a
través de la participacion activa de todos los estudiantes, a través de la estrategia * torbellino
de ideas” identificar en imagenes reales obtenidas por ellos mismos los planos y zonas
horarias como asi también la descripcion de la anatomia radiolégica.

Duracion: 60 minutos

Recursos: Espacio fisico, sala de conferencias del Centro Médico El Trébol, material
audiovisual, proyector, computadora, imagenes mamograficas del propio servicio
seleccionadas previamente, pizarra y chinches para colgar las imagenes, fibrones para marcar
posibles anomalias. Soporte digital de acceso libre para los estudiantes para el repositorio de
la informacion digital.

Antes de comenzar con la segunda estrategia del taller se dara un descanso de 15 minutos.

Estrategia 2: Reconocimiento de anomalias mamarias, identificacion en sistema BID
RADS a través de la utilizacion de imagenes radiograficas reales del servicio.

Actividad: Introduccidn al sistema BID RADS a través de un power point, a posterior se

compartirdn imagenes para comenzar a identificar las diferentes anomalias que se pueden
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presentar en las imagenes mamarias para a posterior definirlas dentro del sistema BID RADS,
se fomenta la participacion activa, el intercambio de idea, se ejercita la utilizacion del
vocabulario especifico, luego de esta instancia, se compartirdn iméagenes donde los alumnos
deben ir identificando lo que se observa y como se describiria.

Duracidn: 60 minutos

Recursos: Espacio Fisico, Sala de Conferencias del Centro Médico El Trébol, Power point,
computadora, proyector, imagenes mamarias. Soporte digital de acceso libre para los
estudiantes para el repositorio de la informacion digital

Cierre

Estrategia 1: Analisis y descripcion de imagenes mamarias a través del trabajo
colaborativo y la puesta en comun

Actividad: Se Pedira que los estudiantes se dividan en grupos, se les repartira imagenes
mamarias de 3 pacientes, y se les pedird que describan lo que observan en cada una de ellas,
utilizando todos los conceptos dados hasta el momento, el docente ira pasando por los grupos
y escuchando las devoluciones, valorando el uso del vocabulario especifico. A modo de cierre
y de puesta en comun de la actividad, se intercambiaran las imagenes de un paciente con el
grupo contrario, se les dara un lapso de tiempo y cada grupo expondra el caso del grupo
contrario, de esta manera se logra un debate e intercambio fecundo.

Duracion: 40 minutos

Recursos: Espacio Fisico, Sala de Conferencias del Centro Médico El Trébol, imagenes
seleccionadas previamente

Antes de comenzar con el Momento de sintesis se dard un descanso de 15 minutos.

Estrategia 2: Momento de sintesis

Actividad: los estudiantes marcaran con fibron los planos mamarios, las zonas horarias y
las anomalias vista en cada una de las imagenes, se las pasara a colgar en una pizarra movil
que guedara exhibida en el office de radiologia.

Duracion: 40 minutos

Recursos: Espacio Fisico, Sala de Conferencias del Centro Médico El Trébol, mamografias
reales obtenidas en el servicio, fibron, pizarra movil.

Evaluacion de la clase I: Para evaluar la primera clase del taller se utilizara la estrategia
de “sondeo relampago”, la cual lleva un tiempo estimado de 10 a 15 minutos, y sirve para
recoger opiniones sobre el transcurrir de la sesion y para facilitar reflexiones abiertas del

99 <6

grupo, se pondré disposicion tarjetas de diversos colores que representan: “me gusto” “ no me
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gusto” , etc. y seran colocadas en un tablero, de esta manera el docente tendra en cuenta lo
expresado para las proximas clases.

Duracion: 15 minutos

Recursos: Espacio Fisico, Sala de Conferencias del Centro Medico EIl Trebol Tablero,

tarjetas y marcador para la evaluacion de la clase.

Bibliografia Clase |

Arancibia Hernandez, Patricia Lorena et al. (2016). Calcificaciones mamarias: descripcion
y clasificacion segun la 5.2 edicion BI-RADS. Revista chilena de Radiologia. [online].

http://dx.doi.org/10.1016/j.rchira.2016.06.004

Arias M., J., Salazar H., B., Maldonado A., M., & Guerrero V., L. (2022). El sistema

Birads y su importancia en el informe radioldgico. Oncologia (Ecuador), 12(3-4).
Recuperado a partir de https://roe-solca.ec/index.php/johs/article/view/203
César Augusto Poveda. (2009.) Sistema BIRADS: descifrando el Informe Mamogréfico.
Repertorio de Medicina y Cirugia. Vol 19 N° 1.
https://www.fucsalud.edu.co/sites/default/files/2017-01/12.pdf

Gustavo Mysler. (2019). Anatomia Radioldgica de la Mama. En Mamografia Principios
Bésicos de la Técnica, Nivel 1. Instituto Nacional del Cancer.
Instituto Nacional del Cancer. Manuel Operativo para el uso de Mamografia en Tamizaje.
Programa de Control de Cancer de Mama (PCCM).
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-10/0000000013cnt-10-manual-operativo-
de-uso-de-mamografia.pdf

Maria Viniegra y Rosana Bua. (2014). Manual operativo de evaluacion clinica mamaria / -
3a ed. - Nacional del Cancer, ISBN 978 -987-45494-5-7.
http://iah.salud.gob.ar/doc/401.pdf

Martinez Galvez et al. (2001). Radiologia de la Mama. Manual Préactico de Diagnostico

por la Imagen. Primera edicion. Editorial Medica Panamericana S.A.
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https://www.fucsalud.edu.co/sites/default/files/2017-01/12.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-10/0000000013cnt-10-manual-operativo-de-uso-de-mamografia.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-10/0000000013cnt-10-manual-operativo-de-uso-de-mamografia.pdf
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Clase 11:

Titulo: (Como se obtiene la imagen en Mamografia?

Tema: Fisica de la Radiacion, principios de funcionamiento de los Mamdgrafos.

Contenidos: Descripcion de cada una de las partes que componen a un mamdgrafo, tubos
de rayos, parillas anti difusoras, colimacion, filtracion, entre otros. ; Como se generan los
Rayos x en un mamografo? Breve diferenciacion entre equipos analdgicos y digitales.

Trabajo sobre el Mamdgrafo Intrumentarium 1Q que posee el servicio. Factores de
exposicion.

Fundamentacion:

El uso de las radiaciones es la base para la mayoria de los estudios diagnosticos, la
mamografia no esta excepto del uso de los rayos X para la obtencion de imagenes con
finalidad diagndstica, los Técnicos/Licenciados como profesionales competentes en el area
responsables de manipular los factores que hacen a la generacion de rayos X, no deben estar
exentos de conocer su principio fisico, como asi el instrumental necesario para su formacion.

En la actualidad nos encontramos con diversidad de equipos de mamografia, es de interés
poder identificar los principios fisicos de funciona menté de cada uno de ellos y profundizar
sobre el equipamiento con el que los profesionales se desempefian en su servicio.

Propdsitos de la clase ;,Como se obtiene la imagen en Mamografia?

e Incentivar a la participacion

e Promover la interrelacion entre pares.

e Propiciar el analisis de la importancia de conocer el equipamiento en Mamografia.
Objetivos:
Que los alumnos puedan:

e Reconocer la importancia de la Radiacién

e |dentificar las partes de un Mamaografo y su funcionalidad

e Diferenciar los equipamientos analdgicos y digitales.

e Conocer en detalle el equipamiento con el que trabajan cotidianamente.
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Secuencia de Actividades:

Inicio

Estrategia: Integracion y consolidacion del grupo de estudio, recuperacion de saberes
previos, interrelacion constante con la préactica profesional, fomento de la oralidad y el uso de
vocabulario especifico.

Actividad: El docente llevara a cabo el ejercicio “dos puntas de un hilo”, para formar
grupos de trabajo en esta primera instancia de la clase, una vez conformadas los grupos, se les
pedirad que conversen entre ellos y rememoren todo aquello que saben sobre la radiacion. Para
a posterior poder pasar en grupos y exponer sus ideas con el resto.

A medida que pasan los grupos y en permanente participacion de los involucrados se iran
trayendo conceptos previos dados en la formacidn de tecnicatura/ licenciatura, como lo son el
modelo atomico, desintegracion radioactiva, etc.

Duracion: 40 minutos

Recursos: Espacio Fisico, Sala de Conferencias del Centro Médico El Trébol, hilo.

Desarrollo

Estrategia 1: Reconocimiento de las partes constituidas de un mamaografo, diferenciacion
de los modelos existentes, interrelacion con el equipo de estudio del servicio, reflexion sobre
la praxis.

Actividad: A través de medios audiovisuales se mostraran las partes que conforman un
mamagrafo y la funcionalidad que tiene cada una de ellas, a posterior se reflexionaré en forma
conjunta como cada una de las partes nombradas intervienen en la produccidn de los rayos X y
la posterior formacion de la imagen.

Asi mismo se mostraran dos videos donde se podra visualizar las diferentes formas de
revelado de imagen “analdgico y digital”. A posterior se pedird que encuentren las diferencias
y similitudes con el equipo que trabajan en el servicio.

Duracidn: 60 minutos

Recursos: Espacio Fisico, sala de conferencias del Centro Medico El Trébol, proyector,
contenido audiovisual previamente seleccionado. Soporte digital de acceso libre para los
estudiantes para el repositorio de la informacion digital

Antes de comenzar con la segunda actividad del desarrollo de la clase se dara un descanso
de 15 minutos

Estrategia 2: Reconcomiendo en campo, interrelacion con los contenidos abordados en la

estrategia 1.
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Actividad: En la sala de Mamografia, teniendo en cuenta que es un grupo reducido, con la
colaboracion del Bioingeniero del servicio, se irdn desglosando las partes, mostrando el
funcionamiento del mamaografo Intrumentarium 1Q, hasta llegar a la calota y visualizar el tubo

de rayos X. De esta manera se vivenciara en tiempo real todo lo que hace al instrumental del
equipamiento en mamografia.

Duracion: 40 minutos

Recursos: Sala de mamografia del Centro de Imagenes Médicas EIl Trébol, Mamografo
Instrumentarium 1Q, colaboracion del Bioingeniero del Servicio.

Cierre

Estrategia 1: Afianzamiento de lo trabajado a traves de la clase 1l

Actividad: Para Finalizar se le asignaran a cada estudiante una imagen que contiene una

parte del equipo de mamografia, el cual debera describir de manera oral frente a sus
comparieros.

Duracidn: 40 minutos
Recursos: Iméagenes de partes que componen el equipamiento de Mamografia
Estrategia 2: Momento de Sintesis
Actividad: Sobre un afiche que contiene una imagen del mamaografo del servicio, los
estudiantes iran sacando flechas, colocando el nombre de las partes y nombrando con palabras
claves la funcionalidad, a posterior sera colocada en el tablero del Office de Radiologia.
Duracidn: 40 minutos
Recursos: Afiche, fibrdn, imagenes impresas del mamagrafo, tablero, chinches.
De esta manera se daré por finalizado el encuentro presencial, a posterior de manera
asincronica realizaran la evolucion de la clase.
Evaluacion Clase I1: se les proveera de un link, que les llegara a sus celulares, el mismo los
guiard a una lista de cotejo donde volcaran el nivel de incorporacién de los contenidos dados,
que ellos mismos creen que obtuvieron luego de la clase.

Duracion: 15 minutos

Recursos: herramienta digital para crear la lista de cotejo, celular, accesibilidad a internet.
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Bibliografia Clase 11

Bushong, S. C. (2010). Manual de radiologia para técnicos: Fisica, biologia y proteccion
radioldgica (9a ed. --.). Barcelona: Elsevier.
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Maddulo I1: Habilidades para la obtencion/interpretacién de imagenes mamarias

diagndsticas en funcion de los requerimientos clinicos del paciente

MODULO I

CALIDAD EN
MAMOGRAFIA

TECNICA
MAMOGRAFICA

DESTREZAS PARA LA

OBTENCION Y CALIDAD DE \
LA MAMOGRAFIA
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Clase I1I:

Titulo: Proyecciones convencionales jPracticamos!

Tema: Proyeccion Craneo Caudal (CC) Medio Lateral (ML) y Prolongaciones Axilares
Contenidos: Descripcion de cada una de las proyecciones, funcionalidad diagnostica,
correcto posicionamiento, posibles artefactos de la posicion y del movimiento. Compresion.

Fundamentacion:

Las proyecciones convencionales, son las denominadas proyecciones standard (CCy
ML), que solicita cualquier médico para el diagnostico precoz del cancer de mama, en la
actualidad es muy comun que se sumen a ellas como protocolo diagnostico las
prolongaciones axilares, en consecuencia como Técnicos/ Licenciados en Produccién de
Bioiméaganes y titulos afines debemos adquirir todas las herramientas necesarias para poder
adquirir imagenes con alto indice diagnostico, es necesario conocer cOmo se realizan las
proyecciones, cual es el posicionamiento adecuado de la mama, las posibles complicaciones
que pueden surgir segun la anatomia de la paciente y cdmo manejarnos frente a ellas, la
traccion correcta de la mama y la compresion requerida para asegurar el despliegue los

tejidos.

Propositos de la clase Proyecciones convencionales jPracticamos!

e Favorecer las dindmicas de intercambio entre pares
e Garantizar la Idoneidad para la adquisicion de imagenes convencionales

e Propiciar el analisis sobre la importancia de la traccion y compresién mamaria

Objetivos:
Que los alumnos puedan:

e Aplicar las proyecciones convencionales
e Reconocer las particularidades anatémicas y deducir el mejor posicionamiento.

e Establecer pardmetros de compresion y traccion adecuados

Secuencia de Actividades:
Inicio
Estrategia: Incentivar a la creatividad para actividades proximas, fomentar la interrelacion

de los participantes, generar un ambiente agradable.
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Actividad: El docente llevara a cabo el ejercicio “leer los colores”, para despertar en los
participantes la creatividad, es decir para que utilicen simultdneamente los hemisferios
derechos e izquierdo, para realizar el mismo los estudiantes se dividen en grupos al azar y se
les reparten carteles que tienen escrito el nombre de un color con otro color.

A posterior cada grupo designara a una persona para que muestre los carteles a los
integrantes del otro grupo. Por turnos alternados un integrante de cada grupo lee el cartel que
le muestra el encargado del otro grupo, hasta que todos los participantes hayan tenido un
turno, se apunta a que puedan leer rapidamente el nombre del color sin confundirse con el
color del cartel. Luego al finalizar gana el grupo que tengas mas puntos a favor.

Si bien la actividad no contiene un contenido relacion a la “teoria o la practica” de la
mamografia se busca incentivarlos y propiciar su creativa paras las actividades a
continuacion.

Duracidn: 40 minutos

Recursos: Espacio Fisico, sala de conferencias del Centro de Imagenes Médicas EIl Trébol,
carteles de colores, lamina para anotar los puntos obtenidos por cada grupo.

Desarrollo:

Estrategia 1: Incorporacion de la técnica correcta de adquisicion y su correlacion con las
iméagenes obtenida a través de la participacion activa.

Actividad: se dara introduccion a través de un material en PowerPoint con conceptos
tedricos y se ira acudiendo a la utilizacion de Mamografias donde se mostraran las diferentes
técnicas convencionales, y se analizara lo que debe visualizarse en cada una de ellas para que
sea correctamente adquirida, fomentando la participacion activa de todos los involucrados.

Duracidn: 40 minutos

Recursos: Espacio Fisico, Sala de conferencias del Centro de imagines Medicas EIl Trébol,
material en PowerPoint previamente seleccionado, proyector, computadora, mamografias
previamente seleccionadas. Soporte digital de acceso libre para los estudiantes para el
repositorio de la informacién digital.

Antes de dar comienzo a la segunda estrategia del encuentro los participantes tendran un
descanso de 15 minutos.

Estrategia 2: Vivenciar la Practica Profesional

Actividad: Dada la complejidad de poder mostrar la técnica en vivo, puesto el pudor que
suele generar, se procedera a mostrar videos de situaciones reales donde se explica en detalle

las técnicas preservando la identidad de la paciente.
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Duracion: 40 minutos

Recursos: Grabacion de situaciones reales, compilacion audiovisual preservando la identidad,
proyector, computadora, Sala de conferencias del Centro de Imagenes Médicas El Trébol.
Soporte digital de acceso libre para los estudiantes, que se reflejara en el repositorio de la
informacion digital.

Cierre:

Estrategia 1: Incorporacion de las herramientas propias de la practica profesional,
identificacion de posibles artefactos, trabajo colaborativo, oralidad.

Actividad: Para Finalizar se pedira que los estudiantes se relinan en grupo y que a traves
del sistema PACs que posee el servicio ingresen a visualizar las mamografias realizadas en
los altimos dias, identificando artefactos del posicionamiento.

A posterior elegiran un solo caso para exponerlo y comentarlo entre los comparieros con la
respectiva retroalimentacion del profesor.

Duracidn: 40 minutos

Recursos: Computadoras, permisos de accesos al sistema PACs, accesibilidad a internet.

Estrategia 2: Momento de Sintesis

Actividad: Sobre una tarjeta escribiran el artefacto encontrado en la Mamografia y con
palabras claves expondran el motivo. Dicha tarjeta sera colocada con los trabajos de las clases
anteiores en el office de radiologia.

Duracidn: 40 minutos

Recursos: Espacio fisico, sala de conferencias del centro de amajanes Medicas El Trébol
tarjetas, fibrones, chinches, pizzarén, mamografias, acceso al office de radiologia.
De esta manera se da por finalizado el encuentro presencial, la evaluacion de la clase la
realizaran de manera asincronica.
Evaluacion de la Clase 111:

Estrategia: Mural Digital

Actividad: los estudiantes recibiran un link a sus celulares, que los llevara a la aplicacion
Padlet que les permitird plasmar en un muro digital colaborativo, una opinion general sobre la
clase impartida.

Duracidn: 15 minutos

Recursos: celular/computadora, accesibilidad a internet, preparacion previa del mural

digital.



27

Bibliografia Clase 111
Barrionuevo Pérez, N. et al.( s.f) Mamografia. Técnica de proyecciones y documentacion.
https://www.logoss.net/file/738/download?token=UcDVhtfg

Blanco, S. Di Risio, C el al. ( s.f)Parametros mamograficos: compresion, dosis y disconfort.
Elsevier; Revista Argentina de Radiologia; 81; 2; 4-2017; 100-104.
https://ri.conicet.gov.ar/handle/11336/86225

Gomez Jiménez, E., Garcia Garai, N. et al. (2018). El arte de la mamografia. Seram.

https://piper.espacio-seram.com/index.php/seram/article/view/1702

Instituto Nacional del Cancer.( s.f) Manuel Operativo para el uso de Mamografia en
Tamizaje. Programa de Control de Cancer de Mama (PCCM).
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-10/0000000013cnt-10-manual-operativo-

de-uso-de-mamografia.pdf



https://www.logoss.net/file/738/download?token=UcDVhtfg
https://ri.conicet.gov.ar/handle/11336/86225
https://piper.espacio-seram.com/index.php/seram/article/view/1702
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-10/0000000013cnt-10-manual-operativo-de-uso-de-mamografia.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-10/0000000013cnt-10-manual-operativo-de-uso-de-mamografia.pdf
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Clase 1V:

Titulo: Nuevos Desafios, Proyecciones Complementarias

Tema: Técnica de Eklund, Mamografia Ampliada y Focalizada, Mamografia en
Pacientes Masculinos.

Contenidos: Descripcion de cada técnica, correcto posicionamiento, elementos accesorios
a utilizar, visualizacion del resultado, funcionalidad diagndstica.

Fundamentacidn: Existen diversas situaciones que requieren que se empleen técnicas
especiales para la obtencion de iméagenes. Una de ellas es la presencia de pacientes con
prétesis mamarias lo que requiere la implementacién de diferentes adquisiciones que
garanticen la visibilidad adecuada de la mama, asi mismo existen pacientes que a través de la
obtencion de imagenes convencionales derivan en diagnosticos dudosos, por lo cual se
requiere magnificar y/o focalizar la imagen mamaria, determinar presencia de nédulos,
microcalcificaciones entre otros posibles aspectos.

Otra caracteristica de importancia es la realizacion de Mamografias en los hombres, ya sea
por la presencia de ginecomastia, descartar nédulos mamarios, entre otras posibles patologias.

Indiferentemente del motivo de consulta y del tipo de proyeccién complementaria que se
requiere realizar, el técnico/ licenciado como productor de bioimagenes debe poseer las
destrezas y habilidades necesarias para llevar a cabo las mencionadas proyecciones que
garanticen una imagen gue permita una correcta lectura diagnostica para el personal médico.
Un profesional competente en el area de imagenes debe estar preparado para dar respuesta a

las diversas situaciones que se presenten en el servicio.

Propositos de la clase Nuevos Desafios, Proyecciones Complementarias

e Contribuir a la mejora integral en la toma de imagenes mamarias

e Programar de manera efectiva los pasos a seguir para la obtencién de imagenes
mamarias complementarias

e  Generar una vision global del instrumental interviniente en las proyecciones

complementarias.

Objetivos:
Que los alumnos puedan:

e Integrar los conocimientos previos con las técnicas complementarias
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e Comprender la importancia del correcto posicionamiento y su incidencia en el
diagnostico.
e Aplicar las técnicas de adquisicion complementarias en funcion de los

requerimientos clinicos de cada paciente.

Secuencia de Actividades

Inicio

Estrategia: rememorar lo dado en la clase anterior, fundamental para construir las
buenas préacticas en la temética presente.

Actividad: se les pedira a los estudiantes que hagan uso de la red social Twitter, y a
través de la generacion de un “tweet” de no mas de 280 caracteres plasmen una idea
central, una ayuda memoria, un concepto que les parezca de importancia, un “tips” sobre
lo dado en la clase anterior de proyecciones convencionales y arroben a la cuenta de
Twitter del taller.

A posterior se compartiran los tweets de todos los involucrados para lograr un
intercambio fecundo, promoviendo la interiorizacion y rememoracion de lo dado,
fundamental para realizar buenas practicas en la toma de imagenes accesorias.

Duracién: 30 minutos

Recursos: Espacio fisico, sala de conferencias del centro de imagenes Médicas EI Trébol,
acceso a internet, cuenta de Twitter, celular / computadora, proyector para compartir los
“tweet”

Desarrollo:

Estrategia 1: Adhesion de las técnicas accesorias a las técnicas convencionales ya
adquiridas

Actividad: se les presentara a los estudiantes 4 imagenes mamograficas, dos de la
cuales se corresponderan a imagenes de mamas con protesis y dos a imagenes
mamograficas masculinas, a posterior se les pedira que se dividan en dos grupos de
trabajo y tomen una de las técnicas presentadas. Tendran como tarea analizar lo visto en
las imagenes y buscar su correlacion en posicionamiento, factores de exposicion,
herramientas de compresién y su similitud o diferencia con la metodologia convencional
gue ya conocen, una vez obtenidas las conclusiones, se llevara a cabo una puesta en

comun dialogada.
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A posterior se les pasaran secuenciacion de imagenes que muestran la técnica de
adquisicion para protesis mamaria, asi mismo se incentivara a buscar las diferencias y
similitudes con los que los técnicos/licenciados ya hacen en cotidiano en su préctica
laboral a diario, en el caso de que les haya tocado tal situacion.

De tal manera entre el intercambio fluido de opiniones, experiencias previas y la
intervencion del tallerista con los conceptos necesarios poder consolidar la correcta
técnica de adquisicion.

Duracidn: 60 minutos

Antes de comenzar con la segunda actividad del encuentro se dara un descanso de 15
minutos.

Recursos: Espacio fisico, sala de conferencias del centro de amajanes Medicas El
Trébol, imégenes mamograficas seleccionadas previamente, secuencia de imagenes
previamente seleccionadas.

Estrategia 2: Puesta en Practica de la técnica de adquisicion masculina.

Actividad: Reunidos en la sala de Mamografia, con la colaboracion de un paciente
masculino el tallerista mostrara la correcta técnica de adquisicion de imagenes en todas
las proyecciones que requiere el procedimiento, evitando la realizacion del disparo de Rx
para no irradiar de manera innecesaria al voluntario.

Duracidn: 30 minutos

Recursos: Acceso a la sala de mamografia, mamdgrafo Instumentarium 1Q,
voluntario.

Antes de comenzar con la tercera estrategia del encuentro se proceder a dar un
descanso de media hora.

Estrategia 3: Correlacion del sistema BIDRADS con el pedido de Mamografias
ampliadas y/o focalizadas a través de la exposicion dialogada.

Actividad: con el acompafiamiento de imagenes de mamografias ampliadas y
focalizadas en PowerPoint, se ird correlacionando con los hallazgos en el sistema
BIDRADS asi mismo se podra conocer el protocolo de adquisicion de dicha imagenes, es
decir el posicionamiento de la mama, reconocimiento de paletas de compresion, mAs,
asi mismo se mostrara correlacion con horas y cuadrantes anatomicos para la localizacion
y posterior compresion de la region a estudiar, fomentando a la participacion activa de los

estudiantes.
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Asi mismo se presentan supuestos de incompatibilidad en cuando a la localizacién de
la region en estudio, para fomentar la reflexion colaborativa y la eventual solucién en
funcidn de las condiciones clinicas del paciente.

Cierre:

Estrategial: Reflexion e interiorizacion a través de un documento audiovisual de caracter
ludico

Actividad: Se invitara a los estudiantes a jugar al juego del Calamara, en alusion a la
popular serie de Netflix.

Los mismos iran escogiendo los nimeros pertinentes y se les presentaré en funciéon del
naimero escogido, un interrogante y/o afirmacion a resolver, en base a la pertinencia de la
respuesta “permanecen con vida o no”.

Duracion: 30 minutos

Recursos: Espacio fisico, sala de conferencias del centro de Imagenes Médicas El Trébol,
previa realizacion del “juego del calamar”, computadora, proyector.

Estrategia 2: Momento de Sintesis

Actividad: Para finalizar se realizara una reflexion sobre la clase desarrollada a posterior
sobre un papel afiche los alumnos armaran una guia de recomendaciones infaltables para la
adecuada utilidad de todas las proyecciones vistas, que sera colgada con la pizarra disponible
en el office del servicio con el resto de las actividades desarrolladas.

Duracion: 30 minutos.

Recursos: afiche, fibrones, chinches, pizarra, acceso al office de radiologia.

Evaluacion Clase IV

Estrategia: Nube de palabras

Actividad: los estudiantes recibiran un link a sus celulares, que los llevara a la aplicacion
Mentimeter donde les permitira explayar palabras claves que sientan que identificaron a la
clase presente, para que a posterior con todas las opiniones se genere una nube o collage de
palabras.

Duracion: 15 minutos

Recursos: celular/computadora, accesibilidad a internet, preparacion previa de la nube de

palabras en Mentimeter, proyector para compartir el resultado.
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Bibliografia Clase IV

Baffigo Torré de Pinillos, et al. (2016). Guia de Examenes y Procedimientos Radiologicos
en Patologia Mamaria. Gerencia de Politicas y Normas de Atencién Integral de Salud, Perd.

https://ww1.essalud.gob.pe/compendio/pdf/0000003450_pdf.pdf

Cubero Vujovich, et al. (2018). Proyecciones complementarias en la mama. ¢como,

cuando y para qué? Sociedad Espafiola de Radiologia Medica.

https://piper.espacio-seram.com/index.php/seram/article/download/8124/6590/8031

Instituto Nacional del Céancer. ( s.f)Manuel Operativo para el uso de Mamografia en
Tamizaje. Programa de Control de Cancer de Mama ( PCCM).

https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-10/0000000013cnt-10-manual-
operativo-de-uso-de-mamografia.pdf

Weintraub et al. (2014). Imagenologia Mamaria en el Hombre. Revista Argentina de
Mastologia.
https://www.revistasamas.org.ar/revistas/2014 v33 n118/Imaginologia%20mamaria.m18.

pdf
Carrasco Mufioz, S. et al. (2018) Patologia mamaria en el varon: ¢ Qué hacer? ¢Qué buscar?

https://piper.espacio-seram.com/index.php/seram/article/download/2087/1038/2062
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https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-10/0000000013cnt-10-manual-operativo-de-uso-de-mamografia.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-10/0000000013cnt-10-manual-operativo-de-uso-de-mamografia.pdf
https://www.revistasamas.org.ar/revistas/2014_v33_n118/Imaginologia%20mamaria.m18.pdf
https://www.revistasamas.org.ar/revistas/2014_v33_n118/Imaginologia%20mamaria.m18.pdf
https://piper.espacio-seram.com/index.php/seram/article/download/2087/1038/2062
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Clase V:
Titulo: Control de Calidad, factores a tener en cuenta

Tema: Protocolo de Control de calidad en Mamografia en Servicios de América Latina
Contenidos: ¢qué es la calidad? ;A que nos referimos a calidad en mamografia? Inspeccion
del equipo radioldgico, peliculas, cuarto oscuro y procesados de imagenes, artefactos en el
procesado, sistema de imagen, pantallas intensificadoras, visualizacion y calidad de imagen.

Fundamentacién: El correcto funcionamiento de todo el instrumental que hace a un
servicio de mamografia y la calidad de la imagen en si misma, son fundamentales para
brindar un servicio a la comunidad favorable, La Organizacién Mundial de la Salud sefiala
que “funcionar a satisfaccion en servicio implica que pueda obtenerse la calidad Optima en
todo el proceso de diagndstico, es decir, que se produzca en todo momento una informacion
de diagnoéstico adecuada, y con una exposicion minima del paciente y del Personal”.

Los Técnicos/ Licenciados en Produccidn de Bioimagenes y titulos afines como
responsables del manejo del equipamiento y la produccién de radiaciones ionizantes deben
estar facultados para desempefiarse acorde a los requerimientos de los estandares de calidad
exigidos para nuestra region, de esta manera se reducen la exposicion a la radiacion y se
avala a nivel global que todas las piezas que hacen a un servicio de mamografia sean acordes
a las demandas actuales, es de importancia destacar que los técnicos/licenciados no solo son
responsables de tomar las imagenes, debe estar capacitado en su totalidad para que ninguna

pieza del procesos falle.

Secuencia de Actividades
Inicio
Estrategia: Problematizacion Inicial
Actividad: Se les presentard una imagen mamografica que presenta un artefacto por
los rodillos de la reveladora, de esta manera a través de la comunicacion fluida, la
participacion activad y reflexion conjunta se buscara encontrar el motivo de dicho
artefacto, de esta manera comenzaremos a introducirnos en la tematica de la clase
presente.
Duracion: 20 minutos
Recursos: Espacio fisico, sala de conferencias del centro de Imagenes Médicas El

Trébol, mamografia artefactada previamente seleccionada.
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Desarrollo:

Estrategia: Exposicion dialogada acompafiada de material visual

Actividad: se compartira a través del proyector un archivo en PDF que con tiene imagenes
y conceptos que seran de soporte al contenido teorico que se explayara a lo largo de la
exposicién, promoviendo el anlisis de los conceptos mas relevantes propuestos por el
Protocolo de Control de calidad en Mamografia en Servicios de América Latina,
reconociendo cada punto y su relacion con la préactica profesional diaria, como lo son las
pantallas intensificadores, cuidado de la sala de mamografia, limpieza de chasis, utilizacion
de pantalla de visualizacion optimas, entre otros aspectos, asi mismo se conoceran otros
puntos importantes que hacen a la calidad de iméagenes en equipos analdgicos y revelado con
con liquidos que difieren del equipamiento que contiene el servicio en el que se desempefian,
de esta manera se genera una vision amplia y se conocen los procedimientos para cada uno de
los casos.

Duracion: 40 minutos

Recursos: Espacio fisico, sala de conferencias del centro de Imagenes Médicas El Trébol,
proyector, computadora, PDF con el contenido previamente elaborado, Soporte digital de
acceso libre para los estudiantes para el repositorio de la informacion digital

Cierre:

Estrategial: Enfoque didéctico del error

Actividad: Se procedera a recorrer todo el inmueble que constituye al servicio de
mamografia, de esta manera en cada sitio se analizara si se trabaja en funcion de los
protocolos de calidad establecidos, de esta manera se potenciaran aspectos positivos y se
corregiran cuestiones que muestran ciertas debilidades, a modo de ejemplificacion: en la sala
de revelado y visualizacion, se constatara como los técnicos/ licenciados limpien los chasis,
se indagara con cuanta frecuencia le realizan el borrado primaria y secundario a las pantallas
intensificadoras, la resolucion que utilizan los monitores, la intensidad de luz de los
negatoscopios, de esta manera se hace un recorrido por todo el servicio, llevando a la realidad
todo lo expresado en la teoria dada con anterioridad.

Duracidn: 40 minutos

Recursos: Disponibilidad de acceso al inmueble que constituye el servicio de mamografia,
permiso para la manipulacion del instrumental/ mobiliario.

Estrategia 2: Momento de Sintesis
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Actividad: En funcion de las debilidades detectadas en la puesta en préactica, se les pedira
a los estudiantes que se dividan en dos grupos, que tomen dos debilidades que creen son mas
importantes resolver en el servicio y divididos graben un video, llevando a cabo el
procedimiento correcto, ya sea limpieza de chasis, carga de peliculas a la procesada, entre
otros puntos, una vez el video esté grabado sera colgado el repositorio digital del taller con
todo el material de las clases anteriores para visualizarlo las veces que sea necesario.

Duracion: 60 minutos

Recursos: Permisno de manipulacion del instrumental/mobiliarios del servio de
mamografia, celular con camara para poder grabar el video. Soporte digital de acceso libre
para los estudiantes para el repositorio de la informacion digital.

De esta manera se da por finalizado el encuentro presencial, la evaluacion de la clase la
realizaran de manera asincronica.
Evaluacion Clase 1V

Estrategia: Sondeo de satisfaccion a través de un formulario

Actividad: Los estudiantes recibiran un link en su celular, que los conducirén a un pequefio
cuestionario de Google Form, sobre el desarrollo de la clase, donde se indagara la aceptacién
de la metodologia elegida para realizar el encuentro, y la percepcidn sobre el material
trabajado en el desarrollo de clase.

Duracion: 15 minutos.

Recursos: acceso a internet, celular/computadora.

Bibliografia Clase V

Andisco, D. Blanco, S et al. ( s.f)Control de Calidad para equipos Mamograficos
Digitales. Instituto Nacional de Cancer. Ministerio de Salud de la Presidencia de la Nacion.

https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-10/0000000909¢nt-2016-11-14-manual-
control-calidad-para-equipos-mamograficos-digitales.pdf

Blanco, S. (2021). Control de Calidad en Mamografia. En control de calidad del
Diagndstico Mamario. Programa Nacional de Control de Cancer de Mama ( PNCM) del

Instituto Nacional del Cancer.
Galvan-Espinoza, H. (2012). La necesidad e importancia del control de calidad en
mamografia. Departamento de Radiodiagnostico, Instituto Nacional de Cancerologia. México

D.F., México.


https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-10/0000000909cnt-2016-11-14-manual-control-calidad-para-equipos-mamograficos-digitales.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-10/0000000909cnt-2016-11-14-manual-control-calidad-para-equipos-mamograficos-digitales.pdf
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https://www.elsevier.es/es-revista-gaceta-mexicana-oncologia-305-articulo-la-necesidad-e-
importancia-del-X1665920112544888

Instituto Nacional del Cancer. (s.f) Manuel Operativo para el uso de Mamografia en
Tamizaje. Programa de Control de Cancer de Mama ( PCCM).
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-10/0000000013cnt-10-manual-operativo-

de-uso-de-mamografia.pdf

Organizacion Panamericana de la Salud. (2016). Recursos humanos para la realizacion de
mamografias. Garantia de calidad de los servicios de mamografia: Normas basicas para
América Latina y el Caribe. Washington, DC:OPS.

https://iris.paho.org/handle/10665.2/31293


https://www.elsevier.es/es-revista-gaceta-mexicana-oncologia-305-articulo-la-necesidad-e-importancia-del-X1665920112544888
https://www.elsevier.es/es-revista-gaceta-mexicana-oncologia-305-articulo-la-necesidad-e-importancia-del-X1665920112544888
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-10/0000000013cnt-10-manual-operativo-de-uso-de-mamografia.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-10/0000000013cnt-10-manual-operativo-de-uso-de-mamografia.pdf
https://iris.paho.org/handle/10665.2/31293

2.5 Recursos

Espacios Fisicos:

Sala de videoconferencias
Servicio de Mamografia
Office de Radiologia.

Instrumentales:

Proyector y todos sus accesorios

Computadora

Celular

Mamografo Instrumentarium 1Q

Mamografias digitales y analogicas, normales, patoldgicas, artefactadas.

Pizarra, chinches, fibrones, afiches, tarjetas de colores, hilos.

Recursos de apoyo a la docencia:

Accesibilidad a wifi
Proyeccidn de archivos con diapostivas explicativas y video clases

Seleccion de informacion confiable desde la web

Creacion de Repositorio de Informacién de acceso libre para los estudiantes.

Manejo y accesibilidad a herramientas digitales, como Power Point, Padlet,

Mentimeter, Google Form, nubes de almacenamiento.

Creacion de red Social del Taller de intervencion, en este particular Twitter

37
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2.6 Evaluacion de la propuesta

2.6.1 Mecanismos previstos para el monitoreo y evaluacion de la Implementacion
Para conocer la pertinencia y los resultados del Taller de Capacitacion en Mamografia se

llevara a cabo una evaluacion en tres bloques que tiene como destinatarios a cada uno de los
actores de la mencionada intervencion y se utilizan los siguientes recursos:

e Evaluacién del Alumno hacia el Taller: cuestionario de satisfaccion

e Evaluacion de los Estudiantes: situacion en tiempo real, lista de cotejo, informe
y rubrica.

e Evaluacién del Centro de Imagenes Medicas El Trébol hacia el Taller:

encuesta de satisfaccion
Se desarrolla a continuacion cada una de ellas:

Evaluacion del Alumno hacia el Taller
Objetivo

Recoger informacidn sobre el nivel de satisfaccion de los estudiantes respecto a los
contenidos abordados, el material bibliogréfico respaldatorio, el desempefio del docente, y la
modalidad del taller para identificar aspectos sobresalientes y posibles mejoras.
Implementacion

El dia posterior a la finalizacion del taller se les enviara mediante correo electrénico a los

técnicos/licenciados un link que contiene acceso al siguiente cuestionario:

Cuestionario de Satisfaccion:

Apellido y Nombre:

¢En qué medida consideras que este taller aport6 a tu formacion en el area de

Mamografia?

Optimo

Suficiente

Escaso

No aportd

Calificacion general del Taller

Excelente




Muy Bueno

Bueno

Regular

Insuficiente

¢ Crees que la duracion del taller fue lo suficientemente buena como para satisfacer

tus expectativas de formacion?

Si

No

No sé

¢El Taller de formacidn te proporciond un sustento tedrico que te permitié entender

los factores intervienes en la practica mamografica?

Si

No

¢El taller te otorg6 herramientas para el buen posicionamiento de la Mama en sus

diversas proyecciones?

Si

No

Practicamente

¢El Taller promovi6 tu compromiso social con el area de mamografia?

Si

No

Practicamente

¢ Crees que la secuencia de actividades del Taller sigui6 una légica?

Si

No

A veces

La preparacion y organizacion de las clases fue...

Excelente

Muy Bueno

Bueno

Regular

Insuficiente
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Las actividades propuestas en clase favorecieron el aprendizaje. ..

Mucho

Bastante

Poco

Nada

¢El docente utiliz6 un lenguaje claro y acorde al Taller?

Si

No

A veces

¢ El docente guio de manera oportuna el proceso de aprendizaje?

Si

No

A veces

¢El docente respondié las dudas y/o problemas presentados en el Taller?

Si

No

A veces

¢El Material Didactico Presentado es Acorde a la tematica y modalidad del Taller?

Si

No

A veces

¢ Te resultd interesante la utilizacion de Las nuevas Tecnologia como herramientas

de facilitacion de clases?

Si

No

Me es indiferente

¢ Te parecio util tener y seguir teniendo luego de la finalizacion del taller acceso al

repositorio digital con la informacion bridada durante las clases?

Si

No

Me da lo mismo

¢Qué modulo de formacién te hubiera gustado ver més desarrollado?

40
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Modulo |
Modulo 11

Evaluacion del Docente hacia el Alumno:

Evaluacion Procedimental- Actitudinal en Tiempo Real

Objetivo

Estimar en qué medida fueron incorporados por el estudiante los conocimientos,
habilidades, destrezas, actitudes y valores promovidos en el taller y su 6ptima interrelacion
para responder frente a los escenarios profesionales.

Implementacion:

La evaluacion se llevaré a cabo en la sala de Mamografia del Centro de Imégenes Médicas
el Trébol, los Técnicos/ Licenciados, deben acudir con la vestimenta con la que asisten
laboralmente al servicio.

Se citara un paciente del servicio que requiera la realizacion de una Mamografia, en el
horario laboral del establecimiento, dicho paciente previamente consentira la presencia de una
tercera persona, docente evaluador, dentro de la sala de mamografia mientras le practican el
estudio.

Procedimiento:

Se dara espacio de 20 minutos para que el técnico/ licenciado reciba el paciente, realice el
interrogatorio correspondiente y realice la adquisicion de las iméagenes mamarias segun

pedido médico del paciente. Asi mismo se observara el proceso de impresion de imagen.

Mediante la siguiente lista de cotejo se pretende evaluar el conjunto de habilidades
procedimentales necesarias para la adquisicion de la Mamografia y la actitud del profesional

frente al paciente.

Lista de Cotejo

Estudiante:

Procedimientos a Evaluar Si No

Evalu6 el Pedido Medico

Recibié Cordialmente al Paciente

Realizd el Interrogatorio de Antecedentes
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Pidi6 Estudio Previos

Realizo la Palpacion de la Mama

Le explico al paciente el Procedimiento

Coloco correctamente los chasis de exposicion

Maniobro la Mama de Manera Correcta

Realiz6 de Manera certera las Proyecciones CC

Realiz6 de Manera certera las Proyecciones ML

Introdujo de Manera Correcta el Chasis en el

Cépsula

Carg6 adecuadamente los datos del paciente en
el sistema PACS

Respeto los cuadrantes de Impresion

Coloco las Imagenes en el sitio de destinado a

las mismas

Respetd el espacio de la paciente

Respondi6 de manera amable antes las

preguntas del paciente

Puntaje Total

Evaluacion Sumativa Conceptual- Informe

Objetivo:

Fomentar la reflexion y citrica del estudiante sobre la propia praxis a través de la
interrelacion de todo el contenido abordado en las clases, para determinar el nivel de
consecucion de los objetivos propuestos en el taller.

Implementacion

A partir de la evaluacion en tiempo real, se les pedira a los técnicos/ estudiantes que
desarrollen de manera individual un informe de la practica realizada, respetando los siguientes
indicadores

Formato de Presentacion: Hoja A4, Letra Times 12. Interlineado 1,5 y paginas numeradas,

enviado en formato digital al docente.



El informe constara de los siguientes puntos:

43

1) Descripcién del instrumental interviniente para la adquisicion de imagenes mamarias

2) Desarrollo de las bases fisicas que permiten el funcionamiento del instrumental

3) Justificacion de los valores de exposicion elegidos para la adquisicion de la

mamografia (KV, Mas) y posicionamiento de la camara de exposicion.

4) Descripcion anatomica de la mama en estudio

A través de la siguiente rabrica el docente valorara lo realizado en el informe.

Rubrica de Evaluacion del Informe

Estudiante:

Aspecto a Excelente Satisfactorio Deficiente Nota
evaluar del Asignada
Informe

Capacidad de Existe una Existe una No existe una
Anélisis articulacion coherente articulacion articulacion adecuada

entre las partes que adecuada en la entre las partes que
integran el informe, las | mayoria las partes integran el Analisis.
conexiones entre ellas que integran el No se establecen
son precisas y claras. informe y las conexiones claras y
conexiones entre precisas
ellas son claras y
precisas
Capacidad de Los argumentos Los argumentos Los argumentos

Argumentacion

presentados sustentan los
procedimientos
realizados, se apoyan en
constructores teoricos

pertinentes

presentados
sustentan los
procedimientos
realizados, no
obstante, carecen de

constructos teoricos

presentados no
sustentan el
procedimiento
realizado. No se
apoyan en las bases

tedricas

Capacidad de

Sintesis

Las ideas que se
presentan son, relevantes

y se encuentran

Solo algunas de las
ideas que se
presentan son

relevantes, sin

La mayoria de las
ideas que se presenta

son irrelevantes.
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estructuradas de manera | embargo, se Ademas, no estan
coherente y logica. encuentran estructuradas de
estructuradas de manera coherente y

manera coherentey | logica

l6gica.

Habilidades de | El vocabulario empleado | El vocabulario El vocabulario
Comunicacion a lo largo del informe es |empleado a lo largo | empleado no es
Escrita acorde al campo del informe en su acorde al campo

disciplinar. mayoria es acorde al |disciplinar. La

El informe se presenta, | campo disciplinar. estructura del informe
claro, coherente, La mayoria del no sigue una ldgica,
siguiendo una ldgica. informe es es poco claro.

coherente, claro y

sigue una ldgica

En ultima instancia como parte del desarrollo evaluativo, otorgando una compresién global
a los procesos en que los técnicos/licenciados formaron parte a lo largo del taller, pregonando
la formacion integral que permita un pensamiento sistémico se desarrollara una puesta en

comun que promueva la retroalimentacion docente-estudiante.
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Evaluacion del Centro de Imagenes Médicas El Trébol respecto a su satisfaccion con
desarrollo del taller

Objetivo

Conocer el nivel de satisfaccion respecto al desarrollo de los profesionales
técnicos/licenciados post taller de capacitacion y su directa relacion con la calidad de las
imagenes mamarias.

Implementacion

Luego del lapso de un mes, finalizado el taller, los responsables del area de Mamografia
del Centro de Imagenes Médicas EIl Trébol, realizardn una encuesta de satisfaccion via correo

electronico.

Encuesta de Satisfaccion

Apellido, nombre:

¢En este lapso de Tiempo cree que mejoro la Dindmica de Trabajo en el Servicio?
Si
No

Mediamente

¢Pudo observar mayor compromiso por parte de los Técnicos/ Licenciados para
con el Area?

Si

Medianamente

No

¢Se realizan el procedimiento de limpieza de chasis?
Si
No

En ocasiones

¢En este periodo se redujeron los artefactos en las Mamografias?
Si

Medianamente
No

¢ Observa una Mejora en el posicionamiento de la mama?
Si




Regularmente

No

¢Disminuyo la taza de reimpresion de Mamografias por deficiencia en la imagen?

Si

Medianamente

No

¢ Observa mejoras en el Proceso de Compresion?

Si

Medianamente

No

¢Observa Mejores en la Resolucion Espacial de las Mamografias?

Si

No

Medianamente

¢Observa Mejores en la Resolucion de contraste de las Mamografias?

Si

No

Medianamente

¢En qué medida se encuentra satisfecho con los resultados del Taller?

Muy satisfecho

Medianamente Satisfecho

Insatisfecho
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3. Marco Referencial

3.1 Fundamentacion tedrica de las decisiones asumidas.

El andlisis de la problemética de la presente propuesta de intervencién educativa se
emprendio a partir de tres ejes teoricos. En primer lugar, se aborda la necesidad de la
formacion continua en todos los &mbitos de la educacion, haciendo mencion especial al area
de salud, y su correspondencia con la corriente pedagdgica constructivista, en la cual nos
apoyamos para realizar la intervencion educativa, puesto que sostiene que el conocimiento se
construye a través de un proceso de interaccion entre los estudiantes, el docente, el contenido
y el contexto, para poder caracterizar mejor a la mencionada corriente abordaremos su
principales referentes y teorias.

En un segundo momento nos abocaremos a la teoria andragdgica puesto que los
destinatarios de la intervencion son adultos, siendo necesario conocer las caracteristicas de
dicho alumnado para proporcionar las condiciones dptimas para el éxito del aprendizaje.

Por ultimo, y como tercer eje tedrico, se expondran las estrategias de ensefianza
seleccionadas en base a los dos constructos mencionadas con anterioridad, que consideramos,
mejor se adaptan al contexto a intervenir.

A continuacion, se desarrollaran los ejes de fundamentacion tedrica del trabajo.

3.1.1 Formacién Continua, Corriente Pedagogica Constructivista, Referentes y
Teorias.

Como sociedad nos vemos atravesados por una gran revolucion cientifico-tecnoldgica, las
innovaciones constantes, los cambios de paradigmas, requieren que los ciudadanos se
actualicen de forma frecuente, de tal manera es necesario que los individuos obtengan
capacitacion adecuada en el area de interés para poder desenvolverse en el mercado laboral y
poder satisfacer las demandas del mismo.

En el caso particular del sistema sanitario, es necesaria la incorporacion de nuevos
conocimientos, como dijimos con anterioridad, el avance y los nuevos hallazgos en el area
requieren de profesionales que traigan consigo la formacion adecuada que garantice las
buenas practicas.

Es por esta razon que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en su informe de 2015
hace énfasis en la necesidad de garantizar una formacion de calidad para el personal sanitario,
teniendo en cuenta que el factor humano es esencial para fortalecer los sistemas de salud,

declara: "Los paises deben transformar la fuerza laboral sanitaria basada en idoneidad,
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apoyando y respetando mejor a todos los empleados para que presten los mejores cuidados
posibles.”. (Casamayor, R. et al. 2020. p.3).

Entendiendo la idoneidad como las condiciones Optimas para desarrollar un fin
determinado, entendemos la necesidad de formacion continua, puesto que en las ciencias de la
salud la formacion nunca termina en la obtencion del grado o pregrado, la especializacion y/o
actualizacion actian como mecanismo para actualizar conocimientos, aprender nuevas
técnicas y a la vez mejorar las habilidades profesionales de una manera efectiva.

En el particular del diagndstico por imagen, como rama de las Ciencias de la Salud,
haciendo foco en la Mamografia ha avanzado en los ultimos afios a pasos agigantados, tal es
asi que en 1950 se introdujo en la préctica clinica con diferentes protocolos para luego en
1999 se apruebe el uso del mamagrafo digital.

De manera sintética podemos decir que en los ultimos 70 afios el area ha tenido una
expansion notable, de tal manera, retomando lo expuesto con anterioridad, es necesario la
capacitacion de los profesionales en el area, para que de esta forma den respuesta en funcion
de los avances cientifico- tecnoldgicos acorde a los estandares de calidad propuestos.

La necesidad de formacion en el area de interés no es a titulo meramente formativo, puesto
que es de relevancia mencionar la incidencia que tiene la mamografia en la prevencion y
diagnostico precoz del cancer de mama, es otorgarles a los profesionales todas las
herramientas y fomentar sus capacidades para actuar en funcion de las demandas de
salubridad de la poblacion.

“Uno de los elementos que determina la competencia de los profesionales sanitarios es sin
duda su nivel de conocimientos, por tanto, la formacién continuada en los sistemas sanitarios
es uno de los elementos fundamentales para garantizar una atencién de salud con un nivel de
calidad 6ptimo”. Sol4 Parés, 2016, p 9.

Identificando la necesidad de formacion en el area de mamografia para los Técnicos/
Licenciados en Produccion de Bioimaganes Y titulos afines en funcion de los requerimientos
del mundo actual, la forma de proveer la misma debe ser acorde a los constructos educativos
presentes, en efecto deben estar enmarcadas en las corrientes pedagogicas contemporaneas.

Las mismas, como sostiene Cerezo Huerta, H. (2007), responden al reclamo social de una
formacion que les permita a los sujetos resolver problemas de diferente indole de forma
auténoma, son dindmicas, buscan dar respuesta al contexto en el que estan inmersas

favoreciendo la realizacion personal de los individuos, si bien son multiples las corrientes
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pedagdgicas contemporaneas, en la presente intervencion educativa, nos enfocaremos en el
constructivismo.

La mencionada corriente constructivista “plantea que los seres humanos, en comunidad,
construyen sus conocimientos sobre el mundo, los cuales evolucionan y cambian” (Suarez.
2020. p.48), para el constructivismo el aprendizaje es un proceso constante y enérgico, que
permite la adquisicién de esquemas elaborados de conocimientos a través de la incorporacion
de experiencias nuevas a las ya adquiridas.

Para ser mas especificos el constructivismo desplaza al estudiante de su rol como mero
espectador para proveerles las herramientas para que el mismo, sea participe de su proceso
ensefianza- aprendizaje, vale la redundancia es constructor de su propio proceso de
aprendizaje a través del acompafiamiento y apoyo por parte del docente, como explaya
Garzon, C. & Vivas, M. (1999) “el aprendizaje es un proceso activo y de construccion del
sujeto, complejo, integral y se conforma a partir de las estructuras conceptuales previas”.

En vista de lo mencionado el constructivismo nos permite a través de nuestra intervencion
evitar la memorizacion repetitiva y no significativa, dando lugar a la aplicacion del
conocimiento aprendido, incorporando nuevos a partir de la propia experimentacion,
vivenciando la aplicacion de los mismos en tiempo real y entre pares, formando una
verdadera comunicad de aprendizaje, en congruencia con lo aludido estimaremos lo
representativo de cada exponente del constructivismo en funcién de nuestros objetivos.

Si alegamos a Piaget, el mismo expone la teoria de la equilibracién, la cual pone de
manifiesto que el progreso cognitivo es regido por un proceso de equilibracion, donde
conviven la asimilacion y la acomodacion, y solo del desequilibrio de ambas, surge el
aprendizaje o cambio cognitivo, donde la “asimilacion es la integracion de elementos
exteriores a estructuras en evolucion o ya acabadas en el organismo (Pozo, J.L 2006.p.12), y
la “acomodacion a cualquier modificacion de un esquema asimilador o de una estructura,
modificacion causada por los elementos que se asimilan “(Pozo, J.L 2006.p.13).

En suma, el docente responsable de la presente intervencion educativa, bajo la mirada de
Piaget debe promover situaciones en las cuales los alumnos puedan experimentar, manipular
simbolos, formular preguntas y buscar sus propias respuestas, de esta manera surge el
desequilibrio y a posterior el aprendizaje.

Consideramos ahora a VVygotsky como otro exponente del constructivismo, el cual enuncia
“la importancia de las interacciones sociales y del ambiente socio-cultural como elementos

fundamentales en la constitucion de la mente humana” (Castorina y Dubrovsky.2004. p.2),
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desde esta percepcion se destaca que los procesos psicologicos superiores tienen origen
historico y social.

Si ahondamos en la expuesto por Vygotsky todo individuo tienen una base bioldgica de
comportamiento, desde dicha base en constante relacion con la cultura, a partir de la
interaccion con el ambiente se van formando nuevas y mas complejas estructuras mentales
dependiendo de las situaciones sociales que el mismo tenga que atravesar, en este particular
las situaciones que provee el docente para favorecer la nueva adquisicion de estructuras
mentales.

De una manera sencilla Vygotsky enuncia que los individuos poseen funciones
psicoldgicas elementales de origen bioldgico y las funciones psicoldgicas superiores que
suceden en contacto con el entorno y son inherentes al ser humano, de tal manera “considera
que las funciones psiquicas son de origen sociocultural, pues resultaron de la interaccion del
individuo con su contexto cultural y social” (Lucci. 2006)

En cuanto a la formacion de los procesos psicoldgicos superiores dependera del
aprendizaje que ocurre en un determinado grupo cultural, por las interacciones entre sus
miembros, es por esto motivo que es necesario desarrollar comunidades aprendizaje, pues es
gracias a ellas que se activaran los procesos de desarrollo y a posterior se podra convertir en
aprendizaje.

Segun lo expuesto los Técnicos/ Licenciados en Producen de Bioimagenes y titulos afines,
como miembros del equipo de salud, donde se pregona la interdisciplinariedad estan en
constante interaccion con el medio, con lo cual se comparten situaciones y se vivencian, en
consecuencia, ya tienen adquirida cierta funcionalidad de trabajar entre pares, lo que es
sumamente natural para ellos, se debe tomar esta “ventaja” y potenciarla proporcionando de
manera correcta las herramientas mediadoras de los procesos de desarrollo, para promover
los procesos psicoldgicos superiores.

Si nos referimos a Ausubel, su corriente de pensamiento sostiene que “el aprendizaje
significativo comprende la adquisicion de nuevos significados y, a la inversa, estos son
productos del aprendizaje significativo” (Ausubel et al, 1983).

Decimos que el aprendizaje significativo “es el proceso mediante el cual se relaciona
informacidn nueva con informacion que ya poseemos, algo que ya existe en la estructura
cognitiva del individuo y que es relevante para lo que tiene que aprender”. (Feldman,

D.2022.p.1).
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No obstante, se observa por parte de los estudiantes, en la generalidad, una propension al
aprendizaje repetitivo en la que intervienen diversos factores las exigencias del aula y/o
profesor, la ansiedad, fracasos anteriores, falta de confianza en sus capacidades para aprender
de forma significativa, por tal motivo en la presente intervencién debemos enfocarnos en
poder despertar la motivacion por querer aprender de manera significativa como asi propinar
un ambiente amenos y de confianza para que esto suceda.

De tal manera para poder lograr un verdadero aprendizaje significativo debemos
cerciorarnos que el contenido sea intencionado y se corresponda con la intervencion a
realizar, siguiendo el criterio de la racionalidad arbitraria, donde si el material muestra en si la
sufriente intencionalidad, entonces hay una manera casi obvia de relacionarlo de modo no
arbitrio con lo que los seres humanos son capaces de aprender.

Siguiendo dicha linea de pensamiento se debe agregar como sostienen Coll, C. y Granel,
C. (1994) que “ la significacion del pensamiento esta relacionada con la funcionalidad”, es
decir que los mismos sean funcionales, poder aplicarlos cuando sea necesario en el contexto
pertinente, asi mismo que el estudiante este motivado por aprender nuevos significados dado
que dicha forma de aprendizaje requiere una intensa actividad por parte del alumno, que ha
de establecer relaciones entre el nuevo contenido y los elementos ya disponibles en su

estructura cognitiva.

3.1.2 Andragogia

Tomando en consideracion las necesidades, particularidades, y componentes que
caracterizan el proceso de ensefianza-aprendizaje en adultos, en este particular profesionales
de la salud, es imperioso analizar sus aristas desde la Andragogia.

Knowles expone que el mundo ha cambiado radicalmente en los dltimos 25 afios y desde
el punto de vista del aprendizaje, los adultos preparados y capaces de aprender, son miembros
estimados de la sociedad. Por tal motivo basdndonos en que nos referimos a una intervencién
que tiene como proposito potenciar las capacidades de los Técnicos/ Licenciandos en
Produccion de Bioimagenes y titulos afines para no quedar por fuera de las exigencias
contemporaneas, ahondaremos en los principios que diferencian a los alumnos adultos de los
alumnos nifos.

La necesidad de Saber: segun Knowles, en el modelo pedagdgico se asume que el alumno
s6lo necesita saber que debe aprender lo que el maestro ensefia si quiere aprobar o

promocionar de curso; se asume también que no necesita saber como va a aplicar lo que
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aprende en su vida. Por el contrario, el modelo andragdgico parte del supuesto de que el
adulto necesita saber por qué necesita aprender algo antes de emprender el aprendizaje y
coémo puede utilizarlo en su vida real.

De aqui la vital importancia de poder motivar a los estudiantes, mostrarles porque y para
que es importante la realziacion del taller de capacitacion, demostrar el compromiso social
que tiene la practica mamografica, exhibir los resultados esperados y la mejora en el
desempefio profesional.

El autoconcepto de Alumno: En el modelo andragdgico se adjudica que el adulto tiene un
concepto de si mismo de persona autodirigida y autonoma, Knowes apoya la idea de que la
madurez de los individuos, su necesidad y capacidad para ser autodirigidos y de utilizar su
experiencia en los problemas de la vida para el aprendizaje, aumenta de manera constante
desde la infancia hasta la adolescencia y luego aumenta rapidamente durante la adolescencia.

El modelo andragdgico se asume que el adulto tiene el autoconcepto de ser responsable de
sus propias decisiones, de su propia vida. Una vez ha alcanzado ese autoconcepto desarrolla
una profunda necesidad psicolégica de ser visto y tratado por los deméas como capacitado
para la autodireccién. Esto puede explicar por qué se molesta y se resiste en situaciones
donde siente gque otros estan tratando de imponerle su voluntad.

De tal manera la intervencion se fomentara, como veremos mas adelante, bajo la
modalidad taller donde las misma oportunamente trata de minimizar el uso de
jerarquizaciones y promover un aprendizaje entre “pares”.

El Papel de la experiencia: Dado que los adultos llegan con un gran de volumen de
experiencias previas, a través de las metodologias y técnicas de aprendizaje que ponen el
énfasis en la experimentacion, de manera que el alumno adulto pueda poner en juego o
utilizar su experiencia para avanzar en su aprendizaje. Asi, algunas de las técnicas que
aprovechan la experiencia del alumno adulto son los grupos de discusion, los ejercicios de
simulacion, la resolucion de problemas, el estudio de casos, los métodos de laboratorio y las
actividades de ayuda entre pares, muchos de ellos se utilizan dentro de la intervencion
educativa pregonando el rol de la experiencia que traen consigo los técnicos/licenciados.

Disposicion para aprender: en andragogia, se asume que los adultos estan preparados para
aprender las cosas que necesitan saber para ser capaces de hacer frente efectivamente a
situaciones de su vida real. De tal manera la presente intervencion les permitira hacer frente
con mas y mejores herramientas a sus condiciones laborales actuales, de ahi la importancia de

desarrollo del taller con el instrumental que manejan a diario, con mamografias reales
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obtenidas por ellos mismos, para un continuo feed back entre los conocimientos que se
imparten y su aplicacion directa en el progreso de las destrezas y habilidades de los
técnicos/licenciados.

La motivacion: En andragogia se asume que, si bien los adultos responden a algunos
motivadores externos (mejores trabajos, promociones, salarios mas altos, etc.), los
motivadores mas potentes son presiones internas (el deseo de incrementar su satisfaccion
laboral, autoestima, calidad de vida, etc). Considerando lo mencionado para alimentar la
motivacion a lo largo del taller se dan actividades ludicas, se utilizan recursos novedosos, se
fomenta la recreacion constante, asi mismo, se tiene en cuenta la dimension afectiva que
juegan un papel prioritario la modificacion y consolidacion de intereses, actitudes y valores.

La orientacion del aprendizaje: Los adultos estan motivados a dedicar energia para
aprender algo en la medida en que perciben que eso les ayudara a realizar tareas o a hacer
frente a problemas a los que se enfrentan en situaciones de su vida presente o para los
objetivos que ellos mismos se han marcado. Por lo tanto, aprenden nuevo conocimiento,
habilidades, valores y actitudes mas efectivamente cuando estos se presentan en el contexto
de aplicacion de situaciones de la vida real. (Knowles citado en Sdnchez Domenec, 2005), de
tal manera la intervencién educativa se encuentra planificada de manera consciente e
intencional, para que los destinatarios incorporen, seleccionen y recuperen los conocimientos
necesarios para mejor su practica profesional.

En consecuencia, reivindicamos la estrategia del taller, como veremos a continuacion,

como método de implementacion de la intervencion.

3.1.3 Estrategias

Para materializar nuestra propuesta de intervencion educativa y que la misma sea
congruente con el fin de construir el conocimiento en adultos, para que estos profesionales
puedan gestionar la cognicion, es decir, sean capaces de aprender, pero también de difundir,
producir y usar de formas diversas el conocimiento académico, hemos seleccionado a la
modalidad Taller como formato de intervencion, donde, en el mismo median la planificacion
por competencias y el uso de las nuevas tecnologias.

Comenzaremos exponiendo que “La principal caracteristica del taller de capacitacion
consiste en transferir conocimientos y técnicas a los participantes, de tal manera que estos los
pueden aplicar” (Candelo. R et al. 2003), es por tal motivo que creemos necesaria la

incorporacion de dicha modalidad como método de imparticion de la intervencion, en funcion
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que la intencionalidad de la intervencion se basa en brindales un legitimo conocimiento,
acorde a las demandas actuales, que sean verdaderamente aplicables en su préctica laboral y
puedan asi potenciar sus capacidades profesionales. Si nos avalamos en los Supuestos y
Principios Pedagogicos del Taller, podemos decir que:

Es un aprender Haciendo: Los conocimientos se adquieren en una practica concreta que
implica la insercion en un campo de educacion directamente vinculado con el fututo quehacer
profesional de los estudiantes. Se basa en la premisa “Aprender una cosa viéndola y
haciéndola es algo mucho mas formador, cultivador y vigorizante que aprender simplemente
por comunicacion verbal de ideas”, es por esto que el taller se desarrolla en la locacion donde
los técnicos/licenciados trabajan de manera habitual, con todo el instrumental y la dindmica
diaria, haciendo participé el ambiente laboral en su aprendizaje.

Es una metodologia participativa: la particion activa de estudiantes- docentes, es un
aspecto central del proceso ensefianza-aprendizaje, habida cuenta que se ensefia y se aprende
a través de una experiencia realizada conjuntamente en la que todos estan implicados e
involucrados como sujetos- integrantes. Se aprende a participar participando, y esto implica
dos dimensiones principales: desarrollar actitudes y comportamientos participativos, formarse
para saber participar, para ilustrar mejor la presente intervencién se construye a través del
dialogo reciproco, los estudiantes y sus experiencias son tenidas en cuenta, las exposiciones
dialogadas estan constituidas de interrogantes que despiertan el interés, de forma conjunta se
trabaja sobre la construccion de conocimientos, el docente guia y acompafia.

Es una pedagogia de la pregunta, contrapuesta a la pedagogia de la respuesta propia de
la educacidn tradicional: el conocimiento se produce fundamentalmente en respuestas a
preguntas. Esto es, por otra parte, lo que permite desarrollar una actitud cientifica que, en lo
sustancial, es la predisposicion a “detenerse” frente a las cosas para tratar de desentrafiarlas,
problematizando, interrogando, buscando respuestas. Una vez que el alumno desarrolla el
reflejo investigador ha aprendido a aprender. De tal forma la planificacion de la intervencion
incluye preguntas adecuadas en momentos precisos de los encuentros, destinadas a que los
técnicos/ licenciados reconozcan o recuerde informacion aprendida con anterioridad, logren
relacionar dicha informacidén como asi aplicarla, a su vez los interrogantes se enfocan en la
reflexion y critica, ffavoreciendo por lo tanto el desarrollo de habilidades creativas como
combinar, componer, o resolver situaciones, fomentando la motivacion y el interés.

Es un entrenamiento que tiene al trabajo interdisciplinario y al enfoque sistémico: el taller

tiende a la interdisciplinariedad, en cuanto es un esfuerzo por conocer y operar, asumiendo el
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caracter multifacético y complejo de toda realidad. Como en el taller se aprende haciendo,
esta globalizacion, consiste en adquirir conocimientos de un tema desde multiples
perspectivas. En consecuencia, la presente intervencion se encuentra basada en la percepcion
total de la realidad, es dindmica en cuanto al trabajo de las areas que son necesarias para la
compresion del todo, se trabaja de forma global y no fragmentada, la anatomia, fisica y
fisiologica se encausan en un todo que permite dar como resultado una 6ptima calidad en la
imagen mamogréafica.

La relacion docente/ alumno queda establecida en la realizacion de una tarea comun: los
protagonistas del proceso ensefianza aprendizaje son tanto los docentes como los alumnos,
organizados co-gestionariamente. Esto supone la superacién de todo tipo de relaciones
dicotémicas jerarquizadas, y la superacién de relaciones competitivas entre alumnos. Como
muestra las actividades que se plantean buscan la integracion y la formacion de un
aprendizaje colectivo, son democraticas en cuanto todos los participantes pueden expresar sus
ideas sin miedo a la critica, tal como sostiene Vygotsky necesitamos de la socializacion para
construir nuestro aprendizaje.

Caracter globalizante e integrador de su préactica pedagégica: la modalidad operativa del
taller, crea un &mbito y las condiciones necesarias para desarrollar no solo la unidad del
ensefiar y el aprender, sino también para superar las disociaciones y dicotomias que suelen
darse entre la teoria y la préactica, la educacion y la vida, los procesos intelectuales y los
procesos volitivos y afectivos, el conocer y el hacer; el pensamiento y la realidad.

Todas las clases de la presente intervencion atraviesan vinculan y conectan muchas
disciplinas dentro del curriculo, como lo son, a modo de ejemplo la fisica, la anatomia y la
fisiologia, asi mismo las materializan en el saber hacer y las conjugan para generar un
compromiso social para con la practica, generando de la misma manera valores y empatia
para con los colegas y pacientes.

Implica y exige de un trabajo grupal, y el uso de técnicas adecuadas: el taller es un grupo
social organizado para el aprendizaje y como todo grupo alcanza una mayor productividad y
gratificacion si se usan las técnicas adecuadas. (Ander Egg, 1991). Indiscutiblemente cada
una de las actividades planeadas en la intervencion, son acorde a la cantidad de participantes,
a los propositos que persigue cada encuentro y al material con el que se trabaja.

Concatenado a todo lo mencionado, con la intencion de garantizar el éxito de nuestra
intervencion, entendemos que la mejor forma de planificar las clases del taller debe ser

procurando el desarrollo de las competencias de nuestros destinatarios, donde acordamos
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entender a “la competencia” como el conjunto de conocimientos, destrezas y actitudes que ha
de ser capaz de movilizar una persona, de forma integrada, para actuar eficazmente ante las
demandas de un determinado contexto. (Mérida Serrano, R & Jarcia Cabrera, M. 2005).

Decimos que las competencias facilitan el desarrollo de una verdadera educacion integral
puesto que engloban todas las dimensiones del ser humano (saber, saber hacer, saber ser y
estar). Como consecuencia, suponen un referente obligado para superar una ensefianza
meramente academicista y orientar nuestra tarea hacia la formacion de una ciudadania critica
y unos profesionales competentes. (Mérida Serrano, R & Jarcia Cabrera, M. 2005), todas
estas observaciones se relacion también con las caracteristicas del taller, con una mirada
constructivista de la educacion y es significativa para el tipo de aprendizaje que se le quiere
brindar a nuestro alumnado adulto.

El enfoque de las competencias modifica los puntos de vista convencionales sobre la forma
de aprender y de ensefiar, pues el aspecto central, como vimos, no es la acumulacion primaria
de conocimientos, sino el desarrollo de las posibilidades que posee cualquier individuo,
mediante formulas de saber y de saber hacer contextualizadas

Por consiguiente, en la presente intervencion buscamos favorecer el desarrollo de las
competencias, puesto que las mismas desplazan al Técnico/Licenciado en Produccién de
Bioimagenes y titulos a fines de la mecanizacion de una tarea que viene realizando desde un
periodo considerable, desarrollar competencias en ellos es la oportunidad de convertirlos en
profesionales autonémicos, con pensamiento critico y capacidad de decision.

Se debe agregar a lo mencionado la posicion que toma la UNESCO, la cual sostiene que se
debe organizar la educacion en base a las Competencias del Siglo XXI, donde “ la eleccion de
la competencia como principio organizador del curriculum es una forma de trasladar la vida
real al aula”, en resumidas palabras la planificacion del taller y sus clases, como su mirada
contemporanea, movilizan la realidad al aula, se adquieren conocimientos a través de la
accion que van a permitir a posterior resolver de forma eficaz las diversas situaciones que se
presenten en su desarrollo profesional.

A fin de trasladar la realidad al aula, considerando que estamos inmersos en la era
cientifico- tecnoldgica, basandonos en el desarrollo de las competencias del siglo XX1 y las
demandas actuales, no podemos estar exentos de hacer uso de las nuevas tecnologias en la
intervencion propuesta, es necesario que la educacion vaya de la mano con los avances

tecnoldgicos. Asi mismo no es menor mencionar que los técnicos/licenciados trabajan a diario
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con sistemas informativos, computadoras y equipamiento que requieren la adquisicion de un
lenguaje tecnoldgico por parte de ellos.

De esta manera no seria correcto impartir un taller que no sea acorde a su realidad y vale la
redundancia, a la realidad donde todos estamos abstraidos. Es un objetivo fundamental que la
tecnologia esté presente a lo largo de todo el taller.

De modo que las TICS poseen caracteristicas que las convierten en herramientas poderosas
a utilizar en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, como lo la inmaterialidad,
interactividad, los elevados parametros de calidad de imagen y sonido, instantaneidad,
digitalizacion, interconexién, diversidad e innovacion.

Baste como muestra que la digitalizacion de imagenes mamarias, la proyeccién de videos,
el sistema PACs que contienen los servicios de iméagenes son herramientas valiosas que nos
permitiran poder brindar mejores posibilidades para el entendimiento de la anatomia
radiologica de la mama.

Otro aspecto conveniente, es la creacidn de un repositorio digital de todo el material que se
utilizara durante el taller, lo que propicia que los estudiantes tengan toda la informacién en un
mismo lugar, y procedan a su uso en funcion de sus requerimientos y/o organizacion
académica. Es de consideracion que todo el material una vez finalizado el taller, seguira
estando disponible y permitira el acceso cuantas veces sea necesario, en contraposicion a una
situacién aulica tradicional, donde si el estudiante no llegé a tomar toma, ingreso tarde, entre
otros aspectos, pierde la informacion.

Asi mismo el uso de las nuevas tecnologias seran esenciales en la evaluacion del
instrumento de intervencion, puesto que sera mediante mensajeria seran enviadas las
encuestas de satisfaccion y por el mismo medio el docente tendra acceso a ellos, asi mismo el
informe que forma parte de la evaluacion de los alumnos, sera enviado en formato digital.

Razones por las cuales podemos decir que la era digital nos abre un abanico de
posibilidades y oportunidades educativas, que nos preparan para los requerimientos de una
sociedad globalizada, de tal manera es muy oportuno tomar todo lo que tenemos a nuestro
alcance para educar para la vida, es decir ofrecer recursos personales y sociales para
desenvolverse en una sociedad en constante cambio, para adaptarse a contextos
multiculturales, para comprender las posibilidades de la globalizacién, para manejarse
adecuadamente y con espiritu critico con las nuevas tecnologias en la sociedad de la
informacion y del conocimiento, para desarrollar el sentido de ciudadania o responsabilidad

por los asuntos publicos, para aprender a convivir con la diferencia, para afrontar los
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conflictos desde el didlogo, para desarrollar el pensamiento critico, para saber manejarse sin
dejarse manipular en las redes sociales, para asumir la conciencia y responsabilidad de formar
parte de la sociedad y para trabajar por la construccion de un mundo mas justo y solidario.

Garcia Lopez y Candela Pérez. (2010). p.3
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3.2 Reflexion sobre la Practica

Es oportuno comenzar esta reflexion conociendo los indices del cancer de mama en
nuestra sociedad, anualmente en Argentina, se producen 5600 muertes y se estima que se
produciran mas de 19.000 nuevos casos por afio, lo cual representa el 16,8% del total de
incidencia de cancer en nuestro pais.

Si nos situaciones a un nivel macro, el Observatorio Global del Cancer, expone que el
cancer de mamama, a lo largo del 2020 el de mayor magnitud a nivel global, representando el
16,8% de todos los casos nuevos y el primero en mujeres con un total de 22.024 casos.

No obstante, ademas de describir una realidad que hace a la salud de la poblacién, méas
no se trata sélo de profundizar en la educacion como base del desarrollo y perfeccionamiento
del hombre y la sociedad, es oportuno sefialar la concepcion de Dewey donde posiciona a la
educacion como una reconstruccion continua de la realidad social, no menos importante
mencionar que la educacion tiene una instancia individual y una instancia social.

De manera que la educacion es transformadora de la realidad, y a través de ella
tenemos la tarea de modificar la incidencia de la falta de capacitacion en el area de
mamografia sobre el diagnostico precoz del cancer de mama.

Nos encontramos frente a la necesidad de proveerles conocimientos, herramientas,
habilidades y destrezas a los Técnicos/Licenciados en Produccién de Bioimagenes y titulos
afines del Centro Médico EIl Trébol para que ellos puedan ser transformadores de la realidad,
es de vital importancia que sean profesionales preparados para poder actuar de forma acorde a
las exigencias del mundo actual, es imperioso proporcionarles todo lo necesario para que
puedan lograr imagenes mamarias de calidad de diagndstica, que ayuden a paliar con las
consecuencias del cancer de mama en nuestro pais.

En lo que respecta a nuestro labor como docentes y a nuestro rol en el proceso de
ensefianza- aprendizaje, en vista proveer conocimientos acordes a la sociedad contemporanea,
se traduce en la imposibilidad de un método Unico de ensefianza, por consiguiente haremos
alusion a la “construccion metodologica” , la misma deviene asi fruto de un acto
singularmente creativo de articulacion entre la l6gica disciplinar, las posibilidades de
apropiacion de la misma por los sujetos y las situaciones y contextos particulares que
constituyen ambitos donde ambas logicas se entrecruzan. (Edelstein y Coria, 1995), la
educacion debe dejar de ser estereotipada, puesto que el alumnado no es homogeéneo.

Como sostiene Francesc, director de la UNESCO- IESALC “En la educacion continua ya

no es viable una oferta formativa con un disefio universal que sirve para todo el mundo. Esta
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oferta debe dividirse en pequefias asignaturas o cursos y habria que pensar en una
construccion mas centrada en lo que son las necesidades, las expectativas, las opciones del
usuario final.”

Es por tal motivo que analizando la realidad de los profesionales de CIMedET, observando
su contexto, sus conocimientos previos, los objetivos de la intervencidn, la problematica que
acontece, en la busqueda de las mejores estrategias para dar respuesta, se llego a la conclusién
de realizar la intervencion bajo la modalidad taller, el mencionado como sostiene Davini
(2015) es una estrategia participativa que tiene como objetivo solucionar un problema,
atender una necesidad o desarrollar una propuesta de accién docente. Consta de actividades
integrales e integradoras de aprendizajes. Los talleres siempre tienen como resultado un
“producto para la accion”.

La mencionada estrategia de intervencion consta de dos Mddulos, que, a través de nuestro
andlisis, creemos se adaptan mejor a las necesidades de aprendizaje de nuestra poblacion de
referencia.

Modulo I: Capacidades para identificar y manipular los elementos necesarios para la
produccion de imagenes Mamarias, como asi conocer los factores intervinientes en dicho
proceso.

Maodulo I1: Habilidades para la obtencién/interpretacion de imagenes mamarias
diagnosticas en funcion de los requerimientos clinicos del paciente.

Con esta vision en modulos se propone que el estudiante ejercite la practica reflexiva
constante, como sostiene Perrenoud una postura y una practica reflexivas conducen a vivir
este aprendizaje de forma positiva, organizado de forma activa y a llevarlo mas alla de la
simple supervivencia (Perrenoud,P. 2002. P.43).

Asi mismo es actividad reflexiva se concatena con la necesidad de generar competencias,
de darle a nuestros técnicos /licenciados aquellas competencias necesarias que garanticen
imagenes mamarias de calidad, en 1998 la UNESCO expresa en la Conferencia Mundial
sobre la Educacion Superior, que es necesario propiciar el aprendizaje permanente y la
construccion de competencias adecuadas para contribuir al desarrollo cultural, social y
economico de la sociedad.

Todo lo mencionado hasta aqui no sélo se basa en evidencia cientifica, también es
consecuente de transcurrir por centros de imagenes, como Licenciados/Técnicos en
Produccion de Bioimaganes, como trabajadores en el area de mamografia hemos observado y

hemos atravesados muchas veces angustia al no atender las necesidades de nuestros
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pacientes, puesto que no contabamos con las herramientas necesarias para hacerlo, hoy desde
la experiencia y desde nuestro rol como docentes, pensamos cada parte del taller para que
cumpla con todos los propdsitos, desde crear habilidades y destrezas, de ser coherente con las
exigencias de la era tecnologica, de focalizarlo para formare adultos en el ejercicio de la
profesion, como de concientizar en la importancia social que tiene la labor.

De tal forma construimos la intervencion para que se pueda adaptar en funcion de la
realidad de los diversos servicios de imagenes mamogréficas que existen en nuestro pais y
que requieran de la capacitacion de sus profesionales en imagenes, creemos fielmente que el
Unico camino para lograr un sistema sanitario de calidad es una educacién de calidad.

Recordemos que hemos observado que la falta de capacitacion especifica, no es solo un
problema que aborda una region, por el contrario, es multisectorial, puesto que hay estudios
realizados a nivel nacional e internacional que dejan entrever esta falencia educativa en los

niveles superiores.
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