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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion consistié en conocer y comparar las actitudes
hacia la homosexualidad (distanciamiento social y prejuicio) entre dos grupos etarios:
adolescentes y jévenes adultos argentinos. Asimismo, se realizaron comparaciones en
base a variables sociodemograficas tales como sexo, edad, religion, nivel de estudio,
contacto con sujetos gays o leshianas y tipo de relacion con ellos/as. A tal fin, se trabajo
con una muestra conformada por 81 participantes cuyas edades estaban comprendidas
entre los 14 y 35 afios, a quienes se les administré el Cuestionario de Actitudes Hacia la
Homosexualidad (Garcia, 1984; adaptacion espafiola Toro-Alfonso & Varas Diaz, 2004).

El disefio de investigacion llevado a cabo fue de tipo no experimental, de alcance
descriptivo, de enfoque cuantitativo y temporalidad trasversal.

Los resultados obtenidos permitieron cotejar que el 75% de la muestra de
adolescentes manifestaron bajos niveles de distanciamiento social hacia homosexuales,
mientras que el 25% restante oscila entre bajo y moderado distanciamiento, en cuanto los
adultos, el 71,1% manifestd bajo distanciamiento y el 28,9% expresoé algin
distanciamiento. En sintesis, ambos grupos reflejaron un patréon de conducta similar, lo
cual fue corroborado posteriormente dado que no se hallaron diferencias significativas
entre ambas franjas etarias en el constructo estudiado.

En lo que atafie a las variables sociodemograficas, se encontré que las personas
de mayor nivel educativo fueron las que mas distanciamiento social impartian y
principalmente fueron las personas mas religiosas las que resultaron ser mas prejuiciosas,
si bien su distanciamiento social fue menor. Por otra parte, no se encontraron diferencias
significativas en funcion del sexo de los participantes y contacto con el colectivo LGTB.

Palabras Clave: distanciamiento social — prejuicio — adolescentes — jévenes adultos



ABSTRACT

The objective of this research was to understand and compare attitudes towards
homosexuality (social distancing and prejudice) between two age groups: argentine
adolescents and young adults. Likewise, comparisons were made based on
sociodemographic variables such as sex, age, religion, educational level, contact with gay
or lesbian subjects and type of relationship with them. To this purpose, we worked with a
sample made up of 81 participants whose ages were between 14 and 35 years old, who
were administered the Questionnaire of Attitudes Towards Homosexuality (Garcia, 1984;

Spanish adaptation Toro-Alfonso & Varas Diaz, 2004).

The research design carried out was of a non-experimental type, with a descriptive

scope, quantitative approach and transversal temporality.

The results obtained allowed us to verify that 75% of the sample of adolescents
showed low levels of social distancing towards homosexuals, while the remaining 25%
oscillates between low and moderate distancing, while, in the case of adults, 71,1 %
expressed low distancing and 28,9% expressed some distancing. In summary, both
groups reflected a similar pattern of behavior, which was subsequently corroborated given
that no significant differences were found between the two age groups in the construct
studied. Regarding the sociodemographic variables, it was found that the people with the
highest educational level were the ones who imparted the most social distancing and
mainly the most religious people were the ones who turned out to be more prejudiced,
although their social distancing was less. On the other hand, no significant differences

were found based on the sex of the participants and contact with the LGTB community.

Keywords: social distancing — prejudice — adolescents — young adults
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1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Introduccién

En la actualidad se podria decir que existe un mayor grado de concientizacion y
aceptacion a la diversidad humana en sus distintos aspectos, aunque el tema de la
homosexualidad sigue provocando intensas reacciones emocionales en muchos
individuos de la sociedad, quienes de cierta forma conciben a éstos como sujetos
desviados, enfermos o peligrosos (Withley,1987).

La investigacion se orientd en explorar las actitudes de la sociedad actual hacia
la homosexualidad, debido a que en los Ultimos afios se han realizado una serie de
avances sociales y legislativos promovidos por el colectivo de lesbianas, gays,
transgénero y bisexuales [LGTB]. Estos pusieron de relieve las actitudes sexistas y
prejuiciosas de gran parte de la sociedad actual hacia dicho colectivo, por lo que se
infiere que esta tematica sigue siendo una constante en la era postmoderna (Coello et
al., 2013).

El término homofobia fue presentado por primera vez por Weinberg (1972), para
especificar el desagrado o desprecio que las personas heterosexuales sienten hacia los
sujetos homosexuales. Esta terminologia implica una actitud discriminatoria hacia la
comunidad LGTB., aquella que por sus preferencias homosexuales es situada en una
posicién y condicion inferior que los sujetos heterosexuales, puesto que los individuos
gue conforman dicho grupo son percibidos como una comunidad emocionalmente débil
y carente de conciencia (Vifiuales, 2002).

Existen una serie de actitudes negativas hacia las personas homosexuales
ejercidas por la homofobia, las cuales se pueden manifestar de manera directa mediante

actitudes fisicas, expresiones verbales o psicolégicas o bien de otras maneras mas
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sutiles, mediante discursos culturales y médicos, con &nimos de explicar el caracter
patoldgico de la homosexualidad, la incapacidad de las parejas homosexuales para la
adopcion, junto a otras cuestiones que limitan la vivencia y expresion homosexual
(Rodriguez Castro et al., 2013).

En 1973, surge una nueva terminologia denominada como “disforia de género”
gue incluye la transexualidad y otros trastornos de identidad de género, enfatizando en
la insatisfaccién del conflicto entre la identidad de género y el sexo asignado (Sanchez-
Lorenzo et al., 2017).

Posteriormente, en 1980, se incluye al “transexualismo” dentro del Manual de
Diagndstico y Estadistica de Trastornos Mentales, tercera edicion [DSM-I11I] con el fin de
lograr la despatologizacion del fenédmeno que a posteriori fue sustituido por “trastorno de
identidad de género” en el DSM-IV y actualmente por “disforia de identidad de género”
en el DSM-V (Sanchez-Lorenzo et al., 2017).

Detras de todo este proceso cambiante también se encuentran las
reformulaciones de leyes, con la intencién de erradicar aquellos prejuicios o
discriminacion de la sociedad frente a la homosexualidad (Acufia & Vargas, 2006). Los
individuos pueden ejercer dos formas de prejuicio hacia el grupo estigmatizado: el
moderno, ejercido mediante formas sutiles e indirectas de sobrellevarlo y el aversivo,
donde las personas prejuiciosas, si bien no adoptan una actitud tajante, sienten
ansiedad ante la interaccion con dicho grupo discriminado, por lo que tienden a
distanciarse de manera espontanea, adoptando una actitud evasiva que se encuentra
fomentada por determinados estereotipos con los que fueron socializadas culturalmente
(Brown, 1998).

En base a lo expuesto, en este trabajo, se pretende descubrir qué tipo de

actitudes se presentan en aquellos adolescentes y jovenes adultos argentinos frente a
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individuos homosexuales, examinando si existen diferencias entre ambos grupos etarios

y las diversas variables sociodemograficas que aparecen implicadas.

1.2 Antecedentes

Existen diversos antecedentes que dan cuenta de las actitudes hacia la
homosexualidad en adolescentes y jovenes adultos. A su vez también existen otras
investigaciones que contemplan determinadas variables sociodemograficas implicadas en

esta temética. A continuacion, se esbozan las siguientes:

1.2.1 Actitudes hacia la homosexualidad segun franja etaria

Una investigacion de caso llevada a cabo por Arévalo Contreras et al. (2011) en
Chile tuvo como objetivo conocer las representaciones de un grupo de padres sobre la
homosexualidad de sus hijos adolescentes. La investigacion fue de tipo fenomenolégico-
cualitativo y estuvo basada en una muestra de 5 adultos que cumplian el rol parental y 4
adolescentes homosexuales, a quienes se les realizaron entrevistas semiestructuradas.

Los resultados obtenidos permitieron dar cuenta que los adultos que ejercian el rol
paterno-filial presentaban estereotipos rigidos sobre la condicién sexual de sus hijos, lo
cual los autores determinaron como un factor condicionante y limitante de las conductas
de los adolescentes. Asimismo, cabe referir que los adultos manifestaron transcurrir la
etapa con angustia y dolor al momento de aceptar la homosexualidad de sus hijos, ya que
es un aspecto que no contemplaban en sus expectativas, debido a que asociaban las
relaciones homosexuales con un mayor riesgo de contagio de enfermedades venéreas y

temor por la discriminacion y el rechazo social que sus hijos podrian sufrir debido a su
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orientacion sexual. De este modo, se denota que los adultos que ejercen el rol parental no
se encuentran preparados para asumir la identidad homosexual de un hijo.

Otro aporte que se puede sefialar es el trabajo de Cafiete Blazquez (2014), donde
se evaluaron las actitudes negativas y/o prejuiciosas hacia el colectivo homosexual en
una muestra conformada por 60 participantes, jovenes universitarios (18 a 25 afios) y
personas adultas, todos ellos heterosexuales. A dicha poblacion se le aplicaron dos
escalas: la version espafiola de actitudes hacia mujeres lesbianas y hombres
homosexuales [ATLG] (Herek, 1984) y la Escala de Deseabilidad Social (Marlowe &
Crowne, 2000). En base a los datos recolectados en el presente estudio se hall6 en la
poblacion adulta masculina una mayor puntuacion en las actitudes negativas/prejuiciosas
frente a homosexuales, a diferencia de las mujeres, en quienes las puntuaciones fueron
menores. Finalmente, en cuanto al analisis comparativo por grupos etareos, se encontrd
gue los adultos eran quienes presentaban mayores actitudes negativas y prejuicios hacia

la homosexualidad.

Lingiardi et al. (2015), en un trabajo desarrollado en Roma, Italia, examinaron las
asociaciones entre las actitudes homofobicas, la demografia y las caracteristicas de
personalidad y el contacto con lesbianas y hombres gay, empleando la Escala de
Homofobia Moderna [MHS]. Para dicha investigacion, fueron reclutados a través de la
técnica “bola de nieve” 731 participantes italianos heterosexuales, de los cuales 378 eran
mujeres y 353 hombres. Los resultados obtenidos evidenciaron que las personas de
mayor edad, mas religiosas o conservadoras y/o con menor nivel de instruccién disponian
de una mayor predisposicion a poseer actitudes homonegativas, especificamente el grupo
de hombres de mayor edad, cuyas puntuaciones en la escala correspondiente fueron

significativamente superiores con respecto a los més jovenes.

13



Continuando con esta linea de investigaciones, también se han estudiado las
representaciones sociales de adolescentes sobre la homosexualidad, el matrimonio entre
personas del mismo sexo y la adopciéon homoparental (Camacho Ordéiez, et al., 2017).

En este caso, el trabajo llevado a cabo fue de enfoque cualitativo empleando una
muestra de 12 adolescentes de la ciudad de Ibagué, cuyas edades estaban comprendidas
entre los 14 y los 17 afios, distribuidos equitativamente por género. La recoleccién de
informacion se realizé mediante la diagramacion de cuatro talleres, con un objetivo central
en cada uno de ellos, con una técnica de recoleccion determinada. Estos se desarrollaron
en siete sesiones de una hora y media de duracién aproximada por cada encuentro. Este
estudio baso6 su fundamento en el criterio de coherencia argumentativa que conduce a la

confiabilidad cualitativa (Herndndez Sampieri et al., 2014).

En base a los datos obtenidos, se encontré que en el discurso general de los
adolescentes se manifiestan ideas de gran apertura hacia la homosexualidad, expresando
aceptacion y condescendencia hacia este grupo colectivo LGTB, remarcando la
importancia de una educacion inclusiva y la necesidad de un rol més activo o presente del

Estado para el logro de una concepcién mas tolerante hacia el otro.

En este sentido, se visualiza que el grupo de jovenes participantes, plantea la
necesidad de promover acciones y proporcionar informacion con el objetivo de erradicar

aquellas ideas o creencias discriminatorias atribuidas a la homosexualidad.

Otro proyecto de investigacion planteado por Madrigal Ramirez (2018), tuvo como
finalidad la descripcion de distorsiones cognitivas relativas a la homosexualidad masculina
presentes en una poblacion heterosexual adulta joven costarricense. La muestra consistié
en un grupo de jévenes adultos heterosexuales (adultez emergente y adultez temprana),
cuyas edades oscilaban entre los 18 y los 40 afios. La técnica implantada para recolectar

informacion fue el “grupo focal”’, donde a cada participante se le proporciond un espacio
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de opinidon y cada sujeto a través del habla pudo manifestar la esencia de sus
pensamientos, expresando libremente sus emociones ante el tema tabu de la

homosexualidad.

En base a los datos suministrados, se pudo observar que el grupo masculino de
adultos jévenes heterosexuales presentaron una amplia gama de distorsiones cognitivas,
basadas en sus creencias nucleares, de donde se desprenden sus pensamientos y
conductas automaticas, vinculadas directamente con la homofobia. Las tres distorsiones
que mas se destacaron en este grupo son: “los deberia o imperativos”, el “razonamiento

emocional’ y la “sobregeneralizacion”.

Estos pensamientos automaticos se encuentran relacionados con los canones
socialmente esperados ya sea por la sociedad o la religion del contexto, debido a que se
espera un comportamiento segun el género y entre mas afeminado resulte el
comportamiento del hombre homosexual, mayor sera el grado de rechazo que éste
obtendra por parte del grupo de adultos jovenes, caracterizandolo como un ente

patolégico.

El aporte de Villarroel Toyama (2018), sobre la influencia de lideres de opinion en
los imaginarios de jovenes de Santa Cruz sobre la homosexualidad, permiti6 demostrar
gue la poblacién adolescente expres6 una postura respetuosa y tolerante hacia la
diversidad sexual. La muestra utilizada estuvo compuesta por un total de 30 jévenes,
hombres y mujeres de Santa Cruz, con edades comprendidas entre los 18 y 35 afios (14
femeninas,16 masculinos) quienes fueron seleccionados de forma no probabilistica y por
conveniencia a través de un muestro por bola de nieve. El instrumento empleado con los
sujetos participantes constd de una serie de preguntas destinadas a recolectar aquellos
conocimientos previos, mitos, prejuicios, creencias, valores y practicas sociales que éstos

asociaban a la homosexualidad. El objetivo de la investigacion consistia en poder
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determinar el grado de correspondencia que los lideres de opinion difunden sobre los
imaginarios de la homosexualidad en su joven publico.

Los resultados reflejaron que no se manifestaron posturas discriminatorias o
excluyente respecto a los homosexuales, mediante una serie de discursos de tolerancia,
aceptacion y respeto hacia la comunidad LGTB. Esto permitié dar cuenta que la
generacion de adolescentes, disponen de un enfoque con mayor apertura hacia la
diversidad sexual, visualizando a la homosexualidad como un aspecto haturalmente
posible y normal.

Para concluir con los antecedentes de este apartado, huelga aludir al trabajo de
Agudelo Duarte (2019), quien encabez6 una investigacion donde se exploran las
representaciones sociales de la homosexualidad masculina en una muestra de 180
adolescentes escolarizados de 15 a 18 afios de tres instituciones educativas de la ciudad
de Medellin. El propdésito de este trabajo fue adentrarse en los conocimientos que los
adolescentes poseian y manejaban con respecto a la homosexualidad. Para ello se
aplicaron las técnicas de asociacion libre, tales como encuestas de preguntas abiertas y la

Escala de Actitudes Hacia Lesbianas y Hombres Homosexuales [ATLG] (Herek, 1984).

En base a los datos analizados, se interpretd que la mayoria de los participantes
no expresaron una actitud negativa o discriminatoria hacia la homosexualidad, ya que
esta poblacién no la identifica como una orientacién sexual distinta causante de
discriminacién o rechazo, mostrando, por consiguiente, una postura mas favorable e

inclusiva hacia la homosexualidad masculina.

Observando los porcentajes generales de la nueva generacion de adolescentes,
se comprenden que los mismos disponen de una mayor concientizacion de la
representacion social de la homosexualidad, un mayor respeto y una perspectiva positiva

hacia la aceptacion de ésta.
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1.2.2 Actitudes hacia la homosexualidad segln sexo.

Moral de la Rubia y Valle de la O. (2011) desarrollaron una investigacion que
apuntaba a describir las actitudes hacia lesbianas y hombres homosexuales a través de
la escala ATLG (Herek, 1984). La muestra estuvo compuesta por un total de 356
estudiantes de una universidad privada de Monterrey, siendo 221 participantes de sexo

femenino y 135 participantes de sexo masculino.

En base a los resultados analizados, se logré identificar un rechazo sutil hacia la
homosexualidad masculina, siendo menor el rechazo hacia la homosexualidad femenina.
Ademads, se pudo visualizar que los hombres evidenciaron un mayor rechazo hacia la
homosexualidad masculina que al lesbianismo. No obstante, quienes poseian amigos o
conocidos homosexuales, presentaron una actitud de mayor aceptacion hacia el
colectivo LGTB que aquellos participantes heterosexuales sin amigos o conocidos

homosexuales.

Continuando con esta tematica, vale citar la investigacion llevada a cabo por
Quicafno Rojas y Yauli Rivera (2012) realizada en PerU, quienes se propusieron como
objetivo comprender los multiples factores asociados a las actitudes de adolescentes
hacia la homosexualidad, focalizando en variables sociodemograficas tales como el sexo
y la religion. A tal fin, las autoras trabajaron con una muestra de 150 adolescentes entre
14, 15y 16 afios, a quienes les administraron un cuestionario estructurado para evaluar
las actitudes hacia la homosexualidad (Pérez & Urriola, 1985) y un cuestionario
confeccionado ad hoc contemplando las variables sociodemogréficas ya aludidas. El
resultado obtenido reflejé que tanto las mujeres como las personas religiosas fueron

guienes presentaron mayor rechazo hacia la homosexualidad.
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En una investigacion posterior realizada en Espafia, Rodriguez Castro et al. (2013)
evaluaron los niveles de homofobia en una muestra conformada por 800 estudiantes de
Educacion Secundaria Obligatoria y su relacion con el sexismo ambivalente. A todos ellos
se les administro la escala de Homofobia Moderna (Raja & Stokes, 1998) que permite
estudiar tanto las actitudes hacia las lesbianas como a los gays. En contraposicion al
estudio anterior, los resultados obtenidos reflejaron que los adolescentes de sexo
masculino son quienes expresan significativamente actitudes de homofobia méas
marcadas con respecto a sus pares femeninas. A su vez también es importante referir que
tanto el sexo masculino como femenino presentan un grado de homofobia superior hacia

los homosexuales de su mismo sexo.

Continuando con las investigaciones que discriminan las actitudes hacia la
homosexualidad en hombres y mujeres, es menester hacer alusion al trabajo de
Elizarraras Zambrano (2013), quien realiz6 una comparacion de las actitudes hacia la
homosexualidad que presentaba una muestra de 100 adolescentes, de los cuales 50 eran
hombres y 50 eran mujeres y cuyas edades oscilaban entre los 15 y 18 afios. A todos
ellos se les administrd la Escala de Actitudes hacia la Homosexualidad (Elizarraras
Zambrano, 2012) obteniendo puntuaciones similares entre ambos sexos, por lo cual la
autora concluye que no existen diferencias significativas en las actitudes hacia la

homosexualidad entre hombres y mujeres, la mayoria de las cuales son neutrales.

Otro aporte que se puede mencionar es el encabezado por Ferndndez Rodriguez
y Calderén Squiabro (2014), quienes basaron su estudio en explorar las actitudes de
rechazo y distancia social hacia las personas gays y lesbianas mediante un trabajo de
disefio descriptivo transversal. Se emple6 una muestra de 565 universitarios de la
universidad de Puerto Rico, con una media de edad de 20,6 afios, a quienes se les aplicd

el cuestionario validado por Toro-Alfonso y Varas Diaz (2004), en consonancia con dos
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escalas: una de Prejuicio y otra de Distancia Social Hacia Gays y Leshianas desarrolladas

por Garcia (1984).

Los datos finales permitieron diferenciar no solo que los varones presentaron
significativamente un prejuicio mayor que el sexo femenino, sino que ademas aquellas
personas que se encuentran vinculadas mas estrechamente con la religién, demostraron
un nivel de prejuicio mayor hacia la comunidad homosexual que los participantes no

religiosos.

En cuanto al andlisis de la Escala de Distancia Social, también se pudo observar
gque los hombres mostraron un mayor grado de distanciamiento social que las mujeres
hacia el grupo LGTB. Sin embargo; aquellos sujetos que informaron conocer a una mujer
lesbiana, obtuvieron menores puntuaciones en las escalas de prejuicio a comparaciéon con

los sujetos participantes que no disponian de ningun allegado homosexual.

En un ulterior trabajo, los autores Rodriguez Otero y Trevifio Martinez (2016),
pretendieron investigar el nivel de sexismo y las actitudes hacia la homosexualidad, la
bisexualidad y la transexualidad dentro de un grupo de 120 alumnos universitarios
mexicanos, abocados al estudio de trabajo social, con edades comprendidas entre los 17
y los 43 afios.

El instrumento que se administré a los participantes fue la Escala de Sexismo
Ambivalente (Glick & Fiske, 1996), mediante la cual se obtuvieron datos que reflejaron
una puntuacién superior en todas las escalas de actitudes negativas de sexismo y de
rechazo a la diversidad sexual en el sexo masculino.

En otra investigacion desarrollada en Espafia por Carrera Fernandez et al. (2017),
se pretendi6 analizar las actitudes hacia la homosexualidad y lograr identificar su relacién
con los estereotipos de género. Para ello se emple6 una muestra conformada por 1405

participantes entre 12 y 15 afios, a quienes se les administrd un cuestionario compuesto
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por variables sociodemograficas en conjunto con la Escala de Homofobia Moderna (Raja
& Stokes, 1998; adaptacion espafiola: Rodriguez et al., 2013), la Escala de Expresividad
(Barak & Stern, 1986) y la Escala de Instrumentalidad (Barak & Stern, 1986). En base a

los resultados obtenidos se logré determinar que los adolescentes masculinos presentan

una mayor actitud negativa hacia la homosexualidad que el sexo opuesto.

Para concluir con los trabajos que comparan las actitudes hacia la
homosexualidad en hombres y mujeres, Berbuy-Castromonte y Noé-Grijalva (2017)
realizaron un estudio respecto al sexismo y la homofobia en los adolescentes de una
institucién educativa publica en Perd. La muestra empleada constd de 406 estudiantes,

hombres y mujeres con una edad comprendida entre los 14 y 17 afios.

Los instrumentos administrados fueron dos escalas adaptadas: una Escala de
Deteccién de Sexismo (Recio et al., 2007; adaptacion espafiola: Acosta, 2010) y la Escala
de Homofobia Moderna (Raja & Stokes, 2005; adaptacion espafola: Paredes, 2013). Los
resultados arrojados permitieron identificar un mayor grado de sexismo hostil y benévolo

en la poblacién masculina.

1.2.3 Actitudes hacia la homosexualidad segun nivel de educacion

Uno de los antecedentes que se puede citar dentro de este apartado, es el estudio
realizado en Europa por Van den Akker (2012), quien se propuso comparar los factores
individuales que propician conductas desaprobatorias hacia la homosexualidad en sujetos
de diferentes paises. Se encuestaron para la muestra un total de 142.464 participantes,
todos ellos mayores de 15 afios y extraidos de 20 sociedades europeas (Bélgica,

Republica Checa, Dinamarca, Finlandia, Francia, Alemania, Grecia, Hungria, Irlanda,

20



Paises Bajos, Noruega, Polonia, Portugal, Eslovaquia, Eslovenia, Espafia, Suecia, Suiza,

Ucrania y Reino Unido).

En base a los resultados obtenidos, se pudo diferenciar que los sujetos que
presentaban una mayor desaprobacién de la homosexualidad eran quienes manifestaban
un caracter mas conservador, religioso, con tendencia al convencionalismo y las
tradiciones, mientras que aquellas personas que disponian de un alto nivel educativo

demostraron una menor desaprobacion hacia las personas homosexuales.

Otro de los aspectos importantes a destacar en esta investigacion es que se logré
distinguir que aquellas personas que se encontraban viviendo en paises religiosos
desaprobaron la homosexualidad mas acentuadamente que los ciudadanos de paises
seculares, comprobando asi, una de las hipétesis principales de dicha investigacioén segin
la cual los autores planteaban que las personas religiosas demuestran una mayor

desaprobacion de la homosexualidad que los sujetos no religiosos.

Cobb (2013), en un trabajo desarrollado en Indiana, Estados Unidos, acerca de la
ensefianza de temas homosexuales en la literatura, demostrd que dentro de una clase de
literatura espafiola se logra trabajar y ensefiar aspectos de la homosexualidad, dado que
para EE.UU. es un tema vigente que suscita controversia. Mediante las clases literarias
los estudiantes pueden tener un mayor acceso a la comprension y las experiencias de
otros, sobre todo la de los grupos minoritarios, reconociendo sus derechos civiles
indistintamente de su sexualidad. Este tipo de interacciones permiten que los grupos
marginados como los homosexuales logren vincularse e interrelacionarse con personas
heterosexuales, trabajando simultdneamente aquellos niveles de prejuicio y discriminacion
circundantes, permitiendo que los estudiantes heterosexuales logren una mayor apertura,

tolerancia y aceptacion de las personas homosexuales, erradicando la homofobia.
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Por otra parte, en Paraguay, Mixco (2014) presenté un trabajo de investigacion
cuyo objetivo principal consistié en determinar las actitudes hacia la homosexualidad en
dos grupos de estudiantes de psicologia, uno de ellos de una universidad publica y el otro
de una institucién privada, en Asuncion. La hipétesis que en este trabajo se presentaba
planteaba que los estudiantes de psicologia presentan bajos niveles de homofobia como
producto de una instruccion gradual de conocimientos en base a su profesion, la ética 'y
moral, independientemente del tipo de gestion (privada o publica) de la universidad en la

cual se instruyeron.

La muestra estuvo conformada por 1430 alumnos a quienes se les administro el
Inventario de Actitudes hacia la Homosexualidad [IAH] (Hudson & Rickets, 1980), en su
version traducida al espafiol por Touson (2005). Ante los resultados hallados, se
encontraron diferentes niveles de prejuicio segun el grado de instruccion, debido a que el
grado de prejuicio y distancia social fueron menos significativos en los cursos superiores
de la carrera, permitiendo interpretar una disminucion favorable en las actitudes negativas

hacia la homosexualidad a medida que el estudiante avanza en su ciclo educativo.

Por otro lado, en otra investigacion desarrollada en el mismo afio y en el mismo
pais que la precedente, Coppari et al. (2014), pretendieron realizar un analisis de la
relacion entre prejuicio y distancia social hacia homosexuales en estudiantes
universitarios de psicologia. La muestra total empleada fue de 105 alumnos del interior del
pais y otros 86 alumnos de la capital. El instrumento utilizado fue la Escala
autoadministrable de Prejuicio hacia Gays y Lesbianas de Garcia, revisada por Toro -
Alfonso y Varas Diaz (2004) y una segunda escala denominada Escala de

Distanciamiento Social de Gays y Lesbianas (Garcia,1984).

Analizando los resultados alcanzados, se registr6 que a medida que los

estudiantes avanzan en su carrera, los niveles de prejuicio y la distancia social
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disminuyen, dato que permitié concluir que la homofobia se encuentra presente en los
universitarios de psicologia en un nivel moderado, el cual tiende a disminuir a medida que
los estudiantes van obteniendo un mayor nivel de formacién académica.

Continuando con los antecedentes en Latinoamérica, Yarasca-Guevara (2019) en Peru
encabez6 un proyecto de investigacion sobre las actitudes hacia la homosexualidad
masculina y femenina en universitarios y no universitarios de Lima Metropolitana. El tipo
de investigacion fue empirica, de disefio no experimental, asociativo-comparativo de corte
transversal. Se obtuvo la muestra de manera no probabilistica intencional, y ésta estuvo
constituida por 132 alumnos universitarios y 100 sujetos trabajadores sin educacion
superior. Los datos obtenidos fueron recolectados mediante una Ficha Sociodemogréfica
y la Escala de Actitudes hacia la Homosexualidad [EAH]. Se encontraron significativas
diferencias en relacion a las actitudes hacia la homosexualidad femenina y masculina en
universitarios y no universitarios, resultando mas prejuiciosos los sujetos con menor nivel
educativo.

En una ulterior investigacion, Mejia-Reyes et al., (2019), se propuso identificar las
actitudes discriminatorias de informantes del Estado de Hidalgo hacia la homosexualidad
y lesbiandad. La muestra estuvo constituida por 52.095 informantes de treinta y dos
entidades federativas mexicanas y para la submuestra del Estado de Hidalgo se utilizaron
los resultados de 688 informantes, siendo el 51.5% de sexo femenino, el 48.5% masculino
y con una media de edad de 32 afios. El instrumento utilizado se baso en el empleo de
dos cuestionarios, aplicados en los hogares de cada participante; el primero de ellos para
recolectar datos sociodemograficos y el segundo se aplicé con el fin de captar valores o

actitudes referentes a la discriminacion en la poblacion estudiada.

En dicho trabajo se diferenci6 el grado de instruccion educativa de cada

participante, donde el 8,5% disponia de una educacién profesional, el 20,7% de una
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educacion media, el 65,4% con educacion basica y el 4,8% eran participantes sin
instruccion. Una vez estratificados los niveles de educacion en la muestra, en base a los
resultados obtenidos, se revel6 que el perfil mas discriminante hacia la homosexualidad
es aquel carente de formacién escolar o con una educacion basica, con edades
comprendidas entre los 36 y los 60 afios. Por otra parte, cabe citar que la religion
cristiana, evangélica y/o catdélica, también se presentaron como caracteristicas que

contribuyen a un perfil discriminante hacia la homosexualidad.

Se identificd, por lo tanto, que la formaciéon académica es una variable que infiere
en las actitudes hacia la homosexualidad, debido a que cuanto mayores son los niveles
de formacién escolar, menor es el grado de prejuicio. Esto corresponde a que la
proporcion de un mayor nivel de instruccion en un sujeto, le permite una mejor

comprension, aceptacion y respeto por la inclusién del otro como un igual.

Asimismo, otro de los datos hallados durante la investigacion que resulta relevante
mencionar es que las generaciones mas jovenes presentaron una mayor apertura y

tolerancia hacia la diversidad sexual que la demostrada por la poblacién de adultos.

1.2.4 Actitudes hacia la homosexualidad segun creencias religiosas

En lo que respecta a los antecedentes que circunscriben las actitudes
homofdbicas a creencias religiosas, en un trabajo llevado a cabo en el Noreste de
Estados Unidos, Harbaugh y Lindsey (2015) realizaron un estudio que pretendio
investigar aquellas influencias que la identidad del rol de género, la religiosidad, y la
participacion en actividades de género fomentan en los sujetos. Para ello se utilizé una

muestra de 194 estudiantes de pregrado de una universidad quienes completaron una
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encuesta demogréfica junto a un Cuestionario de Atributos Personales [PAQ] (Spence &

Helmreich, 1978), el cual fue ideado para lograr evaluar la identidad del rol de género.

El analisis de los resultados, permitié dar cuenta que tanto hombres como mujeres
poseian una identidad de rol de género mas masculina, resaltando que los sujetos que
sostienen un compromiso individual con la religién alcanzaron una puntuacion mas alta en
medidas de homofobia y heteronormatividad. Por lo tanto, la religiosidad se pudo
interpretar como un factor o variante que tiende a imponer creencias tradicionales acerca

de la homosexualidad y el rol de género.

Un afio después, en Esparfia, Monzonis Hinarejos (2016) analiz6 las variables
intervinientes en las actitudes hacia la homosexualidad en una muestra de 505
participantes (334 mujeres y 171 hombres); con un rango de edad de 18 a 40 afios, a
quienes les aplicé el Cuestionario de Actitudes hacia la Igualdad de Género (De Sola, et
al., 2003), Escala de Homofobia Manifiesta y Sutil (Del Castillo et al., 2003), Escala de
Creencias sobre el Ajuste Infantil en Familias Homoparentales (Frias-Navarro, et al.,
2005), Cuestionario ad hoc de Intereses y Practicas Sexuales, Escala ad hoc sobre
Bisexualidad, y por ultimo el Cuestionario de Agresion/discriminacion por Orientacion

Sexual.

En este estudio, se indagaron variables sociodemograficas tales como niveles de
educacion, edad, sexo, ideologia politica y religion. Con respecto a esta Ultima, que es
aquella en la que se hace foco en este apartado, los resultados obtenidos permitieron
inferir que las creencias religiosas son una variable mediadora en las actitudes hacia la
homosexualidad ya que se encontraron diferencias significativas entre los sujetos
practicantes o creyentes y los no religiosos, hallandose que los sujetos no creyentes

fueron quienes presentaron actitudes mas positivas hacia la homosexualidad.
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Brito y Martin (2018), en la ciudad de Caracas, realizaron una investigacion sobre
la influencia que las variables sociodemograficas como el sexo, la religiosidad, el nivel
socioecondmico, la orientacion sexual, el contacto interpersonal y la tipificacion de roles
sexuales, pueden interferir sobre las actitudes hacia las personas homosexuales en
estudiantes universitarios. La muestra se baso en 256 estudiantes de la Universidad
Catdlica de Caracas con edades comprendidas entre los 18 y 30 afios; 154 de sexo
femenino y 102 masculinos. El instrumento utilizado fue la escala de Actitudes Hacia
Lesbianas y Gays [ATLG] (Herek, 1984; adaptacién chilena: Cardenas y Barrientos,

2008).

Los resultados permitieron comprender que los sujetos de sexo masculino y con
creencias religiosas mas arraigadas son quienes poseen mayores actitudes negativas
hacia la homosexualidad, mientras que quienes presentan contacto cercano con el

colectivo LGTB, son quienes fomentan actitudes mas positivas.

Sin embargo, por medio de un estudio experimental, Lépez y Sesin (2018), en
Costa Rica, examinaron las reacciones de rechazo y homofobia que manifestaban las
personas ante fotografias que expresaban afecto entre personas del mismo sexo,
determinando si la edad, el sexo o el nivel de religiosidad tenian influencia en estas
reacciones. La muestra estuvo constituida por 199 costarricenses, a quienes les
exhibieron tres imagenes: una en el que se presenta a dos hombres, otra a dos mujeres y

la tercera a una pareja heterosexual.

En base al andlisis de los datos obtenidos, se discriminé un mayor rechazo en las
muestras de afecto entre homosexuales en personas mayores de edad con un marcado

nivel de religiosidad. Por lo tanto, se evidencia que un nivel alto de religiosidad predice
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actitudes negativas hacia la sexualidad, debido a una tendencia hacia la conservacién de
los valores tradicionales de la sexualidad, puesto que los sujetos con estas caracteristicas
contemplan la vida desde una perspectiva mas conservadora, rechazando todo tipo de
actitud o tipo de actividad fuera de la norma, que transgreda 0 no cumpla con esos

valores.

Para finalizar, cabe referir una investigacion realizada en el mismo afio en Francia
por Vecho, et al. (2018) sobre las actitudes hacia el matrimonio entre personas del mismo
sexo Yy la crianza de los hijos, sus ideologias, y contactos sociales. La finalidad de este
trabajo consistia en determinar el papel de mediacion del prejuicio sexual moderado por
género. La muestra consto de 1416 franceses heterosexuales, entre 18 y 59 afios,
gquienes completaron un cuestionario en el que se aplic6 como instrumento la version
corta de la Attitudes Toward Gays and Lesbians scale [ATLG] (Herek, 1998) y cinco items
adicionales para evaluar las creencias sobre la etiologia de la homosexualidad (Costa et

al., 2013)

A partir de los resultados analizados se evidencio que los puntajes promedio mas
altos fueron aquellos concernientes a individuos religiosos, debido a que, desde el ambito
de la religion, la temética de la homosexualidad es concebida como una abominacion y en
las escrituras sagradas es considerada como una desviacion o pecado, motivo por el cual
los sujetos de creencias religiosas sostienen actitudes negativas contra la comunidad

LGTB.
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1.2.5 Actitudes hacia la homosexualidad segun vinculo con personas LGTB

Para dar inicio a este apartado, cabe referir el trabajo de Moral de la Rubia y Valle
de la O. (2011), quienes buscaron comparar las actitudes de prejuicio hacia gays y
lesbianas en sujetos con y sin proximidad con el colectivo LGTB. A tal fin administraron
las siguientes escalas: Escala de Actitudes hacia Lesbianas y Hombres Homosexuales
[ATLG] (Herek, 1984), Escala de Homofobia [EHF] (Moral de la Rubia & Martinez-
Sulvaran, 2011), y la Escala de Actitud Hacia la Homosexualidad Masculina y la de Actitud
Hacia el Leshianismo (Moral de la Rubia & Valle de la O, 2011). Para ello, encuestaron
356 estudiantes de ciencias de la salud de una universidad privada de Monterrey, de los

cuales 221 eran mujeres y 135 varones.

Los datos recolectados corroboraron que aquellos participantes que no poseen
amigos o allegados homosexuales presentan una actitud mas negativa hacia la
comunidad homosexual que aquellos que si los tienen y demostraron una postura mas

abierta y condescendiente ante la diversidad sexual.

Por su parte, Caycho-Rodriguez (2010) presenté una investigacioén con el objetivo
de identificar las actitudes que los adolescentes y jovenes limefios poseian ante la
homosexualidad femenina y masculina. La muestra estuvo conformada por 400
adolescentes hombres y mujeres heterosexuales, en un rango de edad comprendido
entre los 17 y 23 afios. El instrumento seleccionado para dicho estudio fue la Escala de

Actitudes hacia la Homosexualidad (Barra-Almagia, 2002).

Los resultados encontrados permitieron esclarecer que el sexo masculino es quien

presenta actitudes mas negativas, y, por otra parte, aquellos sujetos que poseen algun
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conocido o allegado homosexual, reflejaron actitudes mas positivas y condescendientes

hacia los homosexuales.

Posteriormente, en Ecuador, Ojeda Calderon (2015), realizé una investigacion de
las actitudes hacia la homosexualidad en estudiantes de psicologia clinica de la
universidad de Azuay. Se utilizaron 179 participantes; 124 estudiantes femeninas y 55
estudiantes masculinos, quienes respondieron a una encuesta de 18 preguntas basadas

en una escala de Actitudes hacia Hombres y Mujeres Lesbianas [ATLG] (Herek, 1998).

El analisis de los resultados, permitieron descifrar que los sujetos masculinos
heterosexuales presentaron una mayor dificultad para aceptar o interactuar con personas
homosexuales, de igual manera se evidencié un significativo nivel de rechazo en
individuos religiosos. Esto podria atribuirse a que éstos sostienen creencias tradicionales
de dichas instituciones en torno a la naturaleza pecaminosa que para ellos representa la
homosexualidad, conservando una visién que los induce a manifestarse de manera

prejuiciosa ante el grupo LGTB.

Sin embargo, otro de los aspectos importantes que se pudo observar es que
aquellos estudiantes que conocian a personas gays o leshianas, expresaron un menor
grado de distanciamiento social y nivel de prejuicio ante la comunidad LGTB, en
comparacion con los sujetos que no conocian o no sostenian un vinculo con algin

integrante de dicha comunidad.

Otro estudio afin a esta cuestidn fue el realizado en la ciudad de Cérdoba por
Varos-Santos et al. (2015) con el objetivo de conocer los diferentes niveles de homofobia
gue los jévenes universitarios podrian llegar a tener. La muestra consistié en 601

estudiantes, con un rango de 17 a 34 afios, a quienes se les administré la escala
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Homophobia Modern Scale (Raja y Stokes, 1998; adaptacion espafiola: Rodriguez et al.,

2013).

La lectura de los datos recolectados disparé diferencias significativas en el registro
de actitudes mas negativas hacia la homosexualidad en aquellas personas que no poseen
amistades con algun integrante de la comunidad LGTB, mientras que los sujetos que
tienen amigos homosexuales manifiestan una postura mas amigable con actitudes

positivas y de aceptacion hacia el grupo en cuestion.

Por consiguiente, segun este estudio, el sostener un vinculo de amistad con
personas de este grupo, podria actuar como un factor favorable a la constitucion de
actitudes positivas hacia los mismos, disminuyendo asi los prejuicios y la discriminaciéon

sobre ellos.

Lopez y Taype Rondan (2016), presentaron un trabajo de investigacion en Perd,
donde en un grupo de estudiantes de medicina, se interpretd la asociacion entre
compromiso religioso y la presencia de actitudes negativas hacia hombres homosexuales.

Para ello, se emplearon 117 participantes, con una edad promedio de 16 a 20 afios.

El analisis final de los datos permitioé dar cuenta de una asociacion significativa
entre el compromiso religioso y poseer actitudes negativas hacia la homosexualidad, dado
gue quienes poseian altos grados de religiosidad obtuvieron un puntaje significativamente
mas elevado en actitudes negativas frente a los varones homosexuales. Este nivel de
rechazo hacia la homosexualidad podria atribuirse a creencias conservadoras y
tradicionalistas promovidas por la iglesia, sumado a la falta de informacién en torno al

movimiento LGTB.

Continuando con el andlisis de los datos, ser de sexo femenino o poseer algun

familiar o amigo homosexual, se consideran como dos variables importantes que
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presentaron una disminucion en las actitudes hacia las personas gays y leshianas. En
este sentido, el poseer un trato permanente o continuo con personas de dicha comunidad,
ya sea por vinculo familiar o de amistad, favorece la conformacion de ideas mas
inclusivas, que permiten una perspectiva mas flexible hacia los homosexuales, su
aceptacion y comprension, erradicando de tal forma ciertos prejuicios sobre la

homosexualidad.

Con el objetivo de conocer las actitudes, los niveles de prejuicio y la distancia
social hacia las personas gays y lesbianas en los estudiantes universitarios, Robles-Reina
et al. (2017), trabajaron con una muestra de 170 estudiantes de la Universidad de
Granada, con una edad comprendida entre los 22 y 25 afios, siendo un 69,4% de sexo
femenino y 30,6 % masculino. El instrumento seleccionado fue el cuestionario validado

por Toro-Alfonso y Varas-Diaz (2004), basado en el cuestionario de Garcia (1984).

Los resultados expresaron que aquellos sujetos que conocian o tenian contacto
con alguna persona LGTB, son quienes presentaron un menor nivel de prejuicio e inferior
puntuacion en las actitudes negativas hacia la homosexualidad a diferencia de los sujetos
gue informaron no conocer ningun miembro LGTB. Por lo tanto, las puntuaciones
menores en la Escala de Distancia Social, fueron estadisticamente significativas en los
participantes relacionados con algun integrante de la comunidad homosexual, lo que
permitié concluir que el sostén de ese lazo social vincular con un sujeto de orientacion
sexual diferente a la propia, reduce el prejuicio y la distancia social hacia estos grupos

minoritarios.

Un afio después, en Perq, Nieto-Gutierrez, et al. (2018) implementaron un estudio
gue permitié determinar los factores sociales, educativos y culturales asociados con la

homofobia en estudiantes de Medicina. La muestra estuvo conformada por 883
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encuestados, con una edad comprendida entre los 21 y 31 afios y en quienes se

implementd la Escala para Homofobia-7.

Los datos obtenidos evidenciaron que los sujetos con menor grado de homofobia
eran aquellos de sexo femenino y quienes poseian contacto con personas del colectivo

LGTB.

Finalmente, continuando con esta linea de investigaciones, Caleb, et al. (2020) en
la ciudad de Cordoba, desarrollaron y validaron la Escala de Distancia Social hacia
Personas Trans con el objetivo de analizar diferentes propiedades psicométricas de la
Escala de Distancia Social hacia Personas Trans [DS-T]. Para llevar a cabo el proyecto,
se utilizé una muestra de 127 participantes, quienes eran estudiantes y profesionales

graduados en psicologia, mayores de 21 afios.

Los resultados hallados reflejaron que no se encontraron diferencias significativas
en la distancia social hacia personas trans entre profesionales y estudiantes de
psicologia. Sin embargo, en dicho estudio se determiné que la distancia social y la
cercania conforman puntos extremos de la empatia, por lo que se considera que la
probabilidad de desarrollar empatia hacia las personas de la comunidad trans se reduce

en cuanto mayor sea la distancia social hacia mismo grupo.

1.3 Pregunta de investigacion

¢, Coémo son las actitudes a la homosexualidad en adolescentes y jovenes adultos

argentinos?

32



1.4 Justificacion

1.4.1 Tebrica

La presente tesis busca hallar nuevos aportes de los aspectos de la realidad que
contribuyan a generar nuevos conocimientos, para lograr comprender los distintos
fendmenos sociales, como en este caso los prejuicios que se presentan ante la
homosexualidad. Si bien existen antecedentes al respecto, hasta el momento hay un
faltante de investigaciones en el contexto vernaculo que analicen y comparen las

respectivas actitudes en la franja etaria de adolescentes y jovenes adultos argentinos.

1.4.2 Practica

Esta investigacion puede resultar de especial interés para soci6logos,
antropodlogos, psicélogos y otros profesionales de la salud que puedan servirse de los
resultados de este trabajo para poder, a partir de la visibilizacién de este fenébmeno,
anticiparse y contribuir a prevenir y/o tratar (cada uno desde su disciplina) las

consecuencias negativas que una actitud prejuiciosa conlleva.

1.4.3 Social

Aportar a la sociedad una nueva perspectiva que contribuya para la inclusion
social y aceptacion de la diversidad, generando una concientizacion de la problematica
existente en la comunidad actual. El objetivo es lograr la erradicacion de aquellas
actitudes negativas o de prejuicio hacia la comunidad LGTB, fomentando un respaldo
hacia dicha comunidad, con el propésito de que esta Ultima sea aceptada, respetada con

los mismos derechos y oportunidades que los demas.
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1.5 Objetivos

1.5.1 Objetivo general
» Conocer y comparar las actitudes hacia la homosexualidad de adolescentes y

adultos jévenes argentinos.

1.5.2 Objetivos especificos
» Identificar las actitudes hacia la homosexualidad en adolescentes argentinos.
» Identificar las actitudes hacia la homosexualidad en jovenes adultos argentinos.
» Caracterizar las actitudes hacia la homosexualidad en funcién de variables
sociodemogréficas tales como edad, sexo, nivel de estudios actual, nivel de
religiosidad, contacto con personas gays/lesbianas y tipo de relacién con personas

gays /lesbianas.

1.6 Hipotesis

H1: Los adolescentes tienen un menor indice de prejuicio que los adultos jovenes.

H2: Los hombres presentan mayores actitudes negativas hacia la homosexualidad

gue las mujeres.

H3: A menor educativo o mayor religiosidad, mayor es el rechazo hacia la

homosexualidad.

H4: Cuanto mayor es el contacto con personas gays o lesbianas, mayor es la

aceptacion hacia las personas homosexuales.
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2. MARCO TEORICO

2.1 Adolescenciay adultez temprana: transiciones y caracteristicas distintivas

Segun datos de Unicef (2017), el nuevo Cddigo Civil y Comercial de Argentina,
sancionado en el afio 2014, en el Capitulo Il, articulo 26, sefala el periodo de la
adolescencia en un lapso comprendido de 13 afios a 16 afios, considerando que, a partir
de esa edad minima, los jovenes se encuentran en condiciones de consentir y participar
de manera autbnoma y sin acompafiamiento, de aquellas practicas sanitarias que no
comprometan su salud, pudiendo aceptar o rechazar determinadas terapias o
procedimientos médicos o biolégicos, con la libre manifestacion de su voluntad.

La Organizacion Mundial de la Salud [OMS] (s.f.) reconoce el periodo adolescente
como aquella franja etaria comprendida entre los 10 y 19 afios de edad. Sin embargo, en
los ultimos afios, se ha requerido diferenciar a la poblacion de gente joven en un rango de
edad definida entre los 10 y 24 afios de edad (Gaete, 2014).

La adolescencia es la fase del desarrollo humano situada entre la infancia y la
edad adulta, caracterizada por el crecimiento fisico y desarrollo psicolégico, conformando
un proceso de transicion en el que se encuentran involucrados factores biol6gicos,
culturales y sociales, junto a la propia identificacion sexual. Durante los afios de pubertad,
la mayoria de estos jévenes experimentan su sexualidad con intensidad, en un rango de

edad comprendido entre los 11 y 15 afios (Quicafio Rojas & Yauli Rivera, 2012).

Durante este proceso, el individuo logra afianzarse en la comunidad como un
sujeto auténomo e independiente con una madurez psicofisica, una capacidad légica y
analitica para el planteamiento y la toma de decisiones junto con el afianzamiento de su

identidad. Se considera que esta etapa de la vida humana transcurre aproximadamente
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entre los 13 y 18 afios de edad y conlleva una serie de cambios y desarrollos en la vida
del adolescente, su sexualidad, la continuidad de su educacion formal, decisiones
vocacionales y laborales, proyecto de vida, entre otros aspectos. Finalmente, cabe referir
gue la autonomia es otro de los aspectos que el sujeto adquiere al transcurrir por esta
etapa donde éste asume la responsabilidad y decisién del rumbo de su proyecto de vida

(Ramirez, 2013).

En lo que respecta al pasaje de la adolescencia hacia la adultez, Tinoco Ponciano
et al. (2012), expresaron que la transformacion de los adolescentes hacia la vida adulta
implica una serie de fluctuaciones y acontecimientos psiquicos, emocionales y de
construccién de identidad que van forjando su autonomia, como seres maduros e
independientes. Entre el periodo de la adolescencia y la adultez, existe una etapa
intermedia en la que el joven no es adolescente ni adulto, motivo por el cual se prolonga
la etapa de autonomia e independizacion de sus padres. Esto se debe a que los jovenes
de hoy presentan una inestabilidad mayor que su generacion anterior para tomar el riesgo
de alcanzar su independizacion absoluta, debido a que actualmente se encuentran
inmersos en una sociedad fluctuante, cambiante, lo cual los lleva a idear solo proyectos
inmediatos o de corto plazo y estar en constante movimiento dentro y fuera del circulo
familiar, asegurando su permanencia dentro del hogar y postergando compromisos
afectivos estables, ya sea en relaciones personales afectivas, laborales o proyectos
educativos. Todos estos aspectos conllevan a una mayor demora en el ingreso a la vida
adulta, reforzado por sus padres que sostienen su soporte financiero y emocional,
impidiendo que éstos conformen su autonomia y se dirijan dentro de la sociedad como

sujetos independientes.

El logro de una identidad personal hacia fines de la adolescencia y comienzos de

la adultez involucra varios aspectos de transformacién como la aceptacion del propio
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cuerpo, la personalidad y la identidad sexual. Asimismo, se desarrolla y/o consolida su
orientacion vocacional, su ideologia personal, su filosofia de vida, su identidad moral y
florece la capacidad de autorreconocimiento, es decir, es el punto donde el adolescente
alcanza a distinguir entre quién es en verdad y quién desea ser teniendo un registro tanto
de sus potencialidades como de sus limitaciones. El logro de la autonomia comienza
cuando el joven llega a ser emocional y econdmicamente independiente de sus padres,
adquiriendo destrezas vocacionales y asumiendo las funciones que desempefia con
responsabilidad, siendo capaz de regular impulsos y procesar la informacién de manera
l6gica y analitica (Gaete, 2014).

La posmodernidad es una sociedad dinamica en constante movimiento y fluidez,
debido a que se caracteriza por el individualismo y la fragmentacion, generando que los
adolescentes tengan una pérdida de referentes, lo que impide no sélo el proceso de
transformacién y su posible adaptacién al entorno, sino que interfiere a que éstos logren
afianzar las herramientas necesarias para concretar su proceso de individuacién como
seres autbnomos e independientes. Estos factores imposibilitan que los jovenes
desarrollen el criterio de la toma de decisiones, asuman compromisos a largo plazo y
desplieguen su autonomia con mayor seguridad, ya que los modelos sélidos referentes
para orientarse se encuentran en permanentes cambios, transformacion y readaptacion
ante las demandas sociales. En sintesis, en un entorno cambiante, con una sociedad mas
caodtica, conflictiva y contradictoria, la construccién de la identidad social de los
adolescentes se vuelve un tanto compleja y desordenada, dificultando su insercién a la
vida adulta. Todo ello entra dentro del objeto de estudio de la psicologia evolutiva y la

psicologia social (Tahull Fort, 2016).
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2.2 Perspectivas y alcances de la psicologia social

La Psicologia Social se aboca al estudio de la conducta social, estimulaciones y
reacciones que surgen entre los individuos y la parte social de su medio. Allport (1924)
describe un tipo de psicologia social, de corte individualista, biologicista, incluso para la
explicacion de fendbmenos grupales, donde los mecanismos comportamentales y la
conciencia son un fenémeno individual, fundamentales para la comprension de la
interaccion entre individuos.

Es una ciencia basada en el analisis, la observacion sistematica, descripcion y
medicion de la condicién humana, mediante la cual se intenta comprender aquellos
fendbmenos sociales que promueven el comportamiento tanto de grupos colectivos,
como de actitudes individuales de cada integrante de la comunidad, entender su
manera de pensar, reaccionar o su modo de intercambio en el contexto. Esta area de
la psicologia busca comprender la percepcién social de los individuos, los procesos
mediante los cuales las personas llegan a interrelacionarse entre si, examinando el
comportamiento que los sujetos adoptan ante determinadas situaciones y contemplando
la manera en que las personas integran sus observaciones en una impresion coherente
de otros individuos y como esas primeras impresiones dan lugar a la imagen que cada
uno proyecta sobre los demas (Kassin et al., 2014).

Debido al caracter social del ser humano, es imprescindible que éste se encuentre
en contacto permanente con sus pares para sustentar su sano desarrollo y evolucién y, en
consecuencia, la interaccion y socializacién con otros integrantes de la sociedad
desempenia un rol crucial para su bienestar psiquico y emocional. Las personas con
guienes se interactia constituyen en gran parte la fuente de las principales formas de
gratificacién como la alegria y el placer o experiencias displacenteras como la frustracién
y el dolor. Es por ello que los sujetos ocupan gran parte de su tiempo pensando,
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interactuando, tratando de comprender a otros o de hallar los principios basicos de su
conducta para predecir su comportamiento futuro. Este tipo de aspectos y el modo en que
los seres humanos se interrelacionan dentro de un contexto es lo que trata la psicologia
social, como un individuo percibe al otro, cémo desarrollan sentimientos positivos y
negativos entre ellos, qué atribuciones se aplican a las conductas del otro, cémo las
personas se comunican, piensan y sienten y como surge la influencia de algunos
individuos sobre otros (Barra-Almagia,1998).

Esta disciplina transcurrié por una crisis de identidad durante la década de los
afos '70, debido a que partir de alli con el tiempo se fue estableciendo un nuevo
paradigma que se focaliz6 en los aspectos mas simbdlicos y dialécticos de la conducta
humana, el estudio de las problematicas sociales y sus posibles resoluciones, el consenso
o disenso social, las ideologias, etc. Esta nueva perspectiva psicosocial le otorgé al
individuo un reconocimiento como un sujeto activo que permanece en constante
movimiento de intercambio con los demas integrantes de la comunidad, estableciendo
diferentes grupos sociales que en su conjunto conforman a la misma sociedad (Ovejero
Bernal, 2013).

Dicho autor sostiene que, desde la perspectiva psicosocial, surge el interés por el
estudio de la vida cotidiana junto a la implementacién de métodos alternativos de
investigacion, lo que origind un replanteamiento, la reformulacién y la ampliacion del
marco teorico de la psicologia social tradicional, incrementando su campo y sus
dimensiones de estudio desde otras 4reas complementarias como la psicologia social
critica, histérica, dialéctica y del discurso.

En resumidas cuentas, la psicologia social busca investigar y comprender la
diversidad de conductas que los individuos manifiestan dentro del marco social,
considerando a los procesos macrosociales como factores constituyentes de los rasgos
caracteristicos de la identidad propia de cada sujeto. Esta area social de la psicologia se
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encuentra focalizada en el estudio del accionar humano, sus relaciones interpersonales e
intergrupales, en busca de poder captar los determinantes sociales del comportamiento
de los individuos mediante temas interaccionistas como la influencia social, la persuasion
0 a través de otras disciplinas como el género, el racismo o la violencia (Ovejero Bernal,
2013).

La psicologia social comprende interacciones de gran complejidad como la
influencia que se dan a través de los procesos de socializacion entre los sujetos de una
comunidad y como esto a su vez, favorece el desarrollo de la identidad y la constitucion
de la personalidad de cada individuo y su propia subjetividad. Por lo tanto, el individuo y la
sociedad constituyen dos caras de una moneda ya que son los sujetos quiénes
constituyen su esencia mediante el accionar permanente y la interaccion con sus pares
con quiénes conforman grupos humanos y éstos a su vez le dan identidad a una sociedad
(Crespo, et al., 2009).

El foco de esta disciplina es dar cuenta de como los fendmenos psicolédgicos estan
determinados y conformados por procesos sociales y culturales, a través del andlisis de
diferentes teméticas como los procesos de socializacién y normalizacion, el origen y la
formacioén de las actitudes, la identidad individual y colectiva, entre otros. El propésito de
la psicologia social es lograr intervenir en las problematicas sociales mediante la reflexion
y autopercepcion de cada sujeto o grupo, mediante la implementacion de instrumentos de
intervencion disefiados para aplicarse en la realidad social y respondiendo a la resolucion
de los conflictos sociales que se presentan en el contexto. De esta manera es que
propone fomentar la disminucién de hostilidad entre los grupos humanos y atenuar los
fendmenos de discriminacion que surgen de los prejuicios sociales (Ibafiez et al., 2004).

Los seres humanos se identifican por ser individuos Unicos e irrepetibles, debido a
gue cada sujeto presenta rasgos individuales que los caracteriza, ya sean por
circunstancias naturales como ser extranjero, joven, anciano, o selectivas, como ser
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heterosexual, homosexual, bisexual, religioso, anarquistas, etc. Todas ellas forman un
conjunto de particularidades mediante las cuales se comprende que el ser humano
pertenece a una multitud de categorias y de grupos que contribuyen a la diferenciacién e
identificacion de cada sujeto dentro de una misma sociedad donde se interrelacionan.
Estas relaciones interpersonales se manifiestan mediante apreciaciones mutuas entre
cada sujeto y pueden ser de caracter positivo 0 negativo. Ante el caso de una apreciacion
positiva se generan relaciones de intercambio favorables en un espacio de armonia; en el
caso contrario en las apreciaciones negativas, los integrantes transitan por episodios de
competicién en un ambiente de tension y conflicto entre grupos.

Los estudios sobre las actitudes y la influencia permitieron disefiar metodologias
mas apropiadas para persuadir a los sujetos en adoptar un posicionamiento mas asertivo
y coincidente con las normas de convivencia social donde no se discrimina a aquellos que
son diferentes de la mayoria (racismo, estereotipo y prejuicio). Los conocimientos
obtenidos sobre las relaciones interpersonales mediante esta disciplina social, permiten
cooperar en mejorar y desactivar las agresiones entre los integrantes de una misma
comunidad, favoreciendo el desarrollo de la empatia, suscitando comportamientos de
ayuda entre distintos tipos de individuos, respetando la subjetividad del otro (Ibafez et al.,

2004).

2.3 Actitudes dentro de la psicologia social

Las actitudes son evaluaciones positivas, negativas o mixtas que los individuos
realizan a través de un procesamiento automatico de la informacién del contexto, ya sea
respecto de alguien, alguna situacion u objeto. Estas consisten en un mecanismo de
respuesta mediante el cual cada individuo puede interpretar, interactuar y reaccionar de
manera particular ante cada situacion especifica (Cunningham et al., 2007).
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A través del estudio de las actitudes es que se puede comprender la conducta
social humana y sus diversas razones. Las actitudes cumplen una funcion adaptativa
entre los sujetos y el contexto que los rodea, debido a que cada individuo a través de ellas
asimila y relaciona la informacion que recoge de su entorno mediante distintos procesos
evaluativos para posteriormente emitir una respuesta en el medio. Las actitudes influyen
en la manera de pensar y actuar de las personas, por lo que se comprenderia
gue guardan una estrecha relacién con la conducta de cada sujeto, y esto a su vez
permitiria realizar inferencias més aproximadas sobre la conducta social futura de otro
sujeto (Cunningham et al., 2007).

Las actitudes se hallan compuestas por tres componentes:

» Cognitivo: basado en creencias y pensamientos del sujeto con respeto del
objeto de la actitud.

+ Afectivo: conjunto de emociones y sentimientos asociados al objeto de la
actitud.

* Conductual: serie de comportamientos dirigidos al objeto de la actitud en
cuestion.

Las actitudes también presentan diferentes tipos de funcionalidad para el individuo
y su entorno; la organizacion del conocimiento es una de las funciones que cada sujeto
realiza, debido a que las actitudes son las que guian a cada persona en la busqueda y
recoleccion de aquellos datos exclusivamente relevantes para si ante la diversidad de
datos y de informacién innecesaria a la que se encuentran expuestos. Por lo tanto, las
actitudes influyen en la organizacién y el procesamiento de la informacién selectiva, lo que
le proporciona a cada sujeto sobre el ambiente una sensacién de control. En cuanto a la
funcién instrumental o utilitaria, las actitudes permiten que cada sujeto pueda alcanzar sus
objetivos y responder a sus intereses personales. Las actitudes son un medio de
comunicacion debido a que las personas mediante ellas pueden exteriorizar y expresar
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sus ideas y comportamientos. Esto a su vez permite informar y darse a conocer con sus
pares, lograr interrelacionarse, generando un intercambio social de conocimiento entre la
comunidad. De tal forma, podria comprenderse que las actitudes cumplen una funcién
indispensable al momento de satisfacer las necesidades psicol6gicas requeridas por los
seres humanos, contribuyendo a que los mismos conserven un equilibrio con el entorno
(Brifiol et al., 2007)

Esquivias Serrano (2012) sefiala que cada individuo tiene un modo de
manifestarse, de proceder y actuar en el contexto de manera particular y subjetiva, ya sea
segun su contexto previo de desarrollo, personas referentes, creencias, costumbres,
eventos o experiencias transcurridas. Estos factores configuran en cada sujeto una forma
personal de interpretar la vida y los acontecimientos que surgen en la misma, incluyendo
el modo en que se manifiestan, ya sea de manera mental, emocional o comportamental,
siendo una reaccion diferente en cada individuo, caracteristica que los distingue y vuelve
Gnicos. Una actitud es aquella forma de proceder y actuar con la que cada individuo
interacciona en el medio, en base a su ideologia, convicciones o creencias que sustentan
el accionar de ese comportamiento y su alcance es influenciable sobre el comportamiento
de los demas, ya sea de manera positiva o negativa. Las actitudes no son estaticas, ya
gue estas Ultimas responden a los intereses de cada sujeto y estos pueden variar
permanente ante las fluctuaciones del contexto social en el que se encuentra inmerso.

Asimismo, existe otro componente que forma parte de la constitucién de la actitud,
el factor normativo, el cual consiste en el comportamiento esperable de una persona,
teniendo en cuenta los parametros o las normativas establecidas o socialmente
aceptadas, representando el "deber ser". Adoptar una actitud constituye también la forma
en que los seres humanos logran comunicarse compartiendo un contexto en tiempo y
espacio, no solo mediante lo verbal, sino a través de la interpretacion de gestos, lectura
de intenciones que se plasman mediante diferentes actitudes. Por lo tanto, son un
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elemento importante que conforman una via y modo de comunicacion social, siendo una
de las conductas mas relevantes para lograr la transmisién de pensamientos, emaociones
e interaccion con el otro (Esquivias Serrano, 2012).

Para cerrar, la autora antes referida plantea que la psicologia social se encarga del
estudio de las actitudes y es un tema presente en casi todas sus dimensiones, tales como
los estereotipos, los prejuicios, la percepcion social, etc. Por lo tanto, se consideran a las
actitudes como un fenémeno social, que puede evaluarse mediante diferentes métodos
para conocer una sociedad. Los recursos més empleados son las escalas basadas en
ciertas afirmaciones o frases, ante las cuales los participantes sefalan su nivel de
concordancia o rechazo. Al identificar las actitudes se conoce la forma de pensar y actuar
de cierto grupo o persona. Se caracterizan tres tipos de actitudes fundamentales a modo
de respuesta en el proceso de comunicacion, siendo asi las siguientes: (1) Aceptacion,
relacionado con respeto y la aceptacion hacia el otro; (2) Rechazo, expresion de la no
aceptacion del otro y (3) Descalificacién, la cual implica desinterés o desaprobacion hacia

un otro.

2.4 Clasificacién de las actitudes

La conducta social humana se encuentra orientada en base a la informacion
gue las personas perciben ante los rasgos caracteristicos individuales de cada grupo
0 sujeto, ya sea cultura, religion, edad, apariencia fisica, nivel socioecondémico o la
orientacion sexual, entre otros (Ovejero Bernal, 2013). En base a ello y las propias
creencias de cada sujeto o grupo hacen atribuciones o inferencias de juicios mediante
categorizaciones sociales que le permiten estratificar a los demdas individuos segun su

apariencia, esto les permite pensar y accionar con rapidez para manejarse con mas
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practicidad en el entorno; sin embargo, estas deducciones espontaneas pueden llevar a
cometer errores en la primera impresion sobre el otro (Pla Julian, et al. 2013).

Esta percepcion que cada sujeto capta de los demas conforma lo que se denomina
estereotipo y su origen puede corresponder a diversas fuentes, ya sea raices histéricas,
politicas, econdmicas, etc. Sin embargo, en los prejuicios, a diferencia de los
estereotipos, el individuo se rige por sentimientos negativos hacia otro grupo o persona
gue tiende a juzgar de manera previa (Pla Julian, et al. 2013).

Este juicio a priori se encuentra compuesto por tres elementos: (1) el cognitivo,
gue se identificaria con el estereotipo, donde se poseen expectativas negativas respecto
al otro; (2) el afectivo, siendo el mero prejuicio, donde un sujeto posee miedo, desprecio y
desagrado ante el otro y (3) el comportamental, que seria la discriminacion, donde se
manifiesta hostilidad y actitudes discriminatorias hacia el otro (Ovejero Bernal, 2013).

En lo que respecta al componente afectivo de las actitudes basadas en ideas a
priori, es decir el prejuicio, resulta menester deslindar los conceptos de prejuicio sutil y
manifiesto; éste Ultimo se basa en todas aquellas actitudes negativas hacia grupos
minoritarios que los sujetos expresan abiertamente, de manera hostil y directa, con
sentimientos de rechazo y negacion a interactuar con sus miembros. En cambio, el
prejuicio sutil se manifiesta a través de modalidades mas discretas, indirectas y
socialmente mejor adaptadas (Muller et al., 2015).

Por su parte, la discriminacion se diferencia del prejuicio dado que ésta no consiste
en una mera actitud negativa hacia un grupo o sujeto, sino que conlleva una accion, es
decir que implica un comportamiento, dirigido exclusivamente contra aquellos
individuos/objetos de prejuicio. Por lo tanto, existe una relacion simple entre prejuicio, en
tanto actitud y la discriminacién en tanto comportamiento por lo que esta Ultima puede

fundirse en el prejuicio y viceversa (Billig,1998).

45



Para finalizar, cabe referir que esta ultima es un fenédmeno social que surge a
través de la formacién de estereotipos y prejuicios, en muchas situaciones es de caracter
inconsciente y se manifiesta entre las practicas sociales, atentando contra la dignidad y
los derechos humanos. Mediante la discriminacion el individuo selecciona y ofrece un
trato de inferioridad y desigualdad hacia otros grupos o personas, ya sea por su género,
edad, religion, preferencia sexual, origen étnico, discapacidades, entre otras. Este trato
diferencial puede fomentar en las personas discriminadas una anulacion o restriccion del

goce de sus derechos humanos (Comisién Nacional de los Derechos Humanos, 2012).

2.5 Actitudes hacia la homosexualidad

La Federacion Estatal de Lesbianas Gays, Trans y Bisexuales [FELGTB], impulsé
una investigacion en Espafia en el afio 2013, la cual sefialaba que un 45% de las
personas homosexuales sintieron discriminacion publica y/o privada (Bosch, 2015).

Aungue la mayoria de los ciudadanos espafioles presentd una gran apertura 'y
aceptacién ante la comunidad homosexual, se logré distinguir que una porcion
representativa de la poblacién manifest6 actitudes negativas hacia el grupo minoritario
LGTB, a través de actitudes homofébicas, por lo que se concluyé que la aceptacion de las
personas LGTB auln no se encuentra afianzada y consolidada por completo. Si bien datos
cientificos aportan altos porcentajes de una aceptacion hacia la homosexualidad por parte
de la poblacién holandesa y espafiola, esto no implica qué personas homosexuales, dejen
de percibir o sufrir discriminacién en el mismo contexto. EI mejor modo de comprender
esta discrepancia es ahondar sobre la teoria de la homofobia desarrollada por la FELGTB
(2013), donde se destacan dos tipos de homofobia: (1) la homofobia externalizada:

basada en un comportamiento fisico, emocional o respuesta verbal evidente, (2)
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homofobia internalizada: conjunto de hechos visibles a través de la vida diaria cotidiana,
mas sutiles pero determinantes (Bosch, 2015).

La homofobia puede presentarse en diversas variaciones: (A) homofobia cognitiva:
reside en pensamientos negativos y de rechazo hacia la homosexualidad, considerada
como antinatural; (B) homofobia afectiva: ésta se basa en sentimientos de rechazo hacia
los homosexuales y (C) homofobia liberal: es la postura mas flexible ya que acepta la
expresion de la homosexualidad dentro de un espacio privado, debido a que publicamente
no lo considera apropiado (Bosch, 2015).

De esta manera se interpreta que puede manifestarse una homofobia afectiva sin
gue haya homofobia cognitiva, debido a que no es condicidon necesaria que exista una
correlacion entre estas tres variaciones propuestas. Es asi como las personas pueden no
presentar pensamientos negativos hacia la homosexualidad, pero ante la visualizacion de
una pareja homosexual de todos modos experimenten ciertos sentimientos de rechazo.
Este tipo de actitudes negativas representa una conducta discriminatoria dado que, si bien
un gran porcentaje de ciudadanos afirma aceptar la homosexualidad, sin embargo, la
expresion de la conducta homosexual abierta en publico puede ser rechazada, afectando
de esta manera al grupo LGTB, quienes, mas no sea encubiertamente, perciben no ser
aceptados y sufren el acoso por su orientacion sexual (Bosch, 2015).

La homofobia es también sustentada por el machismo vigente en la sociedad que
contribuye a la discriminacion del sexo femenino, reforzando paralelamente
comportamientos homofobicos, mediante un conjunto de habitos y practicas
gue delimitan un marco y un orden social al que las minorias sexuales como el grupo
LGTB son sometidas. El machismo es un sistema de roles aprendidos en la infancia,
basado en aquellos comportamientos esperados para cada género y el sujeto que
transgrede este ideal como normativa social, desviandose de este enfoque, es percibido
como un sujeto proclive al prejuicio y discriminacion, debido a que no se adapta al

47



paradigma social establecido ni internaliza la normativa de convivencia instaurada. La
vivencia de la homofobia puede ser causante de efectos negativos en la calidad de vida
de las personas homosexuales, asociada a fuertes impactos psicoemocionales, deterioros
en la salud y el bienestar (Barrientos & Cardenas, 2013).

La Comisién Interamericana de los Derechos Humanos [C.I.D.H.] (2015), sefiala
gue ademas de los estereotipos, prejuicios y discriminacién hacia el colectivo LGTB,
también ha de incluirse el concepto de estigma, el cual estima digno de consideracion en
el presente contexto debido a que éste se encuentra vinculado estrechamente con el
poder y la desigualdad y, como tal, puede ser comprendido como un proceso de
deshumanizacion, desacreditacion, desvalorizacion, degradacion hacia otro grupo o
sector de personas. El objeto de estigma es un rasgo, cualidad o atributo que se
considera de inferior calidad o anormal basado en la concepcién social de lo que es un
ser o0 grupo de sujetos en contrapaosicidn con otros. Las victimas del estigma son aquellos
sujetos que no se ajustan a la norma social, en algunos casos se relacionan con su
género o identidad de género, su orientacion sexual, entre otros.

Ante las situaciones cotidianas de rechazo, los integrantes de la comunidad
homosexual tienden a naturalizar el enfrentamiento permanente con los estigmas sociales
gue diariamente se presentan en su entorno, como parte de su vida. Este posicionamiento
reiterado, los torna mas vulnerables a adquirir distintos tipos de afecciones psicoldgicas,
emocionales y fisicas, asi como también limitaciones en el acceso a los servicios medicos

y desempleo (Francia-Martinez et al., 2017).

2.6 Las actitudes hacia la homosexualidad en la sociedad actual

En los afios “60 se produjo una revolucion cultural en Latinoamérica qué posibilito
a las poblaciones minoritarias como el colectivo homosexual ganar una mayor visibilidad y
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protagonismo en el @mbito social cobmo sujetos de derecho (Figari et al., 2010). Esto
permitié que otros paises logren conformar una vision mas positiva ante la
homosexualidad, fomentando un gran avance en nuestro continente (Torres-Mencia &
Rodriguez-Martin, 2019).

En cuanto a los derechos del LGTB y el abordaje de temas relacionados con esta
comunidad, Argentina resulté ser el pais pionero en las tratativas de esta tematica, lo que
facilit6 la insercion y el reconocimiento de terminologias como gay, lesbiana, homosexual,
entre otros. Actualmente varios paises se encuentran dispuestos a respaldar la creacion
de nuevas leyes que avalen los derechos de esta comunidad minoritaria, reconociéndolos
como ciudadanos de derecho y libres junto a la proteccion de identidad de género. Sin
embargo, a pesar de los avances que se han realizado los Ultimos afios y el respaldo de
diversos paises hacia las leyes que contemplan los derechos de la comunidad LGTB, se
podria decir que en determinadas areas del contexto vigente como en el ambito laboral,
muchas empresas no establecen politicas o sanciones para aquellos actos de
discriminacién promovidos por prejuicios ante la orientacion sexual de cada sujeto,
normativas que resultan necesarias para forjar un ambiente laboral de convivencia
basado en el respeto (Torres-Mencia & Rodriguez-Martin, 2019).

En linea con lo anterior, Samayoa-Pérez (2013), realizd un estudio basado en la
percepcion de las personas heterosexuales sobre sujetos pertenecientes a la diversidad
sexual, donde logré corroborar que las nuevas generaciones de jovenes adolescentes
facilitan una aproximacion hacia la aceptacion de la homosexualidad, mientras que otro
estudio propuesto por los autores Acufia-Ruiz y Oyuela-Vargas (2006), sostiene que las
personas de adultez tardia presentan un incremento de actitudes negativas hacia la
comunidad LGTB, explicando que esto mismo puede atribuirse como resultado de los

cambios sociales, generacionales y tecnoldgicos vigentes en la sociedad actual.
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Argentina reconoce en igualdad de derechos y condiciones a la comunidad LGTB,
indistintamente de la identidad de género u orientacién sexual de cada sujeto. En los
ultimos afios, los avances sociales y juridicos promovidos por la sancién de las leyes de
matrimonio igualitario e identidad de género (Leyes 26618 y 26743), constituyd un
progreso significativo para la sociedad argentina, ampliando derechos e integrando a
todos los ciudadanos, independientemente de su preferencia sexual, a condiciones
igualitarias. Mediante este proceso de construccion de igualdad, Argentina busca la
derogacién de aquellos cédigos controversiales que criminalizan la homosexualidad y el
travestismo, debido a que actualmente algunas provincias mantienen estas politicas
discriminatorias vigentes, vulnerando los derechos de la poblacion LGTB (INADI, 2020).

La comunidad LGTB es considerada un grupo minoritario vulnerable desde
diversos ambitos, debido a que la CIDH (2015) realizé un informe de violencia hacia las
personas LGTB, hallando un nimero representativo de casos de asesinatos hacia
homosexuales.

Estos acontecimientos agresivos de rechazo a la comunidad homosexual los ubica
diariamente en el eje central de burlas, violencia y otro tipo de agresiones que los
predisponen a sufrir riesgos colaterales como malestares provocados por la depresion,
ansiedad, baja autoestima, afectando su calidad de vida y promoviendo el consumo de
sustancias e inclusive ideaciones suicidas (Singh & Dickey, 2016).

En la actualidad, mas alla de los avances normativos también se presenta una
asimetria, debido a que desde las practicas sociales y el marco legal igualitario se replican
conductas y discursos discriminatorios, basados en prejuicios negativos hacia la
diversidad sexual y de género. Esta desigualdad es la que promueve la visién de una
relacion heterosexual como jerarquica y forma ideal de vivir y manifestar la sexualidad,
excluyendo a los individuos que no se adecuan a este paradigma. Este mandato
heterosexual fomenta una situacion de discriminacién y violencia desde los diferentes
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ambitos sociales, ya sea familiar, laboral, educativo, sanitario, entre otros, puesto que
estigmatizan a los sujetos LGTB rotuldndolos como seres anormales con incapacidad de
adaptarse al paradigma social ideal propuesto (INADI, 2020).

Esta apreciacion se corrobora a través de los datos obtenidos en los ultimos
estudios realizados en el &mbito educativo, donde se visualiza que tanto los nifios, nifias y
adolescentes trans manifestaron sentirse expuestos ante diversas practicas
discriminatorias, ejercidas ya sea por sus pares, padres, docentes u otras autoridades. La
presion de la heteronormatividad como visién ejemplar, resulta condenatoria para la
poblacion LGTB, debido que ante el dominio de esta perspectiva las personas
homosexuales se recluyen para resguardarse, evitando ser el foco de una discriminacion
explicita (INADI,2020).

En base a ello, la Argentina en afio 2006, dio una mayor impronta al sector de la
educacion, impulsando la Ley de Educacién Sexual Integral (26150/6), a través de la cual
se forj6 el Programa Nacional de ESI del Ministerio Nacional de Educacion, con el objetivo
de desarrollar y ampliar los derechos sexuales y reproductivos en el pais con la
aprobacién de distintas normativas de alcance nacional, surgiendo asi la Ley de Identidad
de Género (26743/2012). Las propuestas curriculares estaban orientadas a ensefar una
educacion sexual integral para visibilizar las desigualdades existentes entre los géneros y
los sexos, comprendiendo la multiplicidad y diversidad de las identidades sexo-genéricas
gue existen en el mundo.

A pesar del reconocimiento social y politico junto al sector educativo, se determina
gue aun existen altos indices de violencia contra el colectivo LGTB, habiendo jévenes que
no se identifican con la heteronorma o las identidades hegemonicas de varon o

mujer (Zemaitis & Pedersoli, 2018).
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Ahora bien, si se hace foco en el &rea de los servicios de consejeria y psicoterapia
para la comunidad LGBT, también se puede decir que en este sector se han divisado una
serie de actitudes de prejuicio y discriminacion, a través de una mirada determinante que
ha patologizado ser parte de la comunidad homosexual, donde los terapeutas no poseen
registro de las probleméticas diarias vigentes que atraviesan y afectan a los integrantes
de dicha comunidad. En los ultimos afios se presentaron cambios favorables en lo que
concierne a la despatologizacién y politica publica a favor de estas comunidades, pero
todavia existen remanentes y practicas de prejuicio que deben erradicarse, impulsando la
inclusion, forjando un mayor nivel de apertura en la sociedad y trabajando la aceptacion

de la diversidad sexual y de género (Francia-Martinez et al., 2017).
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3. METODOLOGIA

3.1 Disefio
Esta investigacion es de tipo no experimental, de enfoque cuantitativo, de alcance

descriptivo y temporalidad transversal.

3.2 Participantes
Para la eleccion de los participantes se utilizd un tipo de muestreo no probabilistico

por cuotas y la muestra estuvo conformada por 81 sujetos argentinos entre 14 y 35 afios.

Los sujetos incluidos en esta investigacion fueron: adolescentes o jévenes adultos
argentinos, heterosexuales, de sexo femenino y masculino. Se consideré excluyente de la
muestra a aquellos participantes con orientacién homosexual o bisexual y quienes no

brindaron su consentimiento informado para participar.

3.3 Instrumento

El instrumento utilizado fue el cuestionario de Actitudes Hacia la Homosexualidad
(Garcia, 1984; adaptacion Toro-Alfonso y Varas-Diaz, 2004). Dicho instrumento se
encuentra diferenciado en tres secciones: (A) Anamnesis, que contiene datos
sociodemogréficos tales como Edad, Sexo, Estudio Actual, Religién, Orientacién Sexual,
Contact y Tipo de Relacion con Personas Gays o Lesbianas; (B) Prejuicios hacia la
Homosexualidad, la cual incluye frases constituidas por 46 reactivos, evaluados a partir de
una escala de tipo Likert de 4 puntos. La puntuacion minima en la escala es 46 y la

maxima 184, siendo este ultimo el nimero indicador de mayor prejuicio. Finalmente, la
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seccion C, implica Niveles de Relacidn Social con Homosexuales, conformada por 10
frases, ante las cuales los encuestados responden en funcion de su aceptacion o rechazo
a vincularse con sujetos homosexuales.

La puntuacion minima en esta ultima seccién es 10 y la maxima 50, lo cual implica
el mayor distanciamiento social.

Para la evaluacion de estas secciones, en la escala de Prejuicio (Seccion B), se
asignaron valores del 1 al 4 (1=totalmente de acuerdo; 4=totalmente en desacuerdo) en
las siguientes afirmaciones: 3, 6, 7, 10, 12, 14, 18, 21, 23, 25, 26, 27, 28, 31, 32, 34, 36,
38, 39y 43 [20 aseveraciones], mientras que en las restantes afirmaciones se invierten
los valores del 4 al 1 (4=totalmente de acuerdo y 1=totalmente en desacuerdo): 1, 2, 4, 5,
8,9, 11, 13, 15, 16, 17, 19, 20, 22, 24, 29, 30, 33, 35, 37, 40, 41, 42, 44, 45y 46 [26
afirmaciones]. Las puntuaciones totales de la escala oscilan entre 46 y 184 puntos.
Cuanto mayores sean las puntuaciones, mayor es el prejuicio hacia homosexuales y
lesbianas.

En la Escala de Distancia Social (Seccion C) todas las respuestas se sumaron
directamente, obteniendo un puntaje total comprendido entre 10 y 50, el cual implica que
a mayor puntuacion, mayor es la distancia social con homosexuales y lesbianas, siendo
30 la puntuacién promedio. Especificamente, el rango de valores que establece la escala
y Su consiguiente interpretacion es: 10-20: baja o ninguna distancia hacia homosexuales;
21-30: alguna distancia con los homosexuales; 31-40: distancia moderada y 41-50: mucha
distancia hacia homosexuales y leshianas.

Finalmente, en cuanto a la confiabilidad del instrumento se refiere, se obtiene una
medida para cada escala, las cuales poseen un alto nivel de consistencia interna ya que

cuentan con un alfa de Cronbach de 0,91y 0,93.
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3.4 Procedimiento

Los participantes fueron contactados mediante la plataforma de Google Forms. A
todos ellos se les administro el Cuestionario de Actitudes hacia la Homosexualidad, el
cual fue entregado virtualmente a través de la herramienta de Google previamente
mencionada y el link del mismo se distribuy6 a cada participante mediante correo
electronico, WhatsApp, Facebook o Instagram. Para participar, los sujetos debieron dar su

consentimiento previo.

Posteriormente, los datos recabados fueron tabulados y sistematizados con el

paquete estadistico SPSS 25.0.
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4. RESULTADOS

4.1 Caracterizacion de la muestra

Gréfico I. Distribucion de la variable Sexo en la muestra

SEXO

47%

Mujeres ™ Hombres

Se encuestaron 38 personas de sexo femenino y 43 de sexo masculino.

Gréfico Il. Distribucion de la variable Nivel de Estudio en la muestra

NIVEL DE ESTUDIO

2%

B Secundario M Terciario Universitarioc ™ Posgrado
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Respecto a la variable Nivel de Estudio de los participantes, se identifica
gque 34 sujetos contaban con un nivel universitario, 33 con estudios secundarios,
mientras que 12 personas disponian de una instruccion terciaria y 2 contaban con

estudios de posgrado.

Grafico lll. Distribucion de la variable Nivel de Religiosidad en la muestra

NIVEL DE RELIGIOSIDAD
1%

55%

B Muy Practicante M Bastante Practicante Poco Practicante M MNada Practicante Mo Religioso

En cuanto a la variable del Nivel de Religiosidad de los sujetos encuestados, se
determin6 que mas de la mitad de los participantes no eran religiosos, mientras que el
porcentaje restante se distribuyd entre religiosos no practicantes, poco practicantes,

bastante practicantes y muy practicantes.
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Graéfico IV. Distribucion de la variable Contacto con Personas Gays

CONTACTO CON PERSONAS GAYS

|5 Mo

De los participantes encuestados s6lo 5 sujetos no disponian de conocimiento o
contacto con personas gays, mientras que los 76 restantes poseian algun tipo de vinculo

con integrantes del grupo LGTB.

Gréfico V. Distribucion de la variable Tipo de relacién con la Persona Gay

TIPO DE RELACION CON LA PERSONA GAY

|

2%

B Familiares ® Amigos Comparieros de Trabajo B Compaferos de Estudio ™ Ninguna
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Del total de los participantes encuestados, 48 sujetos sostenian una relacion de
amistad con los sujetos Gays, 12 personas no solian tener relacion alguna, 10
encuestados los frecuentaban como comparieros de estudio, 9 participantes compartian el

espacio laboral y 2 individuos resultaron familiares de los integrantes del colectivo LGTB.

Grafico VI. Distribucién de la variable Contacto con Personas Lesbianas

CONTACTO CON PERSONAS LESBIANAS

Bo%

Si ®WNo

A partir de la muestra encuestada, se pudo denotar que solo 11 participantes de la
investigacion no poseian contacto con personas lesbianas, mientras que los 70 sujetos

restantes si poseian contacto.

59



Gréfico VII. Distribucion de la variable Tipo de relacion con la Persona Lesbiana

TIPO DE RELACION CON LA PERSONA LESBIANA

B Familiares ™ Amigas M Compaferas de Trabajo B Compaiieras de Estudio  ® Ninguna

En base a la representacion del dltimo gréafico obtenido, se puede mencionar que
36 individuos de la muestra poseian un tipo de relacion de amistad con personas
lesbianas, 16 sujetos no tenian relacion con dichos miembros de la comunidad LGTB, 12
participantes poseian una relacion laboral, 11 encuestados presentaban un vinculo como

comparfieros de estudios y 6 colaboradores resultaron ser familiares.
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4.2 Descripcion de las variables

4.2.1 Descripcion de la Distancia Social hacia los Homosexuales en el grupo de

adolescentes y jovenes adultos.

Tabla I: Andlisis de la Distancia Social hacia la Homosexualidad en los sujetos de la

muestra.
Variable Adolescentes Jovenes Adultos
Distancia Social Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Baja 27 75% 32 71,1%
Alguna 8 22,2% 13 28,9%
Moderada 1 2,8% - -

Mucha - - - -

Tres cuartos de la muestra adolescente dan cuenta de un bajo distanciamiento
social hacia los homosexuales, mientras que el 25% restante oscila entre algin y
moderado distanciamiento. En el caso de los adultos, el 71,1% de ellos manifiesta un bajo
distanciamiento hacia la homosexualidad, mientras que el 28,9% restante de los

participantes expresa algun estacionamiento. Se observa un patron de conducta similar

entre ambos grupos.
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4.2.2 Descripcion de los niveles de Prejuicio hacia la Homosexualidad

Tabla 1I: Analisis de los niveles medios de Prejuicio en los sujetos de la muestra

Variable Puntuacién Promedio en Puntuacién Promedio en Jovenes
Adolescentes Adultos
Prejuicio 144,83 150,27

Los jévenes adultos son ligeramente mas prejuiciosos que los adolescentes.

4.3 Cruce de variables

4.3.1 Prueba de normalidad

Tabla lll: Prueba de normalidad

Variable Significacion
Distancia Social 0,001
Prejuicio hacia la Homosexualidad 0,001

Prueba utilizada: Shapiro Wilk
Ambos constructos analizados no siguieron un patrén de distribucion normal.

4.3.2 Analisis de la correlaciéon entre las variables

4.3.2.1 Andlisis de la correlacion entre las variables Distancia Social, Prejuicio y

Edad.

Tabla IV: Correlacion entre las variables Distancia Social, Prejuicio y Edad.

Variable Edad Significacién
Distancia Social 0,004 0,974
Prejuicio 0,144 0,198

Prueba utilizada: Rho de Spearman
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No se hallaron diferencias significativas entre las variables analizadas.

4.3.2.2 Andlisis de la correlacién entre las variables Distancia Social, Prejuicio y

Nivel de Estudio.

Tabla V: Correlacién entre las variables Distancia Social, Prejuicio y Nivel de Estudio.

Variable Nivel de Estudio Significacion
Distancia Social 0,221 0,048
Prejuicio -0,043 0,704

Prueba utilizada: Rho de Spearman

Se encontrd que cuanto mayor nivel académico tenia un participante, mayor

distanciamiento social presentaba, pero no se hallé un vinculo significativo con Prejuicio.

4.3.2.3 Anélisis de la correlacion entre las variables Distancia Social, Prejuicio y

Nivel de Religiosidad.

Tabla VI: Correlacion entre las variables Distancia Social, Prejuicio y Nivel de

Religiosidad.
Variable Nivel de Religiosidad Significacion
Distancia Social -0,513 0,001
Prejuicio 0,343 0,014

Prueba utilizada: Rho de Spearman

Existe una relacion positiva entre prejuicios hacia la homosexualidad y nivel de
religiosidad; es decir cuanto mas religiosa es la persona mas prejuicio a la

homosexualidad presenta, no obstante, su distanciamiento social es menor.
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4.3.3 Andlisis de las diferencias entre grupos
4.3.3.1 Andlisis de las diferencias en las variables Distancia Social y Prejuicio en

funcién de la franja etaria de los participantes.

Tabla VII: Diferencias en las puntuaciones de Distancia Social y Prejuicio segun la

variable sociodemografica Franja Etaria.

Variable Franja Etaria Rango Significacién
Promedio
Distancia Social Adolescentes 40,92
Adultos jovenes 41,07 0,977
Prejuicio Adolescentes 37,38
Adultos jovenes 43,90 0,215

Prueba utilizada: U de Mann Whitney

No se hallaron diferencias significativas en las Actitudes hacia la Homosexualidad

entre jovenes y adultos.
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4.3.3.2 Andlisis de las diferencias en las variables Distancia Social y Prejuicio en
funcion del Sexo de los participantes.

Tabla VIII: Diferencias en las puntuaciones de Distancia Social y Prejuicio segun la

variable sociodemografica Sexo.

Variable Sexo Rango Significacién
Promedio
Distancia Social Femenino 38,41
Masculino 43,29 0,340
Prejuicio Femenino 42,91
Masculino 39,31 0,492

Prueba utilizada: U de Mann Whitney

No existen diferencias significativas en las actitudes hacia la homosexualidad entre

hombres y mujeres.

4.3.3.3 Andlisis de las diferencias en las variables Distancia Social y Prejuicio en
funcion del Contacto con Personas Gays.

Tabla IX: Diferencias en las puntuaciones de Distancia Social y Prejuicio segun la

variable sociodemografica Contacto con Personas Gays.

Variable Contacto con Rango Significacién
Gays Promedio
Distancia Social Si 40,90
No 42,50 0,880
Prejuicio Si 41,95
No 20,60 0,157

Prueba utilizada: U de Mann Whitney
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No existen diferencias significativas en las actitudes hacia la homosexualidad entre
guienes conocen o han conocido personas gays con respecto a quienes no. Sin embargo,
se evidencia mayor distanciamiento social y prejuicio en quienes no tienen contacto con

sujetos gays.

4.3.3.4 Andlisis de las diferencias en las variables Distancia Social y Prejuicio en

funcion del Contacto con Personas Lesbianas.

Tabla X: Diferencias en las puntuaciones de Distancia Social y Prejuicio segun la

variable sociodemografica Contacto con Personas Lesbianas.

Variable Contacto con Rango Significacién
Lesbianas Promedio
Distancia Social Si 38,96
No 53,95 0,044
Prejuicio Si 41,15
No 40,05 0,885

Prueba utilizada: U de Mann Whitney

Las personas que no tienen contacto ni han conocido a leshianas, presentan
mayor distanciamiento social con respecto a este grupo que quienes han tenido contacto
con ellas. No se encontraron diferencias entre ambos grupos en lo que a prejuicios

respecta.
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4.3.3.5 Andlisis de las diferencias en las variables Distancia Social y Prejuicio en

funcion del Tipo de Relacion con Personas Gays.

Tabla XI: Diferencias en las puntuaciones de Distancia Social y Prejuicio segun la

variable sociodemogréfica Tipo de Relacién con Personas Gays.

Variable Relacién con Rango Significacion
Gays Promedio
Distancia Social Familiares 38,75
Amigos 34,94
Comparieros de
. 50,33
trabajo 0,034
Comparfieros de 43.50
estudio
Ninguna 56,54
Prejuicio Familiares 45,35
Amigos 46,35
Comparieros de
_ 26,78
trabajo 0,033
Comparfieros de 44.35
estudio
Ninguna 26,75

Prueba utilizada: H de Kruskall Wallis

En lo que respecta al distanciamiento social, éste es significativamente mayor
entre quienes no tienen ningln contacto con personas gays, con respecto al resto de los
grupos, obteniendo las puntuaciones mas bajas en dicho constructo quiénes poseen
amigos gays. En lo que atafie a prejuicios hacia la homosexualidad, ocurre lo contrario,
debido a que quienes poseen familiares 0 amigos homosexuales, puntuaron mas alto en

dicha variable con respecto a quienes no tienen contacto con personas gays.
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4.3.3.6 Andlisis de las diferencias en las variables Distancia Social y Prejuicio en

funcion del Tipo de Relacion con Personas Lesbianas.

Tabla XII: Comparacién de Distancia Social Y prejuicio segun la variable

sociodemogréfica Tipo de Relacién con Personas Lesbianas.

Variable Relacion con Rango Significacion
Lesbianas Promedio
Distancia Social Familiares 38,17
Amigas 34,61
Comparfieras de
trabajo 36,04 0,033
Comparieras de 44,23
estudio
Ninguna 56,44
Prejuicio Familiares 40,42
Amigos 42 54
Comparfieras de
41,04 0,976
trabajo
Comparieras de 41,05
estudio
Ninguna 37,69

Prueba utilizada: H de Kruskal Wallis

Al igual que lo que ocurre con los sujetos gays, el distanciamiento social con las

lesbianas es significativamente mayor cuando no existe ningun vinculo con el sujeto. Por

otra parte, no se hallan diferencias significativas en prejuicios hacia la homosexualidad.
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5. CONCLUSIONES Y DISCUSION

El objetivo central que guié esta investigacion consistié en conocer y comparar las
actitudes hacia la homosexualidad que presentan tanto adolescentes como adultos

jévenes argentinos.

A tal fin, se plante6 a modo conjetural, que los adolescentes tienen un menor

indice de prejuicio que los adultos jévenes argentinos (H1).

Esta hipoétesis se sustentd en diversos antecedentes, tales como Camacho
Ordoiiez et al. (2017) quienes planteaban que los adolescentes manifiestan apertura
hacia la homosexualidad e ideas de aceptacion, receptividad y condescendencia hacia
dicho grupo minoritario y también se apoy6 en el trabajo llevado a cabo por Villarroel
Toyama (2018) quien, en su investigacién, dio a conocer la opinion de diversos
adolescentes sobre la homosexualidad, quienes consideraron a ésta como un aspecto
natural y posible, expresando una posicion de respeto y tolerancia hacia la diversidad

sexual.

Asimismo, Agudelo Duarte (2019) encar6 una investigacion para evaluar las
representaciones sociales de la homosexualidad en adolescentes colombianos, hallando
los mismos resultados que los estudios previamente nombrados: una actitud de respeto e

inclusiva hacia la homosexualidad.

Los resultados encontrados en la presente investigacién coinciden con dichos
antecedentes puesto que se pudo observar que los adolescentes de la muestra
presentaban predominantemente bajos niveles de distanciamiento social hacia
homosexuales y eran ligeramente menos prejuiciosos que los jovenes adultos. No

obstante, es importante sefialar que dichas diferencias entre jévenes adultos y
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adolescentes, en lo que a las actitudes hacia la homosexualidad refiere, no resultaron ser
significativas, por lo que la hipétesis fue refutada. Esto no hace méas que evidenciar la
paulatina concientizacion y aceptacion hacia la diversidad humana y el efecto que han
promovido diversos grupos sociales en cuanto a la merma en las actitudes sexistas y

prejuiciosas hacia el colectivo LGTB (Coello et al., 2013; Withley, 1987).

En lo que respecta a la segunda hipétesis, ésta expresaba que los hombres

presentan mayores actitudes negativas hacia la homosexualidad que las mujeres (H2).

Cabe mencionar que los resultados de esta investigacion no permitieron corroborar
dicha hipétesis. Los hallazgos aqui encontrados coinciden con los de Elizarraras
Zambrano (2013) quien al comparar las actitudes hacia la homosexualidad en una
muestra de 100 participantes (50% hombres y 50% mujeres) obtuvo puntuaciones
similares entre ambos sexos. Estos resultados pueden explicarse de manera légica
entendiendo que las actitudes hacia la homosexualidad son una construccion social y no

una cuestion bioldgica como lo es el sexo, prescripta genéticamente.

En lo que atafie a la tercera hipétesis, ésta planteaba que a menor nivel educativo

0 mayor religiosidad, mayor es el rechazo hacia la homosexualidad (H3).

En base a la informacion recabada en esta investigacion, ha de decirse que esta
hipétesis fue confirmada parcialmente, puesto que, si bien las personas religiosas fueron
las que presentaron una visibn mas negativa hacia la homosexualidad, en lo que incumbe
al nivel educativo ocurrié lo contrario a lo que se mencionaba en la hip6tesis: las personas

de mayor nivel educativo resultaron ser las mas prejuiciosas.

Especificamente en lo que atafie al nivel educativo, las investigaciones
encontradas (Coppari et al., 2014; Mejia Reyes et al., 2019; Mixco, 2014; Van den Akker,

2012; Yarasca Guevara, 2019) planteaban que las personas con menor nivel de
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instruccion eran las que presentaban una actitud menos inclusiva hacia la

homosexualidad.

Las divergencias entre dichos estudios y la presente investigacion podrian deberse
principalmente al fenédmeno que explican Bosch (2015) y Miller et al. (2015) en torno al
concepto de prejuicio encubierto. Dichos autores plantean que el prejuicio encubierto es
una forma sutil de prejuicio que se manifiesta a través de actitudes discretas o
socialmente adaptadas pero que conllevan implicitamente una actitud de homofobia
afectiva u homofobia cognitiva. Es decir, las personas mas instruidas podrian no
exteriorizar de una forma manifiesta el prejuicio, como se ha observado en personas con
menor nivel educativo, pero ello no implica que no lo tengan. Los resultados reportados en
los antecedentes (e.g. Coppatri et al., 2014; Mixco, 2014), no obstante, reflejan que los
estudiantes de psicologia presentan en general una mayor aceptacion hacia el colectivo
LGTB, por lo que pareciera ser la carrera elegida (especialmente aquellas basadas en
formacion humanistica) y no el grado de instruccion en si, lo que tiene incidencia en las

concepciones de los jovenes.

En lo que a religiosidad refiere, aqui si se corroboré la hipétesis: las personas
religiosas son quienes presentan actitudes mas negativas hacia la homosexualidad, lo
cual concuerda con los trabajos llevados a cabo por diferentes autores (Brito & Martin,
2018; Harbaugh & Lindsey, 2015; L6pez & Taype Rondéan, 2016; Lépez & Sesin, 2018;
Monzonis Hinarejos, 2016; Quicafio Rojas y Yauli Rivera, 2012; Van den Akker, 2012;
Vecho et al., 2018) quienes explican que las personas religiosas tienden a rechazar la
homosexualidad en base a creencias conservadoras e ideas tradicionalistas promovidas
por la iglesia, cierta inflexibilidad motivada por un apego rigido a las escrituras sagradas
en las cuales la homosexualidad es vista como desviacién o pecado y una carencia de

informacién en torno al movimiento LGTB.
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Finalmente, la cuarta hipétesis, la cual planteaba que a mayor contacto con
personas gays o lesbianas, mayor es la aceptacion hacia las personas homosexuales

(H4), ésta se vio confirmada.

Dicho resultado se encuentra respaldado en diversos trabajos (L6pez & Taype
Rondéan, 2016; Moral de la Rubia & Valle de la O, 2011; Ojeda Calderén, 2015; Robles et
al., 2017; Varos-Santos et al., 2015) que expresaron que aquellos sujetos que conocian o
tenian contacto con alguna persona de la comunidad LGTB son quienes presentaban un
menor nivel de actitudes negativas hacia la homosexualidad con respecto a quienes no

poseen amistades con algun integrante de dicha comunidad.

Para finalizar, cabe decir que este estudio puso en evidencia la importancia de un
enfoque multidisciplinario para comprender las causas y efectos de los mecanismos
discriminadores de la poblacion LGBT en la sociedad. Este analisis proporcioné una
aproximacion al conocimiento de la realidad social, en este caso la vulnerabilidad de un
grupo de personas que forman parte de una poblacion que reclama por la diversidad
sexual. En base a ello, se encontrd que existen escenarios de discriminacion y exclusion
social por parte de otros sujetos, dependiendo de su religién, creencias culturales o sexo,
guienes miden los niveles de masculinidad y feminidad en términos comportamentales o
roles a cumplir (Acufia-Ruiz & Oyuela-Vargas, 2006, Billig, 1998; Ovejero Bernal, 2013;

Pla Julian, et al., 2013).

Si bien en los Ultimos afios se presentaron cambios favorables en lo concerniente
a la despatologizacién de la homosexualidad y politicas publicas a favor de la comunidad
LGTB, todavia existen remanentes de practicas prejuiciosas que deben erradicarse en
post de una mayor aceptacion a la diversidad de género, inclusion y apertura social

(Francia-Martinez et al., 2017).
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En lo que concierne a las limitaciones de este trabajo, cabe referir el tamafio
reducido de la muestra, el empleo de un instrumento adn no validado en poblacién
argentina y el alcance trasversal de la investigacion. En tal sentido, seria interesante a
futuro realizar una investigacion longitudinal y con una muestra mas abarcativa, para

contrastar estos resultados a largo plazo.

Es importante recordar que el fendmeno de segregacion por orientacién sexual
tiene un trasfondo cultural, por lo cual, a futuro, se recomienda institucionalizar la
diversidad en los centros educativos, estructurar la educacion de las nuevas generaciones
hacia el reconocimiento de la diferencia y la inclusion, eliminando patrones de
discriminacion, exclusion e imaginarios culturales que atentan contra el bienestar de
ciertos grupos de la sociedad, lo cual indica que la educacion hacia la diversidad también
debe estar orientada hacia las antiguas generaciones y poblacién de edad avanzada, bajo
la necesidad de que comprendan los cambios sociales y culturales que demandan la

eliminacion de comportamientos heteronormativos, heterosexistas y homofébicos.
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7. ANEXOS

Mi nombre es Jéssica Ventre y quiero solicitar tu colaboracion
participando de una investigacion que estoy realizando con motivo de mi
tesis de grado con la finalidad de obtener el titulo de Licenciada en

Psicologia.

La informacion que brindes es anénima y tus datos no seran difundidos.
Los resultados de la misma se utilizardn sélo para fines académico-

cientificos.

Recorda que no hay respuestas correctas o incorrectas, por favor intenta

no omitir ningun punto y responder a todo el cuestionario.

Mediante la presente aclaracion, fui debidamente notificado/a, prestando
mi consentimiento a participar voluntariamente para la elaboracion de

dicha tesis.

Acepto.

No Acepto.

PARTE A

interés. Contesta con una (X) la respuesta segun

corresponda.

Instrucciones:

A continuacion, te solicito la siguiente informacién de
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e Edad. e Sexo. Femenino
Masculino
e Estudio Educacién Primaria | 4. éEs Creyente/ Si
Actual .,
Educacion . . No
) Religioso/a?
Secundaria
Educacién Terciaria
Educacion
Universitaria
Posgrado
5. En caso de Muy Practicante 6. Orientacion Sexual Heterosexual
ser
. . Bastante Homosexual
Religioso/a i
Practicante .
Bisexual
Poco Practicante
Otro
Nada Practicante
7. éConoces Si 8.éQué tipo de Familiares
o has relacion tienes o .
. No . Amigos
conocido a tuviste
uno o varios principalmente con Compafiero/s de
Gays? esas personas? Trabajo
Compafiero/s de
Estudio
Pareja
Ninguna
9. ¢Conoces Si 10. ¢Qué tipo Familiares
o has de relacion .
. No . Amigos
conocido a tienes o
tuviste
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uno o varias principalmente Compafiero/s de
Lesbianas? con esas Trabajo
personas? Compafiero/s de
Estudio
Pareja
Ninguna
PARTE B

¢ Instrucciones:

A continuacidn, se presentan una serie de frases disefiadas para conocer tu
forma de sentir sobre los homosexuales. No es un examen, de modo que no hay
contestaciones correctas o incorrectas. Contesta cada frase lo mas sinceramente
posible basandote en tus creencias y perspectiva. A la derecha de cada afirmacion
aparecen cuatro alternativas posibles. Coloca una (X) en la casilla correspondiente a la
forma que mejor refleje tu manera de sentir y pensar, sabiendo que las alternativas
son: TA: totalmente de acuerdo, A: de acuerdo, D: desacuerdo y TD: totalmente en

desacuerdo.

e Nota:
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Debe entenderse que al utilizar la palabra gay en las aseveraciones que siguen, se
refiere a homosexuales del sexo masculino, mientras que la palabra lesbiana se refiere

a mujeres homosexuales.

Totalmente | Acuerdo Desacuerdo | Totalmente
de Acuerdo Desacuerdo

(A) (D)
(TA) (TD)

1. La mayoria de los bailarines de
ballet de sexo masculino son gays.

2. La homosexualidad es un
crimen.

3. No me importaria que un gay
me hiciera una proposicion
amorosa.

4. Las lesbianas odian a los
hombres.

5. Los gays son mas inseguros que
los hombres heterosexuales.

6. Se les debe garantizar igual
oportunidad de empleo a los/as
homosexuales que a los/as
heterosexuales.

7. Si tuviera amigas lesbianas, no
me molestaria que mis padres lo
supieran.

8. Las lesbianas son menos felices
qgue las mujeres heterosexuales.

9. Si tuviera amigas lesbianas no
se lo diria a mis amigos/as
heterosexuales.

10. Disfrutaria asistiendo a
actividades sociales en las que

hubiera gays.
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11. Los gays son menos felices que
los hombres heterosexuales.

12. Si tuviera amigos gays no me
molestaria que mis padres lo
supieran.

13. Me sentiria nervioso/a
conversando con un grupo de

gays.

14. Permitiria que un gay fuera
maestro de un hijo mio.

15. Me sentiria disgustado/a si me
enterara que mi mejor amiga es
lesbiana.

16. Se debe prohibir la existencia
de discotecas y otros negocios
para lesbianas.

17. Me sentiria desilusionado/a si
me enterara que una hija mia es
lesbiana.

18. Veo con normalidad las
relaciones sexuales por
consentimiento mutuo entre dos
personas del mismo sexo.

19. Me sentiria nervioso/a
conversando con un grupo de
lesbianas.

20. Las lesbianas tienen por
costumbre seducir a mujeres
adolescentes y nifas.

21. Se les debe garantizar igual
oportunidad de educacién a los
gays y las lesbianas que a los
hombres y mujeres
heterosexuales.

22. Me sentiria disgustado/a si me
enterara que mi mejor amigo es

gay.

23. Me sentiria comodo/a
trabajando con un gay.

24. La mayoria de las mujeres que
se dedican al deporte de pistay
campo son lesbianas.

91




25. Veo con normalidad las
relaciones sexuales por
consentimiento mutuo entre dos
personas mayores de 18 afios y
del mismo sexo.

26. Las lesbianas son mujeres
completas.

27. Me gusta tener amigos gays.

28. No me importaria ver a dos
hombres caminando tomados de
la mano.

29. Los gays tienen la costumbre
de seducir a varones adolescentes
y a nifios.

30. Los gays estan enfermos.

31. Disfrutaria asistiendo a
actividades sociales en las que
hubiera lesbianas.

32. No me importaria que una
lesbiana fuera maestra de mi hija.

33. La mayoria de los peluqueros
de mujeres son gays.

34. Me gustaria que una lesbiana
me hiciera una proposicién
amorosa.

35. La homosexualidad no es una
forma natural de conducta desde
el punto de vista bioldgico.

36. No me importaria tener
amigas lesbianas.

37. Se debe prohibir la existencia
de discotecas y otros negocios
para gays.

38. Me sentiria cdmodo/a
trabajando con una lesbiana.

39. Los gays son hombres
completos.

40. Las lesbianas son mas
inseguras que las mujeres
heterosexuales.

41. La homosexualidad es un
pecado.
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42. Los gays odian a las mujeres.

43. Me gustaria ver a dos mujeres
caminando tomadas de la mano.

44. Me sentiria desilusionado/a si
supiera que un hijo mio es gay.

45. Si tuviera amigos gays no se lo
diria a mis amigos/as
heterosexuales.

46. Las lesbianas estan enfermas.

PARTE C

* Instrucciones:

En la tabla que se presenta mas adelante se especifican distintos

niveles de relacion social. Sefiala con una (X) en la casilla correspondiente,

el nivel de relacién social que mas te represente y que estarias dispuesta/o

a mantener con cada uno de las personas gays Yy lesbianas que se describen

a continuacion.

e Marca solamente una alternativa.

Viviria
con
ellos/as

bajo el

Los
aceptaria
como

amigos/as

Preferiria
tenerlos/as
como

conocidos/as

Los/as
excluiria

de mis

No
quisiera
ni ver

los/as.

93




mismo

techo

y ho como

amigos/as

relaciones

sociales.

1. Gays que se
vean

afeminados.

2. Gays que no
revelen su
preferencia

sexual.

3. Lesbianas que
se visten de

hombres.

4. Lesbianas que
se vean

masculinas.

5. Lesbianas que
manifiesten
abiertamente su
preferencia

sexual.

6. Gays que se

visten de mujer.

94




7. Lesbianas que
se vean

afeminadas.

8. Gays que se
vean

masculinos.

9. Gays que
manifiestan
abiertamente su
preferencia

sexual.

10. Lesbianas
gue no revelan
su preferencia

sexual.
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