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Brev e  in trodu cc i ón   
E l  con sen t imi en to  i n fo rm ado  e s  un  d i a l og o  qu e  s e  es t ab l ece  en t r e  

m éd i co  y  p ac i en t e ,  m ed i an t e  e l  cu a l  e l  m éd i co  l e  v a  t r an smi t i r  a l  

p ac i en t e  l a  i n fo rm ac i ón  nece sa r i a  p a ra  t om ar  un a  d ec i s i ón  so b re  su  

p l an  t e r ap éu t i co  (R i e sg o ,  B en ef i c io s  y  t e r ap i as  a l t e r na t i vo s )  d e  

f o rm a  g r ad u a l ,  y  ad ap t ada  a  s u  n eces id ad es  cu l t u r a l es  y  s o c i a l e s  ha  

ev o l u c io n ad o  a  l o  l a rg o  d e  l a  h i s t o r i a ,  h a  s i d o  d eb i do  a  l a  i n f lu en c i a  

d e  l a  j u s t i c i a  en  e l  c amp o  p a ra  de fen s a  d e  los  de r ech os  de  l os  

p ac i en t e s .  

E s t e  t r aba jo  se  l l eva  a  c abo  en  e l  á r ea  d e  l a  med i c i n a  en  g en e ra l  en  

e l  qu e  h ay  qu e  t ene r  en  cu en t a  qu e  un  p ac i en t e  es  un  en f e rm o  m uy  

e s p ec i a l .  En  d écadas  p a sad as  l a  r e l ac i ón  m éd ico -  p ac i en t e  e r a  d e  

ca r ác t e r  p a t e rn a l i s t a ,  e l  m éd i co  e r a  co ns id e r ad o  u n  s e r  d o t ado  d e  

co no c imi en to  c i en t í f i co  y  S ig l os  más  t a r d e ,  t u vo  lu g ar  l a  s us t i t u c ió n  

d e l  v i e j o  m od e rn o  p a t e r n a l i s t a  po r  e l  m od e l o  d e  au to no mí a . ,  c r eand o 

n o rm as  qu e  p e rmi t i e r an  e j e r ce r  a  l a  p e r s on a  hum an a  s us  de r echo s  de  

au to d e t e rmi n ac ió n  y  au to nom í a  

E n  l a  a c t ua l i dad  e l  con s en t imi en to  i n f o rm ado  s e  h a  conv e r t id o  en  

p a r t e  d e  l a  l e x  a r t i s  en  e l  e j e r c i c i o  d e  l a  M ed i c i n a ,  a s í  co mo  en  u na  

o b l ig ac i ón  é t i c a  en  l a  a t en c ió n  d e  l os  p ac i en t e s ,  co n  l o  qu e  s e  v i no  

a  r om p er  l a  m an e r a  t r ad i c io n a l  en  q u e  fu n c i on aba  l a  r e l a c ió n  m éd i co -

p ac i en t e  m a r cad a  po r  e l  p a t e rn a l i sm o  m éd i co  qu e ,  s i n  emb a rgo ,  s ig ue  

p r e s en t e  au n  ho y  d í a  en  mu ch os  es p ac io s .  
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P ro y ec t o  d e  Trab aj o  F ina l  

 

T í tu lo  A cad émi co :  Co ns en t im i en t o  in f o rm ado  

T i ru lo  C om erc ia l :  A n ál i s i s  d e l  co ns en t i mi en to  i n fo r mado  en  

p ac i en t e s  on co ló g ico s  no rm as  y  p rax i s  j u r íd i ca    

Á rea  Temá t i ca :  d e r ech o  c i v i l  y  d e r ech o  a  l a  s a l ud  

R esu m en  

E l  co ns en t im i en t o  i n fo rm ado  es  un  p r o ced imi en t o  l l evad o  a  c ab o 

an t es  d e  a lg ún  p r oced imi en to  q u i rú rg i co ,  e l  cu a l  s e  p r esu m e qu e  es  

d e  p úb l i co  co no c i mi en to ,  p e ro  mu ch as  v ece s  e l  p ac i en t e  f i r m a  po r  e l  

s o l o  h echo  d e  p r ese r v a r  s u  sa lu d  y  s in  l e e r  o  comp r end er.  E l  o b j e t o  

d e  es t e  t r ab a j o ,  e s  an a l i z a r  d es de  un  pu n t o  d e  v i s t a  j u r íd i co  l a  f i gu r a  

d e l  con sen t i mi en to  i n fo rm ado  y  s us  con s ecu enc i as .  

 

P regun t as  prob l em a s  

•  ¿E l  co ns en t im ien to  in fo r mado  s e  p r e sum e  co no c id o  a l  

m om en to  d e  u n  t r a t ami en t o ?  

•  ¿ S e  pu ed en  rea l i z a r  t r a t ami en to s  s i n  co ns en t i mi en to ?  

•  ¿ s e  to m an  en  cu en ta  t r a t ami en to s  an t e r i o r e s ?  

•  ¿L as  l eye s  r es gua r d an  lo s  de r echo s  pe r so n a l es  d e  l os  

p ac i en t e s?  

•  ¿Q u é  n i v e l  d e  im po r t an c i a  l e  d an  l as  l ey e s  a  l o s  d e r ech os  

p e r so n a l es  d en t ro  de l  co ns en t im ien t o  in f o rm ad o ?  

 

Met od ol og í a :  M éto d o  d ed uc t i vo -  cua l i t a t i vo  y  t r ab a j a r e mo s  con  

i ns um os  p r im a r i os  y  s ecun d ar io s .  
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Marco  t eó r i co :  En  cu an t o  m ar co  t eó r i co  d e  e s t os  p ro ced im ien t os ,  l a  

é t i c a  d i s cu rs i v a  d em and a  qu e  e l  cons en t im i en t o  i n fo rm ado  s e  e f ec t ú e  

a  t r av és  d e  u n  d i á l og o  e l  cu a l  en  l os  ú l t i mo s  t i emp os  h a  g an ad o 

t e r r en o  co n  m ay or  én f as i s  en  e l  m a rco  d e  l a  s a l ud  b asad o  en  e l  

p r in c i p i o  d e  b en ef i cen c ia  y  e ra  e l  m ed i co  e l  qu e  to m ab a  l as  

d ec i s i on es .  H emo s  p a s ad o  p or  e l  mo de l o  au t o r i t a r i o  p as an d o  po r  e l  

m od e l o  p a t e r n a l i s t a  y  a  med i ado s  d e l  s ig l o  X X  e l  m od e l o  au to nó mi co  

e n  do nd e  l a  r e l a c i ón  d e l  pac i en t e -m ed ico  h a  t en d i do  a  s e r  i gu a l i t a r i a  

y  l a  d ec i s ió n  d e l  p ac i en t e  d eb e  s e r  r esp e t ad a .  

P od em o s  en t end e r  q u e  l os  d oc t r in a r io s  qu e  c i t a r emos  h acen  

h in cap i é  en  l a  r e spo ns ab i l i d ad  d e  l os  g a l en os  en  l as  ob l igac i on es  q ue  

p os een  en  a r t e  d e  cu r a r  

E n  su  l i b ro  C a l vo  C os t a  La  re sp on sa b i l i d ad  c i v i l  de  l o s  

m éd i cos ,  e l  deud o r  d eb e rá  cum pl i r á  con  l a  p r es t ac ió n  a  su  ca rgo ,  e l  

o b j e t o  e s  s a t i s f ace r  e l  i n t e r és  de l  a c r eed o r  cu mp l i en do  l a  

r e s po ns ab i l i d ad  d e  r e s u l t ado .  

E l  d o c t r i na r i o  Tr i go  Rep r es as ,  n os  en señ a  qu e  l as  ob l ig ac i on es  

d e  m ed io s  en  l a  q ue  lo s  g a l en os  só lo  s e  o b l i g an  a  p r e s t a r  s e r v i c io  

s ob r e  lo s  c o no c imien to s  q u e  po see ,  t am bi én  p od em os  o bs e r v ar  q u e  

V ázq uez  F e r rey r a  no s  p r es en t a  qu e  l a s  o b l ig ac i on es  d e  a t r i bu c i ón  d e  

r e s po ns ab i l i d ad  son  s ub j e t iv a  p o r  p a r t e  d e l  p ro f e s io na l ,  a  t í t u lo  d e  

d o l o  o  cu l p a ,  p e ro  cu and o  s e  t r a t a  d e  o b l ig ac i on es  d e  r esu l t ad os  e l  

f a c to r  d e  a t r i b u c i ón  de  r es po ns ab i l i d ad  co mp r om et i do  es  o b j e t iv o .  

P or  o t r a  p a r t e ,  t enem os  a  Bus t am an te  A l s i na  qu e  en  s u  l i b ro  

t eor í a  g en era l  d e  l a  res po ns ab i l i da d  n os  d i ce  qu e  l a  o mi s ió n  de  

b r in da r  i n f o r m ac ión  y  o b t en e r  e l  co ns en t i mi en to  d e l  p ac i en t e ,  d a  

l ug a r  a  un a  re sp ons ab i l i d ad  con t r ac t ua l  p o rq u e  e l  p r o f es i on a l  s e  ha  

co mp ro m et i do  a  u n a  o b l i g ac ió n  de  m ed io s  p a r a  s a t i s f ace r  l a  

ex p ec t a t i v a  d e l  p ac i en t e  d e  r ecu p er a r s e  a c t u an do  co n  d i l i g en c i a  y  

p r ud en c i a  d eb i d a .  

We i ng a r t en ,  e n  s u  l i b ro  co n t r a t o  y  res po ns ab i l i da d  m éd ica  s e  

r e f i e r e  a  l a  omi s ió n  o  cum pl im i en to  d e f ec tu os o  d e  lo s  d eb er e s  
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l eg a l es  y  con t r ac tua l es  d e  in f o rm ar  y  d e  ob ten e r  e l  co nsen t im ien t o  

d e l  p ac i en t e  g en er a  r e sp on sab i l i d ad  en  f o rm a  au tó no m a ,   

Tamb ién  v am os  a  ve r  l o s  r equ i s i t o s  pa r a  l a  r epa r ac i ón  de  d año s  

l os  cu a l es  so n  l os  hech os  an t i j u r í d i co s ,  e l  f ac to r  d e  a t r i b uc i ón  d e   l a  

r e s po ns ab i l i d ad ,  e l  d año ,  l a  r e l a c i ón  d e  caus a l id ad  en t r e  e l  d añ o  y  

e l  com po r t am ien t o  an t i j u r í d i co  po r  pa r t e  de  lo s  d o c t o re s  M ed in a ,  

F am a ,  R esv in .    

 

H ipó t es i s :  A p es a r  q u e  e l  con s en t imi en to  in f o r m ad o  es  l ey,  p o r  t an to  

o b l ig ac i ón  d e l  m éd ico  y  d e  l a s  i n s t i t u c io n es ,  en  l a  p rax i s  no  s i emp r e  

s e  cum pl e  d e  m an e ra  e f i c i en t e .  

E l  h ech o  d e  qu e  e l  co ns en t i mi en to  in fo r mado  s e  h ay a  con v e r t i do  en  

p a r t e  d e  l a  p r ax i s  m éd i ca  y  q u e  s e  t r a t a  d e  un  in s t rum en to  d e  un a  

p r ác t i ca  fu nd ad a  y  d e s a r r o l l ad a  en  e l  ám bi t o  ju r í d i co ,  p od emo s  v e r  

q u e  no  s i emp r e  s e  re s p e t a  au t on omí a  de  l a  vo l un t ad .  

E l  Co ns en t i mi en to  I n f o r m ad o  h a  l l eg ad o  a  t en e r  u n  ro l  c en t ra l  en  l a  

é t i c a  méd i ca ,  e l  m an e jo  d e  l a  i n f o rm ac i ón  qu e  lo s  m éd icos  ob t i en en  

d e  s us  p ac i en t es  p l an t ea  un  co n ju n to  d e  ob l ig ac i on es  é t i c a s ,  p e ro  

s ab emo s  q u e  mu chas  v ece s  e s  a f ec t ad a  po r  l a  s i t u ac i ón  c l í n i ca  en  

q u e  e s t os  s e  en cu en t r an .  

 

E l  d erecho  a l  consen t i mi en t o  in f o rma do  

  U n a  p r im e r a  a f i rm ac i ón  im po r t an t e  a  r e a l i z a r  e s  q ue  es t e  

d e r ech o  n o  e s  u na  f i c c i ón  l ega l ,  s i n o  q u e  h a  s id o  con s ide r ad o  com o 

u n  de r echo  hum ano .  L as  ex ig enc i as  l eg a l es  r ep r e sen t an  a  su  v ez  

m ín i mo s  é t i cos .  S i n  emb a rg o ,  un  bu en  p ro f es io n a l  no  deb e r í a  

co n t en t a r s e  s in  m ás  co n  m ín i mo s ,  s in o  qu e  d eb e r í a  ad em ás  t r a t a r  d e  

e l eva r  mu cho  m ás  lo s  ho r i zon te s  é t i cos  d e  s us  a c t u ac io n es ,  e s to  es ,  

d e  m ax im iza r l os .  L a  t eo r í a  d e l  cons en t i mi en to  i n f o rmad o  e s  d e  

o r ig en  ang lo sa jó n ,  m ás  con c r e t amen t e  n o r t eam er i cano ,  au nq u e  

d e sp u és  ha  p as ado  a  f o rm ar  p a r t e  d e l  p a t r im on io  é t i co  d e  to da  l a  

p r ác t i ca  m éd i ca  o cc i d en t a l .  S i  b i en  s u  g e s t ac i ón  t i en e  mu ch o  q u e  v er  



10 
 

co n  e l  p ro p i o  mo de l o  é t i co - po l í t i co  con  qu e  aq u e l  p a í s  v io  l a  l u z  a  

f i na l es  d e l  s i g l o  XV I I I ,  s u  v e rd ade r o  d e s a r r o l l o  h ay  q u e  s i t u a r l o  en  

e l  co n t ex to  de l  ampl io  m ov i mi en to  d e  re i v in d i cac i ón  d e  l os  d e r echo s  

c i v i l e s  q u e ,  i n i c i ánd os e  a  f i n a l e s  d e  l a  I I  Gu e r r a  M un d i a l ,  t i en e  su  

au g e  en  l a  d écad a  d e  l os  s e s en t a  se t en t a .   E s t e  mo v im i en to ,  j u n to  

co n  o t ro s  f a c t o r es  com o p o r  e j emp lo  e l  a ce l e r ado  de s a r r o l l o  

c i en t í f i co  t é cn i co  d e  l a  m ed i c i na ,  r ep e r cu t e  en  e l  ám bi t o  s an i t a r i o  

d e  t r es  m an er a s  qu e  e s t án  a  s u  v ez  í n t i m am en te  r e l a c io n ad as .  En  

p r im e r  l ug a r,  im pu l s a  l a  r e iv in d i cac ión  d e  l a s  c a r t as  d e  de r echo s  de  

l os  en f e r mo s ,  d e  lo s  q u e  qu i zá s  e l  m ás  im po r t an t e  e s  p r ec i sam en t e  

e l  d e r ech o  a l  con sen t im i en t o  in f o r m ado ,  cu yo  p un t o  d e  pa r t i d a  más  

i nm ed i a to  es  e l  Có d i go  d e  Nú r em b e rg  de  to do s  con o c id os .  D e  h ech o ,  

u n a  d e  l a s  á r ea s  d e  l a  med i c i n a  d on d e  m ayo r  i mp u l s o  h a  t om ad o  l a  

t eo r í a  d e l  co ns en t im ien t o  in f o r m ad o  e s  l a  d e  l a  i nv es t ig ac ió n .  E n  

s egu nd o  l ug a r,  p o t en c i a  e l  d es a r ro l lo  de  un a  nu ev a  d i s c i p l i n a  q u e  v a  

a  t en e r  un a  m ar cad a  i n f lu enc i a  en  e l  mo do  d e  ac tu ac ió n  d e  l os  

m éd i co s  e s t ado un id ens e s :  l a  b i o é t i c a .  A su  v ez  l os  av an ces  de  e s t a  

n u ev a  d i s c ip l in a  van  a  es t a r  e s t re cham en t e  r e l a c io n ado s  con  e l  

d e s a r r o l l o  d e  l a  t eo r í a  de l  con s en t imi en to  i n fo rm ado  en  e l  ámbi to  

j u r íd i co .  E n  t e r ce r  l ug a r,  h ace  en t r a r  de f in i t i v am en t e  en  c r i s i s  e l  

m od e l o  d e  r e l a c i ón  m éd i co - p ac i en t e  c l á s i co ,  q u e  es t ab a  mar cado  p o r  

e l  p a t e rn a l i sm o  y  q u e  co ns id e r ab a  a l  p ac i en t e  n o  s ó lo  como un  

m in us vá l id o  f í s i co ,  s i n o  t amb ién  p s i co ló g i co - mo r a l ,  y  po r  t an t o  lo  

c r e í a  i n cap az  d e  t om ar  d ec i s io n es  po r  s í  m i sm o.  F r en t e  a  e s t e  m od e l o  

c l ás i co  i r ru mp e  aho r a  co n  f u e rza  o t ro  qu e  p on e  s u  acen to  en  l a  

au to nom í a  d e  l os  p r op io s  en f e rm os  p a r a  d ec i d i r  l o  q ue  d eb e  o  no  

d eb e  hace rs e  co n  e l los .  E l  co r azón  d e  e s t e  nu evo  mo d e lo  v a  a  s e r  

p r ec i s am en t e  l a  t eo r í a  d e l  co ns en t im ien to  i n f o rm ad o .  
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INTRODUCCION. 

 

  A n te s  d e l  s ig lo  X X p r edom in ab a  e l  mod e lo  p a t e rn a l i s t a ,  po r  l a  

f a l t a  d e  b i l a t e r a l id ad  en  l a  r e l a c ió n  m éd i co  p ac i en t e ,  e l  cu a l  s e  

c a r ac t e r i zab a  po r  s e r  e l  m éd ico  q u ien  t om aba  l a s  d ec i s io n es  s in  

co n t a r  co n  l a  v o lun t ad  de l  p ac i en t e .  E l  m éd i co  e r a  cons id e r ad o  e l  

d u eñ o  d e l  s ab e r ,  un  s e r  qu e  po s e í a  cono c imi en to  c i en t í f i co  y  po r  l o  

t an to  e r a  e l  ú n i co  cap ac i t ad o  p a r a  v o l ca r  es e  co no c imi en to  en  l a  cu ra  

o  t r a t ami en to  d e  en f e rm ed ad es .  E n  es t e  mo d e lo  e l  con ten id o  d e  l a  

i n fo rm ac i ón  e r a  a co t ad o ,  y a  q ue  é l  t om ab a  l a s  d ec i s i on es .  

L u eg o  de l  s i g l o  XX ,  l a  i n f o r m ac ió n  c l a r a  y  p r ec i s a  po r  pa r te  

d e l  m éd i co  y  d e  l a  i n s t i t u c ió n  s an i t a r i a  f ue  con s i d er ad a  un  d eb e r,  

d e j an do  d e  l ado  e l  mo d e l o  p a t e r n a l i s t a  p a r a  ado p t a r  un  m od e l o  

au to nom is t a ,  en  e l  cu a l  e l  p ac i en t e  re c i b í a  i n fo rm ac i ón  ad ecu ad a  

p a r a  q u e  pu ed a  d ec i d i r  s ob r e  su  s a lu d ,  co ns i d e rand o  a  l a  au to nom í a  

p e r so n a l  d e l  p ac i en t e ,  u n  v a l o r  i n cu es t i on a b l e .  D es d e  l a  décad a  d el  

7 0 ;  l a  m ed i c in a  h a  ev o l u c io n ad o ,  t an t o  en  s u  a sp ec t o  c i en t í f i co  co mo 

j u r íd i co .  D esd e  e l  a s p ec t o  ju r íd i co ,  l a  i n co r po r ac i ón  d e  c i e r to s  

d eb e re s  m éd i cos  a  mú l t i p l es  l eg i s l ac i on es ,  e n  19 79  e l  In fo rm e  

B e l mo nt  en  Es t ado s  U ni do s ,  e s t ab l ec ió  p r i n c i p io s  q u e  p ro t eg en  a  l as  

p e r so n as  qu e  s e  som et í an  a  i nv es t i gac i on es  b io m éd i ca s .  C on s i s t e  en  

b r in da r  i n f o rm ac i ón  s u f i c i e n t e ,  c l a r a  y  ve r az  a  t od os  lo s  s u j e t os .   

E n  l os  9 0 ,  s e  s an c io n a ro n  l ey es  q u e  co n t en í an  n o rm as  a i s l ad as  

q u e  r ecep tab an  e l  d eb e r  de  i n f o rm ac ió n .  En  19 93 ,  l a  Ley  2 4 . 19 3  en  

s u  a r t í cu lo  13 °  es t ab l ec i ó  q ue  lo s  p r o f es i on a l e s  m éd ico s  d eb en  

i n fo rm ar  a  d on an t es ,  r e cep t o re s  o  r ep re s en t an t es  l eg a l es ,  en  e l  ca so  

q u e  aqu e l lo s  s ean  in cap aces ,  a ce rca  de  lo s  r i e sg os  d e  l a  ab l ac ió n  o  

i mpl an t e ,  s ecu e l a s ,  evo lu c i ón  y  l im i t ac io n es  d e  m an e r a  c l a r a ,  

s u f i c i en t e  y  ad ap t ad a  a  su  n iv e l  cu l tu ra l .   

E n  e l  2 00 9 ,  l a  l ey  26 .5 29  f u e  l a  p r im e r a  d e  ca r ác t e r  gen e r a l  

q u e  v e r só  s ob r e  lo s  d e r ech os  d e l  p ac i en t e  en  s u  r e l a c i ón  co n  los  

f a cu l t a t i vo s  m éd i cos  y  l a s  i n s t i t uc io n es  s an i t a r i a s .  
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E l  co ns en t im i en t o  i n fo rm ado .  S e  d e f i n e  com o  aq u e l l a  

d ec l a r ac i ón  d e  vo lu n t ad  su f i c i en t em en t e  e f ec t u ad a  p o r  e l  p ac i en t e ,  

o  en  s u  cas o  po r  l o s  r ep r e s en t an t es  l ega l es  d e l  m i sm o,  emi t id a  lu ego  

d e  rec ib i r  i n f o r m ac i ón  c l a r a ,  p r ec i s a  o  adecu ad a .  Un a  v ez  q ue  e l  

m ed i co  h a  b r in d ado  a  s u  p ac i en t e  t od a  i n fo rm ac i ón  r e l a t i v a  a  s u  

e s t ado  d e  s a lu d ,  p r o ced imi en t o  p ro pu es t o ,  ob j e t iv os  pe r s egu i do s ,  

b en e f i c i os ,  r i e sg os ,  e f ec t os  adv e rs os  y  con s ecu en c i a  p r ev i s i b l e  d e  

l l ev a r  o  no  ad e l an t e  u n  p r o ced i mi en to  p r op u es t o ,  s e  n eces i t a  ob t en er  

e l  a s en t imi en to  d e l  p ac i en t e  p a ra  l l ev ar  a  c abo  a  e s a  p r ác t i c a  m éd i ca .  

E s t o  p e rmi t e  a l  pac i en t e  d ec id i r  con  to t a l  l i b e r t ad ,  cu á l  s e rá  l a  

p r ác t i ca  m éd i ca  a  s egu i r,  e j e rc i en do  s us  d e r echo s  d e  au t on omí a  y  

au to d e t e rmi n ac ió n .  E l  co ns e n t i mi en to  i n fo rm ado  encu en t ra  s u  fu en t e  

en  e l  I n f o rm e  B e lm on t  co mo  a s í  t amb i én  en  e l  P ac t o  In t e rn ac io na l  

d e  D er echo s  C iv i l e s  y  P o l í t i cos  de  1 9 66  r a t i f i c ad o  por  A rg en t i n a  

m ed i an t e  L ey  2 3 . 313  d e  19 86 .  L a  l ey  17 . 13 2  en  su  a r t í cu lo  1 9  i nc i s o  

3 °  r e cep t ó  l a  n ece s id ad  d e  ob ten e r  e l  con s en t imi en to  v a l id o  d e l  

p ac i en t e  en  e l  c as o  d e  op e r ac i on es  m ut i l an t e s .  

E n  20 09  s e  s an c i onó  l a  l ey  26 .5 29  d e  D e r echo s  d e l  P ac i en t e  en  

s u  Re l ac ió n  con  P ro f e s io n a l es  e  In s t i t u c io n es  d e  l a  S a l ud .  Di ch a  l ey,  

n o  s ó l o  p e rmi t e  a l  p ac i en t e  b r i n da r  s u  co ns en t im i en t o ,  s in o  q ue  

t am bi én  ag r eg a  e l  de r echo  d e  a s i s t en c i a ,  d e  t r a to  d i gn o  y  re s p e tu os o ,  

co n f id en c i a l id ad ,  i n t im id ad  en t re  o t ro s ,  en  t od a  r e l ac ió n  m éd ico -

i ns t i t uc ió n -p ac i en te ,  e s t ab l ece ,  en  e l  a r t .  2 º ,  q u e  “co ns t i t uy en  

d e r ech os  e s en c i a l es  en  l a  r e l a c ió n  en t re  e l  pac i en t e  y  e l  o  l os  

p r o f es i on a l e s  d e  l a  s a lu d ,  e l  o  l o s  agen t es  de l  s egu ro  de  s a lu d ,  y  

cu a lq u i e r  e f ec to r  de  qu e  s e  t r a t e ,  l o s  s i gu ien t e s :   

- A u t on omí a  de  l a  v o l un tad .  E l  p ac i en t e  t i en e  de r echo  a  a cep t a r  o  

r e ch aza r  d e t e rm inad as  t e r ap i as  o  p ro ced imi en to s  m éd i co s  o  

b io ló g i co s ,  co n  o  s i n  exp r es i ón  d e  causa ,  co mo  as í  t ambi én  a  r ev o ca r  

p os t e r io rm en t e  su  m an i f es t ac i ón  d e  l a  v o lu n t ad   

- I n fo r mac ió n  s an i t a r i a .  E l  p ac i en t e  t i en e  d e r ech o  a  r e c i b i r  l a  

i n fo rm ac i ón  san i t a r i a  nece s a r i a ,  v in cu l ad a  a  su  sa lu d .  E l  d e r ech o  a  

l a  i n fo rm ac i ón  s an i t a r i a  i n c lu y e  e l  d e  no  r ec ib i r  l a  m en c io n ad a  

i n fo rm ac i ón ” ) .  
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 E n  e l  añ o  2 01 2 ,  su f r e  un a  m od i f i cac i ón  po r  l a  l ey  26 .7 4 2 ,  cu y a 

n o rm a  m ás  r e l evan t e  f u e  l a  i n cor p o r ac ió n  d e l  i n s t i t u to  d e  

" con s en t imi en to  por  r ep r e s en t ac ió n"  po s i b i l i t an do  q u e  o t r a  p e r so n a ,  

r ep r es en t an t e  d e l  p ac i en t e  i n capaz  l eg a l m en t e ,  pued a  t om ar  

d ec i s i on es .  L a  omi s ió n  d e l  d eb e r  de  in f o rm ac ió n  es  f u en t e  de  

r e s po ns ab i l i d ad  c iv i l  p o r  i n f r in g i r  un  deb e r  u  ob l i gac ió n  p r o f es io n a l .  

E l  m éd i co  y  l a  i n s t i t u c i ón  de  l a  s a lu d ,  e s t án  o b l i g ad os  a  r e s a r c i r  e l  

d año  qu e  s u  omi s i ón  p r o vo qu e  a l  p ac i en t e ,  r e sp on d i end o  a  t í t u l o  d e  

cu lp a .  E l  a r t  5 12  de l  Có d i go  C i v i l  a sev e r a  qu e  l a  cu l pa  d e l  deu do r  

en  e l  i ncum pl i mi en to  d e  l a  o b l i g ac ió n  s e  con f i gu r a  a l  om i t i r  l as  

d i l i g en c i a s  qu e  ex ig i e r e  l a  n a t u ra l eza  d e  l a  ob l igac i ón .  E l  

m en c io n ad o  a r t í cu lo  s e  com pl em en t a  co n  e l  90 2  de l  C ód ig o  C iv i l  e l  

cu a l  e s t ab l ece  q u e  cu an t o  m ay o r  s ea  e l  d eb e r  de  o b r a r  con  d i l i g en c i a  

y  p r ud en c i a ,  m ay o r  s e rá  l a  o b l ig ac ió n  qu e  re su l t e  d e  l a s  

co ns ecuen c i as  d e  lo  s u ced id o .   

E l  p ac i en te  o  r ep r e s en t an t e s  l eg a l es ,  t i en en  d e r ech o  a  s e r  

i n fo rm ado  s ob r e  s u  e s t ado  d e  s a lu d  p a ra  l u ego  m an i f es t a r  s u  d ec i s ió n  

v á l id a  d e  som e t e r s e  a  u n  de t e r min ad o  p ro ced imi en to  o  p r ác t i c a  

m éd i ca ,  h ac i én do lo  co n  t o t a l  au ton om ía  y  au t od e t e r mi n ac ió n ,  

p e rm i t i end o  d e  es t a  m an e r a  qu e  e l  méd i co  i nv ad a  su  zo na  d e  r es e rva  

p e r so n a l .  E l  m éd i co  y a  no  d ec i d e  po r  e l  p ac i en t e ,  s e  d e j a  a t rá s  e s a  

r e l a c i ón  m éd i co  p ac i en t e  d e sequ i l i b r ad o  y  s e  av an za  a  un a  e t ap a  de  

i n t e r camb io  d e  co n oc imi en to  y  con s e n t imi en t o  r ec i p r o co .  Lo s  

d e r ech os  d e l  p ac i en t e  con s t i t u y en  u n a  o b l i g ac i ón  l eg a l  p a r a  e l  

m éd i co ,  s u  in cu mp l im i en t o  p ro vo ca  u n  d añ o  q u e  deb e r á  s e r  

a c r ed i t ado  p o r  e l  p ac i en t e  q u e  a l ega  l a  ex i s t en c i a  d e  t a l  d añ o.  

P ro b ad o  e l  d añ o ,  no  p r o ced e  m ás  qu e  e l  d eb er  d e l  m éd i co  d e  re s a rc i r  

e l  p e r ju i c io  o cas ion ado  a l  p ac i en t e .  La  i mp o r t an c i a  d e  e s t a  t em át i ca  

r ad i ca  en  e l  r esp e to  a  l o s  p r i nc i p i os  d e  au to de t e r mi n ac ió n ,  

au to nom í a ,  n o  d i sc r im in ac i ón ,  d ig n id ad  e  i n t eg r i dad  p s í qu ica  y  

f í s i c a  de  l a s  p e r so nas  en  t od a  r e l ac i ón  m éd i co - p ac i en t e .  E l  p ac i en t e  

t i en e  d e r ech o  a  r ec i b i r  i n f o r m ac ió n  ad e cu ad a  p a r a  po de r  d ec id i r  

l i b r em en t e ,  s i n  i n t i mid ac i ón .  Es t a  d ec l a r ac ió n  d e  v o l un t ad  p u ed e  

co ns i s t i r  en  un a  man i f e s t ac i ón  po s i t i v a  o  n eg a t iv a ,  p e r o  s i em p re  es  
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u n  d eb er  l eg a l  p a r a  e l  m éd i co  e  i n s t i t u c i on es  d e  l a  s a l ud  l a  o b t en c ió n  

d e l  con s en t imi en to  d e l  p ac i en t e ,  l u ego  d e  h ab e r  b r i nd ad o  l a  

i n fo rm ac i ón  p e r t i nen t e .  

E n  e l  D e recho  N ac io n a l ,  e l  co ns en t im ien to  i n fo rm ado  t i ene  u n a 

l a rg a  t r ad i c i ón  en  o r d en am ien t os  co mp a r ad os  y  en  e l  D er echo  

I n t e r n ac io n a l  Pú b l i co .  Tan t o  d es de  l a  m en c ió n  g en é r i ca  de l  n ac i en t e  

C ód ig o  d e  N ú remb e rg ,  com o en  l as  G u í a s  Op e r ac ion a l es  p a ra  

C omi té s  d e  É t i c a  qu e  ev a l ú an  I nv es t i gac i ón  B io m éd i ca  em i t i d as  po r  

l a  O rg an i zac ió n  Mu n di a l  d e  l a  S a lu d ,  l o s  i n s t r um en to s  em i t i do s  en  

e l  ámb i to  d e  l a  U NE SC O.   

L a  f i n a l i dad  d e l  p re s en t e  t r ab a j o  es  de s c r i b i r  l o s  i n s t i t u to s  d e  

D eb e r  d e  In f o r mac ió n  y  C on s en t imi en to  I n f o rm ad o  p a r a  de t e rmi n a r  

en  q ué  s up ues t os  y  b a jo  q ué  con d i c i on es  l o s  p ro f es io na le s  m éd i cos  

d eb en  r es po nd e r  c iv i lm en t e  f ren t e  a  su  om is i ón ,  com o  as í  t am bi én  

cu á l e s  so n  l os  su pu es t os  qu e  l a  l ey  co ns ag ra  com o ex im en t es  d e  

r e s po ns ab i l i d ad  c iv i l .  
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CAPITULO 1:  EVOLUCION HISTORICA DE LA 

RELACION MEDICO-PACIENTE  

El  concepto de Autonomía .  Evolución Social .  

A - Ev olu c i ón  His t ór i ca  d e  la  re l a c ión  Med i co /p a c i en t e   

 

- C u l tu ra s  p r i m i t iva s .  

E s t ud io s  d e  d i s t i n to s  g ru po s  p r imi t ivo s  mu es t ran  un a  se r i e  d e  

ca r ac t e r í s t i ca s  com un es  en  r e l ac i ón  con  l a  en f e rmed ad  y  lo s  

“ t r a t am i en t os ”  q u e  s e  ap l i c ab an :  

- L a  en f e rm ed ad  com o ma l  d i v in o ,  c as t ig o  y  a l go  s ob r en a t u ra l .  

- E l  t r a t ami en to  e s  p u es  m ed i an t e  r i t o s  m ág i cos  o  re l i g io so s .  

- L os  “s anado r e s”  so n  s acer do t es ,  b r u jo s  o  ch am an es .  

- L a  en f e rm ed ad  e s t á  env u e l t a  en  u n  ha l o  mág i co  o  so br ena t u r a l . 1 

D en t r o  d e  e s t a  m ezc l a  en t r e  es p í r i t u s  m al i gn os  y  b ru j e r í a ,  e l  

p ac i en t e  e r a  un  mer o  e sp ec t ado r  som et id o  a  un a  p e r so n a  m i t ad  

s ace rd o t e  y  mi t ad  b r u jo ,  con  un  ro l  muy  r e l ev an t e  d en t r o  d e  l a  t r i b u . 2  

N o  h ab í a  r e l a c ió n  en t r e  amb os .  Er a  m ás  b i en  so me t im ien to  d el  

p ac i en t e .  D i eg o  G rac i a  h ab l a  de l  r o l  s ace rd o t a l 3 d e l  m éd i co  y  p a ra  

B u l l ou gh  e l  Ch am án  e r a  e l  ú n i co  es p ec i a l i s t a .  

 

- EG IP TO .  I mp er i o  A n t ig uo  

D is t i n to s  h i s to r i ado r e s  y  c i en t í f i co s  co ns id e r an  l a  Med ic i n a  d e l  

A n t ig uo  Eg ip t o  com o  l a  b a s e  y  r a í z  d e  do nd e  su rg e  l a  m ed i c i na  

o cc id en t a l . 4 L áza r o ,  Jo s é  & G rac i a  gu i l l en ,  D i eg o  

 
1 Lázaro, José; Gracia guillen, diego. La relación médico-enfermo a través de la historia. Anales del 

sistema sanitario de Navarra. 2006; 29,7-17. 
2 Pérez-Tamayo Ruy. De la magia primitiva a la medicina moderna. México: FCE; 1997 
3 Bullough, Vern. El desarrollo de la medicina como profesión; la contribución de la medieval 

de la universidad a la medicina moderna. Nueva York: Hafner Pub. Co.; 1966. 
4 Calvo Soriano Guillermo. La Medicina en El Antiguo Egipto. Pediátrica. 2003; 5(1):44-50. 
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E xi s t í an  h ace  m ás  d e  4 . 0 00  año s  dos  c l as e s  d e  med i c in a  b i en  

d e f i n i d as ,  au nq u e  a  v ece s  s e  m ezc l ab an .  Un a  m ed i c in a  f í s i c a ,  en  

d o nd e  ex i s t í a  u na  r e l ac ió n  m éd i ca /p ac i en t e  co n  cono c imi en to s  

e s p ec í f i co s  po r  es pec i a l id ad es  y  co n  t r a t ami en t os  e sp ec í f i cos ,  b a s e  

d e  l a  m ed i c i n a  o cc i d en t a l ,  y  un a  m ed i c i n a  m ág i ca  qu e  ba s ab a  su s  

cu r ac i on es  en  l os  t a l i sm anes . 5  

D es t aca  en  es t a  ép o ca  I mh o t ep ,  q u e  f u e  p r im e r  mi n i s t r o  d e l  

F a r aó n  D jo se r  d e  l a  t e r ce r a  d i na s t í a  ( 2 . 6 64  A .C . ) .  Imh o t ep  f u e  su mo 

S ace rd o t e  y  m éd i co  emi nen t e .  Fu e  de i f i c ado  cas i  mi l  añ os  t r a s  s u  

m u er t e  y  po s t e r i o rm en t e  l o s  g r i eg os  lo  con oc i e r on  ba jo  e l  n om b re  de  

A s c l ep i os  y  l o s  rom ano s  com o Es cu l ap io .  Am bo s ,  e r an  los  d io s es  d e  

l a  M ed i c in a  g r i eg a  y  ro man a .  

E n  p ap i r os  y  en  e sc r i t u ra  j e ro g l í f i c a  d e  h ace  2 .5 00  año s  A .C .  s e  

h a  en co n t r ad o  e l  va l o r  qu e  se  d ab a  a  e s cuch a r  a t en t amen t e  l o  qu e  

d ec í an  lo s  en f e rmos .  P t ah - Ho t ep  (S  XX I V A.C . ) ,  en  sus  en s eñ anzas  

a  s u  h i j o ,  d e jó  u no s  p r in c i p i os  d e  l a  v id a  d es d e  u n a  m o ra l  m uy  

h um ani s t a . 6  

“S i  t e  v i en en  a  p r es en t a r  u n a  p e t i c ió n  e s cuch a  t r an qu i l am en t e  l o  

q u e  t e  d i ce  e l  q u e  t e  cons u l t a .  No  l e  h ag as  un  d es a i r e  an t es  de  qu e  

h ay a  v ac i ado  s u  co r azó n… S ab er  es cu ch a r  es  l a  p r im e ra  v i r t ud ,  d el  

m éd i co ”  

L a  m ed i c in a  eg i pc i a  f u e  m uy  a l abad a  y  r eco n oc id a  po r  l o s  

an t ig uo s  h i s t o r i ado r e s .  Hom er o  en  su  ob r a  La  O di s ea  d e s t aca  l a  

c ap ac i d ad  y  h ab i l i d ad  d e  lo s  m éd ico s  eg ip c i os  po r  en c im a  d e  

cu a lq u i e r  o t r o 7 y  H e r ód o t o  d es t aca  l a  es p ec i a l i z ac i ón  d e  e s to s  

m éd i co s  qu e  p od í an  es tu d i a r  y  t r a t a r  u n a  so l a  en f e rm edad .  

E l  m éd i co  en  Eg ip to  e r a  u n  m aes t r o  en  e l  a r t e  d e  cu r a r  qu e  r eco g í a  

d a to s  d e l  p ac i en te ,  l o  i n t e r r og ab a ,  ex am in aba  y  e s t ab l ec í a  un  

d i ag nó s t i co  y  t r a t ami en t o  (en  e l  c aso  q ue  s e  co ns id e ra s e  qu e  lo  

 
5 Cuenca-Estrella, Manuel, Martín, Raquel Barba. La medicina en el Antiguo Egipto. 2004. 
6 Sendrail, Marcel; Janés, Clara. Historia cultural de la enfermedad. Madrid: Espasa-Calpe; 1983. 
7 Homero. La Odisea. Madrid: Libro Hobby Club; 2005. 
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t en í a ) .  S i  no  h ab í a  t r a t am i en t o  s e  d e j ab a  a l  p ac i en te  en  man os  d e  La  

s up rema  G ua r i t r i x  y  s e  ab and on aban  en  e l  d e s i e r to .  

E n  Eg ip to  s e  es cu ch ab a  a l  p ac i en t e ,  pe r o  n o  p a r t i c ip ab a  en  l a  t oma  

d e  d ec i s i on es .  

 

- L a  Medi c i na  As i r i a .  Mes opo ta m ia  

L a  m ed i c in a  As i r i a  e r a  m ág i co - re l ig io s a .  L a  en f e rm ed ad  e r a  l a  

en t r ad a  en  e l  o rg an i smo  de  un  e s p í r i t u  m al i gn o .  M ed i an t e  

ex o r c i s mo s ,  p u r i f i c ac io n es  y  sa c r i f i c i os  s e  p od r í a  l l eg a r  a  l a  

cu r ac i ón .  E l  m éd i co  e r a  u na  m ezc l a  d e  s ace rd o t e  y  m éd i co ,  p e r o  

e s p ec i a l i z ado ,  y  usab a  un gü en t os  y  p óc im as  d e r i v ad a  d e  v eg e t a l e s  y  

m in e r a l es ,  a s í  com o e s t a t u i l l a s  d e  m on s t ru os  p a r a  a su s t a r  a  l o s  

d emo nio s .  

E l  R ey  H am mu r ab i  (2 .1 23 / 2 . 08 1  A .C . )  en  e l  C ódi go  d e  

H a m mu ra b i  d es c r ibe  l a s  Ley es  M éd i cas  en  do nd e  s e  r eg u lan  c i e r to s  

d e r ech os  d e  l os  p ac i en t es ,  a s í  co mo  h on o r a r io s  y  p r ác t i c as  

q u i r ú rg i ca s .  Po d emo s  po n e r  como  e j em pl o :  

“S i  un  méd i co  o pe ra  a  u n  es c l avo  co n  u n a  l ance t a  d e  b r on ce  y  l e  

c au s a  l a  mu e r t e ,  t en d r á  qu e  r epo n er  e l  e s c l avo  con  o t ro  d e l  m i sm o 

v a lo r. ”  

L o  cu r io so  es  qu e  s i  en  vez  d e  un  e s c l avo ,  e r a  un  nob l e  y  s e  

c au s ab an  l os  mi s mo s  d añ os ,  a l  méd i co  en  e s t e  c as o  l e  co r t ab a  l a  

m ano .  

L o s  es c r i b as  d e l  R ey  A s ur b an ip a l  ( año  2 . 00 0  A.C . ) ,  r e cog ie r o n  en  

t ab l e t as  (m ás  d e  3 0 . 0 00 )  t od a  l a  cu l tu ra  a s i r i a  y  en  a l go  m ás  d e  8 00  

d e  e s t as  t ab l e t as  enco n t r am os  to do  lo  qu e  s ab emos  ac tu a l men t e  d e  la  

m ed i c i n a  en  B ab i l on i a .  
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- Medi c in a  h indú  

E n l a  m ed i c i n a  h ind ú  cob r ó  im p or t an c i a  e s cu ch ar  a l  p ac i en t e  co n  

a t enc ió n  y  r e sp e t o ,  aun qu e  s i g a  s i n  p a r t i c ip a r  en  l as  d ec i s io n es  

f i na l es .  

E l  p e r io do  V éd ico  d a t a  d e l  añ o  1 . 50 0  A. C .  ap ro x im adam ent e .  

Va r un a ,  Di os  d e  l a  M ed i c i n a  r eg í a  e l  o r d en  C ósm i co  y  Med i co .  Los  

t ex to s  V éd i co s  t en í an  u n a  m ezc l a  d e  co n cep to s  m ág i co s  y  r e l i g i os os .  

E l  Ay u rv ed a  e r a  un  s i s t em a  d e  m ed ic i n a  an t i gu o  y  e l  m éd i co  

ay u rv éd i co  p er t en ec í a  a  u n a  cas t a  i n f e r i o r  a  l o s  gu e r r e ro s .  E l  t r a t ado  

ay u rv éd i co  m ás  an t i gu o  e s  e l  S usr u t a -S a mj i tá ,  en  e l  s i g l o  V I  A .C . ,  e  

i n c lu í a  un a  t emp ran a  f a rm acop ea  y  d es c r i b í a  un as  70 0  p l an t as  

m ed i c i n a l es .  S e  m en c io n a  l a  r e l a c ió n  m éd i ca / pac i en t e  a  t r av é s  d e  l a  

co nv e r sac ió n .  

E n  e l  l i b r o  Ch ar a ka - Sa m hi t a  d e l  s ig lo  I V A .  C .  s e  menc i on a  l a  

r e l a c i ón  m éd i co -pac i en t e  cu an do  s e  r e s a l t a  l a  im po r t an c i a  d e  

e s cu ch a r  l a  q ue j a  de l  en f e rm o  ( s e  h ab la  d e  l a  o b l i g ac ió n  d e  “p r e s t a r  

a t enc ió n  a l  p ac i en te” ) .  

 

- Medi c in a  Chi na  

H u ang  Di  o  “E l  Emp er ado r  am ar i l l o ”  hac i a  e l  añ o  2 .6 00  A .C .  s en t ó  

l os  p r in c i p i os  d e  l a  m ed i c i n a  t r ad i c i on a l  C h i na  qu e  q u ed an  r eco g id os  

en  e l  N e i  J in g .  

L a  m ed i c in a  t r ad i c i on a l  C H I NA con s i d er ab a  e l em en to s  m uy  

i mp or t an t e s  l a  ob se r v ac i ón  de l  p ac i en t e ,  e s cu ch a r l e  y  p r egu n t a r l e  

p o r  su  h i s t o r i a l  c l í n i co .  

 

- R esu m en  d e  es t e  p er i o do   

R uy  P é r ez  Tam ayo  s e  p r eg un ta  en  su  ob r a 8 l o s  r es u l t ad os  qu e  

t en í an  lo s  m éd i co s  p r imi t iv os  y  l l eg a  a  l a  con c lu s ió n  qu e  en  g en e r a l  

 
8 Pérez-Tamayo, Ruy. De la magia primitiva a la medicina moderna. México: FCE; 1997. 
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e r an  b en e f i c i os os  y  q u e  es t ab an  b as ad os  en :  e l  e f ec to  ps i co l óg i co  

p os i t i vo  qu e  t en í a  l a  r e l a c ió n  m éd i ca  /  p ac i en t e ,  l a  ev o lu c ió n  n a tu r a l  

d e  l a  en f e rm ed ad  (m u ch as  v eces  au to  l imi t ad a  en  e l  t i em po )  y  e l  

e f ec to  p l acebo  q ue  t en í an  c i e r t os  r emed io s  q u e  ap l i c aba n .  Tam bi én  

d eb e r í am os  i nc lu i r  l o s  co no c i mi en tos  y  l o s  t r a t am i en t os  emp í r i co s  

q u e  s e  u t i l i z ab an .  P e ro  t am bi én  t i en e  u na  p a r t e  n eg a t i v a ,  co mo  l as  

a c t uac io n es  q u e  r e su l t ab an  p e r j ud i c i a l e s  pa r a  l o s  p ac i en t es  e  i n c lu so  

aq u e l l a s  a c t u ac io n es  q u e  d e j ab an  d e  h ace r s e .  

E n  es t a  e t ap a  l a  r e l a c i ón  m éd i ca /p ac i en t e  e r a  d e  sumi s ió n  y  

aca t ami en t o  po r  p a r t e  d e l  p ac i en t e .  E l  m éd i co  es t á  en  un a  es f e r a  

s up e r i o r,  p e r o  s e  d a  i mp or t an c i a  a  e scuch a r  a l  p ac i en t e  y  t r a t a r lo  con  

r e s p e to .  Po r  o t r o  l ad o ,  e l  p ac i en t e  no  se  op on í a  a l  t r a t a mi en t o  n i  

cu e s t i on ab a  l os  m ét od os  u t i l i z ado s  en  su  cu r ac i ón .  

 

- Grec i a  (S i g l os  I X a  I  A . C. )  

A n t ig ua  Grec i a .  S  I X  a  V A . C.  

L a  med i c i n a  t en í a  u n a  b a se  méd i co  –  r e l i g i os a  b a sad a  en  cu l tu r as  

an t e r io r es .  L os  m éd i co s ,  en  es t a  épo ca  e r an  sace r do t e s  qu e  r end í an  

cu l to  a l  d i os  As c lep í ad es  y  s e  d ed i caban  fu nd am ent a l men te  a  r e cog e r  

l a s  o f r end as  qu e  d e j ab an  lo s  en fe r mo s  a  l a s  p ue r t a s  d e  l o s  s an t ua r io s  

y  v ig i l a r  qu e  s e  cum pl i e r an  l os  r i t ua l e s  r e l i g io so s .  

E l  p ac i en t e  e r a  un  m ero  es pec t ad or  y a  qu e  e s t ab a  en  mano s  d e  l os  

d io s es .   

 

Grec i a  Cl ás i ca .  S  V a  I  A . C.  

C on  l a  l l eg ada  d e  l a  med i c i n a  h i po c r á t i c a  s e  p as a  d e  un  m éd i co -

s ace rd o t e  a  un  n ive l  d i s t i n t o :  e l  m éd i co - f i l ó so f o .  S e  p as a  de  l a s  

f u e r zas  s ob r ena tu r a l e s  a  un a  t eo r í a  m ás  l óg i ca  y  n a t u r a l  de  l a  s a l ud  

y  l a  en f e rm ed ad .  

H i pó c r a t es ,  u t i l i zó  l a  med i c i n a  p a r a  cu r a r  h e r i d as  o  en f e rm ed ad es  

r ecu r r en t e s  es t ac ion a l es  p e ro  l a  i n fo rm ac i ón  q u e  e l  m éd i co  ob t en í a  
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n o  e r a  pa r a  d a r  a l  p ac i en t e  un  d e r echo  y  e l eg i r  so b r e  l a  g es t ió n  d e  

s u  cu e rp o ,  s i no  fac i l i t a r  e l  t r aba jo  d e l  m éd i co . 9  

L a  en f e rm ed ad  es  u n ”  f en óm eno  n a t u r a l ”  en  v ez  d e  un  ca s t igo  

d iv in o .  Y e l  a c t o  méd i co  con s t a  s i em p re  d e  t r e s  f a c to r es ,  e l  en f e rmo ,  

e l  méd i co  y  l a  en fe r m ed ad .  P a r a  qu e  e l  a c t o  m éd i co  s ea  po s ib l e  d e  

m an er a  po s i t i v a  e s  n ece s a r io  q ue  e l  en f e rm o  s e  a l í e  con  e l  m éd ico  

en  co n t r a  d e  l a  en fe r m ed ad . 10  

E n  e l  t r a t ado  s ob r e  l a  en f e rm ed ad  s ag r ad a  ( l a  ep i l eps i a ) ,  

H i pó c r a t es  m en c io na  l a  c au sa  n a t u r a l  co mo  o r ig en  d e  l a  en f e r m ed ad ,  

n eg an do  l a  c au s a  d i v i na  o  s ag r ad a  de  l a  mi sm a .  M .  d e  S an t i ag o  l o  

ex p l i c a  d e  l a  s i gu ien t e  m an e r a :  “L a  m ed i c i n a  s e  f un dam ent a  en  l a  

i d ea  d e  ph ys i s  (n a tu r a l eza )  co mo p r inc i p io  o r gan i za t iv o  d e  to do  lo  

r e a l ,  e s  d ec i r,  de l  co sm os ” .  

L a  p hy s i s  e s  d e  o rden ac i ón  d i v i n a  y,  co mo t a l ,  p e r f ec t a  de  t od a  l a  

C r eac ió n .  L a  Medic i n a  es  un  a r t e ,  y  d e j a  d e  se r  em pi r i sm o  o  p ur a  

m ag i a .  L a  en f e rm ed ad  e s  un a  a l t e r ac ió n  n oc iv a  en  e s e  o r d en  d i v in o  

en  e l  cu e r po ,  d e l  equ i l i b r io  q u e  es  l a  p hy s i s  en  u n  o rg an i smo  h um an o .  

L a  cu r ac i ón 11 l a  p rod u ce  l a  p r op i a  l uch a  d e  l a  ph ys i s .  E l  m éd i co  

ay ud a  con  su  a r t e  a  l o s  d i n ami smo s  d e  l a  p hy s i s .  E l  méd i co  e s  u n  

s e r v id o r  d e  l a  n a t u r a l eza .  L a  ay ud a  d e l  m éd i co  a  l a  n a t u ra l eza  d eb e  

f av o rece r l a  ( l o  q u e  ac t u a lm en t e  s e  co no ce  como  p r i n c i p io  

b en e f i cen c i a )  p e ro  n o  p e r j ud i ca r l a  ( p r in c ip i o  d e  no  m al e f i c en c i a )  

P edr o  L a ín  En t r a l go  d es c r i b e  es t a  r e l a c i ón  co mo  ph i l i a ,  b a s ad a  

en  e l  amo r  a  l a  p e r fecc ió n  d e  l a  n a tu r a l eza  m i en t r a s  q u e  Juan  He r r e r a  

v e  l a s  im pl i cac i ones  b io é t i c a s  d e  l o s  t é r min os :  P ac i en te ,  P a t i en t s ,  

C u ran t i s ,  S an an t i s . 12  

S i  b i en  s e  dan  un os  i mp or t an te s  p as os  cuan t i t a t i v a  y  

cu a l i t a t i v am en t e  res p ec to  a l  con cep to  d e  Med i c i n a ,  no  s e  avan za  

m u ch o  en  l a  r e l ac i ón  m éd i co /p ac i en te ,  y a  qu e  l os  en fe r mo s  n o  

 
9 García Capilla, Diego. La crisis del paternalismo médico y el nacimiento de la bioética. El 

nacimiento de la bioética. Madrid: Biblioteca Nueva; 2007. 
10 Gracia guillen, Diego. Bioética clínica. Santa Fe de Bogotá́: El Búho; 1998. 
11 Lain, Pedro. La relación médico-enfermo. Revista de Occidente. 1964; 2:15. 
12 Herrera Salazar, Juan. Fundamentación de la bioética: Implicaciones Bioéticas de los Términos. 

Bioética & Debate. 2008. 
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p a r t i c ip an  en  l as  dec i s io n es  t e r ap éu t i c a s  n i  s o n  i n fo rm ad os  de  s us  

d o l en c i as .  

E s t o  qu ed a  c l a r am en t e  r e f l e j ado  en  e l  H á b ea s  Hi pp o cra t i cu m  d e  

H i pó c r a t es :  13 

•  “ H a z  t odo  e s t o  con  ca l ma  y  o rd en ,  o cu l tand o  a l  en f erm o ,  

du ran te  t u  a c tu ac i ón ,  l a  m ay o r í a  d e  las  co sas .  Da le  l as  

ó rdenes  opo r tun as  con  a mab i l id ad  y  du l zu ra ,  y  d i s t rae  su  

a t en c i ón ;  rep rénde l e  a  v ece s  es t r i c ta  y  s ev era m en t e ,  p ero  

o t ras ,  an í m al e  con  s o l i c i tu d  y  ha b i l id ad ,  s in  mo s t ra r l e  na da  

d e  lo  qu e  va  a  p as ar  n i  de  su  es t ado  ac tu a l ;  pu es  much os  

a cud en  a  o tros  m éd i cos  por  cau sa  de  e sa  d ec la rac ión ,  an t es  

m en cio nad a ,  d e l  pronó s t i co  s obre  su  pres en t e  y  fu turo” .  

P l a tó n  en  l o  q u e  co n c i e rn e  a  l a  r e l a c i ón  m éd i co /p ac i e n t e  s e  

ex p r es a  d e  un a  fo rm a  s i mi l a r :  

•  « Ins en sa t o ,  no  e s tá s  cu rando  a l  en ferm o ,  l o  qu e  a  f in  de  

cu en ta s  ha ces  e s  in s t ru i r l e ,  com o  s i  é l  qu i s i e ra  s er  m éd i co  y  

n o  p on ers e  bu eno » .  

- R o ma  (S i g lo s  I I I  A . C.  a  VI  D. C. )  

E n sus  i n i c io s  l a  med i c i n a  ro m an a  es t ab a  ba s ada  

f u nd am ent a l m en t e  en  a sp ec t os  r e l i g ios os ,  s i end o  su  d i os  E s cu l ap i o .  

H e r ó f i l o  y  E r as í s t r a t o  d es t acan  p o r  su  g r an  p ro du c t i v i d ad ,  c i en t í f i ca  

m uy  rac io n a l i s t a  y  o p ues t a  a l  m i s t i c i sm o .  

L o s  m éd i cos  qu e  u t i l i z ab an  e l  m ét od o  em pí r i co  so s t en í an  qu e  l o  

m ás  im po r t an t e  en  m ed i c i n a  e r a  l a  exp e r i en c i a  p e r so na l  d e l  m éd i co  

co n  su  p ac i en t e . 14 

E n  lo s  añ os  3 0  A. C .  y  5 0  A. C .  C e l s o  es c r i b e  D e  M edi c i n a  15,  que  

f o rm ab a  p a r t e  d e  l a  en c i c l op ed i a  D e  A r t ib us .  D e  M edi c i n a  es  

co ns id e r ad a  e l  m ej o r  l i b r o  d e  m ed ic in a  d e  l a  an t i gü ed ad .  La  med i c i n a  

 
13 Hipócrates. Hábeas Hippocraticum 
14 Conde Parrado, Pedro, Hipócrates Latino. El De Medicina de Celso en el Renacimiento, Valladolid, 

Universidad, Servicio de Publicaciones de la Universidad de Valladolid, 2003. ISBN 84-8448-213-8. 
15 Celsus de medicina http://www.perseus.tufts.edu/hopper/searchresults?q=celsus (10/05/2020) 

http://www.perseus.tufts.edu/hopper/searchresults?q=celsus
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d e  e s t e  t r a t ado  e s  bá s i cam en t e  h ip oc r á t i c a ,  p e ro  en r iqu ec id a  co n  

i d eas  d e  o t r as  cu l tu r a s .  

A u nq u e  l a  M ed i c i na  d e  Rom a e r a  b ás i cam en t e  G r i eg a ,  s e  h i c i e ro n  

t r es  ap o r t es  im po r t an t es :  

-  A p ar i c i ón  d e  h os p i t a l e s  mi l i t a r e s .  

-  I n t r od u cc ió n  d e l  s an eami en to  am bien t a l  ( com o  l a  c l o aca  

m áx im a) .   

-  L eg i s l ac i ón  de  l a  p r ác t i ca  y  en s eñ anza  m éd i ca .  J u l io  C ésar  

co n ced i ó  l a  c iu dadan í a  a  t o do s  lo s  qu e  e j e r c í an  l a  m ed i c i n a ,  

i nd ep en d i en tem en te  d e  s us  o r í g en es .  S e  c r ea  t amb ién  u n  

S e rv i c io  M éd i co  Púb l i co  g r a t u i to .  

 

E n t r e  l o s  añ os  1 30  y  20 0  D .C .  G a l eno 16 s e  d es t acó  p o r  su s  e sc r i t o s ,  

u n os  2 2  v o l úm en es  q u e  ab a r can  t od os  l os  c am po s  d e  l a  m ed i c i n a .  

S egu i do r  d e  Hip ó cr a t es ,  p a r a  G a l en o  l a  r e l ac ió n  m éd i ca / p ac i en t e  

d eb e  s e r  p a t e r n a l i s t a .  

A u nq u e  s e  p as a  d e  l a  m ed i c i n a  r e l i g i osa  a  o t r a  co n  f un damen to s  

m ás  c i en t í f i co s ,  n o  s e  avan za  mu cho  en  l a  r e l a c ió n  m éd i co / p ac i en te ,  

q u ed and o  e l  p ac i en t e  r e l eg ado  a  s e r  un  m er o  e sp ec t ado r  a l  q u e  s e  l e  

e s cu ch a ,  p e r o  no  s e  l e  h ace  p a r t í c ip e  de  l a s  d ec i s io n es .  

 

- Ed ad  Medi a .  (S i g l os  I V a  X V )  

D u r an t e  l a  A l t a  Edad  M ed i a  (S i g lo s  V a l  X )  s e  p r od u ce  una  

r eg r es ió n  cu l tu r a l  im po r t an t e  y  so n  l os  m on je s  l o s  qu e  co ns e r v an  l os  

r e s t os  d e  l a  m ed i c in a  c l ás i ca  ( “m ed i c in a  m on ás t i c a” ) .  

D u r an t e  l a  b a j a  Ed ad  M edi a  ( s ig los  X I  a l  X V)  s e  r e cu p e r a  p a r t e  

d e  l a  cu l t u r a  g r ecor r om an a  y  co mi en za  a  d es l i ga r s e  l a  I g l e s i a  d e  l a  

M ed i c i n a .  E n  es t a  ép oca  hay  a lg uno s  av an ces  h ac i a  u n  m ay o r  

 
16 Galeno. Enciclopedia Británica IV. Enciclopedia Británica, Inc. 1984. págs. p. 385. 
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l a i c i sm o ,  y  en  e l  C on c i l i o  d e  C l emon t  (113 0 ) ,  s e  p ro h í b e  a  l o s  

c l é r i go s  e l  e s t ud io  d e  cu a l qu i e r  fo rm a  d e  m ed i c i na . 17  

A l o  l a rg o  d e l  s ig lo  X I  com en z a ro n  l as  e s cue l as  m éd i cas .  E n  e l  

s u r  d e  N áp o l es  s e  c r ea  l a  es cu e la  d e  S a l e rn o  y  po s t e r i o r m en t e ,  h ac i a  

e l  s ig lo  X I I I ,  l a s  Un iv e rs id ades  d e  Bo l on ia ,  P a r í s ,  Ox f o rd ,  S e  hab l a  

d e  h on es t i d ad  y  r e sp e t o  com o bas e s  d e  un a  b u en a  r e l ac i ón  

m éd i co /p ac i en t e .  

 

- R ena c i mi en t o .  ( S ig lo s  X VI  y  X VI I )   

E m erg e  l a  c i en c i a  m o de r n a ,  qu e  i n t en t a  renu n c ia r  a  

ex p l i c ac i on es  so b r en a tu r a l es  d e  l a  en f e r m ed ad ,  b as án do s e  m ás  en  l a  

d emo s t r ac ió n  exp e r i men t a l  o b j e t iv a .  

M on d i no  d e  L u zz i  co mi en za  a  d es a r r o l l a r  l a s  d i s ecc io n es  

h um an as  ( i n i c i o  d e  l a  R evo l u c i ón  an a t ómi ca ) ,  e s  s eg u i do  d es pu és  

p o r  A nd r ea  Ves a l io  ( 1 51 4 -1 56 4) ,  con  su  co no c i d a  ob r a  ana t ómi ca  “ la  

F ábr i ca” .  

E l  R en ac i mi en to  es  un a  épo ca  d e  g r an d es  d e s cu br imien to s  

m éd i co s ,  com o l a  c i r cu l ac ió n  s ang u ín ea ,  s e  d es a r ro l l a  l a  c i r ug ía ,  

ap a r ece  e l  m i c r os co p i o ,  …  S e  in t en t a  p r ac t i ca r  u n a  m ed ic i n a  b as ad a  

en  hecho s  ob j e t i vo s ,  a l e j ánd os e  cada  v ez  m ás  d e  l os  d es ig n i os  

s ob r en a tu r a l e s .  

T h om as  Sy denh am ( 1 62 4 -  1 68 9 ) ,  aun qu e  in i c i a  un a  med ic i n a  

em pí r i c a ,  vu e lv e  t am bi én  a  l a s  i d eas  h i po c r á t i c a s  d e  l a  ob s e rv ac i ón  

d e  l os  s í n t om as  com o exp l i c ac ió n  d e  l a s  en f e rm ed ad es .  

D u r an t e  es t e  p e r io d o  l as  a c t iv id ades  m éd i ca s  s e  pued en 

a g r up a r  en  d os  g ran d es  g ru po s :  M éd i co s  h um an i s t a s :  No b l es  y  

a r i s tó c r a t as ,  m i r an  h ac i a  e l  pa s ad o  i n t en t an do  r ecu p e ra r  l o s  c l á s i co s  

G r i eg os .  

 
17 Nutton, Vivian. Medicina en la Europa medieval, 1000-1500. La tradición médica occidental, 800 A.C. 

A 1800 D.C. 139-206. 
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M édi co s  c i en t í f i cos :  I co no c l a s t as ,  r eb e ld es  y  an t i so c i a l es .  

M u ch os  d e  e l l o s  mi r ab an  hac i a  e l  fu t u r o .  

C omi en za  co n  f u e rz a  l a  i d ea  d e l  “ in t e r és  en  e l  i n d i v idu o ” ,  

v a lo r an do  m ás  s us  cu a l id ad es  y  cap ac i d ad es  q ue  l as  i d eas  d e l  m ás  

a l l á  y  l a  s an t i dad .  P e ro  e l  p ac i en t e  y  s us  o p i n io n es  co n t in ú an  en  u n  

s egu nd o  p l ano .  C uan do  e l  m éd i co  h ac í a  u n a  v i s i t a ,  e s cu ch ab a  l as  

q u e j as  d e l  en f e r m o ,  l o  exami nab a  y  d e sp u és  d e  un a  l a rg a  d i s e r t ac ió n  

t eó r i c a ,  l o  t r a t ab a .  P e r s i s t e  l a  a c t i t ud  p a t e r n a l i s t a  d e l  m éd i co  h ac i a  

e l  p ac i en t e  y  au nq u e  e s  un a  e t ap a  d e  g r an d es  d e scu b r im i en t os  

c i en t í f i cos ,  no  h ay  g r and es  av an ces  r e sp ec to  a  l a  p a r t i c ip ac i ón  ac t i va  

d e l  p ac i en t e  en  l a  t o m a  d e  dec i s i on es .  

 

- I lus t ra c i ón  y  R om an t ic i s mo .  (S ig l os  XV II I  y  XI X )   

E s t a s  ép o cas  es tuv i e r on  s i gn ad as  po r  p an d emi as  y  g ran d es  

d e s cu b r imi en t os .  S e  in i c i an  im por t an t es  t r an s f o rmac i on es  y  

r ev o lu c io n es  en  t od os  los  ó rd en es  d e  l a  v id a  s o c i a l .  E l  d e s a r r o l l o  

c i en t í f i co  y  l a  t r ans f o rm ac ió n  po l í t i c a  d e  lo s  Es t ado s  qu e  acab an  en  

l a s  R evo l u c i on es  In d us t r i a l e s .  

S e  p r od ucen  d os  g ran d es  aco n t ec im i en t os  q u e  s i r v i e ro n  pa r a  e l  

p os t e r io r  d es a r ro l lo  de  l a  M ed i c in a :  

D es a r ro l lo  d e  g r and es  ho sp i t a l es .  

L o s  t r a b a jo s  d e  l a  É co l e  d e  P a r í s  y  “N u ev a”  Es cu e l a  d e  Vi en a .  L a  

e s cu e l a  f r an ce s a  de s a r ro l l a  u n a  f o rm a  de  t r ab a j a r  b as ad a  en  e l  

m ét od o  c l ín i co ,  en  d o nd e  s e  c en t r an  más  en  l a  p a r t e  o rg án i ca  qu e  en  

o t ro s  asp ec tos  como  lo s  cu l tu r a l e s  y  soc i a l e s .  D es a r ro l l an  l a  Hi s t o r i a  

co mo  h e r r ami en t a  d e  t r ab a jo .   

L a s  i d eas  r e l i g io sa s  v an  p er d i end o  f u e r za  y  d en t r o  d e  e s t e  

c l i m a  de  revo lu c i ón  Ho bb es  y  L o ck e  en  e l  Re in o  Un id o  y  R ou ss eau  

en  F r an c i a  d es a r ro l l an  lo s  D er echo s  b ás i cos  d e  l a s  pe r s on as ,  e l  

co n t r a t o  s o c i a l  y  e l  con cep t o  d e  so c i ed ad  c i v i l .  C omi enza  en  es t os  

añ os  e l  p a so  d e  un  p a t e r n a l i sm o  so c i op o l í t i co  h ac i a  l a s  dem o cr ac i a s  
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r ep r es en t a t i v as  y  l a  au t on omí a  d e  l a s  p e r so n as  en  d i s t i n to s  c am po s ,  

p e r o  aún  n o  en  e l  de  l a  m ed i c i n a .  

H ay  u n a  med i c i n a  d e  t i p o  c l a s i s t a ,  s i no  en  l a s  no rm as ,  s í  en  l a  

p r ax i s ,  d i f e r en c iada  y  co n  u n  t r a to  m uy  de s i gu a l ,  en  l a  q u e  e l  

p ac i en t e  “p ob r e”  t r a t ad o  d e  m an er a  d e sh um an i zad a  y  

d i s c r im in a t o r i a .  Y l a  r e l ac ió n  m éd i co  p ac i en t e  es  d e  s um is i ón  y  

acep t ac ió n .  

P or  t an t o  e s  un a  épo ca  i n t e l ec t u a lm en te  f r u c t í f e r a ,  p e ro  en  l a  

q u e  e l  p ac i en t e  es  u n  mer o  e sp ec t ad o r  qu e  n o  pa r t i c i p a  en  l a s  

d ec i s i on es . 18 

 

- L a  m ed i c in a  con tem po rán ea .  (S i g l o  X X  y  XX I )   

S i g l o  X X  

L a  m ed i c i n a  c i en t í f i c a  a cab a  po r  es t ab l ece r s e  d e f i n i t i v amen t e ,  

y  com o e j empl os  d e  e l l o  s e  pu eden  nom b ra r  l a  t eo r í a  d e  l a  P a t o l og ía  

C e l u l a r  d e  Vi r cho w ( “no  i mp o r t a  cu án t a s  vu e l t as  l e  d em os ,  a l  f i n a l  

s i emp r e  r eg r es a r em os  a  l a  cé lu l a” ) ,  e l  d e s a r r o l lo  d e  l as  

en f e rm edad es  i n f ecc i os as  pu ede n  t r a t a r s e  a  t r av é s  d e  d i fe r en t es  

m ét od os  com o  l a  ane s t e s i a ,  l a s  p r u eb as  d e  im ag en  ( r ayo s  x ,  m ed i c in a  

n u c l ea r,  en do scop ia , ) ,  l a  g en é t i c a ,  Tod o  e l lo  u n i do  a  nu ev as  t e r ap i as  

y  a  l a  ap a r i c ió n  d e  l a s  es p ec i a l i d a d es  m éd i cas .  

P edr o  L a ín  En t r a lg o  hab l a  de  l a  i n t r o du cc i ón  d e l  su j e t o  en  

m ed i c i n a .  E l  en f e rm o  y a  n o  es  s o l amen t e  ob j e to  n a tu r a l ,  s i no  q u e  

m úl t ip l e s  e l em en t os  s ub j e t iv os  in f l uyen  en  l a s  c a r ac t e r í s t i c as  d e  

cad a  cas o  c l ín i co 19.  P a r a  B au e r  y  F r eu d  v a r í an  los  m ét od os  

d i ag nó s t i cos  t r ad i c io n a l es  y  h acen  u na  r eco ns t r ucc ió n  d e  l a  b io g r a f í a  

s ub j e t i v a  de l  p ac i en t e  pa r a  i l umi n ar  e l  s en t i do  s imb ó l i co  d e  l os  

 
18 Lázaro, José. De la evidencia ilusoria a la incertidumbre razonable: introducción histórica. Archivos de 

psiquiatría. 2000; 63:5-26. 
19 Laín, Pedro. Qué es ser un buen enfermo. Ciencia Técnica y Medicina. Madrid: Alianza; 1986. p. 248 
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s ín t om as .  E l  m éd ico  p a s a  a  s e r  e l  g r an  r eg u l ado r  d e  l a  v id a  de  

m u ch os  h omb r es 20.  

L a  r e l a c i ón  m éd i ca / p ac i en t e  t am bi én  cambi a .  En  l as  ú l t im as  

d écad as  d e l  s i g l o ,  p r im e r o  en  EE .U U .  y  d e sp u és  en  E ur op a ,  co mi en za  

a  i n f o rm ars e  a  l o s  p ac i en t e s  so b re  su s  en f e rm ed ad es ,  y  po co  a  po co  

a  h ace r l es  p a r t í c i p es  en  l as  d ec i s i on es .  Y to do  e l l o  co n  un  r e f l e jo  en  

l a s  l ey es .  M ark  S i eg l e r  e s t ab l ece  q u e  e l  p a t e r n a l i smo  va  d e  de l  año  

5 0 0  A .C .  ha s t a  e l  añ o  1 96 5 .  E l  p a t e r n a l i sm o  ( r e l ac i ón  c l ín i ca  b a s ad a 

en  e l  do min io  m éd ico ) ,  com ien za  en  l a  m ed i c i na  h i po c r á t i c a ,  y  l l eg a  

h a s t a  e l  s i g l o  X X.  P or  t an to ,  s e  p ro ducen  m ás  cambi os  e n  l a  r e l a c ió n  

m éd i co  p ac i en te  en  e l  ú l t i mo  t e r c i o  de l  S ig l o  X X  qu e  en  lo s  X X V 

s ig l os  an t e r io r es . 21 

 

Si g l o  X XI  

H emo s  d e s c r i p t o  l a  ev o l u c ió n  s u f r id a  a  l o  l a rg o  d e  l a  Hi s t o r i a  

en  l a  r e l a c ió n  m éd ico /p ac i en t e ,  p e r o  y  ah or a  ¿cóm o  e s  l a  r e l ac ió n? 

L a  s i t u ac i ón  ac t u a l  qu ed a  b i en  r es um id a  en  l a  f r a s e  d e  Co n rado  

Vi ab o r a .  N un ca  com o ho y  l a  m ed i c i na  h a  e s t ad o  t an  ce r can a  a  l a  

en f e rm edad  y  t an  a l e j ad a  d e l  en fe r mo .  Lo s  g r and es  av an ces  

t e cno l óg i cos  qu e  h an  p r ov ocado  un  av ance  i mp o r t an te ,  t an t o  en  

m ét od os  d i agn ós t i co s  com o  d e  t r a t am ien t o ,  p e r o  a  s u  v ez  es t án  

o ca s io n an do  u n a  e ro s i ón  en  un a  r e l ac ió n  b as ad a  en  l a  com un icac ió n  

y  r es p e to  m utu o .  

 Ju a n  P ab lo  I I  d i jo  q u e  l a  r e l a c i ón  m éd i co - p ac i en t e  e s  un a  

r e l ac i ón  e sp ec i a l ,  en t re  u n a  co n f i an za  y  u n a  co n c i en c ia ,  ¿H as t a  qu é  

p u n to  l a  t ecno lo g í a  h a  d es hum ani zad o  e s t a  r e l a c i ón ?  E l  b io e t i c i s t a  

n o r t eam er i can o  M ar k  S i eg l e r ,  p i ens a  q u e  en  e s t e  comi enzo  d e  s i g lo  

h emo s  com en zado  co n  l a  e r a  d e  l a  b u ro c r ac i a  (o  d e  lo s  

co n t r i bu y en t e s )  en  d o nd e  m éd i cos  y  pac i en t es  e s t án  s ub or d in ad os  a  

 
20 Cribb, Alan. La salud y la buena sociedad en el contexto de la ética sanitaria en el contexto social 

[Internet]. Oxford; Nueva York: Clarendon Press; Prensa de la Universidad de Oxford; 2005 [citado 2 de 

octubre de 2013]. Recuperado a partir de: 

http://public.eblib.com/EBLPublic/PublicView.do?ptiID=679458 (11/05/2020) 
21 Gracia Guillen, Diego. De la bioética clínica a la bioética global: treinta años de evolución. Acta 

bioética. 2002. 

http://public.eblib.com/EBLPublic/PublicView.do?ptiID=679458
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l o s  d e s eo s  d e  bu r óc r a t as  y  ad mi n i s t r ad o r es .  E zek i e l  Em an u e l ,  o t r o  

d e  l os  i mp u l s o r es  de  l a  M ed ic in a  Ges t io n ad a  j un to  a  S i eg le r  mu es t ra  

u n a  v i s ió n  p a r t i cu l a r  d e  lo  qu e  ac tu a lm en t e  es t á  p a sand o  en  d on d e  l a  

b u ro c r ac i a  y  l a  p o l í t i c a  so n  l os  a c to r e s  f un d am en t a l es .  L a  é t i c a  

m éd i ca  d eb e  d e j a r  de  e s t a r  o r i en t ada  a  l o s  c as os  c l í n i co s  p a r a  

o r i en t a r s e  i n s t i t u c io n a lm en t e .  N os o t ro s ,  l o s  b i o e t i c i s t as ,  d eb emos  

d e j a r  d e  ap r ox i mar n os  a  l o s  p ro b lem as  d es d e  u n a  p e r sp ec t i v a  

f i l o s ó f i c a  y  ado p t a r  l a  p e r sp ec t i v a  d e  l a  c i en c i a  p o l í t i c a .   

L a  ap l i c ac i ón  d e  es to s  p r in c ip i os  en  d iv e r s a s  o rg an i zac io n es  

s an i t a r i a s  d e  E E .UU .  h a  p r i o r i zado  l a  g e s t i ón  t an t o  admi n i s t ra t i va  

co mo  f in an c i e ra  en  s a l ud  com o un  f in  y  no  com o un  m ed io .  

E l  f i n an c i ado r  ( E s t ado  o  en t i d ad es  p r iv ad as )  es t ab l ece  un a  

r e l ac i ón  con t rac tu a l  co n  un  p r ov eed or  d e  s e r v i c i os  (n o r m al men te  

co mp añ í a  as egu r ad o r a )  q u e  a  su  v ez  es t ab l ece  l os  con t r a tos  

co r r es po nd i en t e s  co n  lo s  p r o fe s i on a l es  q u e  r ea l i z a r án  l a  p ro v i s ió n  

d e  l os  s e r v i c i os  y  l o s  a s eg u rado s  ún icam en t e  r e c ib en  l os  s e rv i c io s  

e s t ab l ec i do s  en  su s  p ó l i z as .  

D e l  n i v e l  d e  u t i l i zac i ón  d e  l os  s e r v i c i os  po r  p a r t e  d e l  p ac i en t e  

d ep en d er á  l a  p os i b i l i d ad  de  m an ten e r  a l  año  s i gu i en t e  e l  

a s egu r ami en t o  con  e s a  en t id ad  po r  p a r t e  d e l  u su a r i o .  22 

E n  E u ro p a  un a  d e  l a s  co r r i en t e s  qu e  ac t ua lm en t e  p r ed om in a n  

e s  l a  l l amad a  Di s eas e  M an ag em en t  o  Ges t ió n  de  E n fe r medad es  (G E ) ,  

u n  p ro ces o  d e  o p t im izac ió n  d e  l a  p r ov i s i ó n  d e  cu i d ad os  m ed i an t e  l a  

co o rd i n ac i ón  d e  r ecu r so s  a  l o  l a rg o  de  to do  e l  s i s t em a  de  s a lu d .  

D u r an t e  t o do  e l  c i c l o  d e  v id a  d e  l a  en f e rm ed ad ,  b as ado  en  l a  

ev id enc i a  c i en t í f i ca  y  o r i en t ado  a  m ejo r a r  l a  ca l id ad  y  l o s  r e su l t ad os  

a l  m en o r  cos t e  p os ib l e . 23  

 

 
22 Chen A, Investigación de políticas de Matemática inc. Mejores prácticas en atención coordinada. 

Princeton, Nueva Jersey: Investigación de políticas de Matemática; 2000. 
23 Nick Bosanquet. Manejo de enfermedades: del ejercicio de la mesa de arena al logro local. Revista 

internacional de aseguramiento de la calidad de la atención médica. 1997; 10(2):73. 
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B -  E l  con cep to  d e  A u ton o mía .  Ev o luc i ón  S o c i a l .  

D es de  e l  s ig l o  X VII I ,  s e  p r od ucen  una  s e r i e  d e  cam bio s ;  qu e  

d e s emb o can  en  e l  cu e s t i on ami en t o  d e  p r i nc ip i os  h as t a  l a  f e cha  

i n cu es t i on ab l e  y  en  e l  d es a r ro l lo  d e  lo s  d e r ech os  c i v i l e s .  A 

co n t i nu ac ió n ,  s e  s eñ a l an  a lg un os  d e  lo s  au t o re s  y  su ce so s  q ue  han  

co n t r i bu id o  a l  d es a r r o l lo  de l  co ncep t o  d e  au to no mí a ,  a s í  co mo  a  s u  

ap l i c ac ió n  a  l a  m ed i c i n a .  

 

- I m man ue l  Kan t  

E l  f i l ó so f o  a l em án  f u e  u no s  d e  lo s  m áx im os  rep r es en t an te s  de l  

i d ea l i smo  a l em án  d e l  s i g lo  XV I I I .  In t r od u j o  e l  con cep t o  de  

au to nom í a  é t i c a :  E l  ho mb r e  es  f i n  en  s í  m i sm o y  h ay  qu e  r e sp e t a r  

s us  d ec i s io nes  au t ón om a s .  S i n  em ba rgo ,  e s t a s  i dea s  n o  s e  d e s a r r o l l an  

en  e l  ámb i to  m éd i co  ha s t a  e l  s ig lo  X X.  

 

- J ohn  S t ua r t  Mi l l  

( 1 80 6 / 18 73 ) ,  f i l ó s o f o ,  po l í t i co  y  eco nom is t a  i n g l és ,  t eó r i co  d e l  

u t i l i t a r i s mo ,  s ig u e  l a  i n f lu en c ia  d e  J .  B en th am.  D esa r r o l ló  l a  i d ea  d e  

au to nom í a  m o r a l  ap l i c ad a  po s t e r io rm en t e  a  l a  m ed i c i n a :  “E n  l a  pa r t e  

q u e  so l o  a t añ e  a  u n o  mi sm o,  su  ind ep en d en c i a  e s ,  po r  d e r ech o ,  

ab so lu t a .  So b r e  s í  m i sm o,  su  p ro p io  cu e r po  y  m en t e ,  e l  i n d i v i du o  es  

s ob e r ano .”  24 

 

- Th om as  P erc iv a l  

C on s id e r ado  com o u n o  d e  lo s  p ad r es  de  l a  É t i c a  Méd i ca ,  y a  en  e l  

s ig l o  X V I I I  d i jo :  25 

 
24 Mill, John Stuart . Concurso en América. Revista mensual nueva de Harper. 1862; 24(143):677-84. 
25 Percival, Thomas; Pellegrino , Edmund. Deontología médica, o, Código de institutos y preceptos, 

adaptado a la conducta profesional de médicos y cirujanos. Birmingham, Ala.: Biblioteca de Clásicos de 

la Medicina; 1985. 
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•  “ La  sa lu d  y  l a  v ida  de  los  en f ermo s  a  ca rg o  d e  lo s  Médi cos  

y  Ci ru jan os  d e l  H osp i t a l  d ep end en  d e  sus  hab i l ida d es ,  

a t en c i ón  y  f id e l ida d .  D eb en  es tud i ar  d e  ta l  mod o  d e  un ir 

s ua v ida d  y  f i rm eza ,  co nd es cend enc i a  y  au to r idad  p a ra  

in sp i rar en  l as  m en t es  d e  sus  pa c i en t e s  g ra t i tud ,  resp et o  y  

co nf ian za” .  

D .  G r ac i a  co ns id e ra  q u e  un a  vez  l l eg ad o  a  es t e  p un to  p asam os  d e  u n  

“p a t e r n a l i smo  i n fan t i l ”  a  un  “p a t e rn a l i sm o  j uv en i l ” .  

 

- C ód i go  d e  Núremb erg  (1 94 7 )  

Tr as  lo s  m úl t ip l e s  ho r r o r e s  qu e  s e  co m et i e r on  d ur an t e  l a  I I  G u e r ra  

M un d i a l  en  e l  camp o  d e  l a  i n ves t i g ac i ón  m éd i ca ,  s e  e l ab o r a  es t e  

có d i go  do nd e  s e  r eco g en  p or  v ez  p r ime r a  a lg u nos  p r i n c ip i os  b ás i cos  

q u e  d eben  r e sp e t a r  en  cu a l qu i e r  i nv es t ig ac ió n  con  s e r es  h um an os .  

E n t r e  e s t o  p r in c i p io s  s e  i n c l uy e  e l  con s en t imi en t o .  

•  "E l  con s en t i mi ent o  v o lun ta r io  de l  su j e to  hum an o  e s  

a bs o lu ta m en t e  esen c i a l .  Es t o  s i gn i f i ca  qu e  l a  p ers on a 

in vo lu crad a  d eb e  t en er capa c idad  l ega l  d e  d ar e l  

co ns en t i mi en to ;  deb e  es ta r  en  cond ic i on es  qu e  l e  p erm i ta n  

e l  l ibre  e j erc i c io  d e l  pod er  d e  e l ecc i ón ,  s in  l a  in terv en c i ón  

d e  n i ngún  e l em en to  d e  pres i ón ,  f raud e ,  eng año ,  co acc ió n  o  

co mpu ls i ón ;  d eb e  t en er e l  cono c i m ien to  y  l a  co mpren s ión  

s u f i c i en t es  d e  l os  e l em en t os  en  ju eg o  en  l a  i nv es t i gac i ón ,  

qu e  l e  permi t an  un a  d ec i s ión  lú c id a  y  con  cono c i m ient o  de  

ca usa ”  

 

- R e iv i nd i ca c ión  de  D erecho s  Civ i l es  y  su  ap l i ca c i ón  a  la  Medi c in a  

L a  r e i v in d i cac i ón  de  D e r ech os  C i v i l e s  t uv o  su  m áx im o  apo g eo  en  

l a s  d écad as  d e  lo s  añ os  1 96 0 - 19 70  en  Es t ado s  Uni do s .  U n a  d e  s us  

co ns ecu en c i as  e s  l a  e l ab o r ac ió n  d e  l a  Ca r t a  d e  D er echo s  d e l  P ac i en t e  

p o r  p a r t e  d e  l a  As o c i ac i ón  A mer i can a  de  Ho sp i t a l es ,  en  d on d e 

ap a r ece ,  ad em ás  de l  t r a to  d i gn o  y  e l  r e sp e t o  a  l a  i n t imi d ad  y  
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co n f id en c i a l id ad ,  e l  d e r ech o  a  r e c ib i r  u na  i n f o rm ac i ón  co mp le t a  y  

co mo p e rs on a  au tón om a ,  a  d ec id i r  s ob r e  l a s  d i s t i n t as  a l t e rn a t iv a s  

t e r ap éu t i c a s .  

E l  M an u a l  d e  É t i ca  d e l  C o l eg io  de  M éd i co s  A m er i cano  d e  19 84  

d e f i n e  e l  C on s en t im ien t o  I n f o rm ad o  co mo :  

•  “ la  exp l i ca c ión  a  un  p a c i en t e  a t en to  y  m en ta l men t e  

co mp et en t e ,  d e  l a  n at ura l eza  d e  su  en f ermedad ,  as í  com o  e l  

b a la nce  en tre  l os  e f ec t os  d e  la  mi s ma y  lo s  r i es go s  y  

b en e f i c i os  de  lo s  proced i mi en to s  d i ag nó s t i cos  y  t e rap éu t i cos  

reco m end ado s ,  con  e l  f in  d e  s o l i c i tar l e  su  aproba c i ón  p a ra  

s er  s o m et ido  a  es os  pro ced i mi en to s”  

 

- N a c i mi en t o  d e  la  B i o é t i ca .  

A p r i n c i p io s  d e  los  añ os  1 97 0  y  com o con s ecu en c ia  de  lo s  

c am bio s  po l í t i cos ,  é t i co s ,  r e l i g i os os  y  c i e n t í f i cos  qu e  s e  es t án  

p r od u c i en do  en  l a  so c i ed ad ,  s u rg en  p r ob l em as  d e  í nd o l e  mo r al  

r e f e r en t es  a  l a  v i d a  y  a l  cu e rp o  h um ano .  L a  b io é t i ca  su rge  com o una  

d i s c i p l i n a  m ed i ador a  p a r a  i n t en t a r  da r  r es pu es t a  a  es to s  nu evo s  

co n f l i c t os  y  p a r a  bu s ca r  pu n to s  d e  encu en t ro .  

E n  e s t e  co n t ex to ,  e l  Co ns en t im i en t o  In f o rm ad o  s e  f o rmul a  en  

s u  f un dam ent o  é t i co ,  p e ro  t amb i én  ju r íd i co s  r es pe t an do  l a  au to nom í a  

d e l  p ac i en t e .  26 

 

-  In fo rm e B e lm on t 27 

E s  u n  i n f o rm e  c r ead o  p o r  e l  D ep ar t amen to  de  S a lu d ,  Ed ucac i ón  

y  B i en es t a r  d e  Es t ad os  Uni do s ;  en  ab r i l  d e  19 79 ,  t i t u l ad o  “P r i nc ip ios  

É t i cos  y  P au t as  p a r a  l a  P ro t ecc i ón  d e  S e r es  H um an os  en  l a  

 
26 Simón Pablo, Barrio, Ines Maria. Un marco histórico para una nueva disciplina: la bioética. Med Clin 

(Barc) 1995; 105: 583-597. 
27 Fuente: Pagina Web de Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubiran. 

Recuperado el 10/08/2015  

de:http://www.innsz.mx/opencms/contenido/investigacion/comiteEtica/informe_belmont.html 

(03/09/2020) 
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I n v es t ig ac i ón ” ,  p o r  e l  cu a l  l a  Com is i ón  N ac i on a l  p a r a  l a  p r o t ecc i ón  

d e  l os  Su je to s  Hu man os  s e  r eun ió  an t e  l a  I nv es t ig ac i ón  B i om éd i ca  y  

d e  C omp o r t ami en t o  p a r a  de l i nea r  d i cho s  p r i nc ip i os .  

E s t e  I n f o rm e  p r es en t a  com o an t eced en t e  l a  r e a l i z ac i ón  d e  un  

e s tu d io  c l ín i co  en  e l  qu e  p ar t i c i p a r on  39 9  a f r o am er i canos  

co n t ag i ad os  d e  s í f i l i s  con  e l  ob j e t o  d e  o bs e rv a r  l a  p rog r e s ió n  d e  

d i ch a  en f e r m ed ad .  L os  su j e to s  u t i l i zad os  en  es t e  ex p er i men t o  no  

f u e r on  i n fo rm ado s  r es p ec to  d e  s u  en f e rm ed ad  y  n o  p r e s t a r on  e l  

co ns en t i mi en to  n ece s a r i o  pa r a  p a r t i c i p a r  com o ob je to  d e  d i ch a  

i nv es t i g ac ió n .   

C u an d o  en  19 47  l a  p en i c i l i n a  s e  con v i r t i ó  en  e l  t r a t am i en to  p o r  

e l e cc i ón  p a r a  l a  cu r ac ió n  d e  l a  s í f i l i s ,  l o s  c i en t í f i cos  o rd en ad o re s  

d e l  t r a t am ien t o  o cu l t a r on  e s t a  i n f o rm ac ió n  p ar a  con t in u ar  

i nv es t i g an do  cóm o l a  en f e r m ed ad  s e  d i s emin ab a  y  cau s ab a  l a  m u er t e .   

E l  e s t ud io  t e rm in ó  en  19 72 ,  cu and o  l a  d iv u l gac ió n  p or  p a r t e  de  

l a  p rens a  lo g r ó  co nm o ció n  en  l a  o p i n ió n  pú b l i c a .  P ar a  e se  en to n ces ,  

2 8  s u j e t os  h ab í an  m u er to  a  c aus a  de  s í f i l i s  y  o t r os  10 0  p e r d i e ro n  l a  

v id a  a  r a í z  d e  d iv er s a s  co mpl i cac io n es  m éd i cas  r e l a c io nad a s .  Co mo 

co ns ecuen c i a  d e  es t a  i n v es t ig ac i ón  b io méd i ca  d e  l a  h i s t o r i a  d e  

E s t ado s  U nid os  se  d io  o r ig en  a  un a  Com is i ón  qu e  ex p l i c a  y  e s t ab l ece  

l os  n u ev os  p r in c i p io s  é t i cos  f un d am ent a l e s  en  l a  i n v es t igac i ón  co n  

s e r es  h um ano s .  L os  n uevo s  p r in c ip i os  co ns ag rado s  s o n :   

•  R es p e to  a  l a s  p e r so n as :  P r o t eg i en do  su  au t ono mí a ,  

co ns id e r án do l a  com o u n  i nd iv i du o  cap az  d e  d e l ib e r a r  s us  m et as  y  

a c t ua r  en  co ns ecuen c ia  d e  e sa  d e l ib e r ac i ón .  S e  t r a t a  d e  u n  s e r  

h um ano  cap az  p a r a  p a r t i c ip a r  en  un a  i nv es t i g ac ió n  u n a  v ez  q u e  s e  l e  

h ay a  ex p l i c ado  lo s  r i e sg os  y  b en e f i c i os  d e l  mi s mo ,  p re s t and o  su  

co ns en t i mi en to  p a ra  e l l o .  S i n  emb a rgo ,  n o  t od o  s e r  hum ano  es  c ap az  

d e  au t od e te r min ac i ón :  e s t e  p r i n c ip io  im pl i ca  l a  p r o t ecc ió n  d e  

m eno r es  de  ed ad ,  en f e rm os  m en t a l es ,  p e r so n as  co n  d i s cap ac id ad ,  o  

p e r so n as  en  c i r cun s t an c i as  s ev e r am en te  r e s t r i c t i v as  d e  l a  l i b e r t ad .   

•  Ben e f i cen c i a :  A t r av é s  d e  e s t e  p r i n c ip io  se  con sag r a ,  e l  d eb e r  

d e  in c r em en t a r  a l  m áx im o  lo s  p o ten c ia l es  b en e f i c i os  p a ra  l o s  
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s u j e t os ,  ob j e to  d e  l a  i n v es t ig ac i ón ,  y  a l  m i sm o t i emp o  r ed u c i r  l o s  

r i e s go s .  L as  p e r so n as  s on  t r a t ad a s  é t i c am en t e ,  a s egu r and o  su  

b i en es t a r,  r e sp e t and o  su s  con d i c i on es ,  p ro t eg i énd o l as  d e l  d añ o  y  

a s egu r an do  s u  b i enes t a r.   

•  J us t i c i a :  Es t e  p r in c ip i o  d eb e  se r  en t en d i do  en  e l  s en t ido  d e  

eq u i d ad  en  l a  d i s t r i b u c i ón :  l o s  r i e s g o s  y  ben e f i c i os  d e  u n  e s tu d io  d e  

i nv es t i g ac ió n ,  d eb en  s e r  r ep a r t i d os  eq u i t a t i vam en t e  en t r e  l o s  s u j e t os  

d e  es t ud io .  P o r  e j em plo ,  du r an t e  e l  s ig l o  X X y  e l  s ig lo  XX I  lo s  

r i e s go s  y  ca rga s  d e  l a s  i nv es t i gac io n es  m éd i cas ,  r e ca í an  en  l os  

p ac i en t e s  d e  l a s  s a l a s  d e  ca r i d ad  mi en t ra s ;  q u e  lo s  b ene f i c i os  d e l  

m ej o r  cu i dado  m éd ico  r ep os ab an  en  lo s  p ac i en t es  d e  en t e s  p r iv ad os .   

Tan  só lo  e s  n ece sa r i o  r e co rd a r  qu e  e l  In f o rm e  B e l mo nt  t i en e  s u  

g én es i s  en  l a s  m u er t es  d e  c i en to s  a f ro am er i cano s ,  an a l fab e tos  y  de  

b a jo s  r e cu rs os ,  qu e  fu e ro n  eng añ ad os  co n  o t r o  d i ag n ós t i co  y  

p r om es as  f a l s a s  p o r  p a r t e  d e  q u i enes  i mp a r t í an  d i r ec t iv as  m éd ica s  

en  l a  i n ves t i g ac i ón .  D e  es t a  man e ra  s e  v i s l um br a r on  l a s  i n c id enc i as  

d e  f ac to r e s  e co nó mi cos  y  cu l tu r a l e s  en  l a  s e l ecc ió n  d e  p e r s on as  p a ra  

r e a l i z a r  en  e l l a s  i nv es t i g ac io n es  c i en t í f i c a s .  

  

- B ea ucha mp y  Ch i ldress   

E n  e l  añ o  19 79  p ub l i c an  e l  l i b r o  t i t u l ad o  “P r in c i p i os  d e  é t i c a  

b io méd i ca” .  I n f lu en c i ad os  po r  s u  p a r t i c i p ac i ón  ac t i v a  en  e l  I n f o rm e  

B e l mo nt ,  f o rmu l an  l os  cu a t ro  p r in c ip io s  d e  b io é t i c a :  au to nom í a ,  

b en e f i cen c i a ,  no -ma l e f i c en c i a  y  j u s t i c i a . 28 

L a  ap l i c ac i ón  p r ác t i c a  d e l  p r in c i p i o  d e  r e sp e t o  a  l a  au to no mí a  

e s  e l  C on s en t imi en t o  I n fo rm ado ,  qu e  t i en e  po r  t an to  un  fu n dam ent o  

é t i co  ad em ás  d e  u n  r e f l e j o  j u r í d i co  y  l a  i n f o rm ac ió n  qu e  u n  m éd i co  

d eb e  t r ansm i t i r  a l  p ac i en t e  p a r a  s u  pos t e r io r  con s en t imi en to  s ó lo  es  

 
28 Beauchamp, Tom. Principios de ética biomédica. São Paulo: Loyola; 2002. 
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p os ib l e  d esp u és  de  u n a  comu ni cac ió n  ac t i v a  en t r e  am bo s  y  u n  

i n t e r camb io  mu tu o  d e  i n f o rm ac i ón . 29 

 

- C h i l e  

E l  2 4  d e  ab r i l  d e  201 2  s e  p ub l i có  en  e l  D i a r io  O f i c i a l  l a  l ey  N °  

2 0 .5 84  qu e  regu l a  l o s  d e recho s  y  d eb er e s  d e  los  p ac i en t es .  Es t a  l ey  

r eg u l a  e l  con sen t im ien t o  i n f o rm ad o  d e l  p ac i en t e ,  p ro por c io n án do l e  

au to nom í a  p ar a  dec i d i r  a  q u é  p roced imi en to s  m éd i co s  p ued a  

s om et e r se .  La  l ey  reg u l a  t ambi én  e l  d e r ech o  a  o b t en e r  l a  i n f o rm ac ió n  

n ece sa r i a  p a r a  p od er  p r e s t a r  e l  co ns en t i mi en to .  J un t o  co n  e l l o ,  l a  l ey  

e s t ab l ece  l imi t ac ion es  a  es t a  au t on omí a ,  p r oh i b i end o  l a  a ce l e r ac ió n  

a r t i f i c i a l  d e  l a  m uer t e ,  l a  eu t an as i a  y  e l  au x i l i o  a l  su i c id i o .  

 

- C on cep to  G en era l   

E l  M anu a l  d e  É t i ca  de l  C o l eg io  d e  M éd i co s  Am er i cano s  de  

1 9 84  d ef in e  a l  con s en t imi en t o  i n f o rm ado  en  es tos  t é rm in os :  “El  

co ns en t i mi en to  i n fo r mado  c on s i s t e  en  l a  exp l i cac ió n  a  un  p ac i en t e  

a t en to  y  n o rm alm en t e  com p et en t e ,  d e  l a  n a tu r a l eza  d e  s u  

en f e rm edad ,  a s í  com o d e l  b a l an ce  en t re  l o s  e f ec t os  d e  l a  m i sm a  y  l os  

r i e s go s  y  b en e f i c i os  d e  l o s  p r o ced i mi en to s  t e r ap éu t i co s  

r e com end ado s ,  so l i c i t ánd o l e  a  co n t i nuac i ón  su  ap r ob ac i ón  p a r a  s e r  

s om et id o  a  e so s  p ro ced im i en t os .  L a  p r e s en t ac ió n  d e  l a  i n f o rm ac ió n  

a l  p ac i en te  d ebe  s e r  co mp r en s i b l e  y  no  s es g ad a ;  e l  m éd ico  n o  d eb e 

s aca r  p a r t i d o  d e  su  p o t en c i a l  dom in io  p s i co ló g i co  s ob r e  e l  p ac i en t e”  

E n  l a  ed i c ió n  V I I  d e l  C o n gr e so  I n t e rn ac io na l  de  D e r ech o  d e  

D añ os  ce l eb r ad a  en  l a  F acu l t ad  d e  Der ech o  d e  B u en os  Ai r es ,  s ob r e  

e l  Co ns en t i mi en to  In f o rm ad o ,  s e  p r es en tó  e l  t r ab a j o  d e l  Dr.  Fed e r i co  

 
29 Pellegrino, Edmund; Thomasma, David. Por el bien del paciente: la restauración de la beneficencia en 

la asistencia sanitaria. New York: prensa de la Universidad de Oxford; 1988. 
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C .  Ta l l on e 30 p ub l i c ado  en  e l  d i a r i o  L a  Ley  d e l  2 8  d e  ago s to  d e  20 02 ,  

q u e  abo r da  l a  n o c ión  de  r e f e r en c i a  qu e  e s t ab l ece  q u e :  

… d ent ro  d e l  marco  d e  l a  au t ode t erm ina c i ón  y  l ibre  

d es a rro l lo  d e  la  per s ona l id ad ,  e l  con sent im i en to  in fo rm ad o  e s  e l  

pro ceso  g radu al  qu e  t i en e  lu ga r  en  e l  s en o  d e  la  re l ac ión  

s an i t a r io -u sua r i o ,  en  v i r tud  d e  l a  cu a l  e l  su j e to  com p et ent e  o  

ca pa z  rec i be  d e l  s an i t a r io  ba s tan t e  in fo rma ci ón ,  en  t érmin os  

co mpren s ib le s  que  l e  capa c i t a  pa ra  p ar t i c ipar  vo lun ta r ia ,  

co ns c i en t e  y  a c t i va m en t e  en  la  a dopc i ón  de  d ec i s i on es  res pec t o  a l  

d i ag nós t i co  y  t ra ta m ient o  d e  su  en ferm edad …  ( Al on so  y  L óp ez  

B a r r io s ,  2 00 2 ,  p .  1 ) .  

D e l  mi sm o  mo do ,  e l  con sen t imi en to  in f o rm ado  comp r end e  u n a 

d ec l a r ac i ón  d e  v o lu n t ad  s u f i c i en t e ,  qu e  d eb e  s e r  e f ec tuad a  po r  u n  

p ac i en t e  “ … po r  l o  cua l ,  l u ego  d e  b r in d á rs e l e  un a  s u f i c i en t e  

i n fo rm ac i ón  r e fe r ida  a  l a  do l en c i a ,  a l  p r o ced i mi en to  o  in t e rv en c i ón  

q u e  s e  l e  p ro po n e  co mo  m éd i cam en t e  aco ns e j ab l e ,  e s t e  d ec i d e  p r e s t a r  

s u  con f o r mi dad  y  so m et e r s e  a  t a l  p r o ced imi en to  o  i n t e rv en c ió n… ”  

S egú n  exp l i c an  Hi gh to n  y  Wi e r zba ,  s e  cons id e r a  q ue  e l  

co ns en t i mi en to  i n fo r mado  in vo l u c ra  u n a  d ec l a r ac i ón  de  v o lu n t ad  

s u f i c i en t e  h echa  p or  u n  p ac i en t e  “p o r  l a  cua l ,  l u ego  de  b r i nd á rs e l e  

u n a  s u f i c i en t e  i n f o r m ac i ón  r e fe r id a  a  l a  do l en c i a ,  a l  p roced imi en to  

o  i n t e rv en c ió n  qu e  s e  l e  p r op on e  com o m éd i cam en t e  aco ns e j ab l e ,  

é s t e  d ec i d e  p r es t a r  su  con f o r mid ad  y  s om et e r se  a  t a l  p roced imi en to  

o  in t e r v en c i ón ”  ( Hi gh to n  y  Wi e r zb a ,  1 9 93 ,  p .1 ) .  E l  con sen t im ien to  

i n fo rm ado  s eg ún  es t a s  au to r as ,  imp o r t a  un a  d ec l a r ac i ón  de  vo lu n t ad  

d e l  p ac i en t e  re l a t i v o  a  l a  p r ác t i ca  d e  un a  t e r ap éu t i c a  so b re  su  cu e rp o  

y  requ i e r e  l a  p r ev ia  i n fo rm ac i ón  q u e  e l  m éd i co  deb e  b r in d a r l e  con  

r e l ac i ón  a  t a l  p r o ced imi en t o ,  s i n  l a  cua l  e l  en fe r mo  n o  pod r í a  t om ar  

l a  d ec i s ió n  r azon ada  e  i nd ep end i en t e  de  so me t e r s e  o  no  a l  mi s mo .  

 

 
30 Tallone, Federico (2005) El consentimiento informado en el derecho médico. Recuperado el 

10/10/2015 de www.geosalud.com/consentimiento/consinfdermedico.htm 
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C A PI TU LO 2 :  RES PO NS ABIL I DA D C IV I L DE  LOS  ME DI COS 

A N TE L A O MI SIÓ N DE  LOS DE BE RES  P R O FESI ON A LES DE 

I N FO R MA C IÓ N  Y C ONS ENT I MIE NTO IN FO R MAD O.  

 

E n  e l  p re s en te  c ap í tu l o ,  s e  an a l i z a r á  l a  con cu r r en c ia  de  l os  

p r e su pu es to s  d e  l a  r e sp on s ab i l i dad  c iv i l ;  q u e  de t e r mi n an  l a  

ex i s t en c i a  d e  un  dañ o  cau s ad o  a  l a  p e r so n a  d e l  p ac i en t e  an t e  l a  

o mi s ió n  po r  p a r t e  de l  g a l eno  de  i n fo rmar  ad ecu ad ament e  a l  p ac i en t e  

p a r a  o b t en e r  su  con s en t imi en t o  i n fo rm ado .  P a r a  e l l o ,  p r im e r o  s e r á  

n ece sa r io  d i s t i ng u i r  s i  l a  ob l ig ac i ón  de l  m éd i co ,  s egú n  l a  í n do le  d e l  

i n t e r és  co mp ro m et id o ,  e s  d e  m ed io s  o  d e  r es u l t ado s .  Adem ás ,  p a r a  

q u e  l a  ob l ig ac ió n  d e  in d em ni za r  a l  p ac i en t e  s e  co n f ig u r e ,  s e rá  

n ece sa r i a  d emo s t r a r  l a  co n cu r r en c i a  d e  u n  h ech o  an t i j u r íd i co ,  e l  

f a c to r  d e  a t r i b u c i ón  d e  r es po ns ab i l i dad ,  e l  d añ o  r e s a r c i b l e  y,  l a  

r e l a c i ón  de  causa l i d ad  ad ecu ad a  en t r e  e l  d añ o  y  e l  h ech o 

an t i j u r íd i co .   

 

A )  Ob l i ga c i on es  de  m ed i os  y  d e  re su l t ado s   

S e  p ued e  a f i rm a r  qu e  l a  om is i ón  de l  deb e r  d e  in f o r m ac ión  y  l a  

o b t en c ió n  de l  co ns en t i mi en to  in f o rm ad o  es  fu e n t e  d e  

r e s po ns ab i l i d ad ,  con s t i t u y en do  u n  hech o  an t i j u r í d i co  a l  i n f r i ng i r  u n  

d eb e r  u  ob l ig ac i ón  l eg a l .   

A f i n  d e  d e t e rm in a r  l a  con cu r r en c i a  de  l a  r es po ns ab i l i d ad  c i v i l  

p r o f es i on a l ,  e s  n ece s a r i o  d i s t i ng u i r  en t re  ob l ig ac i on es  de  m ed i os  y  

o b l ig ac i on es  d e  r esu l t ad os .   

E n  l a s  o b l i g ac io n es  d e  m ed io s ,  e l  deu do r  cump l i r á  con  l a  

p r e s t ac ió n  a  s u  ca rg o  o bs e rv and o  l a  d i l i g en c i a  ex ig id a  po r  l a  

a c t i v i d ad  com p rom et id a ,  aun  cu and o  n o  ob teng a  e l  r es u l t ado  

e s p e rado .  E n  es t e  ca s o  e l  f a c to r  d e  i mp u t ac i ón  d e  r e sp ons ab i l i d ad  e s  

s ub j e t i v a  con f i gu r án d os e  l a  cu l p a  po r  p a r t e  d e l  p ro f e s io na l  cu and o 

p r e s c in d e  d e l  d eb e r  d e  in f o r mac ió n  o  lo  hace  d e f ec tu os amen t e .   
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P or  o t r a  p a r t e ,  en  l a s  ob l i gac io nes  d e  r es u l t ado s ;  e l  deu dor  

d eb e  l og r a r  e l  r e su l t ado  qu e  ca l i f i c a  a  l a  ob l ig ac i ón .  E l  ob j e to  d e  l a  

m i sm a  co ns i s t e  en  s a t i s f ace r  p l en amen t e  e l  i n t e r és  d e l  ac r eedo r,  l o  

q u e  n o  só l o  s e  ago ta  en  l a  d i l i g enc i a  o  com po r t ami en to  de l  d eud o r,  

s in o  con  e l  cump l im ien t o  d e l  r e su l t ado  es p e rado 31.    

S e  co ns i d e r a  po r  r eg l a  g en e r a l ,  qu e  en  l a  m ayo r í a  de  lo s  

s up u es tos  do nd e  in t e r v i en e  e l  p r o f es i on a l  d e  l a  s a lu d  s e  co mp r om et e  

a  un a  ob l ig ac i ón  de  m ed i os ,  y a  qu e  e l  m éd i co  no  pu ed e  a s egu r a r  l a  

cu r ac i ón  d e f i n i t i v a  d e l  p ac i en t e .    

E l  do c t r in a r i o  Tr i go  R ep r e sa s 32 ens eñ a  q u e  en  l a s  o b l ig ac io n es  

d e  m ed io s ,  l o s  g a l en os :   

S ó lo  s e  o b l i g a  a  p r e s t a r  s e rv i c io s  s ob r e  l a  b as e  de  l os  

co no c imi en to s  c i en t í f i cos  q u e  po see ,  p o n i en do  en  cum pl i mi en to  d e  

l a  t a rea  en com en dad a  l a  d i l i g enc i a  y  e l  cu i d ad o  q u e  l a  m i sma  

r eq u i e r e ,  en  a t en c i ón  a  l a s  c i r cun s t an c i a s  de  l a s  p e r s on as ,  d e l  

t i emp o ,  y  d e l  l ug ar.   

E n  cu an t o  a  l a  r e s po ns ab i l i d ad  c iv i l  d e  l o s  p ro f es i on a l es  

l i b e r a l es 33,  d ep en d i en d o  d e  s i  l a  ob l ig ac ió n  es  de  m ed i os  o  de  

r e s u l t ado s ,  p r od u c i r án  e f ec to s  d i f e r en t es  de  acue r do  a l  f a c to r  de  

a t r i bu c i ón  ap l i c ab le .  En  e l  c as o  d e  l a s  ob l ig ac i on es  d e  m ed io s  e l  

f a c to r  d e  a t r i b u c i ón  de  r es po ns ab i l i d ad  es  s ub je t iv o ,  co n f i gu r án d ose  

l a  r esp on s ab i l i d ad  p o r  p a r t e  d e l  p r o fe s i on a l  a  t í t u l o  d e  d o l o  o  cu l p a .  

Tr a t án do s e  d e  ob l ig ac io nes  d e  r e su l t ad os  e l  f a c to r  d e  a t r i bu c i ón  d e  

r e s po ns ab i l i d ad  com p rom e t id o  e s  ob j e t iv o .   

U n a  v ez  q u e  l e  med i co  h a  b r i nd ado  i n fo rm ac i ón  su f i c i en t e  

r e s p ec to  a  l a  d o l enc i a  o  a f ecc i ón  d e l  p ac i en t e  y  é s t e  h aya  p r es t ado  

s u  co ns en t i mi en to  p a r a  p e r mi t i r  l a  a c t u ac ió n  m éd i ca ,  s e  cons id e r a  

q u e  a  p a r t i r  de  es e  mo m ent o  e l  p r o f es i on a l  deb e  l l ev a r  ad e l an t e  s u  

m is i ón .  L a  om is i ón  d e  b r in d ar  i n fo rm ac i ón  y  ob t en e r  e l  

 
31 Calvo Costa, Carlos. (2004) “La responsabilidad civil de los médicos. Un fallo ejemplar respecto al 

consentimiento informado y las presunciones “hominis” en materia probatoria.  (Versión electrónica), 

RCyS2004, 387. Pag, 2 Cita Online (15/10/2020)  
32 Trigo Represas, Felix. (1995) Reparación de daños por mala praxis médica. Ed Hammurabi. Pag.25 
33 Vázquez Ferreyra, Roberto (2015). “La responsabilidad civil del profesional en el nuevo código” 
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co ns en t i mi en to  de l  p ac i en te ,  d a  l u g a r  a  u na  r e spo ns ab i l i d ad  

co n t r ac t ua l  po r que  e l  p ro f es i on a l  s e  h a  co mp ro m et id o  a  un a  

o b l ig ac i ón  de  m ed io s  p a r a  s a t i s f ace r  l a  ex p ec t a t i v a  d e l  pac i en t e  d e  

r ecu pe r a r s e  a c tu and o  con  d i l i g en c i a  y  p ru d en c i a  d eb id a 34.   

  

B )  C on cu rren c i a  de  lo s  pre supu es t os  d e  l a  re spon sab i l id ad  c i v i l   

L a  omi s i ón  o  cumpl imi en to  d e f ec t uo so  d e  lo s  d eb e r es  l eg a l es  

y  con t r ac t u a l es  de  i n f o rm ar  y  d e  ob t en e r  e l  con s en t im ien t o  d e l  

p ac i en t e  g ene r a  r e sp o ns ab i l i d ad  en  f o rm a  au t ón om a . 35 D e  acu e r do  a  

l a s  n o rm as  q u e  go b i e rn an  l a  r e sp on s ab i l i d ad  c iv i l ,  e l  p r i n c ip io  

g en e ra l  d e  p r oceden c ia  d e  l a  r ep arac i ón  d e l  d añ o  cau s ad o  e s  

n ece sa r io  q ue  s e  d em u es t r en  c i e r t os  r eq u i s i t o s : 36  

a )  E l  h ech o  an t i j u r íd i co  

b )  E l  f a c t o r  d e  a t r i b u c i ón  d e  l a  r es po ns ab i l i d ad  

c )  E l  d añ o   

d )  L a  r e l ac i ón  d e  caus a l i d ad  en t r e  e l  d añ o  y  e l  compo r t ami en to  

an t i j u r íd i co .  

 

C )  E l  h ech o  ant i jur íd ico   

M od er n am en t e  s e  an a l i z a  l a  an t i j u r i c i d ad  d es d e  e l  p un to  de  

v i s t a  d e  l a  co nd u c t a ,  d e j an do  d e  l ado  l a  p e r sp ec t iv a  de l  d añ o .  E l  

h echo  an t i j u r íd i co  con s i s t e  en  l es i ón  de  un  d e r ech o  o  in t e r é s  no  

i l eg i t im o .  Es  d ec i r ,  q u e  s e  r ep ro ch a  a l  ag en t e  q ue  com et e  l a  a cc ió n  

an t i j u r íd i ca ;  s u  ac tu ac ió n  d e  n o  hab e r  ob r ad o  co nf o rm e  a  de r ech o  y  

 
34 Bustamante Alsina, Jorge. (1998) Teoría General de la responsabilidad civil. (9° Ed. Ampliada y 

Actualizada) Abeledo Perrot. Buenos Aires. 
35 Weingarten, Celia. (1997) Contrato y responsabilidad médica. Capítulo II: El deber de informar y el 

consentimiento informado. (Una visión crítica), en Responsabilidad II. Problemática moderna: Relación 

médico- paciente. Mendoza Argentina: Ediciones Jurídicas Cuyo. 
36 Medina, Graciela; Famá, María Victoria; Resvin, (2003) Responsabilidad de los profesionales médicos 

ante el incumplimiento del deber de informar. [Versión Electrónica] Revista de Derecho de Daños. 

Rubinzal Culzoni Editores N 3. Pág. 42-50 
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o p t a r  p o r  o b ra r  i n ju s t am en t e  c au san do  un  d añ o  a  o t r o ,  cu and o  p ud o 

h ab e r  a c t u ad o  l í c i t am en t e 37.   

S e  t i p i f i c a  l a  an t i j u r i c i d ad ,  an t e  l a  i n f r acc ió n  a  a lg un as  de  l as  

d i s po s i c i on es  qu e  co n fo rm an  e l  m a r co  no rm at iv o  d e  l a  

r e s po ns ab i l i d ad  m éd i ca .  Po r  l o  t an to ,  l a  om is i ón  t an to  d e l  d eb er  d e  

i n fo rm ar  s u f i c i en t em en t e  a l  p ac i en te ;  com o l a  d e  ob t en e r  e l  

co ns en t i mi en to  in fo r mado ,  co ns t i t u ye  u n  h echo  an t i j u r í d i co  q u e 

g en e ra  l a  o b l i g ac ión  de  r es a r c i r  e l  d año  oca s i on ad o 38 

 

D )  Fa c tor  d e  a t r ibu c i ón  de  l a  re spons ab i l id ad:  L a  cu l pa .  

C om o d i j im os ,  l a  a c t i v i d ad  p r o f es i on a l  m éd i ca  s e  en cu en t r a  

p o r  r eg l a  g en e r a l  ca l i f i c ad a  com o un a  o b l i g ac ió n  d e  m ed i os ,  en  l a  

cu a l  e l  g a l en o  cump l i r á  co n  l a  ob l ig ac i ón  a  su  ca rgo ,  ob r and o  co n  

d i l i g en c i a  y  p ru d en c ia  en  l a  a c t i v i d ad  co mp ro m et i da .  En  l as  

o b l ig ac i on es  d e  med io s ,  e l  f a c t o r  de  a t r i bu c i ón ;  a  l a  ho r a  d e  

d e t e r min a r  l a  r es pon s ab i l i d ad  d e l  m éd ico .  

E l  f a c to r  d e  a t r i buc i ón  es  su b j e t i vo  y  co ns i s t e  en  l a  cu lp a  d e l  

p r o f es i on a l .  En  e s t e  s en t i do  l a  j u r i s p ru d en c i a  s e  ex p i d e :  “D ad o  q u e 

e l  Có d ig o  C iv i l  no  r egu l a  l a  r es pon s ab i l i d ad  med i ca  en  fo rm a  

au tó nom a  o  d i f e r en c i ad a  d e  l a  cu l p a  en  com ún ,  so n  ap l i c ab l es  l o s  

r eq u i s i t o s  pa r a  l a  d emo s t r ac ió n  de  s u  ex i s t en c i a :  e l  h ech o  

an t i j u r íd i co  d e l  agen t e ,  e l  d año ,  e l  nex o  cau s a l  en t r e  e l  d añ o  y  l a  

co ns ecuen c i a ,  y  l o s  f a c t o r es  d e  im pu t ab i l i d ad  o  a t r i bu c i ón  l eg a l  d e  

r e s po ns ab i l i d ad ” 39 

E l  f a c to r  d e  a t r i b uc i ón  d e  r e sp on s ab i l i d ad ,  e s  su f i c i en t e  pa r a  

a s ig na r  e l  d eb e r  d e  r ep a r a r  a l  s u j e t o  i nd i cad o  com o  d eud or.  L a  cu lp a  

d e  au t o r  d e l  d añ o ,  co ns t i t uy e  e l  su s t en to  s ub j e t iv o  d e  la  

r e s po ns ab i l i d ad  e  im po r t a  e l  cum pl imi en to  d e f ec t uo so  o  í r r i t o  p o r  

 
37Bueres, Alberto Jesus. (1986) “El acto ilícito” Editorial Hammurabi. Buenos Aires. 
38 Medina, Graciela; Famá, María Victoria; Resvin, (2003) Responsabilidad de los profesionales médicos 

ante el incumplimiento del deber de informar. [Versión Electrónica] Revista de Derecho de Daños. 

Rubinzal Culzoni Editores N 3. Pág. 42-50 
39 CN Civil y Comercial Federal.” Araujo Julio P c/ Obra social de conductores de transporte colectivo de 

pasajeros” Sala III. 23/10/1997 
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p a r t e  d e l  p r o f e s io na l ,  omi t i en do  un a  de t e rm i n ad a  ac t i t ud  q u e  h ab r í a  

ev i t ad o  e l  daño .   

L a  r es po ns ab i l i d ad  p ro f es io n a l ,  s e  r i g e  po r  l o s  p r in c ip io s  

g en e ra l es  de  l a  cu lp a  d e f in id a  en  e l  a r t í cu l o  5 12 40 d e l  C ód ig o  C i v i l  

co mo l a  “om is i ón  de  aq u e l l a s  d i l i g en c i a s  q u e  ex ig i e r e  l a  n a tu r a l eza  

d e  l a  o b l ig ac i ón  y  q u e  co r r es po nd ie s en  a  l a s  c i r cu ns t an c i as  d e  

t i emp o  y  lu ga r ” .  

E l  m éd i co ,  a l  omi t i r  e l  d eb e r  d e  in fo r mar  d e  mo do  v er az  y  

s u f i c i en t e  a l  pac i en t e  y  l a  o b t en c i ón  d e l  co ns en t im i en t o  i n fo rm ado ,  

i n f r in g e  l a s  d i l i g en c i as  q ue  ex ig e  l a  r e l a c i ón  m éd ico -  pac i en t e .  E l  

m éd i co  acep t a  i n t e rv en i r  en  un a  d e t e rm in ad a  p r e s t ac ió n  m éd i ca  y  a l  

n o  rea l i z a r  d i ch a  as i s t en c i a ,  i n cu r r e  en  r es po ns ab i l i d ad  co n t r ac t u a l .  

E l l o  v i en e  a  s ig n i f i c a r  qu e  cu an do  e l  f a cu l t a t i vo  i nc id e  en  l a  omi s ió n  

d e  t a l es  d i l i g en c i a s ,  ya  s ea  po r  im p ru d en c i a ,  i m p er i c i a  o  

n eg l i g en c ia ,  f a l t a  a  sus  o b l i g ac io n es  y  s e  co lo ca  en  l a  po s i c i ón  d e  

d eud o r  cu lp ab l e .   

E l  a r t í cu lo  51 2  s e  co mpl emen t a  co n  e l  a r t í cu lo  90 2 41  de l  

C ód ig o  C iv i l ,  y a  q u e  cu an to  m ay or  s ea  e l  d eb e r  d e  o b r a r  con  

p r ud en c i a  y  p l eno  co no c i mi en to  de  l a s  co s as ,  m ayo r  s e rá  l a  

o b l ig ac i ón  q u e  r es u l t e  d e  l a s  co ns ecuen c i as  p os i b l es  d e  lo s  h ech os ”   

P i za r ro  y  Va l l e sp i no s  d e f in e  a  l a  cu lp a  com o l a  “o mis ió n  d e  l a  

d i l i g en c i a  qu e  ex i j a  l a  n a t u r a l eza  d e  l a  o b l ig ac i ón  y  qu e  co r r e sp on d a 

a  l a s  c i rcun s t anc i as  d e  l a s  p e r s on as ,  d e l  t i em p o  y  d e l  l ug a r ” 42.  Las  

co nd i c io n es  p e r s on a l es  d e l  ag en t e  s on  t en i da s  en  cu en t a  p a r a  

d e t e r min a r  e l  d eb er  de  p r ev i s i ón  q u e  e s t ab l ecen  l a s  c i rcu ns t an c i as  

en  l a s  qu e  h ay a  ac tu ado  e l  ag en t e  y  adem ás  i mp or t a  l a  aus en c i a  d el  

p r op ós i to  d e l ib e r ado  de  i n cum pl i r  o  d e  caus a r  un  d año 43.   

 

 
40Artículo 512. Código Civil de la República Argentina. 
41 Artículo 902. Código Civil de la República Argentina. 
42 Pizarro, Ramon; Vallespinos, Carlos (1999) Instituciones de derecho privado. Tomo II. Ed. Buenos 

Aires: Hammurabi. Pág. 613 
43 Pizarro, Ramon; Vallespinos, Carlos (1999) Instituciones de derecho privado. Tomo II. Ed. Buenos 

Aires: Hammurabi. 
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E )  E l  dañ o   

N atu r a l m en t e ,  p ued e  in f e r i r s e  q u e  an t e  l a  om is i ón  de  l os  

d eb e re s  d e l  p ro f es io n a l  m éd i co ;  ope r a r á  e l  n ac imi en t o  d e  u n a 

o b l ig ac i ón  re s a rc i to r i a  po r  h ab e r  o cas io n ad o  un  d año  o  p e r j u i c i o .  

É s t e  p u ed e  s e r  d e f i n id o  com o to do  m en os cabo  p ro d uc i do  en  e l  

p a t r im on i o  d e l  d am ni f i c ad o  (d año  p a t r im on i a l ) ,  a s í  co mo to da  

m in or ac i ón  in f e r i da  en  l a  su b j e t iv i d ad  d e  l a  pe r so n a  ( dañ o  m or a l )  

q u ed and o  p ro t eg i do ,  d e  e s t a  m an e r a ,  un a  am pl i a  g am a d e  b i enes  

j u r íd i cos ,  t a l es  co mo  l a  v id a ,  l a  i n t eg r i d ad  f í s i c a -  ps íq u i ca ,  

d e r i v an do  l a  l e s i ón  d e  un  i n t e r és  n o  pa t r i mo n i a l . 44 

E l  Có d ig o  C i v i l  d e  V é l ez  S a rs f i e ld ,  no  a r r o j ab a  u n  con cep t o  d e  

d año  lo  q u e  t r a j o  a r d u as  d i scus io n es  do c t r in a r i a s .  E l  N u ev o  C ód igo  

C i v i l  y  Co m er c i a l  e s t ab l ece  en  s u  a r t í cu l o  17 37 45 q u e  “H ay  d año  

cu and o  se  l e s io n a  un  d e r ech o  o  un  in t e r és  n o  r ep r obad o  po r  e l  

o r d en am i en t o  ju r íd i co ,  qu e  t en g a  p o r  ob j e to  l a  p e r s on a ,  un  

p a t r im on i o  o  un  d er ech o  de  i n c id en c i a  co l ec t iv a”   

P or  l o  t an to ,  cuan do  e l  m é d i co  r ea l i c e  u n a  d e t e rmi n ad a  p rá c t i ca  

m éd i ca ,  s i n  i n fo rmar  de  m od o  ad ecu ad o  a l  p ac i en t e  v i c i an d o  d e  es t a  

m an er a  e l  co ns en t im ien t o  p r e s t ad o  o  b i en ,  cu and o  n o  ob t eng a  d i ch o  

co ns en t i mi en to  e  i gu a lm en t e  l l ev e  ade l an t e  s u  com et i do ,  p r o du ce  un  

d año  a l  v u l n er a r  e l  d e r ech o  d e  au t on om ía  y  au to d e t e rmi nac i ón  d e  l as  

p e r so n as ,  q u i t ánd o le  l a  po s ib i l i d ad  d e  d ec id i r.   

E l  daño  p a t r i mo n ia l ,  co ns i s t e  en  e l  d e t r im en to  d e  v a l o re s  

e co nó mi co s  y  p a t r im on ia l es  qu e  s e  p ro d uce  a  r a í z  d e  e s a  l e s i ón .  En  

co ns ecuen c i a ,  e l  d añ o  m or a l  e s  s i em pre  u n a  con secu en c i a  d i s v a l i os a ,  

u n  m en os cab o  d e r iv ado  d e  l a  l e s i ón  a  u n  i n t e r és  n o  pa t r im on ia l  que  

co lo ca  a l  damni f i cad o  en  un  mo do  d e  e s t a r  d i f e r en t e ,  an í mi cam en t e  

p e r j ud i c i a l . 46 

 
44 Medina, Graciela; Famá, María Victoria; Resvin, Moira (2003) Responsabilidad de los profesionales 

médicos ante el incumplimiento del deber de informar. [Versión Electrónica] Revista de Derecho de 

Daños. Rubinzal Culzoni Editores N 3. Pág. 42-50 
45 Artículo 1737. Ley 26944. Nuevo Código Civil y Comercial de la Nación. 
46 Pizarro, Ramon; Vallespinos, Carlos (1999) Instituciones de derecho privado. Tomo II. Ed. Buenos 

Aires: Hammurabi. 
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F )  R el ac ión  d e  ca us a l id ad  en t re  e l  d año  y  e l  com po r t a mi en to  

a nt i ju r íd i co .   

E n e l  ámbi to  d e  l a  r es po ns ab i l i d ad  g a l én i ca  s e  t r a t a  d e  

d e t e r min a r  e l  nexo  cau s a l  o  co n ex ió n  en t re  e l  h ech o  an t i j u r í d i co  d e l  

m éd i co ,  imp u t ab l e  a  t í t u l o  de  cu lp a  y  e l  r e su l t ad o  d añ os o 47.   

L a  d o c t r i n a  a rg en t in a  h a  d i s t i ng u id o  d i v er s as  c a t ego r í a s  

r e s p ec to  d e  l a  r e l a c i ón  d e  caus a l id ad  en t r e  e l  h ech o  ju r í d i co  

an t i j u r íd i co  y  e l  d añ o 48:   

•  L a  t e o r í a  d e  l a  eq u i v a l en c ia  de  l a s  co nd i c io n es ,  po r  l a  cu a l  

t od as  y  c ad a  un a  de  l a s  con d i c i on es ,  t an to  l a s  pos i t i v as  co mo  l a s  

n eg a t i v as ,  p r ov o can  e l  e f ec t o  a  l a s  cua l es  s e  l e s  a t r i b uy e  l a  fu n c ió n  

d e  cau sa r  e l  r e su l t ad o .   

•  L a  t eo r í a  d e  l a  c au s a  m ás  p ró x im a  a t r i bu y e  e l  e f ec t o  a l  ú l t imo  

s u ces o ,  en  o rd en  c ro n o ló g i co ,  po r  l o  qu e  e l  d añ o  ap ar ece  co n ec t ad o  

d e  fo rm a  d i r ec t a  con  d i ch o  su ces o .   

•  La  t eo r í a  d e  l a  co n d i c ió n  m ás  e f i c az ,  en  l a  qu e  e l  r es u l t ado  

d año so  es  a t r i bu ib l e  a  l a  más  ac t i va  de  l a s  co nd i c io n es .  E s  d ec i r  a  

aq u e l l a  co nd ic ió n  q ue  ro mp e  e l  eq u i l i b r i o  en t r e  l o s  f a c to r es  

n eg a t i vo s  y  po s i t i v os  p a r a  su  p r od ucc i ón ,  i n f lu y en do  d e  m ane ra  

p r epo nd e r an te  en  e l  r e su l t ad o 49  

•  L a  t eo r í a  d e  l a  cau s a  e f i c i en t e :  p a ra  es t a  t eo r í a  es  c aus a  d e  

u n  r e su l t ad o  d añ os o  aqu e l l a  con d i c i ón  q u e  t en ga  m ay o r  po d e r  

i n t r í n s eco  d e  caus ac i ón  d e l  h echo ,  q u ed and o  d es ca r t ad as  l as  

co nd i c io n es  m er amen t e  oca s i on a l e s .   

 
47 Mosset Iturraspe, Jorge. (2001) Responsabilidad Civil de los profesionales. Ed. Rubinzal Culzoni. 

Santa Fe. 
48 Medina, Graciela; Famá, María Victoria; Resvin, Moira (2003) Responsabilidad de los profesionales 

médicos ante el incumplimiento del deber de informar. [Versión Electrónica] Revista de Derecho de 

Daños. Rubinzal Culzoni Editores N 3. Pág. 42-50 
49 Pizarro, Ramon; Vallespinos, carlos(1999) Instituciones de derecho privado. Tomo II. Ed. Buenos 

Aires: Hammurabi. 
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•  L a  t eo r í a  d e  l a  c aus a l id ad  adecuad a :  a s o c i ad a  a  l a  i d ea  d e  

r eg u l a r id ad ,  s i en do  cau s a  d e l  d año  aq ue l l as  qu e  acos tu mb r an  a  

s u ced e r  s eg ún  e l  cu r s o  no rm a l  y  o r d i na r io  d e  l a s  co s as .   

L a  d o c t r in a  y  j u r i sp r ud en c i a  m ayo r i t a r i a  s e  i nc l i nan  a  i nd i ca r  

q u e  l a  t eo r í a  d e  l a  c au s a l i d ad  ad ecu ada  es  d e  co r r ec t a  ap l i c ac i ón  en  

e l  Có d i go  C i v i l  A rg en t i no .   

A n te  e l  i n cum pl imi en to  o b l ig ac i on a l  d e l  m éd i co  -  d eu do r,  l a  

r e l a c i ón  d e  caus a l id ad  j u r íd i cam en t e  re l evan t e  e s  aq u e l l a  qu e  ex i s t e  

en t r e  e l  daño  o cas io n ad o  y  e l  an t eced en t e  q u e  no rma lm en t e  l o  

p r od u ce .  D e  t a l  m od o ,  l a  caus a l id ad  ad ecu ad a  es t á  v i n cu l ad a  con  l a  

i d ea  d e  r eg u l a r i d ad ,  a t en d i en do  a  l o  que  “n o rm alm en t e  a cos tu mb r a  a  

s u ced e r ” 50.   

L l am bi as 51 en  s u  t r a t ad o  d e  19 73 ,  en t i end e  p o r  c aus a  ad ecuada  

aq u e l l a  qu e  p or  s í  s o l a  e s  ap t a  p a r a  co ns egu i r  e l  e f ec to  d año so  q u e  

s e  con s id e r a ,  s i n  n ece s i t a r  p a r a  e l l o  d e  o t r a  f u e rza  q u e  l a  

co mpl em en t e ,  d eb ien do  e f ec tu a r s e  l a  ap r ec i ac ió n  d e  t a l  ap t i t ud  

p r od u c t o r a  de l  r e su l t ado ,  a t en d i end o  a  l o  q u e  co r r i en t emen t e  a caece”   

E l  p ro f es i on a l 52 d e  l a  s a l ud  an t e  l a  omi s i ón  d e l  d eb er  de  

i n fo rm ac i ón  y  l a  o b t en c ió n  d e l  con s en t i mi en to  i n fo rm ado ,  n o  as um e 

t od as  l a s  con s ecu en c i as  q ue  s u f re  e l  p ac i en t e  s i no  q u e  só lo  d eb erá  

i nd em ni za rs e  aqu e l l os  d añ os  qu e  po sean  un  ad ecu ado  nex o  cau s a l  

en t r e  l a  au s en c i a  d e  l a  o b t en c ió n  d e  co ns en t im ien t o  in f o rm ado  o  

f a l t a  d e  i n fo rmac i ón  s u f i c i en t e  q u e  p er mi t e  o b t en er  un  

co ns en t i mi en to  d e s i n fo rm ado  y,  e l  p e r j u i c i o  q ue  su f r e  e l  p ac i en t e  a  

r a í z  d e  e sa  o mis ió n .   

A su  v ez  en  l a  m ayo r í a  d e  l o s  c a so s ,  l a  omi s ió n  d e l  d eb er  d e  

i n fo rm ar  y  en  co ns ecu en c i a  l a  ob t en c i ón  d e l  co ns e n t i mi en to  

i n fo rm ado ,  im po r t a r á  l a  p é r d id a  d e  ch an ce  q u e  s e  t r ad u ce  en  l a  

 
50 Pizarro, Ramon; Vallespinos, Carlos (1999) Instituciones de derecho privado. Tomo II. Ed. Buenos 
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p os ib i l i dad  d e  h abe r  con su l t ad o  a  o t ro  p ro f es io n a l  o  en  s u  d e f ec t o ,  

h ab e r  r e ch azad o  una  d e t e rmi n ad a  p r ác t i c a  m éd i ca 53.   

E s  a s í  q u e  en  l a  c aus a  “P. M.A c /  M al com  Her n án d ez  e  I ns t i t u t o  

M ed i co  R i o  C u ar to 54”  se  co nd enó  a  l o s  d em an dado s  a  p ag ar  un a  su ma 

i nd em ni za t o r i a  a  l a  a c t o r a  po r  no  hab e r  r e c i b i do  p or  p a r t e  d e l  

p r o f es i on a l  m éd i co  l a  d eb i da  i n f o rm ac i ón  r e sp ec t o  a  l o s  r i e sg os  o  

d e sv en t a j as  d e  l a  c i r ug í a  es t é t i c a  re a l i z ada .  L a  ac t o r a  a l eg a  qu é  d e  

h ab e r  s ab i do  l a s  po s i b l es  r i e s go s  y  de s v en t a j as  d e  i n t e rv en c i ón  n o  

s e  h ub i es e  so me t ido  a  l a  i n t e rv en c ió n  q u i r ú rg i ca” .   

E n  e l  f a l l o  c i t ado  an t e r io rm en t e  s e  r es po ns ab i l i z a  a l  c i ru j an o  

p o r  l a s  s ecu e l a s  d e r i v ad as  d e  un a  m as to p l as t i a  po r  n o  hab e r l e  

i n fo rm ado  d eb id amen t e  a  l a  p ac i en te  d e  l a s  po s ib l es  cons ecu en c i a s  

ad v e rs as  d e  d i ch a  i n t e rv enc ió n .  En  l os  hecho s ,  l a  Señ o r i t a  M 

m en c io n a  q u e  e l  p ro f e s io n a l  só l o  l e  man i f e s t ó  q u e  l a  i n t e r v en c ió n  s e  

t r a t ab a  d e  un a  c i ru g í a  s im pl e ,  s i n  co mp l i cac io n es  y  co n  un  po s t  

o p e r a to r i o  b rev e ,  s i n  d i f i cu l t ad e s  o  m ol es t i a s ,  no  menc i on and o  e l  

p r o f es i on a l  l o s  po s i b l es  r i e sg os  p rev i s i b l es .  E l  fo rm ul a r i o  d e  

co ns en t i mi en to  i n fo r mado  f i r m ad o  p or  l a  p ac i en t e  t amp oco  con t en ía  

l a  d es c r i p c ió n  de  lo s  r i e sg os  po s ib l es  d e  l a  i n t e rv en c ió n .  Ta l  e s  as í  

q u e  l os  v o ca l es  H éc t o r  C en zano ,  R os an a  A.  d e  S ou za  y  Ju l i o  Av a l os  

p r on un c ia r on  q ue  e l  m éd i co  t i en e  e l  deb e r  d e  in fo rm ar  a l  p ac i en t e  

cu mpl i en do  lo s  pa rám et r os  qu e  in d i ca  e l  a r t í cu l o  3°  d e  l a  L ey  26 .5 29  

y  q ue  su  om is ió n  p r iv a  a l  p ac i en t e  d e  su  de r echo  d e  

au to d e t e rmi n ac ió n ,  e j e r c i t and o  u n a  f acu l t ad  qu e  só lo  com p et e  a  l a  

v o l un tad  d e l  en f e rm o ,  con s i de r ánd ose  qu e  e l  p ro f es io n a l  a su me  lo s  

r i e s go s  d e  l a  i n t e r ven c ió n  y  lo s  d añ os  q u e  e l  t r a t ami en t o  p r ov oq u e.  

A d em ás ,  l o s  vo ca l e s  so s t i en en  q u e  ex i s t e  un a  ad ecu ada  r e l ac ió n  

cau s a l  en t re  l a  a c tu ac ió n  n eg l i g en t e  d e l  m éd i co  d e  n o  in f o rm ar  a l  

p ac i en t e  y  l o s  d añ os  q u e  f i n a lm en t e  su f r e .   

 
53 Calvo Costa, Carlos. (2002) “La responsabilidad civil de los médicos. Un fallo ejemplar respecto al 

consentimiento informado y las presunciones “hominis” en materia probatoria 
54 C.A.C.C.F y C.A de Rio Cuarto. “P.M.A c/ Malcom Hernández e Instituto Medico Rio Cuarto. Sala I. 

30/07/2010. 
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L a  p é rd id a  d e  chan ce  t i en e  lu g a r  cu and o  s e  f r us t r a  un a  

o p or tu n id ad  d e  o b ten e r  u n  b en e f i c i o  o  de  ev i t a r  un  m en os cabo  de  

í nd o l e  p a t r im on i a l  o  e sp i r i t u a l .  Es  n ece s a r i o  s eña l a r  qu e  lo  f r us t r ado  

n o  es  e l  b en e f i c i o  s in o  l a  m e r a  p ro b ab i l i d ad  d e  qu e  d i cho  b en e f i c i o  

h ay a  t en i do  l ug a r  s i no  s e  h ub i e s e  p r odu c id o  e l  h echo  an t i j u r íd i co .  

L a  p ro x imi d ad  de l  h echo  i l í c i t o  con  e l  mo m ent o  en  qu e  l a  

ch an ce  d eb er í a  h ab e r s e  co n cr e t ado  es  co ns i d er ad a  p o r  l a  do c t r in a  

m ayo r i t a r i a  com o un  p r es up u es t o  d e t e rmi n an t e  a  l o s  f i n e s  

i nd em ni za t o r io s .   

E l  nu evo  C ód ig o  C i v i l  y  Com er c i a l  Ley  2 6 . 99 4  en  su  a r t í cu lo  

1 7 39 55 p r ev é  q u e  l a ”  p é r d id a  d e  ch an ce  es  i n d emn i zab l e  en  l a  m ed ida  

en  q u e  su  co n t i ng enc i a  s ea  r azo n ab l e  y  g u a rd e  u n a  adecu ada  r e l ac i ón  

d e  cau s a l i d ad  co n  e l  h echo  g en e rad or. ”  E s  d ec i r  q ue  u n a  v ez  

co mp ro b ad a  l a  au sen c ia  d e  los  d eb e re s  de l  p ro f es io na l  m éd i co ,  e l  

a f ec t ad o  p u ed e  r ec l am ar  l a  i n d emni zac i ón  r es p ec t i v a ,  l a  cu a l  

ab a r ca r á  l a  p e rd id a  d e  ch an ce  como  co n cep to  a  i nd em niza r  ad emás  

d e  l a s  l e s i on es  p r ov o cad as  a  s u  p e r son a ,  p a t r i mo n io  o  un  d e r ech o  d e  

i n c id en c i a  co l ec t i va .  

E l  nu evo  C ó d ig o  C iv i l  y  C om erc i a l  e s t ab l ece  u n a  n u eva  

f u n c ió n  a  l a  r es po ns ab i l i d ad  c i v i l :  l a  fu n c i ón  p r ev en t i v a .  P or  l o  t an t o  

l a  fu n c i ón  p r ev en t iv a  co mpl emen t a  a  l a  y a  ex i s t en t e  fu n c i ón  

r e s a r c i t o r i a .  Tod a  p e r so na  t i en e  e l  d eb e r  d e  p r ev en i r  un  d año  

l imi t ánd o l o  a  qu e  d e  d i ch a  p er so n a  dep end a  l a  p r ev en c ió n ,  e s  d ec i r  

q u e  to d a  p e r s on a  deb e  t om ar  e l  con t ro l  d e  su s  p ro p i os  hech os  p a r a  

ev i t a r  p r od u c i r  un  d añ o  n o  ju s t i f i c ad o ,  h ace r  de s ap a rece r  e l  y a  

p r od u c i do  o  no  ag r av ar  e l  ya  causad o .  L a  f un c i ón  re s a r c i t o r i a  

co ns i s t e  en  e l  cump l im i en t o  d e  l a  ob l ig ac i ón  d e  rep a r a r  un  daño  

i n j us t am en t e  c au s ad o  d e r i v ad o  d e l  i n cu mp l imi en t o  o b l i g ac i on a l  o  un  

h echo  i l í c i t o  s t r i c to  s ens u ,  a  f av o r  d e l  d am ni f i c ado .   

E s  r e l ev an t e  ex po ne r  qu e  e l  n u ev o  C ód i go  C i v i l  t am bi én  reg u l a  

l a  a c t iv id ad  d e  lo s  p ro f es io na l es  l i be r a l es ,  ap l i c an do  l as  r eg l a s  d e  

l a s  o b l ig ac i on es  d e  h acer.  Po r  su pu es to  q u e  den t r o  d e  l a  d e f i n i c i ón  

 
55 Artículo 1739. Nuevo Código Civil y Comercial de la República Argentina. Ley 26.994 



45 
 

“p r o fe s i on a l e s  l i b e r a l es ”  s e  en cu adr a  l a  a c t iv id ad  m éd i ca ,  co mo  a s í  

t am bi én  l a  ac t i v idad  d e  ab og ad os ,  a rq u i t e c to s ,  e s c r ib ano s ,  e t c .  E l  

p r im e r  p á r r a f o  d e l  i n co rp o r ad o  a r t i cu lo  17 68 56 e s t i p u l a  q u e  “La  

ac t i v i d ad  d e l  p ro fe s io na l  l i b e r a l  e s t á  su j e t a  a  l a s  r eg l a s  d e  l a s  

o b l ig ac i on es  d e  h ace r.  L a  r es po ns ab i l i d ad  e s  s ub j e t iv a ,  ex cep t o  q u e 

s e  h aya  com p ro met id o  u n  r es u l t ado  co n c re to … ” Es  d ec i r  qu e  e l  

p r o f es i on a l  l i b e r a l ,  r e s po nd e  a  t í t u lo  d e  cu l p a  ( aho r a  r eg u l ada  

ex p r es am en t e ) ,  s a lv o  qu e  s e  t r a t e  d e  un a  o b l i g ac ió n  de  r es u l t ado .  Al  

p r o f es i on a l  m éd i co  l e  ba s t a r á  co n  p rob a r  su  no  cu lp a ,  au n qu e  b i en  

e s  v e rd ad  q ue  l a  c a rg a  p ro b a to r i a  d e  l a  cu lp a ,  l a  an t i j u r i c i d ad  d e  l a  

co nd u c t a  d e l  g a l en o ,  l a  ex i s t en c i a  d e l  d añ o  y  l a  ad ecu ada  r e l ac i ón  

cau s a l  en t re  e l  i ncu mpl imi en t o  o b l ig ac io na l  y  e l  pe r ju i c io  r e cae  

s ob r e  l a  v í c t im a  d e l  d año .   

A mo do  d e  co n c l us i ón  p a r a  q u e  s e  conf i gu r e  l a  ob l ig ac i ón  d e l  

p r o f es i on a l  de  i nd em ni za r  e l  daño  caus ado  a l  p ac i en t e  p o r  om i t i r  su  

d eb e r  p ro f es io n a l  d e  ob ten e r  e l  co ns en t i mi en t o  p r ev io  y  

s u f i c i en t em en t e  i n f o rm ado  s e r á  neces a r i a  l a  con cur r enc i a  d e  los  

s ig u i en t es  r equ i s i t o s :   

•  L a  ex i s t en c i a  d e  u n  d añ o  c i e r to  y  p e r s on a l ,  d eb i dam en t e  

ac r ed i t ado .   

•  Q u e  e l  daño  s ea  co ns ecuen c i a  d i r ec t a  d e  l a  om is ió n  de  

i n fo rm ar,  r i e sg os ,  com pl i cac i on es  o  s ecu e l a  d e  l a  i n t e rv en c i ón  

m éd i ca  p rac t i c ad a .   

•  Q u e  e l  daño  s u f r i do  s ea  con s ecu en c i a  d e  l a  i n t e r v en c ió n  

m éd i ca ,  ex i g i én do se  l a  n eces a r i a  r e l a c i ón  d e  cau sa l i dad  en t r e  e l  

d año  s u f r id o  y  e l  hech o  qu e  g ene r a  e l  d año .   

•  E l  h echo  g en e r ado r  d e l  d añ o  cons i s t a  en  l a  omi s i ón  po r  p a r t e  

d e l  méd i co  d e  p r e s t a r  l a  d eb i d a  in f o rm ac i ón  l o  qu e  s e  p l a s ma  en  un  

co ns en t i mi en to  v i c i ado  o ,  en  l a  om is i ón  de  ob t en e r  t a l  

co ns en t i mi en to  y a  s ea  d e  fo r ma  es c r i t a  o  v e r b a l .  E n  e s t e  c as o ,  l a  

au to r i d ad  ju r i sd i cc i on a l  d eb e  r ea l i z a r  un  ju i c io  h ip o t é t i co  p a ra  

 
56 Artículo 1768. Nuevo Código Civil y Comercial de la República Argentina. Ley 26.994 
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d i l uc id a r  s i  e l  pac i en t e  d e  h ab er  co noc i do  lo s  r i e sg os  a  l o s  q u e  se  

s om et í a  co n  l a  i n t e rv en c i ón  m éd ica  h ub i e r a  p r es t ado  o  n o  su  

co ns en t i mi en to ,  o  s i  h ub i e s e  r e ch azad o  l a  i n t e rv en c ió n .  A s i mis mo ,  

e l  Có d i go  C i v i l  y  C om er c i a l  d e  l a  N ac i ón  en  s u  a r t  1 72 04 7  exp r e sa  

q u e  “e l  co ns en t im ien to  l i b r e  e  i n f o rm ado  de l  d am ni f i cad o ,  en  l a  

m ed id a  qu e  n o  co ns t i t uy a  u n a  c l áu su l a  abu s iv a ,  l i be r a  d e  l a  

r e s po ns ab i l i d ad  p o r  l o s  dañ os  d e r ivad os  d e  l a  l e s i ón  d e  b i en es  

d i s po n i b l es ” .  D e  m an e r a  qu e ,  s in  pe r ju i c io  d e  d i sp os i c io nes  

e s p ec i a l es ,  e l  cons en t i mi en to  d e l  p ac i en t e  pu ed e  e r ig i r s e  en  un  

s up u es to  de  causa  d e  ju s t i f i c ac i ón ,  com o as í  t ambi én  p u ed e  

co ns t i t u i r  u n a  cau sa l  d e  ju s t i f i c ac ió n  l a s  s i t u ac io n es  d e  em erg en c i as  

en  l as  cu a l e s  p r ev a l ece  l a  l e x  a r t i s .  
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C ap í t u lo  3 :  L ey es  A rg en t in a  

L eg i s la c i ón  Arg ent in a  

E n nu es t ro  p a í s  e l  de r echo  a  r e c i b i r  i n fo rm ac i ón  s an i t a r i a  y  a  

t om ar  un a  dec i s i ón  r e sp ec t o  a  l a  s a lu d  d e  cad a  in d i v i du o  o to rg an do  

s u  co ns en t i mi en to ,  e s  u na  t em át i ca  re l a t i v am en t e  nu ev a .  S i  b i en  

ex i s t í an  a l gu nas  n o r m at iv as  a i s l ad a s  en  cu an t o  a l  t em a ,  r e c i én  en  e l  

añ o  20 09  s e  r eg u ló  n or m at i v am en te  e l  e j e r c i c io  d e  l os  d e r ech os  d e  

l os  p ac i en t es ,  a  f i n  d e  h ace r  v a l e r  s u s  f a cu l t ad e s  en  t od a  r e l ac ió n  

m éd i co -  p ac i en t e  e  i n s t i t uc io n es  d e  l a  s a lu d 57.   

 

A )  C on s t i tu c ió n  d e  la  N a c ió n  A rg ent ina   

C on  l a  R ef o rm a  C on s t i t u c i on a l  d e  19 94 ,  s e  i n cor po r a ro n  a  nu es t ra  

C a r t a  M ag na  u n  n úm ero  d e  t r a t ado s  i n t e rn ac io na l es  so br e  D e recho s  

H u mano s  q u e  p e rmi t en  l a  ado p c i ón  y  e l  r e co no c i mi en to  de l  d e r ech o  

d e  l i b e r t ad  i nd i v i du a l  en  e l  o r den ami en to  j u r íd i co  a rg en t in o .  

A d em ás  d e  e l lo ,  e l  a r t í cu l o  19°  d e  l a  Co ns t i t u c i ón  Nac i on a l  

p r e s c r ib e  “L as  acc io n es  p r i v ad as  d e  l os  h om b res  qu e  d e  n in g ún  mo do  

o f end an  a l  o rd en  ya  l a  mo r a l  pú b l i c a ,  n i  p e r ju d i qu en  a  un  t e r ce ro ,  

e s t án  s ó lo  r es e rv ad as  a  Dio s  y  ex en t as  d e  l a  au t o r idad  de  l os  

m ag i s t r ado s .  Ni ng ún  h ab i t an t e  d e  l a  N ac i ón  s e r á  ob l ig ado  a  h ace r  l o  

q u e  no  m an da  l a  l ey,  n i  p r i v ad o  de  lo  qu e  e l l a  no  p ro h í be . ” 58 D e  es te  

a r t í cu lo ,  s e  d es p r end e  l a  f a cu l t ad  d e  cad a  s e r  h um ano  d e  ad o p t a r  l as  

d ec i s i on es  qu e  c r ea  m ás  r e l evan t e  r es pec t o  a  s u  s a l ud ,  en  u n  ámb i to  

d e  t o t a l  l i b e r t ad ,  s in  i n t e r f e r enc i a  de l  E s t ado  o  d e  o t ro s  pa r t i cu l a r es ,  

s i emp r e  q u e  d i ch as  d ec i s i on es  no  pe r ju d i qu en  los  d e rech os  d e  

t e r ce ros  n i  e l  o r d en  p úb l i co .    

A s i mis mo ,  e l  a r t í cu lo  4 2°  d e  l a  Co ns t i t u c ió n  N ac io n a l 59 d i sp one  

q u e  en  to d a  r e l ac ión  d e  co ns um o,  “ l os  co ns um i do r e s  y  usu a r i os  d e  

b i en es  y  s e rv i c ios ”  t i en en  d e r ech o  a  re c i b i r  “ i n f o rm ac i ón  ad ecu ad a 

 
57 Llugdar, Federico. (2004) Derecho del Paciente: Elección del tratamiento médico y consentimiento 

informado. Universidad Abierta Interamericana. 
58 Artículo 19. Constitución de la República Argentina. Reforma de 1994 
59 Artículo 42. Constitución Nacional de la República Argentina. Reforma de 1994 
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y  v e r az  y  a  l a  l i b e r t ad  d e  e l ecc i ón ”  recep t ánd os e  e l  d e rech o  a  se r  

i n fo rm ado  d e  to do  co ns umi do r  o  u su a r i o .  

 

B )  L ey  17 .1 32 :  R eg l as  pa ra  E jerc i c io  d e  l a  Med i c in a ,  Od ont o lo g í a  

y  A c t i v id ad es  d e  Co lab o ra c i ón .   

L a  l ey  17 .1 32 60 p ro mu lg ad a  e l  24  d e  m arzo  d e  19 67 ,  e s t ab l ece  l a s  

r eg l a s  p a r a  e l  e j e rc i c i o  d e  l a  m ed i c i n a ,  o do n t o lo g í a  y  a c t iv id ad es  d e  

co l ab or ac i ón .  E n t re  e l l a s ,  s u  a r t í cu lo  19 °  i nc i s o  3 °  i n s t a  a  l os  

p r o f es i on a l e s  d e  l a  s a l ud  “a  r esp e t a r  l a  v o l un tad  d e l  p ac i en t e  en  

cu an t o  a  su  n eg a t iv a  a  t r a t a r se  o  i n t e r n a rs e  sa lv o  i ncon s c i en c i a ,  

a l i en ac ió n  m en t a l ,  l e s i on ado s  g rav es  p o r  c au sa s  d e  acc i d en t e  d e  

t r án s i t o  o  t en t a t i v a  d e  h omi c id i o .  E n  l a s  op e r ac i on es  m ut i l an t e s  s e  

s o l i c i t a r á  l a  co nf o rm id ad  p o r  e sc r i t o  d e l  en f e rm o ,  s a l vo  cu an do  l a  

i n co ns c i en c i a ,  a l i en ac i ón  o  g r av edad  d e l  ca so  no  ad mi t i e r an  

d i l a c i on es ”  

P or  l o  t an to ;  d e l  c i t ado  a r t í cu lo ,  s e  d es p r en d e  l a  p r e r r og a t iv a  d e  

cu mpl i r  o  h ace r  l u ga r  a  l a  vo l un t ad  d e l  p ac i en t e  o  de l  r ep re s en t an t e  

l eg a l ,  cu and o  exp re s a r e  su  n eg a t i v a  a  t r a t a r s e  r es p ec to  a  cu a l qu i e r  

a f ecc ió n  o  b i en  cu and o  s e  n eg a re  a  i n t e rn a rs e ,  n o  pud i en do  e l  

f a cu l t a t i vo  m ed i co  o mi t i r  t a l  m an i f e s t ac i ón  d e  vo l un t ad ,  s a lv o  q u e 

e l  p ac i en t e  s e  en con t ra r e  en  l a s  s a lv ed ad es  p r es c r i p t a s .  E n  e l  c as o  

d e  op e r ac i on es  mu t i l an t es  s e  r equ er i r á  d e l  con s en t im ien t o  d e l  

p ac i en t e  p o r  es c r i t o .   

 

C )  L ey  24 .1 93 :  Ley  de  Tra sp l an t e  de  Ó rg ano s  y  Mat er ia l es  

A na t óm i co s .   

 

D i ch a  l ey  s an c io n ad a  e l  24  de  mar zo  d e  19 93 ,  e s t ab l ece  en  s u  

a r t í cu lo  1 3 61 l a  o b l i gac i ón  d e  in fo rm ar  a  “ los  d on an t es  v iv os  y  a  l os  

 
60 Artículo 19 inciso 3. Ley 17.132 del 24 de enero de 1967. Reglas para el ejercicio de la medicina, 

odontología y actividad de colaboración de las mismas. 
61 Artículo 19. Ley 24.193 de 24 de marzo de 1993. Ley de Trasplante de Órganos y Materiales 
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r e cep t o re s  y  en  ca s o  d e  se r  e s t os  ú l t i mo s  i n cap aces ,  a  s u  

r ep r es en t an t e  l eg a l  o  pe r so n a  qu e  d e t en t e  s u  gu a r da ,  de  m an e r a  

s u f i c i en t e ,  c l a r a  y  ad ap t ad a  a  s u  n i v e l  cu l t u r a l ,  so b re  l o s  r i e s go s  de  

l a  op e r ac i ón  d e  ab l ac ió n  e  i mpl an t e  —s eg ún  s ea  e l  ca s o — ,  s us  

s ecu e l as  f í s i c as  y  p s í qu i ca s  c i e r t as  o  po s i b l es ,  l a  ev o l u c ió n  

p r ev i s ib l e  y  l a s  l imi t ac io n es  r e su l t an t es ,  a s í  com o l a s  po s ib i l i d ad es  

d e  m ejo r í a  qu e ,  v e ro s í mi lm en t e ,  pu ed an  r e su l t a r  p a ra  e l  r ecep to r.  E n  

ca s o  d e  q u e  los  do nan t es  y  r e cep t o re s  n o  s e  o po ng an ,  l a  i n f o rm ac ió n  

s e r á  s umi n i s t r ad a  t am bi én  a  su  g ru p o  f am i l i a r  en  e l  o rd en  y  

co nd i c io n es  p r ev i s to s ”  

E l  c i t ad o  a r t í cu l o  p r ev é  e l  d eb e r  d e  i n f o rm ar ,  po r  p a r t e  de  lo s  

m éd i co s  i n t e rv i n i en t es  en  l a  ab l ac i ón  o  im pl an t e  a  f i n  d e  d e j a r  a  

l i b r e  v o lu n t ad  d e  cad a  un o  d e  e l l o s  l a  dec i s i ón  qu e  co r r e sp on d a 

ad op t a r  d eb i dam en te  do cum en t ad a 62.   

E n  e l  añ o  20 05 ,  e l  a r t í cu lo  1 3°  l a  L ey  24 .1 93  fu e  s us t i t u id o  

p o r  e l  a r t í cu lo  4° 63 d e  l a  L ey  26 .0 66 ,  e l  cu a l  e s t ab l ece  qu e :  “Toda  

p e r so n a  po dr á  en  fo r ma  ex p r es a :   

a )  M an i fe s t a r  s u  v o l un tad  n eg a t i v a  o  a f i rm at iv a  a  l a  ab l ac i ón  d e  lo s  

ó rg an os  o  t e j i d os  de  su  p r op i o  cu e rp o .   

b )  R es t r in g i r  d e  un  mo do  es pec í f i co  s u  vo lu n t ad  a f i rm at iv a  d e  

ab l ac ió n  a  d e t e rm in ado s  ó rg ano s .   

c )  Co nd i c io na r  l a  f i n a l i d ad  d e  l a  v o lun t ad  a f i rm at i v a  d e  ab l ac ió n  a  

a l gu no  o  a l gu no s  d e  l os  f i n e s  p r ev i s t os  en  l a  l ey.  ( I mpl an t es  en  s e r e s  

h um ano s  v iv os  o  con  f i ne s  d e  e s tu d i o  o  i nv es t i g ac ió n )  

O t r a  mo d i f i c ac i ón  q u e  in t r od u jo  l a  L ey  26 .0 66  s e  en cu en t r a  

r e cep t ado  en  s u  a r t í cu l o  5°  i n co rp o r án d os e  a  l a  L ey  241 9 3  co mo 

a r t í cu lo  19 °  b i s 64 :  “L a  ab l ac i ón  p od r á  e f ec tu a r s e  r es p ec to  d e  t oda  

p e r so n a  capaz  m ayo r  de  D IE CI OC H O  ( 1 8 )  año s  q u e  no  hay a  de j ado  

 
62 Cecchetto, Sergio. (2001) Antecedentes Históricos del Consentimiento Informado en Argentina. 
Revista Latinoamericana de Derecho Medico y Medicina Legal. Recuperado el 28/11/2015 
de:http://www.binasss.sa.cr/revistas/rldmml/v5-6n2- 1/art3.pdf (20/10/2020) 
63 Articulo 4 Ley 26.066. Sustituye artículo 13 de la Ley 24.193 
64 Artículo 19 bis. Ley 24.193 de 24 de marzo de 1993. Ley de Trasplante de Órganos y Materiales 
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co ns t an c i a  exp r e sa  d e  su  o po s i c i ón  a  q ue  d e sp u és  d e  su  mu e r t e  s e  

r e a l i c e  l a  ex t r acc i ón  d e  su s  ó rg an os  o  t e j i d os ,  l a  qu e  s e rá  r es p e t ad a  

cu a lq u i e ra  s ea  l a  fo r ma  en  l a  qu e  s e  hu b i e r e  man i f es t ado”  A r a í z  d e  

l o  i n s t r um en t ad o  en  e l  a r t í cu l o  an t e r i o r  s e  i n t e r p r e t a  l a  vo lu n t ad  

a f i rm at iv a  d e  t od o  s e r  h um an o  d e  don a r  su s  ó rg ano s  o  m at e r i a l es  

an a tóm i cos ,  s a lv o  m an i f es t ac i ón  en  co n t r a r i o ,  cu a lq u i e ra  hu b i es e  

s id o  l a  fo rm a  d e  d i ch a  m an i fe s t ac i ón .   

 

D )  L ey  26 .5 2 9:  D erech os  d e l  Pa c i en t e  en  su  R el ac ión  co n  lo s  

P ro f es ion a l es  e  Ins t i tu c ion es  d e  la  Sa lud .   

A n te s  d e  l a  s an c ión  d e  e s t a  l ey ,  n o  ex i s t í a  en  nu es t ro  de r echo  

p os i t i vo  n o rm as  g en e r a l e s  qu e  r egu l a ran  e l  d e r ech o  d e l  p ac i en t e  a  

r e c ib i r  i n fo r mac ió n  r e l a t i v a  a  su  s a lu d  y  a  p a r t i c i p a r  en  l a  t om a  de  

d ec i s i on es  r e s p ec to  a l  c ami no  a  s eg u i r  u n a  v ez  de t ec t ad a  l a  a f ecc ió n .  

L as  nu ev as  l eg i s l a c i on es  en  l a  m at e r i a  p e rmi t en  d a r  a  co no ce r  a  l o s  

p ac i en t e s  s us  de r ech os  en  l a  r e l a c i ón  m éd i co -  p ac i en te ,  l o s  cu a l e s  

d eb en  s e r  r e sp e t ado s  po r  l o s  p ro f e s io n a l es  de  l a  s a l ud .  D e  é s t a  

m an er a ,  con  l a  s anc i ón  d e  d i cha  l ey  s e  l e  r e co no ce  a l  p ac i en t e  e l  

e j e r c i c i o  p l en o  d e  s us  d e r echo s  d e  au t on omí a  y  au to d e t e r mi n ac ió n  

p e r so n a l .  E l  m éd i co  y a  n o  d ec i d e  po r  é l  s in o  q u e  t r aba j an  j un t os  

p a r a  su p e r a r  u n a  en f e r m ed ad  o  do l en c ia  a  t r av é s  d e l  i n t e rcam bio  de  

i n fo rm ac i ón  y  co nsen t im ien t o 65.   

A l  an a l i z a r  l o s  d e rech os  con sag r ad os  a  f av or  d e l  pac i en te  en  

l a  l ey  2 5 . 62 9  a r t í cu l o  1° .  E l l os  s on :   

•  As i s t en c i a :  Tod as  l a s  pe r so n as ,  p r i o r i t a r i am en t e  n iño s  y  

ad o l es cen t es  t i en en  d e r ech os  a  a cced e r  y  a  s e r  a s i s t i d os  s i n  

d i s t i n c i ón  d e  i d eas ,  c r een c i a s  r e l i g io s as ,  p o l í t i c as ,  con d i c i on es  

s o c i oecon ómi cas ,  r a za ,  o r i en t ac i ó n  sexu a l  o  cu a l qu i e r  o t ra  

co nd i c ió n .   

 
65 Aizenberg, Marisa. (2010) Los Derechos del Paciente. Análisis de la Ley 26.529. Facultad de Derecho 
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•  Tr a t o  d i gn o  y  r e s p e tu os o :  r e sp e t an do  l a s  con v i cc io n es  

m o ra l es ,  p e r s on a l es  y  s o c io cu l t u r a l es  d e l  p ac i en t e ,  hac i én do s e  

ex t ens iv o  e s t e  d e r ech o  a  s us  acom p añ an t es  o  f ami l i a r es .   

•  I n t im id ad :  To da  ac t i v id ad  m éd ico -  a s i s t en c i a l  t en d i en t e  a  

o b t en er,  c l as i f i ca r,  admi n i s t ra r  y  t r an smi t i r  i n f o rm ac i ón  y  

d o cu m ent ac i ón  c l í n i ca  d e l  p ac i en t e  d ebe  ob s e rv a r  e l  e s t r i c t o  r es p e t o  

y  r es gu a rd o  d e  l a  i n t im id ad  de l  p ac i en t e .   

•  Co n f id en c i a l i d ad :  E l  p ac i en t e  t i ene  d e r ech o  a  q u e  t od a  

p e r so n a  q u e  pa r t i c i p e  en  l a  e l abo rac i ón  o  t eng a  acce s o  a  l a  

d o cu m ent ac i ón ,  gua r d e  l a  d eb i da  co nf i d en c i a l id ad  s a lv o  d i s po s i c i ón  

en  co n t r a r io  emanad a  d e  au to r i z ac i ón  j ud i c i a l  o  au t o r i z ac ió n  d e l  

p ac i en t e .   

•  A u t on omí a  d e  l a  vo lu n t ad :  E l  p ac i en te  t i en e  d e r ech o  a  a cep t ar  

o  r ech azar  d e t e rmi n ad os  p ro ced imi en t o s  co n  o  s in  exp r e s ió n  d e  

cau s a .   

•  I n fo rm ac i ón  s an i t a r i a :  E l  p ac i en t e  t i en e  d e r echo  a  r e c ib i r  l a  

i n fo rm ac i ón  san i t a r i a  nece s a r i a .  •  I n t e r co ns u l t a  m éd i ca :  E l  p ac i en t e  

t i en e  d e r echo  a  r ec i b i r  i n fo rm ac i ón  san i t a r i a  po r  es c r i t o ,  a  f i n  d e  

o b t en er  un a  s eg un da  o p c i ón  so br e  su  d i ag nó s t i co ,  co ns u l t and o  co n  

o t ro  p ro f e s io n a l .   

U n o  d e  l os  d e r ech os  enum er ados  en  l a  m en c io n ad a  l ey ,  e s  e l  de  

I n f o r m ac ió n  S an i t a r i a .  E l  C ap í tu lo  I I  d e  d i ch a  l ey  t i t u l ad o  “D e  l a  

I n f o r m ac ió n  S an i t a r i a ”  l a  d e f in e  en  su  a r t í cu l o  2° 66 com o “aqu e l l a  

i n fo rm ac i ón  qu e ,  d e  m an e r a  c l a r a ,  s u f i c i en t e  y  adecu ad a  a  l a  

c ap ac i d ad  d e  com pr en s ió n  d e l  p ac i en te ,  i n f o r m e  s ob r e  s u  es t ad o  de  

s a lu d ,  l o s  e s tu d i os  y  t r a t am i en t os  q u e  f u e r en  m enes t e r  r ea l i z a r l e  y  

l a  p r ev i s i b l e  evo luc i ón ,  r i e sg os ,  co mp l i cac i on es  y  s ecue l as  d e  l os  

m i sm os ”   

 
66 Artículo 2. Ley 26.529 Derechos del Paciente en su Relación con los Profesionales e Instituciones de la 
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C on t in u a  e l  a r t í cu lo  4 ° 67 e s t ab l ec i end o  q u e  d i ch a  i n f o rm ac ión  

“p od r á  s e r  b r i nd ad a  a  t e rce r as  pe r s on as  con  au to r i zac i ón  d e l  

p ac i en t e”  y  t r a t ándo s e  de  p e r s on as  i ncap aces  o  d e  pe r son as  qu e  s e  

en cu en t r en  l im i t ada  en  comp r end e r  l a  i n fo rm ac i ón  y a  s ea  po r  

r a zo nes  f í s i c a s  o  p s í qu ica s ,  “ l a  i n f o r m ac i ón  s e r á  b r i nd ad a  a  s u  

r ep r es en t an t e  l eg a l  o  en  s u  d e f ec to  a l  có ny ug e  qu e  co nv i v a  con  e l  

p ac i en t e ,  o  l a  p e r so n a  q u e  s in  s e r  cón y ug e ,  con v i v a  o  es t é  a  ca rgo  

d e  l a  as i s t en c i a  o  cu id ado  d e l  mi s mo y  l a s  f am i l i a r es  ha s t a  cu ar to  

g r ado  d e  co ns an gu in id ad ” .   

E s  im po r t an t e  a c l a r a r  qu e  l a  l ey  co ns ag r a  a l  p ac i en te ,  e l  

d e r ech o  d e  n o  r ec i b i r  i n f o rm ac i ón  cu and o  m an i f i es t e  s u  vo l un tad  d e  

n o  r ec i b i r l a .   

E l  C ap í t u lo  I I I  d e  é s t a  l ey  h ace  r e f e ren c ia  a l  Co ns en t i mi en to  

I n f o r m ad o  d ef in i énd o l o  en  s u  a r t í cu lo  5 °  como  “  l a  d ec l a r ac ió n  d e  

v o l un tad  su f i c i en t em en t e  e f ec tu ad a  po r  e l  p ac i en t e  o  p o r  s us  

r ep r es en t an t es  l eg a l e s  en  su  caso ,  emi t i d a  lu eg o  d e  r ec ib i r,  po r  p a r t e  

d e l  p ro f es io n a l  i n t e rv in i en t e ,  t o d a  in f o rm ac ió n  c l a ra ,  p r ec i s a  y  

ad ecu ad a  r e sp ec t o  a :   

a )  S u  e s t ad o  d e  s a lu d   

b )  E l  p ro ced imi en t o  p r op u es t o ,  con  es p ec i f i c ac ió n  de  l os  

o b j e t iv os  p e r s egu i do s   

c )  Lo s  b en e f i c i os  es p e r ad os  d e l  p ro ced imi en t o   

d )  L os  r i e s go s ,  mo le s t i a s  y  e f ec t os  adv e r so s  p r ev i s ib l e s  

e )  L a  es p ec i f i c ac ión  d e  lo s  p r oced im ien to s  a l t e rn a t iv os  y  su s  

r i e s go s ,  b en e f i c io s  y  p e r j u i c i os  en  r e l ac i ón  co n  e l  p ro ced imi en to  

p r op u es t o ” . 68 
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E n  e l  a r t í cu lo  6 °  de  d i ch a  L ey  26 .5 29 69 im po n e  l a  ob l ig a t o r i ed ad  

d e  o b t en e r  e l  cons en t i mi en to  in fo r mad o  de l  p ac i en t e ,  en  f o rm a 

p r ev i a ,  a  t o d a  i n t e rv en c i ón  méd i ca ,  y a  sea  en  i ns t i t u c io n es  p úb l i ca s  

o  p r i v ad as ,  ag r egan do  e l  a r t í cu lo  8 °  qu e  d i ch o  cons en t i mi en to  

t am bi én  s e  r equ ie r e  en  lo s  su pu es to s  d e  ex po s i c i ón  co n  f i n es  

a cad ém i cos 70.   

E l  a r t í cu l o  10 °  de  l a  l ey  26 .5 29 71 v e r s a  s ob r e  e l  s up u es t o  de  

r ev o cac ió n  d e l  con  s e n t imi en t o :  “La  d ec i s i ón  d e l  p ac i en t e  o  su  

r ep r es en t an t e  l eg a l  en  cu an to  a  con s en t i r  o  r e ch aza r  l o s  t r a t am i en t os  

i nd icado s  pu ede  s e r  r ev o cad a .  E l  p ro fe s io na l  a c t u an t e  d eb e  aca t a r  

t a l  d ec i s ió n  y  d e j a r  exp r es a  con s t an c i a  d e  e l l o  en  l a  h i s t o r i a  c l í n i ca  

ad op t an do  p a r a  e l  ca s o  to d as  l a s  fo rm al id ad es  qu e  r es u l t en  m en es t e r  

a  l o s  f i n e s  d e  ac r ed i t a r  f eh ac i en t em en t e  t a l  m an i f es t ac i ón  de  

v o l un tad  y  qu e  l a  mi sm a  fu e  ad op t ad a  en  con o c im i en t o  d e  lo s  r i e s go s  

p r ev i s ib l e s  q u e  l a  mi sm a  im pl i ca” .  E l  s egu nd o  p á r r a fo  d e  d i cho  

a r t í cu lo  hace  r e f e ren c ia  a  l a  s i t u ac ión  i nv e r sa ,  e s  d ec i r  cu an do  s e  

r ev o ca  e l  r e ch azo  a  u n  t r a t am i en t o  m éd i co .  En  t a l  c aso  e l  p r o f es io n a l  

a c t uan t e  s ó l o  aca t a r á  t a l  d ec i s ió n ,  s i  s e  m an t i en en  l a s  m i sm as  

co nd i c io n es  d e  s a lud  d e l  p ac i en t e  q u e  en  s u  o po r t un id ad  a co ns e j a r on  

d i ch o  t r a t am i en t o .  L a  d ec i s ió n  d eb i d am en t e  fu nd ad a  d e l  p r o f es i on al  

a c t uan t e  s e  a s en t a rá  en  l a  h i s t o r i a  c l í n i ca”   

D e  l o  e s t ab l ec id o  en  e l  m en c io nado  a r t í cu lo ,  s e  d es p ren d e  e l  

e j e r c i c i o  d e l  d e rech o  d e  au to d e t e rmi nac i ón  p or  p a r t e  d e l  p ac i en t e ,  

a l  d e j a r  s in  e f ec to  l a  d ec i s ió n  t om ad a  en  su  o po r tu no  m omen to ,  p a r a  

en  co ns ecu en c i a  ad ecu ar s e  a l  t r a t am ien t o  qu e  r ech azó  en  u n  

p r in c i p i o  o  b i en ,  r ech aza r  e l  t r a t ami en t o  p a r a  e l  cu a l  h ab ía  p r es t ado  

s u  vo lu n t ad  d e  l l eva r lo  a  c ab o .  D e  e l lo ,  d eb e r á  d e j a r s e  co ns t an c i a  

en  l a  h i s t o r i a  c l í n i ca  a  f i n  d e  ev i t a r  r e c l am os  j ud i c i a l es  i n fu nd ados  

y  p r o t eg e r  a l  p ro f e s io n a l ,  s i r v i end o  l a  h i s t o r i a  c l í n i ca  d e  

i ns t r um en to  p r ob a to r io ,  l a  cu a l  a c r ed i t a r á  l a  ex i s t en c i a  d e  l a s  

 
69 Artículo 6. Ley 26.529 Derechos del Paciente en su Relación con los Profesionales e Instituciones de la 
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c i r cu ns t an c i as  r evo ca to r i as  en  e l l a  d e s c r ip t a  co n  i nd icac ió n  d e  

f ech a ,  f i rm a  y  s e l l o  d e l  p r o f e s io n a l  a c tu an t e .  

E l  d e r ech o  a  p r es t a r  su  con s en t imi en t o  p or  p a r t e  d e l  pac i en t e ,  

p e rm i t e  a l  mi sm o t i emp o  s u  p a r t i c i pac i ón  en  l a  r e l a c i ón  m éd i co -  

p ac i en t e .  C omo s e  d i j o  an t e r io rm en te ,  en  m od e lo  p a t e rn a l i s t a ,  e l  

m éd i co  d ec i d í a  p o r  y  en  b en e f i c i o  d e l  p ac i en t e .   

E n  l a  a c t u a l i d ad ,  e l  c am bio  d e  p a r ad ig ma ,  p e rm i t e  a l  p ac i en te  

t om ar  d ec i s i on es  r es p ec to  a  su  s a l ud  f i s ca  y  p s í qu i ca .  E s  a s í ,  como 

e l  a r t í cu lo  11 72 d e  l a  p r es en t e  l ey  es t ab l ece  a  f av o r  d e l  p ac i en t e  e l  

d e r ech o  a  t o mar  D i r ec t i v as  M ed i cas  An t i c ip ad as :  “Tod a  p er so n a 

cap az  m ay or  d e  ed ad  p u ed e  d i sp on e r  d i r ec t i v as  an t i c i p ad as  s ob r e  su  

s a lu d ,  pu d i en do  co ns en t i r  o  r e ch azar  d e t e r min ado s  t r a t am i en t os  

m éd i co s ,  p r ev en t i vo s  o  p a l i a t i v os ,  y  dec i s io n es  r e l a t i v a s  a  su  s a l ud .  

L as  d i rec t iv a s  d ebe r án  se r  a cep t ad as  p o r  e l  m éd i co  a  c a rg o ,  s a l vo  

l a s  qu e  im pl i qu en  d es a r ro l l a r  p r ác t i c a s  eu t an ás i ca s ,  l a s  q u e  s e  

t end r án  co mo  in ex i s t en t e s . ”   

L a  r ecep c i ón  l eg i s l a t i v a  d e  l a s  Di r ec t iv as  Med i cas  A n t i c i p ad as  

e s  u n  g r an  av an ce  l eg i s l a t i vo ,  s in  p r eced en t e  qu e  s e  r e l ac i on a  con  

e l  d es eo  d e  l a  p e r so n a  d e  v iv i r  u n a  buen a  ca l i dad  d e  v id a .  A t rav és  

d e  e l l a s ,  e l  p ac i en t e  exp r e sa  l i b r em en t e  l a s  i n s t r u cc io nes  q u e  se  

d eb e r í an  r e sp e t a r  en  l a  a t en c i ón  y  cu id ado s  d e  s u  s a lu d  pa r a  e l  c a so  

q u é ,  en  un  fu t u ro ,  e l  pac i en t e  s e  en con t r a r e  im po s i b i l i t ad o  d e  

ex p r es a r  su  v o lu n tad ,  y a  s ea  po r  su  e s t ad o  d e  in con sc i enc i a  o  

en f e rm edad  g r av e  in cu r ab l e .  E l  d e s eo  d e  v iv i r  un a  b uen a  ca l i d ad  d e  

v id a  s e  t r ad u ce  en  e l  h ech o  d e  ev i t a r  s u f r imi en t os  i nú t i l e s  p a r a  e l  

p ac i en t e .   

D e  és t a  m ane r a ,  e l  a r t í cu l o  11°  b i s  de  l a  L ey  26 74 2  73e s t ab l ece  

q u e  lo s  m éd i cos  t i en en  e l  d eb er  p r o f es io n a l  d e  acep t a r  e s t as  

d i rec t iv a s  y  cum pl i men t a r l a s ,  r e s p e t an d o  e l  d e r ech o  de  l i b e r t ad  y  

au to nom í a  d e l  p ac i en t e ,  d e  m od o  q u e  to d o  p ro f e s io n a l  qu e  se  ad ecu e  

a  l o  man i f es t ad o  ex p r es am en t e  po r  e l  p ac i en te  n o  e s t a rá  su j e to  a  

 
72 Articulo 11 Ley 26.529 Ley de Derechos del Paciente en su Relación con los Profesionales e 
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r e s po nd e r  c iv i lm en t e ,  cu a lq u i e ra  fu e r a  e l  r e su l t ado  d e  lo  

cu mpl im en t ad o .   

 

E )  L ey  2 6 . 74 2:  L ey  s obre  D erecho s  de l  Pa c i en t e ,  Hi s to r i a  C l ín i ca  

y  Con s en t i mi en to  I n f o rmad o .  Modi f i ca c ión  d e  l a  L ey  26 . 52 9  

L a  Ley  26 .7 42  s an c io n ad a  e l  9  de  m ay o  d e  2 0 12  m od i f i ca  

a r t í cu lo s  d e  l a  L ey  26 .5 29 .  E l  Ho nor ab l e  C on g r eso  d e  l a  N ac i ón  

m od i f i ca  e l  i n c i s o  e )  d e l  a r t í cu lo  2°  d e  l a  Ley  26 .5 29 26  74 d on de,  

ad emás  d e  con sag ra r  e l  d e r ech o  d e l  p ac i en t e  a  a cep t a r  o  r e chazar  

co n  o  s i n  exp r es ió n  d e  caus a  c i e r t as  t e rap i a s  o  p ro ced imi en t os ,  

t am bi én  es t ab l ece  q u e  e l  pac i en t e  goza  d e  p l en o  e j e r c i c i o  d e  s u  

d e r ech o  d e  au to nom ía  p a r a  r e ch aza r  d e t e r min ad as  p ro ced i mi en t os  y  

t e r ap i as ,  s i emp r e  qu e  h ay a  s id o  in fo rmad o  f ehac i en t em en te ,  cu and o :   

“ s u f r a  u n a  en f e rmed ad  i r r ev e r s ib l e ,  i n cu r ab l e  o  s e  en cu en t r e  en  

e s t ado  t e rm in a l ,  o  cu and o  p re s en te  l e s io n es  q ue  l o  co loq u en  en  u n  

e s t ad i o  t e r min a l”   

A h o ra  b i en ,  e s os  p ro ced im i en t os  o  t e r ap i as  qu e  r ech aza  p ued en 

co ns i s t i r  en :   

•  “p r o ced i mi en tos  q u i r ú rg i cos   

•  P ro ced im ien t os  de  r ean im ac i ón  a r t i f i c i a l  o ,   

•  E l  r e t i r o  d e  m ed id as  d e  s op or t e  v i t a l ”  “S i em pr e  en  qu e  e s to s  

ú l t i mo s  r e su l t en  ex t r ao rd i n a r io s  o  d e sp ro po r c i on ados  con  l a  

p e r sp ec t i v a  d e  m e jo r í a  o  p r od uzcan  un  su f r i mi en t o  d e smes u r ad o . ”  

C on t in ú a  e l  a r t í cu lo  qu e  t amb i én  p od rá  r ech aza r :   

•  “p ro ced imi en to s  d e  h i d r a t ac ió n  o  a l i men t ac i ón  cu an do  e s to s  

p r od u zcan  co mo  ún i co  e f ec to  l a  p ro lo n gac ió n  en  e l  t i em po  d e  ese  

e s t ad i o  t e r min a l ,  i r r ev e rs ib l e  o  i ncu r ab l e”   

L o  im po r t an t e  d e  e s t a  m od i f i c ac ió n  e s  qu e  e l  p ac i en t e  t i ene  

d e r ech o  a  d ec id i r  p l en am en t e  d e  su  es t ado  d e  s a lu d  cu an do  se  

 
74 Artículo 2 inciso e) Ley 26.529. Modificada por articulo 1 Ley 26.742 
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en cu en t r e  en  l as  c i r cu ns t an c i as  m enc i on adas ,  l o  qu e  l e  p e rmi t e  

ex p r es a r  su  vo l un tad  d e  d ec id i r  r es p ec t o  d e  s u  s a lu d  a  pe s a r  d e  l a  

d i f i cu l to s a  s i t u ac ión  en  l a  qu e  s e  en cuen t r a ,  con  o  s i n  exp r e s ió n  de  

cau s a ,  y  n o  sea  e l  p r o f es io n a l  m éd i co  e l  q u e  dec id a .   

L a  cau sa  p o r  l a  cu a l  d ec i d e  acep t a r  o  re ch aza r  un  d e t e rmin ado  

t r a t am i en t o ,  s e  r e s e r v a  en  l a  e s f e r a  í n t i ma  d e  l a  p ac i en t e ,  r e cep t ada  

en  e l  a r t í cu l o  19 °  d e  l a  C on s t i t u c i ón  N ac i on a l ,  s i em pr e  qu e  su  

d ec i s i ón  no  vu l n er e  e l  o rd en  p úb l i co ,  l a  m or a l  o  l a s  bu enas  

co s t umb r e s .   

E l  ú l t imo  p á r r a f o  de l  m en c i on ado  in c i s o  e )  e s t i pu l a :  “E n  t od os  

l os  ca so s  l a  n ega t i v a  o  e l  r ech azo  d e  lo s  p ro ced imi en t os  

m en c io n ad os  no  s ig n i f i c a r á  l a  i n t e r r up c ió n  d e  aq u e l l a s  m ed id a s  y  

a cc io n es  p a r a  e l  ad ecu ad o  con t r o l  y  a l i v io  d e l  su f r im ien t o  d e l  

p ac i en t e” .  E s  d ec i r ,  q u e  e l  f acu l t a t i v o  m ed ico  aco mp añ a ra  a l  

p ac i en t e  en  l l ev a r  ad e l an t e  l o s  cu id ado s  p a l i a t i v os  n ece sa r io  a  f i n  

d e  ev i t a r  un  su f r i mi en to  p r o l on gand o  e  i n j us t i f i c ad o  d e l  p ac i en t e .   

L a  l ey  2 6 . 74 2 ,  con t i nu a  mo di f i c an do  en  su  a r t í cu lo  2 °  e l  

a r t í cu lo  5 °  d e  l a  Ley  2 6 . 52 9  in cor po ran do  d os  n u ev os  s up u es to s  en  

l os  q ue  e l  p ac i en te  d eb e  exp r es a r  su  con s en t imi en t o ,  l u ego  d e  h aber  

r e c ib id o  l a  i n f o rmac i ón  n eces a r i a :  E l  n u ev o  i n c i s o  g )  y  h )  de l  

a r t í cu lo  5°  d e  l a  L ey  2 6 . 52 9 75 r eg l a  e l  de r echo  d e  in fo r mar  a l  

p ac i en t e  “ e l  de r echo  q u e  l e  as i s t e  en  cas o  d e  p ad ecer  u n a  en f e rm ed ad  

i r r ev e rs ib l e ,  i ncu r ab l e  o  cu and o  s e  encu en t r e  en  es t ado  t e r mi n a l ,  o  

h ay a  su f r i do  l e s io nes  q u e  lo  co lo qu en  en  i gu a l  s i t u ac ió n ,  en  cu an t o  

a l  r e ch azo  d e  p r o ced i mi en to s  qu i rú rg i co s ,  d e  h i d ra t ac ió n ,  

a l i m en t ac i ó n ,  d e  rean im ac ió n  a r t i f i c i a l  o  a l  r e t i ro  d e  m ed id a s  d e  

s op o r t e  v i t a l  cu and o  s ean  ex t r ao r d i na r io s  o  d es p r op o r c i on ado s  en  

r e l ac i ón  con  l as  p e r s pec t iv a s  d e  m ejo r í a ,  o  qu e  p ro du zcan  

s u f r imi en t o  d e smes u r ad o ,  t ambi én  de l  d e r ech o  de  r ech aza r  

p r o ced i mi en to s  d e  h id r a t ac i ón  y  a l i men t ac ió n  cu and o  los  mi s mo s  

p r od u zca n  co mo  ún i co  e f ec to  l a  p ro lo n gac ió n  en  e l  t i em po  d e  ese  

e s t ad i o  t e r min a l  i r r ev e r s ib l e  o  i n cu r ab l e . ”   

 
75 Artículo 5 inciso g) Ley 26.529. Modificado por 2 de la Ley 26.742 
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E l  i n c i s o  h ) 76 i n co rpo r ado  a  é s t e  m i sm o a r t í cu l o  es t ab l ece  q ue 

e l  p ac i en t e  d eb e  se r  i n fo r mado  de  s u  d e r ech o  a  “ r ec ib i r  cu i d ad os  

p a l i a t i vo s  i n t eg r a l es  en  e l  p r o ceso  d e  a t enc ió n  d e  su  en f e r m ed ad  o  

p ad ec im ien t o . ”   

R esp ec t o  a l  i n c i s o  h )  e s  n eces a r i o  qu e  a l  p ac i en te  s e  l e  i n fo r me  

s u  d e r ech o  a  a cep t a r  y  re c ib i r  cu id ad os  pa l i a t i v os  co n  e l  f i n  de  

o b t en er  u na  m ej o r  ca l i d ad  d e  v id a  en  e l  d es a r r o l lo  d e  s u  en f e r m ed ad .   

E l  a r t í cu l o  6° 77 d e  l a  L ey  2 6 . 52 9  qu e  r eg l a  l a  ob l ig a to r i ed ad  

d e l  C on s en t imi en to  In f o r mad o  en  t od a  ac tu ac i ón  p r o f es io n a l  

t am bi én  f u e  mo d i f i c ad o  p or  l a  L ey  2 6 . 7 42 .  E l  a r t í cu lo  3°  d e  d i cho  

cu e r po  l eg a l ,  i n co r p o r a  q u e  “en  e l  s up u es to  d e  i n capac i dad  d e l  

p ac i en t e ,  o  imp os ib i l i d ad  d e  b r i nd a r  e l  cons en t i mi en to  in fo r mado  a  

c au s a  d e  su  es t ado  f í s i co  o  p s íq u i co ,  e l  mi sm o po d rá  s e r  d ado  p or  

l a s  p e r so n as  m en c io n ad as  en  e l  a r t í cu l o  21 °  d e  l a  L ey  2 4 . 1 93 78 con  

l os  r equ i s i t o s  y  e l  o r d en  d e  p r e l ac ió n  a l l í  e s t ab l ec i do ” .  Es t e  ú l t i mo  

a r t í cu lo  enum er a  com o  p e rs on as  h ab i l i t ad a s  p a r a  b r in da r  e l  

co ns en t i mi en to :   

a )  E l  có ny ug e  n o  d i vo r c i ado  qu e  con v i v í a  co n  e l  f a l l e c i do ,  o  

l a  p e r so n a  q ue  s i n  s e r  s u  có ny ug e  co n v iv í a  con  e l  f a l l e c i do  en  

r e l ac i ón  d e  t i po  con y ug a l  n o  m en os  an t i gu a  d e  TR ES ( 3 )  año s ,  en  

f o rm a  co n t i nu a  e  i n i n t e r rum pi d a ;   

b )  C ua lq u i e r a  de  l os  h i j os  m ay or e s  d e  D I EC I OC H O (1 8 )  añ os ;   

c )  C u a l qu i e r a  d e  los  p ad r es ;   

d )  C u a lq u i e r a  d e  lo s  h e rm an os  m ayo re s  d e  D IEC I OC H O ( 18)  

añ os ;   

e )  Cu a l q u i e r a  d e  los  n i e t os  m ayo r es  d e  D I EC I OC HO  ( 18 )  añ os ;   

f )  C u a l qu i e r a  d e  los  ab u e l os ;   

 
76 Articulo5 inciso h) Ley 26.529. Modificado por artículo 2 de la Ley 26.742 
77 Articulo 6 Ley 26.529. Modificado por artículo 3 de la Ley 26.742 
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g )  C u a l qu i e r  p a r i en t e  con s an gu í n eo  h a s t a  e l  cu a r t o  g r ado  

i n c lu s i v e ;   

h )  Cu a l qu ie r  p a r i en t e  p o r  a f in i d ad  ha s t a  e l  s egu nd o  g r ad o 

i n c lu s i v e ;   

i )  E l  r ep r es en t an t e  l eg a l ,  t u to r  o  cu r ado r.   

D e  es t a  m ane r a ,  s e  v i s l umb r a  q ue  l a  n u ev a  L ey  26 . 74 2 

i n co rp o r a  e l  i n s t i t u to  d e  d ec i s i ón  po r  su s t i t u c i ón ,  e l  cu a l  n o  s e  

co n t em pl aba  en  l a  L ey  26 . 52 9  de l  año  2 00 9 .   

E n  ag os to  d e  20 11  s e  p r e s en t ó  en  l a  Cám ar a  d e  Dip u t ad os  un  

p r oy ec t o  d e  l ey  p a ra  i n cor po r a r  e l  d eno mi nado  “Der echo  a  l a  m u er t e  

d ig n a” .  L a  c i rcun s t an c i a  q u e  s i rv ió  com o an t eced en t e  p a ra  e l  d i c t ad o  

d e  é s t e  i n s t i t u to  f ue  e l  c as o  d e  C ami la ,  un a  n i ñ a  q u e  h ab í a  n ac i do  

co n  un a  h ip ox i a  c e r eb r a l ,  a f ecc ió n  que  no  l e  p e rmi t ió  r es p i r a r  po r  

s us  p r op io s  med i os ,  d e j ánd o l a  en  es t ado  v eg e t a t iv o  y  con  p r on ós t i co  

i r r ev e rs ib l e 79.   

A p es a r  d e  l o s  p ed id os  d e  l a  m ad re ,  l o s  m éd i co s  s e  n eg aban  a  

r e t i r a r l e  e l  r e sp i r ado r  a r t i f i c i a l  a  l a  n iña ,  y  f ue  l a  m adr e  d e  es t a  n iña  

q u i en  so l i c i t ó  a  l o s  l eg i s l ado r e s  a rg en t i no s  l a  s an c ió n  d e  u n a  l ey  

q u e  p e rmi t a  r e t i r a r l e  e l  so po r t e  v i t a l  y  da r  u n a  mu e r t e  d i gn a  a  su  

h i j a .  Los  p ad re s  d e  C am i l a  f i rm a r on  u n  do cum en to  en  e l  cu ál  

r a t i f i c ab an  s u  v o lun t ad  d e  r e t i r a r l e  e l  s op o r t e  v i t a l  a  su  h i j a  y  de  

q u e  l a  n i ñ a  no  r ec i b i e r a  n in gu n a  p rác t i c a  d e  r ean im ac i ón .  Lo s  

m éd i co s  an a l i z a ro n  s i  e s e  do cum en to  en cu ad r ab a  d en t ro  de  l a  n u ev a  

l ey  y  f i n a lm en t e  s e  l l ev ó  a  c ab o  l a  v o lu n t ad  p ro pu es t a 80.   

F i n a lm en t e  e l  5  d e  J u l i o  d e  20 12  s e  r eg l am en tó  l a  L ey  2 6 . 5 29  

y  s e  d i sp us o  en  e l  a r t í cu lo  5° 81 “H ab r á  con s en t imien to  por  

r ep r es en t ac i ón  cu an d o  e l  pac i en t e  no  s ea  cap az  d e  t om ar  d ec i s i on es  

s egú n  c r i t e r i o  d e l  p r o f es i on a l  t r a t an t e ,  o  cu and o  s u  e s t ad o  f í s i co  o  
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p s í qu ico  no  l e  p e rm i t a  h ace rs e  c a rgo  de  l a  s i t u ac i ón  y  no  h ay a 

d e s i gn ado  p er so n a  a l gu n a  p a r a  h ace r lo ;  en  cuy o  s up u es to ,  l a  

i n fo rm ac i ón  p e r t i nen t e  a l  t r a t ami en to  ap l i c ab l e  a  su  do len c ia  y  su s  

r e s u l t ado s  s e  d a r á  s eg ún  e l  o rd en  d e  p r e l ac ión  r e f e r id o  

an t e r io rm en t e”   

E s  as í  co mo  e l  o rd en ami en t o  ju r í d i co  a rg en t in o  con s agr a  e l  

i n s t i t u to  d e  con s en t i mi en to  p o r  r ep r e s en t ac ió n .  Ya  qu e  en  s u  es en c ia  

d e  d e r echo  p e rs on a l í s i mo  e l  con s en t im ien t o  n o  p u ed e  e j e r ce r s e  p o r  

m ed io  d e  u n  r ep r e sen t an t e .   

E l  a r t í cu lo  6°  d e  l a  L ey  2 6 . 74 2  mo di f i c a  e l  y a  m en c i on ado  

a r t í cu lo  11 ° 82 d e  l a  Ley  2 6 . 52 9  r es p ec to  a  l a s  Di r ec t i v as  A n t i c ip adas  

e l  cu a l  q u ed a r á  r ed ac t ad o  d e  l a  s i gu i en t e  m an er a  con  s u  

m od i f i cac ió n :   

“To da  p e r so na  capaz  mayo r  d e  ed ad  p u ed e  d i s po ne r  d i rec t i v as  

an t i c i p ad as  s ob r e  su  s a l ud ,  pu d ien do  co ns en t i r  o  r e ch aza r  

d e t e r min ado s  t r a t am ien t os  m éd i cos ,  p r ev en t iv os  o  p a l i a t i vo s ,  y  

d ec i s i on es  r e l a t i v as  a  s u  s a lu d .  Las  d i r ec t i v as  d ebe r án  s e r  a cep t ad as  

p o r  e l  m éd i co  a  c a rg o ,  s a lv o  l a s  q u e  im pl i qu en  d es a r r o l l a r  p r ác t i c as  

eu t an ás i ca s ,  l a s  q ue  s e  t end r án  como  in ex i s t en t e s .  L a  d ec l a r ac i ón  de  

v o l un tad  d eb e r á  f o r m al i za r se  p o r  es c r i t o  an t e  e s c r ib ano  p ú b l i co  o  

j u zg ado s  de  p r im er a  i ns t an c i a ,  p a r a  l o  cu a l  s e  r equ er i r á  d e  l a  

p r e s en c i a  d e  dos  (2 )  t e s t i go s .  D ich a  dec l a r ac ió n  po d rá  s e r  r ev o cad a  

en  t od o  m om ento  po r  q u i en  l a  m an i f e s t ó . ”   

E l  ú l t im o  pá r r a fo  de  d i cho  a r t í cu lo ,  ag r eg a  l a  i n s t rum en t ac i ón  d e  

l a s  d i r ec t iv as  an t i c i p ad as  m an i f e s t adas  y  s u  ev en t ua l  r ev o cac ió n .  

P or  l o  t an to  s o lo  s e r án  acep t ad as  l a s  m ed id a s  an t i c i pad as  qu e  s e  

ad ecu en  a  l a s  f o rm al id ad es  s o l i c i t ad a s  en  e l  a r t í cu l o  y  qu e  no  

i mpl iq u en  e l  e j e r c i c i o  d e  p r ác t i c as  eu t an ás i cas  a  f i n  d e  s e r v i r  com o 

i ns t r um en to  d e  p ru eb a  v á l id o  y  d a r  con fo rm id ad  d e  q u e  s e  h a  

r e s p e t ad o  l a  v o l un tad  d e l  pac i en t e .   

 
82 Articulo 11 Ley 26.529. Modificado por art 6 de la Ley 26.742 
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E l  a r t í cu l o  7°  d e  l a  l ey  2 6 . 74 2  in co r por a  e l  a r t í cu lo  11 °  b i s  83 en  

e l  cua l  s e  ex im e  de  “ r es po ns ab i l i d ad  c i v i l ,  p en a l  y  adm in i s t r a t i v a” ,  

a  l o s  p ro f es i on a l es  qu e  d en  cum pl im ien t o  a  l a s  d i spo s i c i on es  

p r e s c r ip t a s  en  es t a  l ey,  l a s  cu a l e s  s on  ab so lu t amen t e  v á l id a s  u n a  v ez  

m an i f es t ad as  y  en  s u  ca so  i ns t r um en tad as  com o l a  l ey  reg l am en ta ,  

y a  qu e  e l  o b j e t i vo  q u e  p e r s i g uen  e s  e l  cum pl i mi en to  d e  l a  v o lu n t ad  

ex p r es ad a  po r  e l  pac i en t e  a  f i n  d e  qu e  s e  r es p e t e  s u  d i gn id ad  y  

l i b e r t ad e s  f un dam en t a l es .  

 

F )  L ey  2 6 . 99 4  Cód ig o  Ci v i l  y  Co merc i a l  d e  l a  R epúb l i ca  

A rg en t in a .   

E l  Nu ev o  C ód i go  C i v i l  y  C om er c i a l  d e  l a  R ep úb l i ca  A rg en t i n a ,  

ap r ob ado  po r  L ey  26 .9 44  regu l a  ex p l í c i t am en t e  l o s  d e recho s  

p e r so n a l í s im os  a  l a  d i gn id ad ,  i n t eg r ac i ón  y  v ida  hum an a ,  

co ns id e r ad os  de r ech os  d e  g r an  r e l ev anc i a  qu e  s on  p i l a r  fun d am ent a l  

a l  m om en to  d e  d ec id i r  so br e  de t e r min ad os  ám bi t os  p e r so na l es  como 

l o  so n  l a  a cep t ac i ón  o  r ech azo  a  d e t e rm in ad as  t r a t ami en to s  m éd i cos  

q u e  imp o r t an  r i e s go s  p a r a  e l  p ac i en t e 84.   

E s  a s í ,  qu e  e l  Nu evo  C ód i go  i n co rp o r a  u n  a r t í cu l o  qu e  v e r sa  so b re  

e l  co ns en t im i en t o  in f o rm ad o  a so c i ando  d i ch o  in s t i t u t o  a l  e j e rc i c io  

d e l  d e r echo  a  l a  au t on omí a  d e  l a  vo lun t ad .   

E l  a r t í cu l o  59 ° 85 e s t ab l ece  l a  nece s i d ad  d e  ob t en e r  e l  

co ns en t i mi en to  in f o rm ado  d e l  pac i en t e  p a r a  a c to s  m éd i co s  e  

i nv es t i g ac io n es  en  s a lu d . :  “E l  co ns en t i mi en to  i n fo rm ado  p a r a  a c t os  

m éd i co s  e  i n v es t igac i on es  en  s a l ud  es  l a  d ec l a rac ió n  de  v o l un t ad  

ex p r es ad a  p or  e l  p ac i en t e ,  emi t id a  l u eg o  d e  r ec ib i r  i n f o rm ac ió n  

c l a r a ,  p r ec i sa  y  ad ecu ad a ,  r e sp ec t o  a :   

a )  su  es t ado  d e  s a lu d ;   

 
83 Artículo 11 bis Ley 26.529 Incorporado por Ley 26.742 
84 Wierzba, Sandra M (2015) La responsabilidad medica en el nuevo Código Civil y Comercial de la 

Nación. Revista de Responsabilidad Civil y Seguros. LL 2015 9, 5-25 
85 Articulo 59 Ley 26.994. Código Civil y Comercial de la República Argentina 
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b )  e l  p ro ced imi en to  p r op u es t o ,  co n  es p ec i f i c ac i ón  d e  los  o b j e t iv os  

p e r s eg u id os ;   

c )  l o s  b en e f i c io s  e sp e r ado s  de l  p ro ced im ien t o ;   

d )  l o s  r i e sg os ,  mole s t i a s  y  e f ec t os  adv e r so s  p r ev i s ib l e s ;   

e )  l a  e s p ec i f i c ac ió n  d e  lo s  p ro ced im ien t os  a l t e r n a t i vo s  y  su s  r i e s go s ,  

b en e f i c i os  y  p e r ju i c i os  en  r e l ac ió n  con  e l  p r oced im i en t o  p r op u es t o ;   

f )  l a s  con s ecu enc i as  p r ev i s i b l es  d e  l a  n o  r ea l i zac i ón  d e l  

p r o ced i mi en to  p ro pu es t o  d e  l os  a l t e rn a t iv os  e sp ec i f i c ado s ;  

g )  en  cas o  d e  p adece r  un a  en f e rm edad  i r r ev e rs ib l e ,  i ncu r ab l e ,  o  

cu and o  se  en cuen t re  en  es t ado  t e rmi n a l ,  o  h ay a  su f r id o  l es io n es  qu e  

l o  co l oq uen  en  ig u a l  s i t u ac i ón ,  e l  d e r ech o  a  r e ch azar  p r o ced imi e n to s  

q u i r ú rg i cos ,  d e  h id r a t ac i ón ,  a l im en t ac i ón ,  d e  r ean im ac ión  a r t i f i c i a l  

o  a l  r e t i r o  d e  m ed id as  d e  s op o r t e  v i t a l ,  cu an do  s ean  ex t rao r d in a r i os  

o  d esp r op o rc io n ado s  en  r e l ac ió n  a  l a s  p e r sp ec t i v as  d e  m ej o r í a ,  o  

p r od u zcan  su f r im i en to  d es m es ur ado ,  o  t eng an  p o r  ú n i co  e fec to  l a  

p r o l on g ac ió n  en  e l  t i em po  de  es e  es t ad io  t e rm in a l  i r r ev e r s ib l e  e  

i n cu r ab l e ;   

h )  e l  d e r ech o  a  r e c i b i r  cu id ados  p a l i a t i v os  i n t eg r a l e s  en  e l  p ro ces o  

d e  a t en c ió n  d e  s u  en f e rm ed ad  o  p ad ec im ien t o .   

N i ng un a  p er so n a  co n  d i s capac id ad  p u ed e  s e r  s om et id a  a  

i nv es t i g ac io n es  en  s a l ud  s i n  su  con sen t im ien t o  l i b r e  e  i n fo rm ado ,  

p a r a  l o  cu a l  s e  l e  d eb e  g a r an t i z a r  e l  a cce s o  a  l o s  apo yo s  que  n eces i t e .   

N ad i e  p u ed e  s e r  som et id o  a  ex ám en es  o  t r a t ami en to s  c l í n i co s  

o  q u i rú rg i co s  s i n  s u  co ns en t im i en t o  l i b r e  e  i n f o rm a do ,  ex cep to  

d i s po s i c i ón  l eg a l  en  co n t r a r io .   

S i  l a  p e r s on a  s e  encu en t r a  abs o lu t am en t e  i mp os i b i l i t ada  p a ra  

ex p r es a r  su  v o l un tad  a l  t i emp o  d e  l a  a t en c i ón  m éd i ca  y  no  l a  ha  

ex p r es ad o  an t i c ip ad am en t e ,  e l  co ns en t im i en t o  p u ed e  s e r  o t o rg ado  

p o r  e l  r ep r e s en t an te  l eg a l ,  e l  apo y o ,  e l  có ny ug e ,  e l  conv iv i en t e ,  e l  

p a r i en t e  o  e l  a l l eg ad o  q ue  aco mp añ e  a l  p ac i en t e ,  s i emp r e  q u e  m ed i e  

s i t u ac ió n  d e  em ergen c ia  co n  r i es go  c i e r t o  e  i nmi n en te  d e  u n  m al  
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g r av e  p a r a  su  v id a  o  su  sa lu d .  En  au s en c i a  d e  to do s  e l l o s ,  e l  m éd i co  

p u ed e  p r e s c i nd i r  de l  con sen t imi en to  s i  s u  a c tu ac i ó n  es  u rg en t e  y  

t i en e  po r  o b j e t o  ev i t a r  u n  ma l  g rav e  a l  p ac i en t e . ”   

E l  Nu evo  Có d i go  C i v i l  y  C om erc i a l  ex i ge  l a  ob t en c i ón  de  

co ns en t i mi en to  in fo r mado  co mo  p aso  p r ev i o  a  t o do  t r a t ami en t o  

c l í n i co  o  p r oced imi en to  qu i r ú rg i co  l eg i s l and o  q u e  a sp ec t os  d eb en  

i n fo rm ars e  a l  p ac i en t e  an t e s  d e  t om ar  un a  d ec i s ió n  r esp ec to  a  su  

s a lu d ,  como  as í  t am bi én  q u i en es  p u ed en  t om ar  un a  dec i s ió n  cu ando 

e l  p ac i en t e  no  s e  en cu en t r e  en  co nd i c io n es  l eg a l e s  o  f í s i c as  de  

h ace r l o ,  e s t ab l ec i en d o  lo s  m i sm os  pa r ám et ro s  q u e  s eña l a  l a  l ey  

2 6 .5 29  y  su  m od i f i c a t o r i a  l a  L ey  26 .74 2   

A mo do  d e  co n c lu s ió n ,  en  A rg en t i n a  e ra  nece s a r i a  l a  r eg u lac i ón  

d e l  d eb er  d e  i n f o rmac i ón  y  co ns en t im ien to  in fo rm ado  como  d e r ech os  

d e l  p ac i en t e  a  f i n  de  m ej o r a r  l a  ca l i dad  d e  re l a c ió n  m éd ico -  p ac i en t e .  

H i s tó r i c am en t e  l a  j u r i s p r ud en c i a  h a  com pl em en t ad o  e l  o rden ami en to  

j u r íd i co  en  m at e r i a  d e  d eb e r  d e  i n f o rm ac i ón  y  co nsen t im ien t o  

i n fo rm ado  a l  impo n e r  l o s  c r i t e r i os  bá s i cos  d e  in fo r m ac i ón  y  

co ns en t i mi en to  d e l  p ac i en te ,  ap l i c and o  no rm as  d i s p er sa s  com o e l  

a r t í cu lo  19 °  in c i so  3  d e  l a  L ey  17 .13 2 ,  a l  a r t í cu lo  13 °  d e  l a  L ey  

2 4 .1 93  co mo  as í  t am bi én  r ecu r r i end o  a  n o rm at i v as  é t i ca s  y  o b r a s  

d o c t r i n a r i as  a  f i n  de  a r r ib a r  a  un a  so luc i ón  ju s t a  an t e  l a  om is i ón  d e  

t a l e s  d eb e r es .   

L o s  cam bi os  s o c i a l e s  y  cu l tu r a l es  de l  n u ev o  s i g l o  X XI ,  l a  

ev o l u c ió n  d e l  com po r t ami en to  d e l  s e r  h um ano  como  a s í  t am bi én  lo s  

a l t o s  í n d i ces  d e  ju d i c i a l i z ac ió n  en  m ate r i a  d e  s a l ud ,  han  co n t r i bu id o  

a  l a  r egu l ac ió n  esp ec í f i ca  d e  lo s  d e rech os  d e l  p ac i en t e  en  l a  L ey  

2 6 .5 29  d e l  año  2 009  a  f i n  de  su p er a r  l a  d i sp e rs ió n  no r ma t i v a ,  l og r a r  

e l  m ej o r ami en to  d e l  a c to  m éd i co  y  adecu a r  y  aco mo d ar  e l  

o r d en am i en t o  ju r í d i co  a  l a  r e a l i d ad  s oc i a l  d e  es t os  t i empo s .  
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Marco  d e  l os  d erech os  de l  p a c i en t e :  

R esp ec t o  a  l o s  de r echo s  d e l  p ac i en t e  en  su  r e l a c ión  con  lo s  

p r o f es i on a l e s  e  i n s t i t u c io nes  d e  s a lu d ,  l a  l ey  2 6 . 52 9 s anc i on ada  e l  

2 1 / 09 /2 00 9  y  p r omu lg ad a  de  h echo  19 / 11 / 20 09  s ob r e  lo s  d e r ech os  

d e l  pac i en t e ,  h i s to r i a  c l í n i ca  y  c on s en t im i en t o  i n fo rm ado ,  d i sp on e 

q u e  con s t i t u yen  d e rech os  es en c ia l es  en  l a  r e l a c i ón  en t r e  e l  p ac i en t e  

y  e l  o  l o s  p r o f e s i on es  d e  l a  s a l ud ,  e l  o  l o s  ag en t es  d e l  s egu r o  de  

s a lu d ,  y  cu a l qu i e r  e f ec to r  d e  qu e  s e  t r a t e ,  l o s  s i g u i en t e s :   

a )  a s i s t en c i a ;   

b )  t r a t o  d ig no  y  r esp e tu os o ;   

c )  i n t im id ad ;  co nf i d en c i a l id ad ;  au ton om ía  d e  l a  v o l un t ad ;  

i n fo rm ac i ón  s an i t a r i a  e  i n t e r co ns u l t a  m éd i ca .  

L a  imp o r t an c i a  qu e  t i en en  l os  d e r ech os 86 d e  l o s  p ac i en t es  como 

e j e  b ás i co  d e  l a s  r e l a c i on es  c l í n i co - a s i s t en c i a l e s  s e  po n e  d e  

m an i f i es to  a l  cons t a t a r  e l  i n t e r és  q u e  han  demo s t r ad o  po r  l o s  

m i sm os ,  c as i  t od as  l a s  o rgan i zac i on es  in t e r n ac ion a l es  co n  

co mp et en c i a  en  l a  m at e r i a .  Desd e  e l  f i n  d e  l a  Seg und a  G u er r a  

M un d i a l ,  o rg an izac i on es  com o  N ac io n es  U n id as ,  U NE SC O  o  l a  

O rg an i zac ió n  Mu ndi a l  d e  l a  S a l ud ,  o ,  m ás  r ec i en t em en t e ,  l a  Un i ón  

E u ro p ea  o  e l  C on s e j o  d e  Eu ro p a ,  en t r e  m u ch as  o t r as ,  h an  i mp u l s ado  

d ec l a r ac i on es  o ,  en  a l gú n  ca so ,  h an  p r om ulg ado  no rm as  j u r í d i cas ,  

s ob r e  as p ec to s  g en é r i cos  o  e sp ec í f i cos  r e l a c io n ad os  co n  e s t a  

cu e s t i ón .  En  es t e  s en t id o ,  e s  n ece sa r io  m en c io n a r  l a  t r as cend enc ia  

d e  l a  D ec l a r ac i ón  Un iv e rs a l  de  d e r ech os  h um anos  (1 94 8 ) ,  q u e  h a  s id o  

e l  p un to  d e  r e f e r en c i a  o b l i g ad o  p a r a  t o dos  l os  t ex to s  

co ns t i t u c io n a l es  p ro mu lg ad os  po s t e r io r men t e  o ,  en  e l  ám bi t o  m ás  

e s t r i c t am en t e  s an i t a r io ,  l a  D ec l a r ac ión  so b r e  l a  p r omo ci ón  d e  l os  

d e r ech os  d e  los  p ac i en t es  en  Eu r op a ,  ap a r t e  d e  m úl t i p l es  

d ec l a r ac i on es  i n t e rn ac io na l es  d e  m ay or  o  m en o r  a l c an ce  e  i n f l uen c ia  

q u e  s e  h an  r e f e r i do  a  d i ch as  cu e s t i on es .  

 
86 Derecho a la Información de la salud y habeas data específico. Derechos Esenciales del paciente, de 

Molina Quiroga, Eduardo, LL 2013-E, 609). 
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L a m edi c i na  y  e l  C ód ig o  Ci v i l  y  C om erc ia l  d e  l a  Na c ió n:  

A l o  l a rg o  d e  t od o  e l  a r t i cu l ad o 87 d e l  N u evo  C ód i go  C iv i l  y  

C om er c i a l ,  pu ede  ad v e r t i r s e  qu e  e l  d e r ech o  a  l a  s a l ud  s e  en cu en t r a  

p r e s en t e  en  d i v e r s os  a r t í cu lo s .  

E n  e l  a r t í cu lo  1  h ace  r e f e r en c i a  a l  d e r ech o  a  l a  s a lu d ,  d esd e  e l  

t r a t am i en t o  qu e  h acen  l os  t r a t ad os  in t e r n ac i on a l e s  an t es  r e f e r i do s :  

E n  e l  a r t í cu l o  1 7  s e  r egu lan  lo s  de r echo s  s o b r e  e l  cu e r po  

h um ano  o  su s  p a r t es ,  q u e  no  t i en en  u n  v a lo r  com er c i a l ,  s i n o  a f ec t iv o ,  

t e r ap éu t i co ,  c i en t í f i co ,  hu m an i t a r io  o  s o c i a l  y  s ó lo  pu ed en  s e r  

d i s po n i b l es  p o r  s u  t i t u l a r  s i em p r e  qu e  s e  r esp e t e  a l gun o  d e  e so s  

v a lo r es  y  s egú n  l o  d i s po ng an  l a s  l ey es  e sp ec i a l e s .  

A s u  vez ,  e l  a r t í cu l o  55  r egu l a  l a  d i sp os i c ió n  so b re  d e rech os  

p e r so n a l í s im os ,  e s t ab l ec i end o  q ue  e l  con s en t imi en t o  p a r a  l a  

d i s po s i c i ón  e s  admi t id o  s i  n o  es  co n t r a r io  a  l a  l ey,  l a  m o ra l  o  l a s  

b u en as  cos t um b res ,  e l  con s en t imi en to  n o  s e  p r es um e ,  e s  d e  

i n t e rp r e t ac i ón  r es t r i c t i v a  y  l i b rem en t e  r evo cab l e .  

E l  a r t í cu l o  5 6  r eg u l a  l o s  a c to s  de  d i sp os i c ió n  so br e  e l  p r o p i o  

cu e r po ,  e l  a r t í cu lo  5 7  l as  p r ác t i ca s  p r oh i b i d as  y  e l  5 8  l a s  

i nv es t i g ac io n es  en  s e r es  h um ano s .  

E l  a r t í cu l o  59 ,  r egu l a  e l  co ns en t im ien to  i n f o rm ad o  p ar a  a c t os  

m éd i co s  e  i nv es t i gac i on es  en  s a lu d  y  e l  a r t í cu l o  6 0  l a s  d i r ec t iv as  

m éd i cas  an t i c ip ad as .  

 

Marco  ju r í d i co  d e  l a  re spon sab i l id ad  pro f es ion a l  m éd i ca :  

E n e l  n u ev o  a r t í cu lo  1 76 8  d e l  Có d i go  C i v i l  y  Com er c i a l  d e  l a  

N ac ió n ,  s e  r egu la  l a  r e sp ons ab i l i d ad  de  lo s  p r o f es i on a le s  l i b e r a l es .  

S e  es t ab l ece  como  p r in c ip i o  g ene ra l  l a  r es po ns ab i l i d ad  

s ub j e t i v a ,  en cu ad ran do  l a  r es po ns ab i l i d ad  p r o f es i on a l  en  un a  

 
87 https://www.amfjn.org.ar/2018/02/20/el-derecho-a-la-salud-a-la-luz-del-codigo-civil-y-comercial-de-la-

nacion/ (26/09/2021) 

https://www.amfjn.org.ar/2018/02/20/el-derecho-a-la-salud-a-la-luz-del-codigo-civil-y-comercial-de-la-nacion/
https://www.amfjn.org.ar/2018/02/20/el-derecho-a-la-salud-a-la-luz-del-codigo-civil-y-comercial-de-la-nacion/
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o b l ig ac i ón  d e  h acer,  s a lv o  q u e  s e  h aya  co mp ro m et i do  un  r e s u l t ado  

co n c re to  q u e  se r á  ob j e t i v a .  

S egú n  e l  a r t í cu lo  77 3 ,  l a  ob l ig ac i ón  de  h ace r  e s  aqu e l l a  cu yo  

o b j e t o  cons i s t e  en  l a  p r es t ac i ón  d e  un  se r v i c i o  o  en  l a  r e a l i z ac i ón  

d e  u n  h ech o ,  en  e l  t i emp o ,  l ug a r  y  mod o  aco rd ad os  p o r  l a s  p a r t e s .  

P o r  o t r a  p a r t e ,  e l  a r t í cu l o  7 74  es t ab l ece  qu e  l a  p r es t ac ión  d e  

u n  s e rv i c io  p ued e  co ns i s t i r :  a )  en  r ea l i z a r  c i e r t a  a c t i v i dad ,  con  l a  

d i l i g en c i a  ap r op i ada ,  i nd ep en d i en tem en t e  d e  su  éx i to .  L as  c l áu su l a s  

q u e  co mp ro m et en  a  l o s  bu eno s  o f i c io s ,  o  a  ap l i c a r  l o s  m ejo r e s  

e s f u er zos  es t án  com p rend id a s  en  es t e  i n c i s o ;  b )  en  p ro cu r a r  a l  

a c r eedo r  c i e r to  re s u l t ado  co nc r e t o ,  con  in d ep end en c i a  d e  su  

e f i c ac i a ;  c )  en  p r ocu r a r  a l  a c r eed or  e l  r es u l t ad o  e f i c az  p r om et id o .  

L a  c l áu su l a  l l av e  en  m ano  o  p ro du c to  en  m ano  e s t á  com pr en d id a  en  

e s t e  i n c i s o .  

E l  i n c i so  a )  e s  e l  ap l i c ab le  a  l a  r es po ns ab i l i d ad  p ro f es io n a l  

m éd i ca ,  en  l a  med id a  en  qu e  gen e r a lmen t e  a  l o s  p r o f es i ona l es  s e  l e s  

en comi end a  a  r ea l i z a r  c i e r t a  a c t i v idad ,  l a  q u e  d eb e  se r  con  l a  

d i l i g en c i a  ap ro p i ada ,  i n d ep end ien t em en t e  d e  s u  éx i to ,  e s t a s  s on  l as  

o b l ig ac i on es  d e  med io s .  E n  camb io ,  s i  e l  p ro f es i on a l  a s egu r a  e l  

r e s u l t ado ,  l a  r e sp on s ab i l i d ad  s e r á  o b je t i v a  y  r es u l t a r á  ap l i c ab l e  e l  

i n c i s o  b )  t o d a  v ez  q u e  e l  p ro f es io n a l  h a  as egu r ado  c i e r to  r e su l t ad o  

co n c re to ,  e s t as  s e rán  l as  ob l ig ac i on es  d e  r e su l t ado .  
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C ap í t u lo  4  Derecho  I n t ern a c io na l  

 

E n  p r es en t e  c ap í t u lo ,  s e  p ro ced er á  a l  de s a r ro l lo  de  l os  d i s t i n t os  

cu e r po s  n o rm at i vo s  qu e  s i rv i e r on  d e  fu en t es  p a r a  l a  r egu l ac i ón  d e l  

d e r ech o  a  l a  i n fo r mac i ón  y  co ns en t i mien to  i n fo rm ado  com o  d e r ech os  

d e l  p ac i en t e ,  t an to  en  e l  ám bi t o  n ac io n a l  co mo  i n t e rn ac i on a l .  L as  

f u en t es  l eg a l es  i n t e rn ac io na l es ,  f u e ro n  co ns ecuen c i a  d i rec t a  d e  

h echo s  qu e  m ar ca ro n  t r a s cend en c i a ,  en  v i r tu d  d e  l a  conm o ció n  que  

p r ov o car on  a  l o s  ho mb r es  e l  a t r op e l lo  a  l o s  d e r ech os  de  l i b e r t ad  

i nd iv i du a l  y  d i gn idad  de  l a s  p e r s on as .  L o  qu e  o r ig i nó  l a  n ece s id ad  

d e  regu l a r  a  t od o  d e r ech o  p e rso n a l í s im o  qu e  f u e r a  v u lne r ad o  a  f i n  

d e  d a r  s eg ur id ad  ju r í d i ca .  A n iv e l  n ac io n a l ,  ex i s t í an  no r mas  a i s l ad a s  

q u e  r ecep t ab an  e l  deb e r  d e  i n f o rm ac i ón  y  con sen t imi en to  i n fo rm ado ,  

p a r a  a l gu nas  ac t i v id ad es  es p ec í f i c as  de  l a  m ed i c in a ,  h as t a  q u e  en  e l  

añ o  20 09  s e  r e cep t a  l eg i s l a t i v am en t e  un a  s e r i e  d e  d e r echo s  

i nh e r en t es  a  l a  pe r s on a  d e l  p ac i en t e ,  en t r e  e l l o s  e l  d eb e r  d e  

i n fo rm ac i ón  s an i t a r i a  y  co ns en t im ien t o  in f o r m ad o .  

 

1 .  L egi s la c i ón  In t erna c ion a l   

 

A )  P a c to  In t ern ac iona l  d e  Derech os  Civ i l e s  y  Po l í t i cos   

L o s  c r í men es  d e  l a  S eg un d a  Gu e r r a  M un d i a l  y  l o s  j u i c i os  d e  

N ú r em b e rg ,  mo s t ra r o n  l a  n eces i d ad  d e  r eg u l a r  e l  con cep t o  d e  

D e r echo s  H um anos  y  d e  d e t e rm in a r  cuá l es  d e r echo s  s e  encu ad rab an  

b a jo  es a  d enom in ac i ó n .  U no  d e  l os  p r im e ro s  t r ab a j os  d e  l a s  N ac io n es  

U n id as  f u e  l a  e l ab o r ac ió n  d e  l a  Dec l a r ac ió n  Un iv e rsa l  d e  lo s  

D e r echo s  Hum anos ;  ap r ob ado  e l  1 2  d e  d i c i em br e  d e  1 94 8 ,  

co ns id e r ad a  u n  d o cu m ent o  m ar co  p a r a  l a  co nv iv enc i a  en t re  l o s  s e r es  
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h um ano s  co n  e l  o b j e t iv o  d e  q u e  es tos  d e r echo s  l l eg a r an  a  f o rm ar  

p a r t e  d e l  de r echo  po s i t i v o  d e  t od as  l a s  n ac i on es 88.   

C on  e l  p a so  d e  l os  añ os ,  p r ec i s amen t e  e l  1 6  d e  d i c i emb r e  de  1 96 6,  

l a  D ec la r ac i ón  U ni ve r s a l  d e  D e r ech os  Hum ano s  f ue  

co mpl em en t ánd os e  con  o t ro s  d o cu men to s ,  ado p t an do  d os  p ac t os :  

U n o  d e  e l lo s  fu e  e l  P ac to  In t e r n ac io n a l  d e  D e r ech os  C i v i l e s  y  

P o l í t i co s ,  en t r and o  en  v i g en c i a  e l  2 3  d e  m ar zo  d e  1 97 6  a l  i gu a l  q u e  

s u  p r o t oco l o .  Di cho  p ac t o  f u e  recep t ad o  po r  l a  R epú b l i c a  A rg en t ina  

e l  1 7  d e  ab r i l  d e  198 6  a  t r av é s  d e  l a  Ley  2 3 . 31 3 89.   

L o s  de r echos  c i v i l e s  y  po l í t i cos ,  so n  d e r ech os  hu man os  

co ns id e r ad os  co mo  d e r ech os  a  l a  l i b e r t ad .  Di ch os  de r echos  imp l i can  

u n a  abs t en c i ón  d e  l a  i n t e r v en c i ón  d e l  E s t ado  en  l a  l i b e r t ad  d e  t od o  

s e r  hu m an o ,  r e co noc i end o  es p ec i a lm en t e  l a  l i b e r t ad  y  au to n omí a  d e  

t od o  c i ud ad an o ,  con s ag r and o  l os  d e r ech os  a  l a  c iu d ad an í a  y  a  l a  

p r o t ecc i ón  d e  su  i n t eg r id ad  f í s i c a 90.   

E l  P ac to  I n t e rn ac i on a l  d e  D er echo s  C iv i l es  y  Po l í t i cos  p ro t eg e:   

•  E l  d e recho  a  l a  v id a   

•  L a  p ro h i b i c i ón  de  l a  t o r tu r a  u  o t r os  t r a t os  c ru e l e s  i nh um ano s  o  

d eg r ad an t es   

•  La  p r oh ib i c ió n  de  l a  es c l av i tu d   

•  La  eq u i d ad  p ro ces a l  an t e  l a  l ey  y  e l  d eb i do  p r oce so   

•  E l  d e r ech o  a  e l eg i r  y  s e r  e l eg id o  po r  su f r ag io  u n iv e rsa l  d i r ec t o ,  

en t r e  o t r os .   

O t ro  d e r ech o  q ue  p r o t eg e  e l  P ac to  I n t e r n ac i on a l  de  D e rech os  

C i v i l e s  y  Po l í t i cos  d e  fu nd am ent a l  r e l ev an c i a  en  e l  d e sa r r o l lo  de  

 
88 Franco Bell, Carolina (2015) Análisis Histórico del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Políticos. 

Página Web: Prezi. Recuperado el 25/11/2015  de:https://prezi.com/y8ticy_x2hzn/analisis-historico-del-

pacto-internacional-dederechos-civil/ (20/10/2020) 
89 Franco Bell, Carolina (2015) Análisis Histórico del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Políticos. 

Página Web: Prezi. Recuperado el 25/11/2015  de:https://prezi.com/y8ticy_x2hzn/analisis-historico-del-

pacto-internacional-dederechos-civil/ (20/10/2020) 
90 Franco Bell, Carolina (2015) Análisis Histórico del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Políticos. 

Página Web:Prezi. Recuperado el 25/11/2015  de:https://prezi.com/y8ticy_x2hzn/analisis-historico-del-

pacto-internacional-dederechos-civil/ (20/10/2020) 
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e s t e  t r ab a jo ,  e s  l a  l i b e r t ad  i nd i v i du a l ,  en  e l  s en t i do  d e  l i b e r t ad  d e  

m ov imi en to ,  p ens am ien t o ,  exp r es i ó n ,  co ns c i en c i a  y  expr e s i ón .  De  

e s t e  d e r ech o  d e  l i be r t ad  i nd i v i du a l  s e  d es p rend e  l a  p ro t ecc i ón  a  l a  

au to nom í a  d e  t od o  s e r  h um an o  y  a  s u  cap ac i d ad  d e  d ec i d i r 91.   

D e  e s t a  m an e r a  e l  a r t í cu lo  7 ° 92 d e  d i ch o  P ac to  es t ab l ece :  “q ue 

n ad i e  s e r á  so me t id o  s in  su  l i b r e  con s en t imi en t o  a  exp e r i m en t os  

m éd i co s  o  c i en t í f i co s ”  p r o t eg i én dos e  l os  d e r ech os  i nhe r en t e s  a l  

b i en es t a r  d e  t od os  lo s  su j e to s  h um ano s  en  ex p e r im en t ac i on es  

c i en t í f i c as ” .   

 

B )  C ód ig o  d e  N úremberg 93 

E n  1 94 7  e l  Tr i bu n a l  d e  N ú r emb e rg  con d en a  a  d i ec i s i e t e  m éd i co s  

n az i s  po r  p a r t i c ip a r  en  c r í m en es  d e  g u er r a .  Di ch a  s en t en c i a  

v i s l um b ró  l a  imp o r t an c i a  d e  d i c t a r  u n  có d i go  qu e  es t ab l ec i e r a  l o s  

p r in c i p i os  b á s i co s  q u e  d eben  t en e r se  en  cu en t a  a  f i n  d e  s a t i s f ace r  l a  

ex ig enc i as  m o r a l es ,  é t i c a s  y  l eg a l es  en  aq u e l l a s  i n v es t ig ac i on es  q ue  

i nv o l uc r en  se r e s  hum ano s .  

E l  C ód i go  d e  Nú r em b e rg ,  en  su  p r im er  p r i n c i p io  e s t ab l ece  q u e  e l  

co ns en t i mi en to  vo lu n t a r i o  d e l  p ac i en te  e s  ab so lu t am en t e  e s en c i a l  

s i en do  n eces a r i o  p a r a  e l l o  q u e  l a  p e r son a ,  ob j e to  d e  l a  i n ves t ig ac i ón ,  

d eb e  s e r  c ap az  l eg a l men t e  p a r a  p r es t a r  su  con sen t i mi en to ,  e l i g i end o 

l i b r em en t e ,  s i n  i n t e rv en c i ón  d e  cu a l qu ie r  e l em en to  de  f u e r za ,  

f r au de ,  eng año ,  coacc i ón  o  cu a l qu i e r  fo r ma  d e  co ns t r eñ imi en to .   

E l  mi s mo  Có d i go  co n t in úa  es t ab l ec i end o  en  su  p r i m er  p r i n c ip io  

q u e  p a r a  t om ar  u na  d ec i s i ón  es  n eces a r i o  q ue  e l  su j e to  co n ozca  l a  

n a tu r a l eza ,  d u r ac ión  y  f i n es  d e l  exp e r im en to ,  m ét od os  y  m ed io s  c on  

l os  q u e  se r á  r ea l i z ado ,  i n co nv en i en t es ,  r i e sg os  y  e f ec t os  

r a zo nab l em en t e  e spe r ab l e s .   

 
91 Llugdar, Fabricio. (2004) Derecho del Paciente: Elección del tratamiento médico y consentimiento 

informado.  
92 Artículo 7. Pacto Internacional de Derechos Civiles y Políticos. 
93 Código de Núremberg. En Bioética Web. Recuperado el 15/10/2015 de: 

http://www.bioeticaweb.com/Codigos_y_leyes (03/09/2020) 

http://www.bioeticaweb.com/Codigos_y_leyes
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D i ch o  C ód i go  con s t a  d e  10  a r t í cu l os ,  qu e  ad em ás  d e  es t ab l ece r  e l  

co ns en t i mi en to  de l  s u j e t o  co mo  r equ i s i t o  i n s os l ay ab l e ,  t amb i én  

a r r o j a  p r e r r og a t iv as  q u e  d eb en  cump l i r  l o s  exp e r i m en t os  c i en t í f i cos  

a  l l ev a r  a  c ab o ,  a  f i n  d e  l og r a r  l o s  r esu l t ado s  ben e f i c i os os  e s p e rado s .  

C )  L ey  b ás i ca  d e  Espa ña  4 1 /2 00 2 :  R egu l ad ora  de  l a  Au to no mí a  

d e l  Pa c ien t e  y  d e  l os  D erecho s  y  O bl ig ac ion es  en  m a ter i a  de  

I n f o rma ci ón  y  D ocu m en ta c i ón  C l ín i ca .   

L a  l ey  es p añ o l a  4 1 /2 0 02  s i r v ió  d e  fu en t e  a  l a  l ey  a rg en t i n a  2 6 . 52 9 

d e l  año  20 09  y  su  mo d i f i c a t o r i a .  L a  l eg i s l a c i ón  esp año l a  f u e  

p r om ulg ad a  e l  1 4  de  no v i em b r e  d e  2 00 2  en t r an do  en  v i go r  e l  16  de  

m ayo  d e  20 0 3 .  C on s t a  de  v e i n t i t r é s  a r t í cu lo s  d i s t r i bu ido s  en  s e i s  

c ap í tu lo s 94.   

S e  en ca rga  d e  reg u l a r  l a  au to nom ía  d e l  p ac i en t e  y  l a s  

o b l ig ac i on es  en  m at e r i a  d e  in fo r mac ión  y  d o cum ent ac i ón  c l í n i ca ,  e l  

d e r ech o  a  l a  i n t imi d ad  d e l  p ac i en t e  y  l a  r eg u lac i ón  d el  

co ns en t i mi en to  t r as  h ab er  r ec ib id o  e l  p ac i en t e  l a  i n fo r mac ió n  

s a lu t í f e r a  r e sp ec t iv a ,  g a r an t i z ánd o l e  a l  c i ud ad ano  esp año l  e l  

d e r ech o  a  l a  s a l ud  m ed i an t e  e l  e s t ab l ec imi en t o  y  o rg an i zac i ón  

s an i t a r i a  d e sd e  un  p u n to  d e  v i s t a  o rgan i za t i vo 95.   

 

2 -  E vo lu c ión  Ju r íd i ca  en  Esp añ a  

E n Es p añ a  no  e s  h as t a  e l  añ o  19 59 ,  cu an d o  e l  Tr ib un a l  Su pr emo 

en  u n a  d e  su s  s en t en c i as  empi eza  a  i n t r o du c i r  e s t a s  i d eas : 96 

”Q u e  l a  d e fens a  d e l  ún ico  mo t iv o  d e  e s t e  r e cu rso ,  amp l i a  y  

d o c t am en t e  d e s a r r o l l ad a  co n  e l  e s t ud io  min u c i os o  d e  v a r i a s  t eo r í a s  

j u r íd i ca s  a ce r ca  d e  l a  i r r e sp on s ab i l i d ad  c r imi n a l  d e l  c i r u j an o  po r  l o s  

a c t os  e j e cu t ado s  du r an t e  e l  cu r s o  d e  a l gu n a  op e r ac i ón  qu i rú rg i ca ,  

t i end e  a  d emo s t ra r  l a  p o t e s t ad  l i b é r r i ma  d e l  m i smo  en  s us  

 
94 Rodríguez Bueno, E. (2009) La Ley y el Paciente. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. 

Recuperado el 30/11/2015 (20/10/2020) 
95 Rodríguez Bueno, E. (2009) La Ley y el Paciente. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. 

Recuperado el 30/11/2015 (20/10/2020) 
96 Sentencia de la Sala Penal del Tribunal Supremo de 10 de marzo de 1959. 
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ac t uac io n es  cu r a t iv a s  s ob r e  e l  cu e rpo  d e l  en f e rmo ,  s i n  q u e  a  su  

j u i c i o  p r ec i s e  a t end e r  a  o t r as  n o r m as  r eg u l ad o r as  d e  su  p r o ced e r  o  

c ap aces  d e  p on e r l e  l ími t e s ,  qu e  l os  i mp u es to s  po r  l o s  cono c imi en to s  

c i en t í f i cos  d e l  o pe r ad or  o  po r  l o s  d i c t ad os  d e  s u  co n c i en c i a  

p r o f es i on a l ,  p e ro  do c t r in a  q ue  a  s u  v ez  g i r a  en  to r no  a  l a  

i n t e rp r e t ac i ón  m ás  ace r t ad a  d e  l a  c i rcu n s t anc i a  11 .d e l  a r t í cu lo  8  d el  

C ód ig o  P en a l ,  d e  cu yo  t ex t o  no  p u ed e  p r e s c in d i r s e  a  l a  h o r a  d e  

r e s o lv e r  t an  d e l i c ad o  p ro b l em a  con  p r e f e r enc i a  a  l o s  pa r ece r e s  de  

d i ch os  t r a t ad i s t a s  co mp at ib l e s  po r  c i e r to  en t r e  s í  en  los  ex t remo s  

m ás  e s en c i a l e s ,  h as t a  e l  pu n t o  d e  que  s i  e l  p r ecep to  l i b e r a  d e  l a s  

co ns ecuen c i as  p en a l e s  de l  do l o  y  d e  l a  cu l pa  l o  es  t an to  ap a rezca  

" l eg í t im o"  e l  e j e r c i c i o  d e  es a  no b l e  pa r t e  de  l a  Med i c i na ,  l l am ad a 

C i r ug ía ,  q u e  co n  su  p ro g re so  ac t u a l  co ns t i t uy e  pa r a  l a  H u mani d ad  

u n a  fu en t e  d e  b en ef i c i os  i n ca l cu l ab l es  mi en t r as  s e  a com od e  a  l as  

r eg l a s  m ás  e l em en ta l es  de  l a  D eo n to lo g í a  M éd i ca ,  p u es  cu and o  a l  

p r ac t i ca r l a  s e  ap a r t a  a lg u i en  d e  l a  ob s e rv anc i a  de l  d ebe r,  p u ed e 

d e s emb o ca r  en  v e rd ad e ro s  d e l i t o s  con t r a  l a s  p e r so n as  y  m ás  aún  en  

m an i f es t ac i on es  ineq u í vo cas  d e  l a  imp r ud en c i a  pu n i b l e”  

 

 

O rd en  Min i s t er ia l  d e  7  d e  ju l i o  d e  19 7 2   

E s t ab l e  en  s u  a r t í cu l o  14 8 . 4  q u e :  « e l  en f e rm o  t end r á  de r ech o  a  

au to r i z a r  l a s  i n t e r v enc io n es  q u i rú rg i cas  o  l a s  a c t u ac io n es  

t e r ap éu t i c a s  qu e  imp l i qu en  r i es go  n o t o r i o  o  p r ev i s ib l e» .  

 

R eal  D ecre t o  20 82 / 19 78 ,  d e  2 5  d e  a go s to   

R egu l a  l a s  g a r an t í as  d e  lo s  us u a r io s  d e  l o s  h os p i t a l e s  p úb l i cos .  

E n  e l  a r t í cu l o  13  ap a r t ado  a )  s eñ a l ab a  u na  s e r i e  d e  d e r ech os  de  l os  

p ac i en t e s .  Es t e  d ecr e to  f u e  dec l a r ado  nu l o  po r  l a  S a l a  C u ar t a  d e l  

Tr i bu n a l  S up r em o en  19 82 .  
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C on s t i tu c ió n  E spañ o la  (1 97 8 )   

“To da  p er so n a  t i ene  d e r ech o  a  l a  l i be r t ad  y  a  l a  s eg u r i d ad .  

N ad i e  p u ed e  s e r  p r i v ad o  d e  s u  l i be r t ad ,  s i no  co n  l a  o bs e r v an c i a  d e  

l o  es t ab l ec id o  en  es t e  a r t í cu l o  y  en  l os  c a s os  y  en  l a  fo rm a  p r ev i s t os  

en  l a  L ey.»  

 

C a rta  d e  derech os  y  d eb eres  de  l os  pa c i en t e s .  I NS AL UD  ( 19 84 ) .   

“E l  p ac i en t e  t i en e  d e r ech o  a  l a  l i b r e  d e t e r min ac ió n  en t re  l as  

o p c i on es  qu e  l e  p re s en t e  e l  r es po ns ab l e  m éd i co  de  s u  ca s o ,  s i end o  

p r ec i so  s u  co ns en t i mi en to  exp r es o  p r ev i o  a  cu a l qu ie r  a c t uac ió n ,  

ex cep to  en  l os  s i gu i en t es  c aso s :   

•  C u an do  l a  u rg en c i a  n o  p er mi t a  d em or a s .   

•  C u an do  é l  n o  seg u i r  t r a t ami en t o  sup o ng a  u n  r i e sg o  p ar a  l a  

s a lu d  pú b l i c a .   

•  C u an do  ex i s t a  imp e r a t iv o  l eg a l .   

•  C uand o  no  es t é  c ap ac i t ad o  p a r a  t om ar  d ec i s io n es ,  en  cuy o 

ca s o  e l  d e r echo  co r r es po nd e r á  a  s us  f ami l i a r e s  o  p e r so n as  

l eg a lm en t e  r es po nsab l es ”  

 

L ey  G en era l  de  S an i dad  ( L ey  1 4 /1 986  d e  2 5  d e  ab r i l  d e  1 98 6)   

L a  l l eg ad a  d e  l a  B io é t i c a  d es de  EE .UU .  s e  p ro du jo  co n  añ os  d e  

r e t r as o ,  y  q u ed a ron  es t ab l ec id os  en  l a  Ley  G en e r a l  d e  S an id ad  d e  

1 9 86  los  p r i n c ip io s  qu e  ob l ig ab an  a  l o s  m é d icos  a  o b t en er  e l  

C on s en t imi en to  d e  l os  p ac i en te s .  E n  l a  Ley  G en e r a l  d e  San id ad  de  

1 9 86  s e  es t ab l ecen  lo s  p r i n c ip io s  que  o b l i g ab an  a  l o s  m éd i co s  a  

o b t en er  e l  co ns en t im ien t o  d e  los  pac i en t es .  E l  m éd ico  t i en e  e l  d ebe r  

p r o f es i on a l  d e  s o l i c i t a r  e l  C O NS EN TI M I E N TO  INF OR MA D O  y  d e  

r e s p e t a r lo .  97 

 
97 Sánchez Caro Javier; Abellán Fernando. El consentimiento informado. [Madrid: Fundación Salud 

2000; 1999 
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C on v en i o  d e  Ov i ed o  (1 99 9 )   

E n  e l  C ap í tu l o  I I ,  a r t í cu lo  5 ,  s e  r e cog e  qu e  e l  p ac i en te ,  an t e s  

d e  d a r  s u  co ns en t i mi en to ,  d ebe r á  s e r  i n fo rm ado  adecuad amente  

ace r ca  d e  l a  f i n a l id ad  y  l a  n a tu r a l eza  d e  l a  i n t e rv en c ió n ,  a s í  co mo 

s ob r e  s us  r i e sg os  y  con s ecu en c i as .  

L ey  41 / 20 02 ,  d e  14  d e  n ov i emb r e ,  bá s i ca  r egu l ado r a  de  l a  

au to nom í a  d e l  p ac i en t e  y  de  d e r ech os  y  o b l ig ac i on es  en  m at e r i a  de  

i n fo rm ac i ón  y  d o cum ent ac i ón  c l í n i ca   

A c tu a lm en te  es  e l  r e f e r en t e  l eg i s l a t i v o  q ue  s e  ap l i ca  en  Es p añ a .   

D es de  e l  p r im e r  c ap í t u lo  h a s t a  e l  d éc i mo  e s t án  ded i cado s  a l  

C on s en t imi en to  In fo r mado .  

 

L eyes  pos t er i ores  a  l a  41 /2 00 2   

B asad as  en  l a  41 / 20 0 2 ,  s e  i n t r od u cen  m a t i ces  es p ec í f i co s  en  

d i s t i n t a s  m at e r i as :   

•  L ey  o rg án ica  7 /20 0 6  d e  21  de  no v i em b re  d e  p ro t ecc i ó n  d e  l a  

s a lu d  y  d e  l u ch a  con t ra  e l  d op a j e  en  e l  d ep o r t e .   

•  Ley  1 4 /2 00 7  d e  3  d e  ju l io  d e  in v es t ig ac ió n  b io m éd i ca .   

•  L ey  2 /2 01 0  d e  3  d e  m ar zo  d e  s a l ud  s exu a l  y  r ep ro du c t iv a  y  

d e  l a  i n t e r r up c i ón  v o l un ta r i a  d e l  em ba r azo .  

 

D es arro l lo  no rma t i vo  a  n i v e l  Au ton óm i co 98  

A n d alu c í a :  L ey  2 /19 9 8 ,  d e  15  d e  j un i o ,  de  s a l u d  de  A nd a lu c í a .   

                L ey  5 / 20 0 3 ,  d e  9  d e  o c t ub re ,  d e  d ec l a r ac ió n  de  vo lu n t ad  

an t i c i p ad a  ( mo d i f i ca  l a  an t e r io r ) .  

 
98 Tesis doctoral Calidad de la información del consentimiento informado en un hospital público de la 

Comunidad de Madrid: estudio descriptivo tras la entrada en vigor de la Ley 41-2002 Presentada por José 

Manuel Carrascosa Bernáldez 
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               L ey  7 /20 0 3  d e  20  d e  oc t ub r e  de  in v es t ig ac ió n  en  

A n d a lu c í a  co n  p r eem b r io n es  hu m an os  n o  v i ab l es  p a ra  l a  f e cu nd ac i ón  

i n  Vi t ro .   

              L ey  11 / 20 0 7 ,  d e  26  d e  n ov iem br e ,  g en é t i c a .   

              L ey  2 /2 01 0  d e  d e r echo s  y  ga r an t í as  d e  l a  d ig n i d ad  de  l a  

p e r so n a  en  e l  p ro ces o  d e  l a  m u er t e .  

A r agó n :  L ey  6 / 20 02 ,  d e  15  d e  ab r i l ,  de  Sa lu d  d e  A r agó n .   

A s t u r i as :  L ey  1 / 199 2 ,  de  2  d e  j u l i o ,  de  Sa lu d .   

B a l ea r es :  L ey  5 / 200 3 ,  de  4  d e  ab r i l ,  de  Sa lu d  d e  l a s  I l l e s  B a l ea r e s .   

              L ey  1 / 200 6 ,  de  3  d e  m ar zo ,  d e  Vo lu n t ad es  an t i c i p ad as .   

C a t a lu ña :  L ey  2 1 / 20 0 0 ,  de  29  d e  d i c i em br e ,  s ob r e  l o s  de r echo s  de  

i n fo rm ac i ón  co n cern i en t e  a  l a  s a lu d  y  a  l a  au to no mí a  d e l  p ac i en t e  y  

a  l a  do cu m ent ac ió n  c l ín i ca .   

                L ey  7 / 20 0 3 ,  d e  25  d e  ab r i l ,  d e  Sa lu d .   

 

C an t ab r i a :  L ey  7 / 20 0 2 ,  de  10  d e  d i c i em b re ,  de  O rd en ac ión  S an i t a r i a  

d e  C an t ab r i a .   

C ana r i a s :  D ec r e t o  17 8 / 20 05 ,  d e  26  d e  ju l i o ,  R eg l am en t o  de  Hi s t o r i as  

C l ín i ca s  d e  C an ar i as .   

C as t i l l a  L a  M an ch a :  L ey  8 /2 00 0 ,  d e  30  d e  n ov i emb r e ,  d e  San id ad  de  

C as t i l l a  L a  M an ch a .  

                             Ley  6 / 20 05 ,  de  7  d e  j u l i o ,  d e  Vo lu n t ad es  

an t i c i p ad as .   

C as t i l l a  y  L eó n :  L ey  8 / 20 03 ,  d e  8  d e  ab r i l ,  d e  d e r ech os  y  d eb e re s  d e  

l a s  pe r so n as  en  r e l ac i ón  con  l a  s a l ud  en  C as t i l l a  y  León .   

E x t r em adu r a :  L ey  3 /2 00 5 ,  d e  8  d e  ju n i o ,  d e  in f o rm ac ió n  s an i t a r i a  y  

au to nom í a  d e l  p ac i en t e .   

G a l i c i a :  L ey  3 /2 001 ,  d e  2 8  d e  may o ,  r eg u l ado r a  d e l  Co nsen t im ien t o  

I n f o r m ad o  y  d e  l a  H i s to r i a  C l í n i ca  d e  lo s  p ac i en t e s .   
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              L ey  3 / 200 5 ,  de  7  d e  m ar zo ,  d e  q u e  mo di f i c a  l a  an t e r io r.  

              L ey  8 / 200 8 ,  de  1 0  d e  ju l io ,  d e  S a l ud  d e  G a l i c i a   

M ad r id :  L ey  12 / 200 1 ,  d e  21  d e  d i c i em b re ,  d e  Or d en ac ió n  S an i t a r i a  

d e  l a  Co mu nid ad  de  M ad r i d .   

               L ey  3 /2 00 5 ,  de  2 3  d e  m ay o .   

M u r c i a :  L ey  4 /1 994 ,  d e  26  d e  j u l i o ,  de  Sa lu d   

D ec r e t o  80 /2 00 5 ,  de  8  d e  ju l io ,  d e  i n s t r ucc io n es  p r ev i a s .   

N av a r r a :  L ey  f o r a l  11 /2 00 2 ,  d e  6  d e  m ayo ,  s ob r e  lo s  d e r ech os  d el  

p ac i en t e  a  l a s  vo l un tad es  an t i c ip adas  a  l a  i n fo rm ac ió n  y  a  l a  

d o cu m ent ac i ón  c l í n i ca .   

                L ey  f o r a l  2 9 /2 00 3 ,  d e  4  de  ab r i l ,  q u e  mo di f i ca  

p a r c i a lm en te  l a  an t e r io r.  

L a  R i o j a :  Ley  2 / 200 2 ,  de  1 7  d e  ab r i l ,  d e  S a l ud  d e  l a  R io j a .   

                L ey  9 /2 0 05 ,  d e  3 0  d e  sep t i em br e ,  d e  I ns t r ucc io n es  

P r ev ia s .   

P a í s  Vas co :  L ey  8 /1 9 97 ,  de  2 6  d e  ju n io ,  d e  San i d ad .   

L ey  7 / 20 02 ,  de  1 2  d e  d i c i emb r e ,  d e  l a s  Vo lu n t ad es  an t i c ip ad as  e n  e l  

ám bi t o  d e  l a  s an id ad .   

Va l en c i a :  L ey  1 /2 00 3 ,  d e  28  de  ene r o ,  d e  d e r ech os  e  i n f o r m ac i ón  a l  

p ac i en t e  d e  l a  C omu ni d ad   

Va l en c i an a .  L ey  4 /2 0 05 ,  de  1 7  d e  ju n io ,  d e  Sa lu d  P úb l i c a .  

 

- C on sent im i en to  in fo rm ado  U R UG UAY 99 

E l  co ns en t im i en t o  e s  un o  d e  l os  d e r ech os  d e l  p ac i en t e ,  y  co mo 

t a l  ap a r ece  con s ag rad o  en  l as  no rm as  é t i c a s  y  j u r í d i cas  v i g en t e s  en  

U r u gu ay.  En  e l  t e r r eno  é t i co ,  l a  d o c t r i n a  d e l  co nsen t im ien t o  

 
99 Revista médica del Uruguay. http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-

03902002000100011 (20/07/2021) 

http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-03902002000100011
http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-03902002000100011
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i n fo rm ado  s e  v in cu l a  a  un  p r o ces o  d e  camb io  en  e l  p a r ad ig ma  d e l  

m od e l o  h eg em ón ico  d e  l a  r e l a c i ón  m éd i co -p ac i en t e  (d e l  

p a t e r n a l i sm o  a  l a  au to no mí a )  d e  l a s  ú l t i mas  d écad as .  Co mo  ca t ego r í a  

j u r íd i ca ,  su  o r ig en  e s  m uy  an t e r i o r  y  s e  u b i ca  en  e l  d e rech o  c i v i l  

v in cu l ad o  a  l a  t eo r í a  d e  l a s  o b l ig ac i ones  y  d e  los  con t r a tos .  Du r an t e  

l a rgo  t i em po  n o  es tu v o  i n co rp o r ad o  a  l a  r e l a c i ón  m éd ico -p ac i en t e  y  

s e  l o  co ns id e r a  u na  d e  l a s  ú l t im as  ap o r t ac i on es  a  l a  t eo r í a  d e  l o s  

d e r ech os  h um ano s .  

L o s  p re su pu es to s  d e  su  v a l id ez  (o b je t o  l í c i t o ,  i n fo rm ac i ón ,  

l i b e r t ad  y  cap ac i dad  p a ra  con s en t i r )  e s t án  p r e sen t e s  en  e l  C ód ig o  

C i v i l  de sd e  1 86 8 .  E n  e l  Có d i go  P en a l  (1 93 4 )  e l  co nsen t im ien t o  

ap a r ece  como  u n a  cau s a  d e  i mp un id ad  en  l a  h i pó t es i s  d e  u n a  l e s i ón  

co ns ens ua l  ( a r t í cu lo  44 ) .  L a  L ey  Nº  1 4 .0 05  ( 19 71 )  es  l a  p r im e ra  

n o rm a  q u e  re f i e r e  e s p ec í f i c am en t e  a l  co ns en t im i en t o  p a r a  c i e r to s  

a c t os  méd i cos ,  a l  e s t ab l ece r  l a s  fo r m al id ad es  nece s a r i as  y  l o s  

r eq u i s i t o s  d e  v a l i dez  p a r a  l a  do n ac ión  d e  ó rg an os  y  l a  r e a l i z ac i ón  

d e  au t op s i as  c l í n i ca s .  Co n  b as e  con s t i t u c io n a l  ( a r t í cu l o  7 ,  d e r echo  

a  l a  l i b e r t ad ) ,  e l  con s en t imi en t o  como  d e r ech o  d e l  p ac i en te  a  dec id i r  

r e s p ec to  a  t od o  ac to  m éd i co  ap a r ece  en  e l  D ec r e t o  2 58 /9 2 .  La  n o rm a 

a l ud e  a l  " l ib re  cons en t i mi en t o  in f or ma d o"  ( a r t í cu l o  5 )  y  e s t ab l ece  

l os  de r ech os  a  " rec i b i r  i n f or ma c ió n  co m pl e t a  expu es ta  d e  mo do  

s en c i l l o ,  i n t e l i g i b l e "  ( a r t í cu lo  36 ) ,  a  " rec i b i r  t o da  la  i n f or ma c ió n  

n ece sa r ia  p ar a  au t or i za r  con  co no c im i en to  d e  cau sa ,  cu a l qu i e r  

t ra t a mi en to  o  proced im ien t o  q u e  l e  pr ac t i qu en "  ( a r t í cu lo  38 )  y  

t am bi én  "a  n egar s e  a  rec i b i r  t ra t a mi en to "  ( a r t í cu l o  39 ) .  

E n  e l  t e r r en o  d e  l a s  no r mas  é t i c as ,  l o s  mi sm os  p r in c i p i os  

ap a r ecen  con s ag r ad os  en  l a  D ec la rac i ón  so b re  lo s  D erecho s  d e l  

P a c i en t e   y  en  e l  Có di go  d e  É t i ca  M éd i ca  d e l  S in d i ca t o  M éd i co  d e l  

U r u gu ay  y  l a  F ed e rac i ón  M éd i c a  d e l  In t e r io r.  

E l  co ns en t im i en t o  f o rm a  p ar t e  d e l  a c to  m éd i co  y  d eb e  su rg i r  

d e  l a  r e l a c ió n  m éd ico - p ac i en t e ,  s i end o  u n  d e recho  de l  p ac i en t e  y  u na 

o b l ig ac i ón  é t i c a  y  l eg a l  pa r a  e l  m éd ico .  S e  t r a t a  d e  un  ac t o  c l í n i co  

q u e  no  pu ede  s e r  su s t i t u id o  p o r  o t r o  d e  ca r ác t e r  m e r am en t e  fo rm al  

o  ad min i s t r a t i v o .  
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E n  l a  j u r i sp r ud en c ia  n ac i on a l  d e  Ur ugu ay,  s e  h a  e s t ab l ec id o  e l  

c a r ác t e r  i l í c i t o  d e  l a  a c t u ac i ón  m éd ica  s i n  con sen t imi en to  

E s t a  con cep c ió n  ya  fu e  r ecog i d a  en  l a s  Pa uta s  d e  co nsen t i mi en to  

p ar a  e l  U ru gu a y  ac t ua l ,  do cum en to  co ns ens u ad o  p o r  p r o f e s i on a le s  

d e  l a  s a l ud  y  d e l  de r ech o  en  1 99 2 .  S in  em b a rg o ,  l a  p r ác t i ca  y  cu l t u ra  

m éd i cas  se  mu es t ran  b as t an t e  r e zag ad as  re sp ec t o  a  l a  do c t r in a ,  l a  

j u r i s p ru d en c i a  y  l a  n o r m at iv a  é t i c a  y  j u r íd i ca  v i g en t e .  

S e  d i s cu t en  t r es  c as os  e n  lo s  qu e  p r ev i am en t e  a  l a  r e a l i z ac i ón  de  un  

ac t o  m éd i co  s e  r eq u i r i ó  a l  p ac i en t e  l a  f i rm a  d e  un  fo r mul a r i o  

g en é r i co  d e  co ns en t imi en to  i n f o rm ad o .  

*  A d op t ad a  po r  l a  3 4 ª  As am bl ea  M éd i ca  Mu nd i a l  ( L i sb o a ,  

1 9 81 )  y  enm en d ad a  p or  l a  4 7 ª  A s amb l ea  G ene r a l  (B a l i ,  199 5 ) .  

 

C on s en t i mi en to  in f o rm ado  B ra s i l 100 

E n t r e  l o s  p r in c ip io s  j u r í d i co s  m ás  e l em en t a l e s ,  f i g u ra  con  

d e s t aq u e ,  e l  d e r echo  a  l a  au t od e t e rm inac i ón  con  e sp ec i a l  a t enc ió n  a  

l a  d enom in ada  " au t on omí a  p r i v ad a" ,  q u e  l e  d a  a  l a s  pe r s on as  e l  

d e r ech o  a  e s co ge r  d e  p r ac t i c a r  o  no  de t e rmi n ad os  ac t os  d e  l a  v ida  

c i v i l .  E n  o t r a s  p a l ab r a s ,  t a l  au t on omí a  co n s i s t e  en  l a  p os ib i l i d ad  d e  

q u e  l os  s u j e t os  p u ed an  t om ar  d ec i s io nes  l i b r es  y  con s c i en t es  s ob re  

s u  p r op i a  p e r so n a  y  so b r e  su s  p ro p i os  b i enes 8 .  P o r  l o  t an to ,  e s e  

p r ecep to ,  e s  u n  co ro l a r io  d e  l a  l i b e r t ad  q u e  t i en en  l as  p e r s on as  p a r a  

co m an da r  s us  i n t e re s e s  a  t o no  so n  su s  d es i g n io s .  Po r  e so ,  p od emo s  

a f i rm a r  qu e ,  en  e l  ám bi t o  d e  l a s  r e l a c i on es  méd i co - p ac i en t e ,  e l  C I  

e s  l a  ex pr e s i ón  d e  e s a  au t on omí a ,  ya  q ue  l e  co mp et e  a l  p ro p i o  

p ac i en t e  a cep t a r  o  n ega r s e  a  d e t e r min ado s  t r a t ami en t os  o  

i n t e rv en c io n es  m éd i cas ,  b a s án do s e  en  l a s  a c l a r ac io n es  qu e  l e  o f r ecen  

ace r ca  d e  lo s  r i e s go s  y  d e  lo s  p r o ced im ien t os  qu e  s e r án  seg u i do s .  E l  

C I  es  u n a  o b l i g ac ión ,  y  e l  fo r mul a r i o  se  d ebe  r ed ac t a r  a  con v en i en c i a  

p a r a  d es g l os a r  po rm eno r i zadam en t e  l a  r es po ns ab i l i d ad  s ob r e  lo s  

 
100 Revista brasileira de anestesiología. 

https://www.scielo.br/j/rba/a/5334rJdFgpgQfBsTDQsVxdC/?lang=es (20/07/2021) 

https://www.scielo.br/j/rba/a/5334rJdFgpgQfBsTDQsVxdC/?lang=es
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p r ev i s ib l e s  f r a c as os ,  y  s e  d eb e  ap l i c a r  a  cu a l qu ie r a  q u e  s ea  la  

m agn i tu d  d e  l a  i n t e r v en c ió n .  

A u nq u e  n o  ex i s t a  en  e l  o r d en am i en t o  ju r íd i co  d e  Br a s i l  n in g un a  

r e f e r enc i a  exp r es a  a l  t é rm in o  "Co nsen t im ien t o  i n fo rm ad o" ,  e s  un  

h echo  l a  co ns agr ac i ón  d e  l a  n o c i ón  d e  q u e  e l  pac i en t e  t i en e  t od a  l a  

l i b e r t ad  d e  o p t a r  p o r  l a  r e a l i z ac ió n  o  po r  l a  no  r ea l i z ac i ón  d e  

cu a lq u i e r  t i p o  d e  t r a t ami en to  o  in t e r v en c ió n  m éd i ca .  Ex i s t en  

p r eced en t es  l eg i s l a t i v os  y  e s t a t u t a r i os  q ue  co n f i rm an  es a  a s e r t i v a :  

e s  con ven i en t e  r e fe r i rn os  aq u í  en  pa r t i cu l a r,  a l  a r t í cu l o  1 5  d el  

C ód ig o  C iv i l  9 ,  qu e  es t ab l ece  q ue  n ad i e  pu d e  s e r  o b l ig ad o  a  

s om et e r se ,  co n  r i esg o  pa r a  su  v id a ,  a  n i ng ún  t r a t ami en to  m éd i co  o  a  

n in gu n a  in t e r v en c ió n  q u i rú rg i ca ;  t amb i én  e l  C ód ig o  d e  D e f ens a  de l  

C on sum id o r  2  ex ig e  l a  p r es t ac ió n  de  ac l a r ac i o nes  en  d iv e r s a s  

d i s po s i c i on es ,  de s t acan do  e l  a r t .  14 ,  qu e  im po n e  a l  s umi n i s t r ad o r  d e  

l o s  s e r v i c i os ,  l a  r e s po ns ab i l i d ad  d e  p r es t a r  i n fo r mac io n es  

i n s u f i c i en t es  e  i n adecu ad as ;  f i n a lm en te ,  e l  C I  t i en e  s us  ba s e s  en  l a s  

R eso l u c io n es  d e l  C on s e jo  F ed e r a l  de  M ed i c in a  ( n .  1 . 08 1 /8 2 ,  

1 . 35 8 /9 2  y  1 . 89 0 / 09 ) ,  d e l  Co ns e j o  N ac i on a l  d e  l a  Sa lu d  ( n .  19 6 / 96 )  

y  t amb i én  en  e l  Có d i go  d e  É t i c a  M éd i ca ,  e s p ec í f i c am en t e  en  s us  

a r t í cu lo s  46  ( p ro h í b e  l a  r e a l i z ac ió n  d e  cua lq u i e r  p r oced imi en to  

m éd i co  s in  l a  a c l a r ac ió n  y  e l  C on sen t im ien t o  p rev i os ,  s a lv o  un  

i nmi n en te  p e l i g r o  de  v i d a ) ,  e l  a r t .  5 6  (q u e  p ro h í b e  a l  m éd i co ,  s a l vo  

en  lo s  c as os  d e  i nmi n en t e  p e l ig ro  d e  v id a ,  no  r es p e t a r  e l  de r echo  d e l  

p ac i en t e  a  d ec id i r  l i b r em en t e  s ob r e  l a  e j e cu c ió n  de  p r ác t i c as  

d i ag nó s t i c as  o  t e r ap éu t i c a s )  y  e l  a r t .  59  ( qu e  p r oh íb e  a l  méd i co  d e j ar  

d e  in f o r m ar  a l  p ac i en t e  e l  d i ag nó s t i co ,  e l  p r on ós t i co ,  l o s  r i e sg os  y  

l o s  ob j e t iv os  d e l  t r a t am i en t o ,  s a lv o  cuan do  l a  com uni cac ió n  d i r ec t a  

co n  e l  mi s mo pued a  p ro vo ca r l e  a lg ú n  d año ,  y  en to n ces  e s a  

co mu ni cac ió n  d ebe r á  s e r  h ec h a  con  s u  r ep r e s eadd 3n t e  l eg a l ) .  

J u r í d i cam en te ,  e l  C I  n o  de j a  de  s e r  t am bi én  un a  ex t ens ió n  d e  l a  

b u en a  f e ,  qu e  d eb e  g u i a r  cu a l qu i e r  r e l a c i ón  con t r ac t u a l ,  i nc lu so  l a  

q u e  s e  i n s t a  en t r e  m éd i co s  y  p ac i en t es ,  l o  q u e  im po n e  a  am bo s ,  y  en  

e s p ec i a l  a  l o s  p r im e ro s ,  un a  ob l i gac ió n  d e  t r an sm i t i r  a l  
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co con t r a t an t e ,  co n  t r an sp a r en c i a  y  l e a l t ad ,  t od as  l a s  i n f o r m ac i on es  

r e l ev an t es  d e  q u e  e l lo s  d i s po n en .  

E x ac t am en t e  p o r  l a  f a l t a  d e  un a  p r ev i s ió n  l eg a l  en  B r as i l ,  s u  

co n cep t u ac i ón  q ueda  r e l eg ad a  a  l a  t a rea  d e l  i n t é r p r e t e .  S i n  em b a rg o ,  

s e  pu ed e  ob t en er  a  t r av é s  d e  l a  L ey  N º  3 /2 00 1 ,  p r om ulg ad a  en  l a  

C om uni d ad  Aut ón om a d e  G al i c i a ,  en  Es pañ a ,  un  con cep to  m ás  

ab a r cad o r  d e  C on sen t im ien t o  i n f o rm ad o ,  q u e  s e r í a  l a  con f o rmi d ad  

ex p r es a  d e l  p ac i en te ,  man i f es t ad a  p o r  e s c r i t o ,  m ed i an t e  l a  o b t enc ió n  

d e  l a  i n fo r mac ió n  ad ecu ad a ,  p a r a  l a  r ea l i z ac i ón  d e  u n  p r oced imi en to  

d i ag nó s t i co  o  t e r ap éu t i co  q u e  l e  a fec t e  y  qu e  con t eng a  r i e sg os  

i mp or t an t e s ,  n o t o r i os  o  con s id e r ab le s .  L a  p r op i a  l ey  av anza  y  

e n un c ia  exp r es am en t e  qu e  p r es en t a r  e l  Co ns en t i mi en to  in fo r mado  es  

u n  d e r echo  de l  p ac i en t e  y  un  d eb e r  d e l  m éd i co .  

E l  C I  t i ene  l a  v i r t ud  d e  r ep re s en ta r  u na  e sp ec i e  d e  au to r i zac i ón  

p a r a  l a  i n j e r en c i a  s ob r e  l a  i n t eg r i d ad  f í s i c a  d e l  p ac i en te ,  l o  q ue  

s us p en d e  cu a l qu i e r  i l i c i t ud  en  l a  con du c t a  d e l  m éd i co ,  a  n o  s e r  q u e  

s e  c a r ac t e r i c e  u na  m al a  a c t u ac ió n  p r o fe s i on a l ,  m ed i an t e  la  

a c l a r ac ió n  d e  d o lo  o  cu lp a .  S in  emb a rgo ,  n eces i t amo s  t en e r  en  

c u en t a ,  q u e  e l  p ac i en t e  es  l a  p a r t e  m ás  f r ág i l  en  l a  r e l a c i ón  q u e  s e  

e s t ab l ece  con  e l  m éd i co ,  p r ec i s am en t e  po r  i gn or a r  l o s  as p ec to s  

t é cn i co s  d e  l a  m ed ic i n a .  Y s i en do  e l  CI  l a  exp r es i ón  de  l a  v o lu n t a d  

d e l  p ac i en t e ,  s e  ex ig e  qu e  é l  t eng a  un a  p l ena  co nc i en c i a  d e  l a  

n a tu r a l eza  d e  l os  p r o ced imi en t os  p r opu es t os  y  d e  lo s  r i e sg os  qu e  a  

e l l o s  l e s  s on  in h e ren t es ,  cu an do  en t on ces  p od r á ,  s i  f ue re  e l  c as o ,  

emi t i r  l a  au t o r i zac ió n  p ar a  l a  p r ác t i c a  d e l  a c t o  m éd i co .  E s o  o cur re  

p o r  m ed i o  d e  l a  f i r m a  d e l  T é rmi no  de  Co ns en t im i en t o  In f o rm ad o ,  

q u e  d eb e  con t en e r,  en  un  l en gu a j e  a cce s i b l e  p a r a  e l  p ac i en t e ,  l a s  

i n fo rm ac i on es  i nd i sp ens ab l es  p a r a  l a  f o rm ac ió n  d e  su  l i b re  

co nv i cc ió n .  A l  f i r ma r  e l  r e fe r id o  t é rmin o ,  e l  p ac i en t e  dec l a r a  q u e  s e  

h ace  r e sp on sab l e  d e  s u  co mpl e to  co n t en id o ,  y  q ue  as um e con  

l i b e r t ad  d e  acc ió n  to d os  lo s  r i e sg os  inh e r en t es .  
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C on s en t i mi en to  in f o rm ado  P a ra gua y 101 

E l  co ns en t i mi en to  i n fo rm ado  e s  l a  m an i f es t ac ió n  l i b r e  y  

v o l un ta r i a  d e l  p ac i en t e  p r ev i a  i n fo rmac i ón  c l a r a ,  r ea l  y  comp l e t a  

s ob r e  su s  d e recho s ,  l o s  p ro ced im ien to s ,  r i e s go s  y  e f ec to s  p a ra  s u  

s a lu d  y  su  v id a .  Es t e  d o cum ent o  d eb er á  su s c r ib i r s e  co n  an t e l ac ió n  

a l  p ro ced imi en to  y  anex a rs e  a  l a  h i s to r i a  c l í n i ca .  E l  odo n t ó l og o ,  

r e s p e t an do  p r in c i p i os  é t i cos ,  ad em ás  de  g a r an t i z a r  l a  

co n f id en c i a l id ad  a  s us  p ac i en t e s ,  deb e  p r e s en t a r  l a s  d i s t i n t a s  

a l t e r n a t i v as  d e  t r a t ami en t o ,  ob t en e r  e l  co ns en t i mi en to  y  re s p e t a r  s us  

d ec i s i on es .  A p es a r  d e  q u e  l os  co noc im i en t os  t eó r i cos  so b re  l a  

p r ác t i ca  d e l  co ns en t im i en t o  i n fo rm ad o  so n  es cas os ,  ex i s t e  u n a  

t end enc i a  s ig n i f i c a t iv a  a  d es t in a r  t i emp o  en  l a  con su l t a  den t a l  p a ra  

s u  em pl eo ,  e s pec i a l men t e  en  l a  n u ev a  g en e r ac i ón .  L as  

ca r ac t e r í s t i ca s  d e  lo s  p r o fe s i on a l es  y  l a s  d e  con sen t im ien t os  

p r e s t ad os  t i en en  que  s e r  e s t ud iad as  t odav í a  s i s t em át i camen t e ,  po r  l o  

q u e  e l  ob j e t i vo  de  e s t e  t r ab a j o  f ue  ev a l u ar  l a  ap l i c ac ió n  d e l  

co ns en t i mi en to  in fo r mado  en  l a  p r ác t i c a  od on to l óg i ca  en  e l  á r ea  d e l  

G r an  A su n c ió n  en  e l  añ o  2 00 8 .  E l  e s tud io  fu e  d e l  t i p o  o bse r v ac i on a l  

d e s c r ip t iv o  d e  co r t e  t r ans ve r so .  Los  da t os  f u e r on  o b t en ido s  a  t r av és  

d e  u n  cu es t i on a r i o  au to - ad min i s t r ado ,  p a r t i c ip and o  10 6  od o n tó lo go s  

q u e  e j e r cen  ac t i v am en t e  l a  p r o fe s i ón  en  d i s t i n t os  l u ga r e s  d e  l a  

c ap i t a l  y  á r ea  me t ro po l i t an a  ( G r an  A su n c ió n ) .  Los  r e s u l t ado s  

d emu es t ran  qu e  e l  85 % d e  l os  encues t ado s  co n oce  lo  qu e  e s  e l  

co ns en t i mi en to  i n fo r mado ,  e l  8 0 %  co ns id e r a  n eces a r i o  o b t ene r lo  

an t es  d e  r ea l i z a r  un  t r a t ami en t o  o d on t o l óg i co  y  t od av í a  una  

i mp or t an t e  can t id ad  d e  p r o f e s io n a l es  u t i l i za  e l  con t r a to  v e r b a l  o  no  

l o  e s t ab l e c e  

 

 

101 Aplicación del consentimiento informado en la práctica odontológica en el área del gran Asunción en 

el año 2008 

González Galván M de  C, Castro Núñez M, Aranda N, Benítez Coronel L Año de publicación: 2009. 

https://paraguay.bvsalud.org/base_bdnpar/resource/?id=biblioref.referencesource.1018549 (21/07/2021) 

 

https://paraguay.bvsalud.org/base_bdnpar/resource/?id=biblioref.referencesource.1018549
https://paraguay.bvsalud.org/base_bdnpar/resource/?id=biblioref.referencesource.1018549
https://paraguay.bvsalud.org/base_bdnpar/?filter=author:%22Gonz%C3%A1lez%20Galv%C3%A1n%20M%20de%20C,%20Castro%20N%C3%BA%C3%B1ez%20M,%20Aranda%20N,%20Ben%C3%ADtez%20Coronel%20L%22
https://paraguay.bvsalud.org/base_bdnpar/resource/?id=biblioref.referencesource.1018549
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CAPITULO 5: JURISPRUDENCIA 

E n  es t e  c ap í tu l o  t r a t a remo s  ju r i sp r ud en c i a  r e l a t i v a  a l  

co ns en t i mi en to  i n fo r mado ,  en  l a  cu a l  s e  pu ed en  ap r ec i a r  s en t en c i as  

d i c t ad as  p o r  d i f e ren t es  t r i bu n a l es  d e l  p a í s .  L a  im po r t an c i a  q u e  t i en e  

l a  j u r i s p ru d en c i a  d en t ro  d e l  ám bi t o  d e l  D e r ech o  es  fu n dam ent a l ,  

p o rq u e  g r ac i a s  a  e l l a ;  s e  co ns ig u en  sa l v a r  l a s  im p e r f ecc i on es  q u e 

t i en e  e l  s i s t em a  ju r íd i co ,  m ed ian t e  l a  c r eac i ón  d e  l o  q u e  s e r í an  

co n t en id os  ju r íd i cos  p a r a  f u tu r os  c a so s  qu e  p u ed en  t ene r  un  p a r ec i do  

s us t an c i a l .   H ay  q ue  d es t aca r  e l  h echo  d e  q u e  se  en ca rga  de  v e l a r  po r  

e l  p ro g re so  y  d e  adap t a r s e  a  l o  qu e  s e r í an  l as  ex i g en c i a s  h i s tó r i c as  

d e  l a  s oc i ed ad  en  cad a  m om en to .  

E n  e l  c as o  d e l  h echo  an t i j u r íd i co  u no  de  los  p r im e ro s  

an t eced en te s  j u r i sp r ud en c i a l es  en  e l  m un do  es  e l  l ea d in g  ca s e ,  

S cho l o en do r f f  v s  So c i e ty  o f  N ew  Yo rk  H os p i t a l 102.  En  e l  m en c io n ado 

ca s o  ju d i c i a l  M ar y  S ch lo end or f f ,  qu e  f u e  s om et id a  a  un a  c i r ug í a  

ab do min a l  p a r a  ex t r ae r  un  f i b rom a ,  a  p e s a r  d e  s u  m an i f es t ac ió n  en  

co n t r a r io .  M ás  t a r de ,  l a  m uj e r  d es a r ro l ló  u n a  g an g r en a  de  u n  b r azo  

i zqu i e r do  y  d em and ó  a  l a  g e r en c i a  de l  Ho sp i t a l  d e  New  Yo r k .  La  

C o r t e  d e  New  York ,  e s t ab l ec i ó  q ue  t od o  ad u l t o  t i en e  d e r ech o  a  

d e t e r min a r  q ué  es  l o  qu e  s e  ha rá  con  s u  p r op io  cu e rp o  y  

r e s po ns ab i l i z a  d e l  d año ,  a l  c i r u j an o  q u e  r ea l i zó  l a  i n t e r v en c i ón  

q u i r ú rg i ca ;  s i n  r e spe t a r  l a  d ec l a r ac i ón  d e  vo lu n t ad  d e l  p ac i en t e  a  n o  

s om et e r se  a  d i ch a  in t e r v en c ió n .  

O t ro  f a l l o  im po r t an t e ,  fu e  e l  d i c t ad o  en  l a  c a r á tu l a  “S la t e r  v s  

B ake r  &  S t ap l e t on 103,  en  e l  cu a l  d os  m éd ico s  r es u l t a ro n  r es po ns ab les  

p o r  con s i d er a r  e l  t r i bu n a l  q u e  e r a  i n apr o p i ad o  d e su n i r  e l  c a l l o  ós eo  

s in  l a  co n fo rm idad  d e l  p ac i en t e ,  co ns t i t u y en do  un a  p r ác t i c a  

i n ap ro p i ad a  po r  p a r t e  d e  lo s  ga l en os  a l  co n t r a r i a r  l a s  r eg l as  d e  l a  

p r o f es i ón  no  ac tu an d o  con f o r m e  a  l a  l e x  a r t i s ,  l l ev an do  ad e lan t e  l a  

 
102C.A.N.Y., Schloendorff v. Society of New York Hospital. (1994) 211 N.Y 215, 105 N.E 92-96  
103 “Slater vs. Baker & Stapleton (1767) Fallo dictado en las Islas Británicas cuyo documento se ha 

extraviado 



81 
 

p r ac t i ca  m ed i ca  s i n  comu ni ca r l e  a l  p ac i en t e  l o s  r i e sg os  d e  l a  

i n t e rv en c ió n  

D en t r o  d e  l os  f a c t o r e s  d e  r es po ns ab i l i d ad  d e  l a  cu l p a  t enem os  

l a  S up r em a  Co r t e  de  J us t i c i a  d e  M en do za ,  en  l a  c aus a  “R  d e  S .S . M 

d e l  H  c /  J . C .C  y  o t ro s  s /  D añ os  y  P e r ju i c i os ” 104 h ace  l ug a r  a l  R ecu rso  

d e  In cons t i t u c io n a l id ad  q u e  i n t e rp one  l a  r ecu r ren t e ,  a s i s t i én do l e  

r a zó n  a  qu e  “  No  fu e  d eb i dam en t e  i n fo r mad a  qu e  s e  l e  ex t rae r í an  a  

l a  p ac i en te ,  adem ás  d e  su  ú t e ro ,  s us  d os  o va r io s  com o as í  t am po co 

s e  i n f o rmó  cu á les  s e r í an  l a s  cons ecu en c i a s  de  t a l  p ro cede r,  

o bs t acu l i z ánd o l e  a  l a  p ac i en t e  l a  op o r t un i d ad  d e  d ec id i r  y  

co ns ecuen t em en t e  s u  op o r tu n i d ad  d e  n eg a rs e  a  d i ch a  p rác t i c a .  L a  

r ecu r r en t e  n o  p r es tó  su  co ns en t im ien to  a  l a  o f e r ec tom ia  r ea l i z ad a .  

L a  om is i ón  po r  p a r t e  d e l  p r o f e s io n a l  q u ed ó  co ns t a t ad a  a l  no  ex i s t i r  

e l  con sen t imi en to  po r  es c r i t o  t r a t ánd os e  de  u na  op e r ac ió n  

m ut i l an t e” 105  

Tamp o co  h ab í a  r eg i s t r os  en  l a  h i s t o r i a  c l í n i ca  d e l  p ac i en t e  

r e s p ec to  a  l a  po s i b i l i d ad  d e  r ea l i z a r  un a  o f e r ec to mi a ,  s ó lo  co ns t ab a  

l a  r e a l i z ac i ón  d e  un a  h i s t e ro c t omi a .  Es t a  o pe r ac i ón  f u e  p r o g r am ad a  

co n  an t e l ac i ón ,  e s  d ec i r  q u e  n i  s iqu i e r a  f u e  un a  op er ac ió n  d e  

u rg en c ia  qu e  l e  h ay a  im p ed id o  a l  f a cu l t a t i vo  r ecaba r  e l  

co ns en t i mi en to  d e  l a  p ac i en t e  po r  e s c r i t o .   

D en t r o  d e l  d año  pod emo s  v e r  e l  f a l l o ”  F e r r o  M ar ce l a  G abr i e l a  

c /  A so c iac ió n  F r an ces a  F i l an t ró p i ca” 106 s e  s en t en c ia  que  “d e  l as  

p r ob an zas  s e  v i s l um b ra  l a  po s ib i l i d ad  d e  qu e  l a  a c t o r a  s a l v as e  s u  

o v a r io  y  d e  qu e  s e  ex t r a j e r a  só lo  e l  q u i s t e ,  po r  l o  cu a l  l a  f a l t a  d e  

i n fo rm ac i ón  p or  pa r t e  d e l  méd i co  pa r a  fo rm ar  un  co ns en t i mi en to  

i n fo rm ado  h a  caus ado  un  p e r j u i c i o  m or a l  au tó no mo ,  p u es  es  

r a zo nab l e  p r esu mi r  qu e  l a  p ac i en te  hu b i es e  acud i do  a  o t r o  

p r o f es i on a l  q u e  l e  s a lv a s e  s u  ov a r io  o  n o  hu b i es e  acep tado  l a  

 
104 S.C.J Mza. “R.S.S.M del H c/ J.C.C y otros s/ Daños y Perjuicios s/ Inconstitucionalidad/Casación. 

Sala I (2008) 
105 S.C.J Mza. “R.S.S.M del H c/ J.C.C y otros s/ Daños y Perjuicios s/ Inconstitucionalidad/Casación. 

Sala I (2008) 
106 C.N. Civil. “Ferro, Marcela Gabriela c/ Asociación Francesa Filantrópica s/ Daños y Perjuicios” Sala 

D. (2004) 
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i n t e rv en c ió n  q u i rú rg i ca ,  o p c io n es  q u e  n o  f u e r on  t en i da s  en  cu en t a  

p o r  e l  pac i en t e  p o r  au s en c i a  d e  u n a  adecu ad a  i n fo rm ac i ón . ”   

E n  e l  f a l l o  nom b r ado ,  s e  co nd en ó  a l  doc t o r  A rn a l do  S uh l  y  a  l a  

en t id ad  s an i t a r i a  a l  p ag o  d e  u n a  sum a  d e  d in e ro  en  con cep to  d e  d añ o 

m o ra l  p o r  n o  h ab er  m ed i ad o  co ns en t i mi en to  in f o r m ad o  d e  l a  p ac i en te  

G ab r i e l a  F e r ro  p a ra  q u e  s e  l e  ex t r a j e r a  su  ov a r i o ,  e l  cua l  co n t en í a  

u n  qu i s t e  b en ig no ,  s i en do  q u e  d e  acue r d o  a  l a  p e r i t ac ión  r ea l i z ad a  

p o r  e l  C u er po  M éd i co  F o r ens e ,  e l  ga l eno  po dr í a  h ab e r  ex t i rp ado  

s o l am en t e  e l  qu i s t e  ex i s t i en do  l a  pos ib i l i dad  de  q ue  l a  p ac i en t e  

co ns e r va r a  s u  ov ar i o ,  aum en t and o  as í  e l  r i e sg o  d e  in f e r t i l i d ad .  

A s i mis mo en  l a  h i s t o r i a  c l í n i ca  s o l o  se  as en tó  qu e  s e  l l eva r í a  a  c ab o 

u n a  l ap a ro s co p í a  d i ag no s t i c a  cu and o  en  r ea l i d ad  s e  ex t i rpó  su  o v ar io  

s in  h abe r  i nd i cado  s i qu i e r a  en  l a  h i s to r i a  c l í n i ca  l a  po s ib i l i d ad  de  

u n a  even t u a l  ab l ac ió n .  L a  ac to r a  m en c io n a  qu e  e l  p r o f e s ion a l  m éd i co  

n o  l e  i n fo rm ó  d e  l os  r i e s go s  d e  l a  i n t e r v en c ió n  com o s i  t am po co  de  

l a  p os i b l e  ex t i r p ac ió n  d e  un  o v a r io .   

C o i nc id i mo s  co n  lo s  f un d am en tos  de l  t r i b un a l ,  p ues  s i  l a  

s eño r a  G ab r i e l a  F e r r o  hu b i es e  r e c i b id o  s u f i c i en t e  i n f o r m ac i ón  so bre  

l a  i n t e rv enc ió n  a  r e a l i z a r,  an o t i c i án do s e l e  l a  p os i b i l i d ad  d e  ex t r ae r  

s u  o v ar io  y  l a s  s ecu e la s  q u e  e l lo  i mp l i cab a ,  s eg u r am en t e  h ub i es e  

o p t ado  po r  un a  i n t e r co ns u l t a  m éd i ca  a  f i n  d e  co no ce r  l a  op i n i ón  d e  

o t ro  p r o f es i on a l  que  p od r í a  a con se j a r  o t ra  p r ác t i c a  m éd i ca  d i s t i n t a  a  

l a  p r op u es t a  po r  e l  D r  S uh l .  Tra t án dos e  d e  d añ o  m or a l ,  e l  C ód ig o  

C i v i l  y  C om er c i a l  d e l  añ o  20 1 4  ampl í a  e l  nú mer o  d e  l eg i t i m ad os  

ac t i vo s  p a r a  r e c l amar  l a  r es p ec t i v a  in dem ni zac ió n  en  ca so  d e  m ue r t e  

y  d e  d i s cap ac id ad  d e  l a  v í c t im a  d e l  dañ o ,  e l l o s  s on :  d escen d i en t es ,  

a s cend i en t es ,  có nyu g e  o  q u i en  con v ive  co n  aqu e l ,  r e c i b i en do  t r a t o  

f ami l i a r  o s t ens i b l e ,  ad em ás  d e l  damn i f i c ado  d i r ec t o . 107  

O t ro  as pec to  d e  r e fo r ma  en  e l  ámbi to  ju r íd i co  c i v i l  y  co mer c i a l  

e s  l a  p r es c r i p c ió n  d e  l a s  a cc i on es  de  r e sp on s ab i l i d ad  c iv i l .  En  e l  

C ód ig o  d e  V é lez  S ar s f i e l d  l a s  m i sm as  p r e s c r ib í an  a  l o s  10  año s ,  co n  

l a  n u ev a  r e fo r ma  e l  p l azo  de  p r e sc r ip c i ón  s e  r edu ce  a  3  a ñ os .   

 
107 Vázquez Ferreyra, Roberto (2015). “La responsabilidad civil del profesional en el nuevo código” 
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N o  b as t a  l a  ex i s t enc i a  d e  u n  r e su l t ad o  d años o  p a r a  con s id e r a r  

r e s po ns ab l e  a l  g a l en o ,  s i no  ad emás  es  n eces a r io  a c r ed i t a r  q u e  e s e  

r e s u l t ado  l e s iv o  s e  p r od u j o  po r  i mp e r i c i a ,  n eg l ig en c i a  o  im p ru den c i a  

d e l  p r o fe s i on a l  m éd i co  in t e r v in i en t e ,  e s  d ec i r  qu e  e s  n ece s a r i o  qu e 

m ed i e  l a  cu lp a  d e l  p r o f es i on a l  en  u n a  d e t e r min ad a  p rác t i c a  méd i ca .  

O t ro  f a l l o  es  d e l  19 /0 2 / 20 13  co n  ca r a t u l a  N i ev as  Al f r edo  R .  y  

O t r a  c /  Te j ad a  C ar l os  W.  y  O t r os  s /  D añ os  y  P e r j u i c i os  es  una  

s en t en c i a  d e  l a  c ám ar a  d e  ap e l ac i ones  en  l o  c iv i l ,  com er c i a l  y  

m in e r í a .  Tr a t a  t em as  d e  M al a  p r ax i s ,  h i s to r i a  c l í n i ca ,  co nsen t im ien t o  

i n fo rm ado ,  d año s  y  p e r j u i c i os 108.  En t end emo s  q u e  en  es t e  f a l l o ,  s e  

r e f i e r e  a  q u e  s e  p ro lo ng a r on  d u ran t e  m u ch o  t i em po  l as  co ns u l t a s  a  

d i s t i n to s  m éd i cos ,  d os  i n t e r n ac io n es  y  op e r ac io n es :  en  S an  J uan  y  en  

e l  H os p i t a l  I t a l i ano ,  t amb i én  lo s  p e r ío d os  d e  r ecu p er ac ió n  qu e  p or  

c ad a  u n a  d eb i ó  sop o r t a r,  m a l  c a l cu l ad a  a  l a  f e ch a  q u e  r e f i e r e  l a  

s en t en c i a .  So b re  l a  R esp ons ab i l i d ad  d e l  C o l eg io  M éd i co ,  hace  mér i to  

q u e  l a  a c t o r a  fu e  a l  cons u l t o r i o  p r i v ado  d e l  D r.  Te j ad a  y  fu e  o pe r ad a  

en  e l  H os p i t a l  P r i vad o .  D es t aca  qu e  en  r e l ac i ón  a  l a  r e spo ns ab i l i d ad  

co n t r ac t ua l ,  u n a  im po r t an t e  co r r i en t e  do c t r in a r i a  s e  i nc l i n a ,  p o r  l a  

ex i s t en c i a  d e  u n  co n t r a t o  a  f av o r  d e  t e r ce r o .  S eg ún  es t a  p os tu r a ,  

en t r e  l a  c l í n i ca  ( es t i pu lan t e )  y  e l  m éd ico  ( p r om i t en t e )  s e  c e l eb r a  un  

co n t r a t o  a  f av o r  d e l  en f e rmo  (b en e f i c i a r i o ) ,  e l  p ac i en t e .  En to n ces  en  

r azó n  d e  l a  r e l a c i ón  d e  v a lu t a  y  d e  cob er t u r a ,  t i en e  acc i on es  d i r ec t as  

co n t r a  e l  m éd i co  y  l a  c l í n i ca .  E l  m éd i co  r es po nd e  p o r  s u  cu lp a ,  l a  

c l í n i ca ,  e s  con t rac tu a lm en t e  r esp o ns ab l e  p o r  o b l i g a r s e  t á c i t am en t e  a  

p r e s t a r  s egu r id ad .  

E n  es t a  e t ap a ,  n o  se  cum pl i ó  s a t i s f ac to r i am en t e  po r  e l  méd i co  

t r a t an t e  con  e l  r ecau do  d e l  con sen t i mi en to  in f o rm ad o  q u e  d eb e 

co ns t a r  f eh ac i en t em en t e  en  l a  h i s to r i a  c l í n i ca ,  s i en do  t a l  omi s ió n  d e  

i n c id en c i a  n eg a t iv a  p a ra  e l  p ro f e s i on a l ,  pu es  im po r t a  un  

co mp or t ami en to  cu lp os o  con fo r me  lo  en s eñ a  ab un d an te  

j u r i s p ru d en c i a  en  l a  m at e r i a  q u e  to rn a  p r o ced en t e  l a  qu e j a  d e  la  

a c t o r a  so b re  e l  pu n t o .  U na  h i s to r i a  c l í n i ca  l l ev ad a  en  f o rm a 

 
108 http://www.saij.gob.ar/mala-praxis-historia-clinica-consentimiento-informado-danos-perjuicios-

su50008699/123456789-0abc-defg9968-0005soiramus (15/11/2020) 

http://www.saij.gob.ar/mala-praxis-historia-clinica-consentimiento-informado-danos-perjuicios-su50008699/123456789-0abc-defg9968-0005soiramus
http://www.saij.gob.ar/mala-praxis-historia-clinica-consentimiento-informado-danos-perjuicios-su50008699/123456789-0abc-defg9968-0005soiramus
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d eso r d en ad a ,  con  d es p ro l i j i d ad  o  i l eg ib i l i d ad ,  con s t i t u y e ,  en  

p r e s en c i a  d e  u n  d añ o  c i e r t o ,  u n a  p r esu n c i ón  d e  cu lp a .  Po r  t r a t a r s e  

d e  un a  h i s t o r i a  i n co mp le t a ,  e s  a  ca rgo  d e  lo s  d em and ado s  l a  ca rg a  

p r ob a t o r i a  d e  l o s  hech os  qu e  n o  co ns t an  en  l a  mi sm a  y  ad em ás ,  qu e  

p r e s t a ro n  a l  p ac i en t e  l a  a t en c i ón  m éd ica  ad ecu ad a .  

E l  s ig u i en t e  f a l l o  s e  c a r a tu l a  Va l i en t e ,  Viv i an a  H ay dee  c /  

C en t ro  M éd ico  S an  L u cas  S . A.  y  o t r o  s /  o rd in a r i o  d año s  y  p e r j u i c i os  

d e l  13 /0 3 / 20 20 109 l o s  t em as  qu e  t r a t a  so n  r esp on s ab i l i d ad  m éd i ca ,  

co ns en t i mi en to  in fo r mado ,  d añ os  y  p e r j u i c i os  h ace  r e f e r en c i a  a  L ey 

9 . 77 6  Ar t .  1 62  s e  d i c t a  s en t en c i a  en  l a  c ám ar a  d e  ape l ac io n es  en  l a  

c i ud ad  de  Gu a l egu ay chu  p r ov in c i a  d e  E n t r e  R í os .  

E n  es t e  f a l l o ,  l a  f o r m a  es c r i t a  no  d ebe  l i mi t a r s e  a  u n  s im pl e  

l l en ad o  d e  fo rm ula r io s  p o r  e l  p ac i en t e  s i n  n i ng un a  ex p l i c ac ió n  

v e r b a l  a ce r ca  de l  s ig n i f i c ad o  y  a l can ce  d e l  mi sm o,  e s t o  su ced e  

m u ch as  v ece s  en  l a  p r ác t i c a .  Pa r a  qu e  pu ed a  con s id e ra r s e  q u e  e l  

d eb e r  d e  i n fo rm ar  a l  p ac i en t e  s e  h a  cu mp l id o ,  e s  n eces a r i o  q ue  l a  

i n fo rm ac i ón  ace r ca  d e  l os  d i ag nó s t i cos ,  t r a t ami en tos ,  r i e s go s  y  s us  

r e s u l t ado s ,  s ea  m an i fe s t ada  ad em ás  en  f o rm a  s imp l e ,  i n t e l i g i b l e ,  

ap r op i ad a  y  v e r az ,  t en i en do  en  cu en t a  l a  p e r so n a l i d ad  y  n i v e l  so c i o  

cu l tu r a l  d e l  p ac i en te  en  cu es t ió n  

C u an do  l a  cu an t i f i c ac i ó n  d e l  r e c l am o  s e  v i n cu l a  con  l a  

r e s po ns ab i l i d ad  po r  e l  ob r a r  cu lpab l e  d e l  g a l eno ,  s i  é s t a  es  

d e s es t im ad a ,  p e ro  ex i s t e  un  d añ o  qu e  au n  p r ev i s ib l e  n o  fu e  

d eb i d am en te  i n fo rm ado ,  e l  d año  n o  p a t r i mo n i a l  p ro du c to  d e  l as  

co ns ecuen c i as  daño s as  p r ov en i en t e s  d e  l a  f a l t a  d e  cons en t i mi en to  

i n fo rm ado ,  p ued e  m ens ur a r se  con f o rm e  a  l a  a t r i bu c ió n  q u e  p r ov i en e  

d e l  a r t .  16 2  C PC C.  

L a  im po r t an c i a  de  l a  ob l i gac ió n  en  e l  o to rg ami en t o  d el  

co ns en t i mi en to  in fo r mado  - regu l ad o  p o r  l a  Ley  26 52 9  (m od i f .  po r  

L ey  26 74 2 ) -  s e  en cu en t r a  p l as m ad a  en  l a  a c t ua l i dad  en  e l  a r t .  59  d e l  

CC C,  en  f un c ió n  d e  s u  r e l a c i ón  con  l os  de r echos  p e r s on a l í s im os  y  e l  

 
109 Dossier: Mala praxis médica. sistema Argentino de Información jurídica. Ministerio de justicia y 

derechos Humanos. Presidencia de la nación. Págs. 23. http://www.saij.gob.ar/docs-f/dossier-

f/mala_praxis_medica.pdf (15/11/2020) 

http://www.saij.gob.ar/docs-f/dossier-f/mala_praxis_medica.pdf
http://www.saij.gob.ar/docs-f/dossier-f/mala_praxis_medica.pdf
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p r in c i p i o  d e  au to de t e rmi n ac i ón  y  po r  en d e  a  l a  p ro t ecc i ón  qu e 

m er ece  l a  v o l un t ad  d e l  pac i en t e ,  en  con t r a s t e  co n  l a  an t e r io r  

p r edom in an c i a  de l  l l am ad o  p a t e rn a l i s mo  o  imp e r i a l i s mo  m éd i co .  

C on f o r m e  a  es a  con cep c ió n  r ecep t ad a  l eg a lm en t e  y  r e f o rzad a  en  e l  

c ó d i go  d e  fo nd o ,  l a  l i c i t u d  d e  cu a lq u i e r  t r a t ami en to ,  i n t e rv en c i ón  o  

p r ác t i ca  méd i ca  es t á  s up ed i t ad a  a  l a  n ece s id ad  d e  l a  v o l un tad  d e l  

p ac i en t e ,  y  en  r es gu a r do  d e  d e r ech os  d e  í nd o l e  con v en c io n a l .  

E s t e  f a l l o ,  d em u es t ra  qu e  l a  d oc t r i n a  d e l  con s en t imi en to  

i n fo rm ado  encu en t ra  s u  fu nd am ent o  en  e l  r es p e t o  p o r  l a  l i b e r t ad  d e l  

p ac i en t e ,  qu e  e s  qu i en  cu en t a  co n  e l  d e recho  a  d ec id i r  so b re  s u  

p r op io  cu e rp o .  Ob v i o  e s  q u e  p a ra  t om ar  e s a  d ec i s ió n  con  

d i s ce rn imi en to ,  i n t en c ió n  y  l i b e r t ad ,  e l  p ac i en t e  o ,  en  su  cas o ,  su  

r ep r es en t an t e  o  a lg ú n  f ami l i a r,  t em a  q ue  no  in t e r e s a  aq u í  p u es  l a  

a cc io n an t e  Va l i en t e  e r a  c ap az  y  se  so m et i ó  a  u n a  in t e r v en c ió n  

q u i r ú rg i ca  p ro gr am ad a  d ebe  e s t a r  cu an t o  m en os ,  ad ecu ad a  y  

s u f i c i en t em en t e  i n f o rm ado  so br e  l a  n a t u r a l eza ,  l o s  a l c ances ,  l a  

n ece s id ad ,  l a  u t i l i d ad ,  b en e f i c i o  y  l o s  r i e sg os  d e l  t r a t ami en t o  o  

p r ác t i ca  m éd i ca  a  r e a l i z a r,  com o as im ism o s ob r e  l a  ex i s t en c i a  de  

m ed io s  a l t e rn a t iv os  a l  p r o pu es to .  

L a  ob l ig ac i ón  d e  i n f o rm ar  a l  p ac i en t e ,  e s  c l a r am en t e  

d i s t i n gu ib l e  d e  l a  o b l ig ac i ón  p r in c i p a l  qu e  as um e  e l  p r o f e s i on a l  en  

r ea l i z a r  l o s  t r a t amien to s  y  p ro ced imi en to s  m éd i cos  d e  acu e r do  co n  

s u  exp e r t i c i a .  Pod r í a  da r s e  e l  s up u es to  d e  cum pl i r s e  u n a  e  

i n cum pl i r s e  l a  o t r a .  Tr a t án do s e  d e  o b l ig ac io nes  d i s t i n t as ,  t am bi én  l o  

s on  l a s  cons ecu enc i as  de  s u  po s i b l e  v i o l ac i ón :  en  e l  c a so  d e l  

i n cum pl imi en to  d e  l a  ob l ig ac i ón  p r in c i p a l ,  e l  d añ o  r e s a r c i b l e  es t a r á  

a s o c i ad o  co n  l a s  co ns ecuen c i as  d e r iv ad as  d e  l a  cu lp a  m éd i ca ;  

m ien t r as  q u e  en  e l  c a so  d e l  d eb e r  d e  in f o r m ac ió n  e l  d añ o  e s t a rá  

u su a lm en te  re f e r i do  a  l a  m at e r i a l i z ac ió n  d e  u n  r i e sg o  p r ev i s i b l e  no  

i n fo rm ado  d eb id amen t e  a l  p ac i en t e . 110 

 
110 Dossier: Responsabilidad médica y Mala praxis médica. sistema Argentino de Información jurídica. 

Ministerio de justicia y derechos Humanos. Presidencia de la nación. Págs. 24. 

http://www.saij.gob.ar/docs-f/dossier-f/mala_praxis_medica.pdf (15/11/2020) 
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E l  con s en t imi en t o  i n f o rm ad o  e s c r i t o  d eb e  con s i s t i r  en  u na 

ex p l i c ac i ón  t ax a t i va  y  p au t ad a  p o r  p a r t e  d e l  p r o f es i on a l  d e l  ámbi to  

m éd i co - san i t a r io  de  l a s  a c t iv id ades  qu e  s e  re a l i z a r án  a l  pac i en t e  y  

t i en e  qu e  es t a r  r edac t ad o  en  f o rm a  co n c r e t a ,  c l a r a  y  p rec i s a ,  con  

t é rm in os  q u e  e l  p ac i en t e  o ,  an t e  su  i ncap ac i d ad  o  im po s ib i l i d ad ,  s u  

f ami l i a r  o  r ep r es en t an t e  o  p e r s on a  v in cu l ad a  h ab i l i t ad a ,  pu ed an  

co mp r en d e r,  o mi t i en d o  m et á f o r as  o  s inó n i mo s  qu e  hag an  am b i gu o  e l  

e s c r i t o ,  r e s u l t en  equ ív o co s  o  pu ed an  se r  m al  i n t e r p re t ad os .  Cu and o 

e l  con s en t imi en t o  i n fo rm ado  pu ed a  o t o rg a rs e  en  f o rm a  v e r b a l ,  e l  

p r o f es i on a l  t r a t an t e ,  d eb e r á  a s en t a r  en  l a  h i s to r i a  c l í n i ca  l a  f e ch a  y  

a l c an ce  d e  cóm o y  s ob r e  q u é  p r ác t i ca  o p e ró  e l  mi s mo .  

E n  e l  s ig u i en t e  f a l l o  t en em os  con den a  a  u n a  en dos cop i s t a 111 po r  

f a l t a  d e  con s en t im ien t o  i n fo rm ado ,  s u  ca r a tu l a  es  S .M .  c /  

L . A. M. /d añ os  y  p e r j u i c i os  d e l  0 4 / 04 /2 0 12 ,  en  e l  cu a l  l a  C ám ara  

N ac io n a l  de  A p e lac i on es  en  l o  C i v i l  y  Co mer c i a l  d e  N eco ch ea ,  

r ev o có  l a  s en t en c ia  d e  p r i m er a  i ns t an c i a  y  con d en ó  a  u n a  m éd i ca  

g a s t ro en t e ró lo ga  po r  n o  h ab e r  b r in d ad o  a  l a  p ac i en t e  i n f o rm ac ió n  

ad ecu ad a  s ob r e  lo s  r i e s go s  in h e ren te s  a  l a  i n t e r ven c ió n  ( v i d eo  

co lo no s co p í a ) ,  co n  s u  co ns ecu en t e  f a l t a  d e  a sen t i mi en to .  D u r an t e  e l  

p r o ces o ,  s e  d em os t r ó  qu e  e l  p ro ced imi en to  es t ab a  i nd i cad o  y  q u e  l a  

co mpl i cac ió n  o cu r r i d a  ( p e r f o r ac ió n  d e l  co lo n)  e r a  un a  con t i ng en c i a  

p r ob ab l e ,  ad v er t i da  y  t r a t ad a  r áp i dam en t e  en  t i emp o  y  f o rm a .   

B asado  en  e l  co r r ec t o  acc i on a r  t é cn i co  d e  l a  m éd i ca ,  e l  j u ez  d e  

p r im e ra  ins t an c i a  l a  abs o l v i ó .  S i n  emb a rgo ,  l a  C ám ar a  C i v i l  r ev o có  

e s t e  p r im e r  f a l l o ,  co n den an do  a  l a  p ro f e s i on a l .  S e  h a  ac red i t ad o  en  

au to s  q u e ,  s i  b i en  e l  d añ o  no  s e  o r i g i nó  en  un  e r r o r  d e  m ét od o  en  l a  

t e r ap i a ,  s í  s e  r e l a c io n a  co n  l a  a cc i ón  cu r a t iv a  d e l  m éd i co ,  no  po r qu e  

f u e r a  d e f ec tu os amen t e  l l ev ad a  a  c ab o ,  en  s í  mi sm a ,  s in o  po r qu e  p a r a  

s u  e j ecu c ió n  f a l t ó  un a  g en u i n a  v o l un t ad  d e  l a  p ro p i a  a c t o r a  ( l a  

p ac i en t e ) ,  po r  l o  q ue  l a  r e l a c ió n  caus a l  s e  v in cu l a  co n  l a  au s en c i a  de  

a s en t i mi en to  i n f o rm ado ;  cu a l i f i c and o  co mo  an t i j u r íd i ca  l a  co nd u c ta  

 
111 Noble seguro. Compaña de seguros. agostos 2014. http://www.noble-

arp.com/pdf/resumen_fallo_agosto_2014.pdf (15/11/2020) 
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d esp leg ad a  p o r  l a  p r o f es i on a l ,  con d i c i ón  q u e  im po n e  l a  i n ex or ab l e  

o b l ig ac i ón  d e  in d em ni za r  e l  p e r j u i c i o  o cas i o nado .  

E l  s i gu i en t e  f a l l o  s e  d a  en  l a  p rov in c i a  d e  M end oza 112 e l  

3 l / 07 / 20 17 ,  e l  cu a l  l a  Ex ce l en t í s im a  S up r em a  Co r t e  de  Ju s t i c i a ,  d i c to  

s en t en c i a  d e f i n i t i va  d e  l a  caus a  ca r a t u l ad a  A r r i ag a ,  Al b e r t o  Teo do r o  

c /  F u esm en  -  F un dac i ón  Es cu e la ,  M ed i c in a  Nu c l ea r  so br e  D año s  y  

P e r j u i c i os  P /  Recu rs o  ex t r ao r d in a r i o  de  I n co ns t i t u c io na l id a d .  

A r r i ag a  r e l a t a  q ue  a  l o s  26  añ os  ( 19 9 3)  l e  de t ec t a ro n  un  tu mor  

m al ig no  en  e l  t e s t í cu lo  d e r ech o ,  e l  que  a  p es a r  d e  s e r  ex t i r p ad o  s e  

r ami f i có  (m et á s t as i s )  p o r  l o  qu e  s e  l e  ap l i c a  e l  t r a t ami en t o  de  

q u i mio t e r ap i a  y  r ad i o t e r ap i a ,  e l  q ue  f ue  r ea l i z ad o  en  l a  Fues men  co n 

q u i en  O s ep  t en í a  con v en io .  D esd e  e l  18 / 04 /1 99 4  h as t a  e l  24 /0 5 / 19 94  

r ec ib ió  ap l i c ac io n es  d e  r ad i o t e rap i a  a  n iv e l  d e  l a  co l um n a  en t r e  

d o rs a l  y  l umb a r,  l a s  qu e  d es de  un  p r im e r  m om en to  l e  oca s i on a r on  

g r av es  p r ob l emas  es to maca l e s ,  po r  l o s  q u e  p e rd i ó  3 0  kg . ,  en  e l  añ o  

1 9 96  comi en za  a  su f r i r  a d or m ec imi en t os  en  l as  p i e r na s ,  d i f i cu l t ad  

en  l a  co n t i n en c i a  u r i na r i a  y  f e ca l  p o r  i n s ens i b i l i d ad  d e  es f ín t e r es  y  

d i s f un c i ón  s exu a l .   

A p a r t i r  d e  n u ev os  es t ud ios  l e  i n fo r m an  q u e  co mo po s i b l e  

s ecu e l a  d e  l a  r ad i o t e r ap i a  s e  en co n t r aba  b a j o  u n  cu ad r o  i r r ev e rs ib l e  

d e  p a rap l e j i a  d eb ido  a  l a  d es t r u cc i ón  po r  no x a  rad i an t e  a  n iv e l  d e  l a  

m édu l a  v e r t eb r a l  en t re  do r sa l  y  l um bar,  cons ecu en c i a  qu e  e l  a c to r  l a  

a t r i bu y e  a  l a  i mp e r i c i a  o  fa l t a  d e  l a  d eb id a  a t en c i ón  y /o  cu id ado  qu e  

l os  t é cn icos  d eb i e ro n  t en e r  en  e l  emp leo  d e  l a  máq u in a  r i e s go s a ,  con  

l a  qu e  r ea l i zó  l a  ap l i c ac ió n  d e  r ad io t e rap i a ,  qu e  o r i g in ó  l a  l e s i ón  en  

l a  m édu la  v e r t eb ra l ,  co l o cán do l o  a l  m i sm o,  en  u n  e s t ado  d e  

i n cap ac i d ad  to t a l .  L e s  ex i ge  a  l o s  d em and ado s  l a  o b l i g ac i ón  t á c i t a  

d e  s eg u r id ad  en  l a  p r e s t ac ió n  d e l  s e rv i c i o  d e  s a lu d .  R ec lam a as í  l a s  

co ns ecuen c i as  g r aves  e  i r r ev er s i b l es  q u e  l e  p ro du j o  l a  u t i l i zac ió n  

i nd eb id a  o  en  l a  fo rm a  o  m od o  n o  ap r op i ad o  o  po r  l a  f a l t a  d e  p e r i c i a  

d e l  t é cn i co  o  p r o f es io n a l ,  o  p o r  e l  d escu id o  d e  és t os  o  p o r  e l  d e f ec to  

d e  l a  m áqu in a  qu e  a f ec tó  s u  m édu l a  ó s ea ,  o cas i on and o  u n a  l e s i ón  

 
112 http://www2.jus.mendoza.gov.ar/listas/proveidos/vertexto.php?ide=5587094474 (16/11/2020) 
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i mp r ev i s i b l e  e  i r r ev e r s ib l e ,  qu ed an do  en  e l  añ o  1 9 97  p ar ap l é j i co ,  l o  

q u e  s ig n i f i có  a  l o s  30  añ os  ob t en e r  su  ju b i l a c i ón  po r  i ncap ac i d ad ,  

l u eg o  d e  q ue  l a  C om is i ón  M éd ica  d e  l a  S up e r i n t en d en c i a  d e  R i e sg os  

d e l  Tr ab a j o  d i c t ami n ar a  q u e  pad ec í a  u n a  min us v a l í a  d e l  73 %  com o 

s ecu e l a  d e  l a  t e r ap ia  a c t ín i ca .  

E n t i en de  qu e  r e su l t a  a r b i t r a r i a  l a  con s i d er ac ió n  e f ec tu ad a  p or  

l a  a l z ad a  s ob r e  l a  f a l t a  d e  l a  h i s t o r i a  c l í n i ca ,  p u es to  q u e  l a  

d em an dad a  a l eg a  no  p od e r  t r a e r l a  p o r  l a  c au s a  d e  un  i n cen d i o  q u e  n o  

h a  s id o  p ro b ad o  po r  denu n c i a  p o l i c i a l  a l gu n a ,  h echo  és t e  qu e  no  

p u ed e  h ace r s e  p es a r  s ob r e  l a  v í c t i ma  y  su s  fami l i a r e s .  Ten i en do  en  

cu en t a  qu e  l a  HC  hu b i e r a  ayu d ad o  a  ex p l i c a r  l o  i n ex p l i c ab l e  

E l  s i gu i en t e  f a l l o  b us ca  in d em ni za r  a  un  p ac i en t e  q ue  su f r i ó  

u n a  ma l a  p r ax i s  méd i ca  en  l a  c i ud ad  d e  R o ca 113 p r ov in c i a  d e  R io  

N eg ro  en  e l  J u zgad o  C i v i l  y  C om er c i a l  N°  3 ,  qu e  en  P r im er a  

I n s t an c i a  s e  d io  lu ga r  a  u n a  d em and a  co n t r a  un a  c l í n i ca  d e  l a  c i ud ad ,  

u n  c i r u j an o  d e  e s a  i n s t i t uc ió n  y  su s  r es p ec t i v as  as egu r ado r a s ,  en  e l  

m a r co  d e  u na  acc i ón  p o r  “d año s  y  p e r ju i c io s  po r  ma l a  p r ax i s  

m éd i ca” ,  co nd enánd o l os  a  p ag a r  u n  mi l ló n  d e  p es os ,  m ás  l os  

i n t e r es es  d es de  l a  f e ch a  d e l  h ech o  y  l a s  cos t a s  d e l  p r o ce s o ,  a  u n  

p ac i en t e  q u e  s u f r ió  d añ os  s ev er os  en  su  s a lu d .  

E n  e l  m es  j u l i o  d e  2 0 14 ;  e l  p ac i en t e  H . G.  de  49  añ os ,  a l b añ i l  

y  emp l ead o  d e  un a  em p r es a  cons t ru c to r a ,  i n i c i ó  co ns u l t a s  m éd ica s  

en  Ch o e l e  Ch oe l  p r ov in c i a  d e  R io  N eg ro  s e  d e t ec t ó  en  s u  ax i l a  

i zqu i e r d a  u n  b u l to ,  l o  cua l  m ot i vó  su  d e r iv ac i ón  a  l a  c l í n i ca  

r o qu ens e ,  d on de  e l  m éd i co  d em and ado  o rd enó  a  l a s  p o cas  s em an as  

u n a  c i r ug í a  co n  an es t es i a  g ene r a l  p a r a  l a  ex t r acc i ón  d e l  b u l to  e l  cu a l  

r e s u l t ó  s e r  un  t umor  b en ig no ,  s eg ún  l a  d em an da ,  e l  p ac i en te  f u e  d ad o 

d e  a l t a  y  s e  r e t i ró  d e  l a  c l í n i ca  con  “p é r d id a  d e  l a  m ov i l i d ad ”  de  su  

m ano  i zqu ie r d a ,  s i t u ac ió n  qu e  no  m ej o r ó  con  e l  co r r e r  d e  l o s  d í as .  Y 

a  f i n a l e s  d e l  m i sm o  m es ,  e l  m éd i co  l e  i n d i có  r eh ab i l i t a c ió n  p o r  

 
113 Comunicación judicial. Mayo 31/2018 
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t i emp o  i nd e t e rm in ad o  y  p r og r am ó u n a  n u ev a  con su l t a  pa r a  s e i s  m es es  

d e sp u és ,  a  l a  e sp e ra  d e  un a  ev o lu c ió n  f av o rab l e  q ue  n o  ocu r r i ó .  

E n  s ep t i em br e  l e  d i agn os t i ca r on  a l  p ac i en t e  un a  l es i ón  sev e r a  

d e l  n e r v i o  r ad i a l ,  p e r o  e l  m éd i co  ro qu ens e  r e i t e ró  l a  n ece s i d ad  de  

co n t i nu a r  l a  f i s i o t e r ap i a  po r  s e i s  m ese s  an t es  d e  r ea l i z a r  u n  n u evo 

co n t ro l .  P e r io do  en  e l  cu a l ,  e l  f i s io t e rap eu t a  t r a t an t e  l e  d i agn os t i có  

a  H . G.  l a  p é rd id a  d e  l a  fu nc io n a l i d ad  de  l a  m an o  pa r a  re a l i z a r  s us  

a c t i v i d ad es  d e  l a  v id a  d i a r i a ,  d e r i v ad a  d e  un a  l e s ió n  s ev e ra  d e l  

n e r v io .  

L a  acc ió n  m éd i ca  s e  c a l i f i có  com o l e s i v a ,  im pr ud en t e ,  

n eg l i g en t e  y  mu t i l an t e  d e  su s  c ap ac i d ad es  f í s i c a s  y  dem and ó  a l  

p r o f es i on a l  y  a  l a  c l í n i ca  po r  i n cap ac i d ad  so b r ev i n i en t e ,  d añ o 

em ergen t e  a c tu a l  y  fu t u ro  ( g as t os  m éd i co s ,  f a rm acéu t i cos  y  d e  

t r as l ad o) ,  d añ o  mor a l  y  d añ o  ps i co l óg i co .  N ad a  h ac í a  p ens a r  que  

co mo  co ns ecu en c i a  d e l  p ro ced im ien t o  m éd i co  p e r de r í a  l a  m ov i l i d ad  

d e  l a  mano ” ,  y a  q ue  e l l o  n o  l e  h ab ía  s i do  an t i c i p ad o  “ s i qu i e r a  como 

u n a  co ns ecu en c i a  r em ot a”  cu and o  acep tó  som e te r se  a  aq u e l l a  

i n t e rv en c ió n .  

E n  r es pu es t a  a  l a  d eman da ,  l a  C l ín i ca  r e sp on d ió  que  l a  

a c t uac ió n  d e l  c i ru j an o  r es p e tó  l os  p a rám et r os  y  p r o t o co lo s ,  q u e  l a  

i n cap ac i d ad  de l  pac i en t e  es  r ev e rs ib l e  y  qu e  e l  hom b re  t en í a  

co no c imi en to  d e  l a s  con s ecu en c i as  s ob r ev in i en t e s .  E l  méd i co  a l egó  

q u e  lo s  d añ os  no  gu a r d an  l a  r e l a c i ón  d e  cau sa l i dad  ad ecu ad a  con  s u  

o b r a r  n i  co n  e l  d e  l a  c l í n i ca ,  q u e  e l  p ac i en t e  p r e sen t ab a  co n cau s as  y  

q u e  l a  p os ib i l i dad  de  a f ec t ac i ón  d e l  n e rv io  d u ran t e  l a  c i r ug í a  e s  po co  

f r ecu en te  p e ro  po s ib l e  p o r  e l  e s t r e cho  co n t ac t o  an a t óm ico  d e l  t umo r  

co n  e l  ne r v i o .  

L a  j u eza  ra t i f i có  un a  p é r d id a  com pl e t a  d e  l a s  fu n c i on es  d e  l a  

m ano  i zq u i e rd a ,  qu e  d io  lu g a r  a  l a  d ec l a r ac ió n  d e  un  6 0 % de 

i n cap ac i d ad  l abo r a l ,  d e j an do  a l  h ombr e  en  s i t u ac ió n  d e  r e t i r o  p o r  

i nv a l id ez .  Tam bi én  tu vo  po r  a c r ed i t ad a  l a  r e l a c ió n  causa l  en t r e  l a  

o p e r ac ió n  y  e l  d año  t r as  ev a lu a r  l a s  p e r i c i as  m éd ica s  y  d e l  C u e rp o  

M édi co  Fo r ens e .  Tam bi én  co ns i d e ró  que  e l  p ac i en t e  n o  fu e  i n fo rm ado  
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d e  m an e r a  s u f i c i en t e  an t e s  d e  l a  o p e r ac ió n ,  po r  l o  q u e  e l  

co ns en t i mi en to  in fo r mado  q u e  ex ig e  l a  l ey  t am po co  s e  r e sp e t ó  

i n t eg r a l m en t e .  Con c lu yó  as í  qu e  e l  a c to r  t en í a  co noc im i en t o  e  

i n fo rm ac i ón  r es p ec t o  a  qu e  p r es en t ab a  u n  tu mo r  y  qu e  l a  

i n t e rv en c ió n  q u i rú rg i ca  t r a e r í a  c e r t eza s  s ob r e  l a  n a t u r a l eza  d el  

m i sm o:  ben i gn o  o  m al ig no ;  n o  a s í  sob r e  so br e  lo s  r i e sg os  d e  t a l  

i n t e rv en c ió n ,  po r  l o  qu e  d e scon o c í a  l a s  v e r d ad e r as  o p c io n es  an t e  su  

en f e rm edad ,  v i én do s e  en t on ces  a f ec t ada  l a  au to no mí a  d e  su  

v o l un tad ,  q ue  e r a  r eq u i s i t o  p a r a  un  r ea l  con s en t imien to  a  l a  

o p e r ac ió n .  

E n  e s t e  ú l t im o  f a l lo  c a ra tu l ado 114 V.  P.  V. J .  y  o t ros  c /  I .  M .  d e  

O .S . A.  y  o t r os  s /dañ os  y  p e r j u i c i os -  r e s po ns ab i l i d ad  p ro f e s io n a l es  

m éd i co s  y  aux i l i a r es .   E l  cu a l  s e  l l ev ó  a  c abo  en  l a  C ám ara  N ac i on a l  

d e  A p e l ac i on es  en  lo  C iv i l  y  t r a t a  l o s  s ig u i e n te s  t emas :  Ob r a s  

s o c i a l e s ,  d año s  y  p e r j u i c i os ,  d e r echo  a  l a  s a lu d ,  con sen t im ien t o  

i n fo rm ado ,  de r echo  a  l a  i n f o r m ac ió n ,  m al a  p r ax i s ,  m éd i co s ,  d e r ech o 

a  l a  v i da  p r i v ad a  y  f ami l i a r.  E n  e l  cua l  un a  m uj e r  t uv o  s u  t e r ce r  h i jo  

m ed i an t e  un a  o p er ac i ón  d e  ces á r ea .  E se  mis mo  d í a  so l i c i t ó  qu e  s e  l e  

p r ac t i ca r a  u n a  l i g ad u r a  d e  l a s  t r omp as  d e  F a lo p io  y  ex t e r io r i zó  s u  

co ns en t i mi en to  p a ra  e l  a c t o  en  u n  f o rm ul a r i o  q u e ,  i n i c i a l men t e ,  s e  

en con t r ab a  en  b l anco  y  fu e  com pl e t ado  co n  po s t e r i o r id ad .   

Tr es  mes es  más  t a rd e  d e  p r ac t i cad a  l a  i n t e rv en c ió n ,  l a  mu j e r  

v o l v i ó  a  qu ed ar  emb a r azad a .  E n  co ns ecu en c i a ,  i n i c ió  –con  su  p a re j a–  

u n a  d em and a  po r  ma l a  p r ax i s  méd i ca  y  p o r  i n cum pl im i en to  d e l  d eb e r  

d e  i n fo rm ac i ón  con t ra  e l  m éd i co ,  e l  s an a to r io  y  l a  o b r a  s oc i a l .  E l  

j u zg ado  d e  p r im e ra  i ns t an c i a  r e ch azó  l a  d em an d a .  Con t ra  d i ch a  

r e s o lu c ió n ,  l o s  a c to r e s  i n t e rp us i e r on  u n  r ecu r so  d e  ap e l ac i ón .  

L a  S a l a  G  d e  l a  C ám ar a  N ac i on a l  d e  A p e l ac i on es  en  lo  C i v i l ,  

co n  v o t o  d e  lo s  j uece s  B en av en t e ,  C a r r an za  C as a r es  y  B e l l u cc i ,  h i zo  

l ug a r  a l  r e cu rso ,  r ev o có  p a r c i a lm en t e  l a  s en t en c i a  d e  p r im e r a  
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i n s t an c i a  y  admi t ió  l a  d em an da  en t ab lad a  p or  l a  a c t o r a  po r  n o  hab e r  

r e c ib id o  in f o r m ac ió n  s u f i c i en t e  p a r a  p r e s t a r  e l  con s en t im ien t o  l i b re  

e  i n f o r m ad o  so br e  l a s  co ns ecu en c i as  d e  l a  l i g adu r a  tu b a r i a  r e a l i z ad a .  

E n  es e  s en t i do  co nd enó  a  l o s  d em andad os  a l  p ago  de  80  mi l  p es os .  

A l  con t es t a r  l a  d em an da  O.  ad jun tó  u n  f o rmu l a r io  qu e  n o  

co r r es po nd e  a  V.  s in o  a  o t r a  pac i en t e .  A l l í  s e  as en t ó  l a  po s i b i l i d ad  

d e  q u e  au n  cu and o  l a  i n t e r v en c i ón  f u e r a  co r r ec t am en t e  r ea l i z ad a ,  no  

s e  d es ca r t a  u n  em ba r azo  n a tu r a l ,  s eg ún  l a  es t ad í s t i c a  i n t e r n ac i on al  

q u e  a l l í  s e  i nd i ca .  P or  su pu es to ,  l a  p i eza  m en c i on ad a  no  e s  op on i b l e  

a  l a  a c t o ra ,  pe r o  r ev e l a  qu e  e s  de  p r ác t i c a  com pl em en t a r  l a  

i n fo rm ac i ón  p ro po rc i on and o  o t r os  e l em en to s  q u e  l a  p ac i en t e  d eb e  

c o no ce r  p a r a  qu e  su  dec i s i ón  s ea  v e rdad e r am en t e  l i b r e  y  co ns en t i d a .  

R ecu é r d es e  q u e  O .  e s  l a  ob r a  s o c i a l  d em an dad a  en  es to s  au tos  y  

d eb e r í a  g a r an t i z a r  q u e  su s  p r e s t ad o r es  cu mpl an  con  lo s  e s t ánd a r es  

m ín i mo s  d e  i n f o rmac i ón  q u e  s on  r eq ue r id os  p a r a  e s t e  s up u es to  en  

p a r t i cu l a r.  D e  l o  ex p ues t o  s e  d ed uce  q u e  n o  se  p r ob ó  qu e  hu b i e ra  

ex i s t i d o  cu l p a  en  l a  e j e cu c ió n  d e l  a c to  m éd ico .  E n  cambi o ,  no  s e  h a  

d emo s t r ad o  qu e  e l  co ns en t im i en t o  p r e s t ad o  po r  V reú n a  l a s  

ex ig enc i as  p r ev i s t as  p a ra  e l  c a so ” .  “E l  p ac i en t e  t i en e  q u e  s a b er  qué  

e s t á  cons in t i en do ,  s us  a l c an ces ,  y  l o s  p os i b l es  e f ec to s  secu nd a r i os  

d e l  t r a t ami en to .  Es  in d i sp ens ab l e  su  p a r t i c ip ac ió n  ac t iva  p a r a  qu e  

p u ed a  id en t i f i c a r  aq u e l l os  as pec to s  q ue  p ar a  é l  so n  fu nd am ent a l es  y  

d ec i s i vo s ,  p u es  s e r á  qu i en  su f r i r á  l a s  co ns ec u en c i as  d e l  ac to .  L a  

e f i c ac i a  d e l  con s en t imi en to  d ep end e r á  d e l  i n t e r cam bi o  r ec í p r o co  d e  

i n fo rm ac i ón  y  o p i n i on es ,  qu e  p e rm i t e  su pe r a r  l a  d e s i gu a l d ad  

c i en t í f i c a  y  t é cn i ca  en  qu e  s e  en cu en t ra  con  re l ac ió n  a l  ex p e r to .   

D eb e  pa r t i r s e  d e  l a  b a s e  d e  q u e  e l  pac i en t e  s e  en cu en t r a  en  

s i t u ac ió n  d e  vu ln e rab i l i d ad  e  i n f e r io r id ad  con  r es p ec to  a l  p r im e ro ,  

d e  mo do  q ue  s ó lo  s i  l a  i n fo rm ac ió n  es  o b j e t i v a ,  v e r az ,  co mpl e t a  y  

e s t á  b as ad a  en  e l  p r i n c ip io  de  l a  bu en a  f e ,  e l  i n t e r es ad o  p od r á  o to rg ar  

u n  con sen t imi en to  l i b r e” .  E n  e l  ámb i t o  n ac i on a l ,  l a  l ey  2 6 . 13 0 

e s t ab l ece  q u e  t od a  p e r so n a  m ay o r  d e  ed ad  t i en e  d e r ech o  a  a cced e r  a  

l a  r ea l i z ac ió n  d e  l a s  p r ác t i c as  d enom in ad as  l i g ad u r a  d e  t r o mp as  de  

F a l op io  y  l i g ad ur a  de  con du c t os  d e fe r en t e s  o  v as ec t om ía  en  l os  
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s e r v i c i os  d e  s a l ud  ( a r t .  1 ) .  En t r e  l o s  r eq u i s i t o s ,  s e  d i s po n e  qu e  su  

r ea l i z ac i ón  s e  en cuen t r a  au to r i z ad a  p ar a  t o d a  p er so n a  capaz  y  m ay or  

d e  ed ad  qu e  l o  r eq u i e r a  fo r ma lm en t e ,  s i end o  r ecaud o  p r ev io  

i n ex cus ab l e  q u e  o to rgu e  su  co ns en t im i en t o  i n fo rm ad o .  N o  s e  

r eq u i e r e ,  en  cambio ,  e l  con s en t imi en t o  d e l  cón y ug e  o  co n v iv i en t e  

( a r t .  2 ) .  D i cho  cons en t i mi en to  h a  d e  es t a r  p r eced i do  p or  u n  i n fo rm e  

c l a ro  s ob r e :   

a )  L a  n a tu r a l eza  e  im pl i can c i as  s ob r e  l a  s a l ud  d e  l a  p r ác t i c a  a  

r e a l i z a r ;   

b )  L as  a l t e rn a t iv a s  d e  u t i l i zac ió n  d e  o t ro s  an t i co n cep t ivo s  no  

q u i r ú rg i cos  au t o r i zad os ;   

c )  L as  c a r ac t e r í s t i c as  de l  p ro ced im ien t o  qu i r ú rg i co ,  sus  

p os ib i l i dad es  d e  r ev e r s ió n ,  s us  r i e s gos  y  co ns ecuen c i as .   

D eb e  d e j a r s e  cons t an c i a  en  l a  h i s t o r i a  c l í n i ca  d e  h ab e r  

p r op o r c io n ad o  d i ch a  in f o r mac ió n ,  d eb id am en t e  co n fo rmad a  po r  l a  

p e r so n a  con ce rn i en t e  ( a r t .  4 ) .  E l  Mi n i s t e r io  d e  S a l ud  d e  l a  Nac ió n  

h a  e s t ab l ec id o  cu á l  e s  l a  i n fo rm ac i ón  q u e  d eb e  p ro po r c i on a r s e  a  l a  

i n t e r es ad a  con  ca rác t e r  p r ev io  a  t omar  l a  d ec i s i ón  d e  l i g a r s e  l a s  

Tro mp as  d e  F a l op io ,  y  es  l a  q ue  s e  t r an s c r ib e  en  e l  p e r i t a j e  d e  f s .  

3 6 6 /3 69 .  A s í ,  en t r e  l o s  r e caud os  s e  m en c io n an  l a s  f a l l a s  y  s e  i nd i ca  

q u e  e l  mé to do  p u ede  f a l l a r  en  m uy  r a ra s  o ca s io n es  a  p es a r  d e  h ab e r  

s id o  b i en  r ea l i z ado .  Ap r ox i m ad am ent e ,  de  cad a  10 .0 00  m uj e r es  

o p e r ad as  d e  l i g adur a… ,  1 7  d e  e l l a s  pu ed en  q ued a r  em b ar azad as .  En  

ca s o  d e  f a l l a  d e l  m ét od o  h ay  m ayo r es  p r o b ab i l i dad es  d e  un  emb a r azo  

ec t óp i co .  Es  d ec i r  qu e ,  p e se  a  l a  b a j í s im a  p r ob ab i l i d ad  d e  p r od u c i r se  

u n  em ba r azo  lu ego  d e  l a  i n t e r ven c i ón  l a  au t o r i dad  p úb l i c a  co ns i d e r a  

q u e  e s  r e l ev an t e  da r  a  con o c er  u n  em b ar azo  po s t e r io r,  aun qu e  n o  

ex i s t a  f a l t a  m éd i ca  en  l a  e j e cu c i ón  d e  l a  t é cn ica .  L a  es cas a  

p r ob ab i l i d ad  d e  q u e  s e  p ro du zca  u n  emb a r azo  no  d es ead o  n o  s i r v e  de  

ex cus a .  Es  c l a r o  qu e  es a  i n fo rmac i ón  s i gn i f i c a t iva  no  fu e  

p r op o r c io n ad a  a  l a  a c t o r a ,  au n qu e  s í  co ns t a  en  lo s  f o r mula r io s  t i p o  

q u e  su min i s t r a  l a  ob r a  s o c i a l  d em and ad a .   
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E l  d añ o  i n f e r i do  a  l a  m adr e  es t á  con s t i t u id o  po r  l a  v io l ac i ón  

d e  s u  d e r ech o  a  l a  au t on om ía  pe r s on a l  y  a  l a  l i b e r t ad  d e  

au to d e t e rmi n ac ió n ,  c aus ados  p o r  l a  f a l t a  d e  s u f i c i en t e  i n f o rm ac i ón .  

S ó lo  en  es a  m ed id a  qu ed a  com pr o me t i da  l a  r es po ns ab i l i d ad  

p r o f es i on a l ,  y a  s ea  q u e  se  co ns id e r e  q u e  tu vo  i n c id en c ia  so b r e  e l  

co ns en t i mi en to  p r es t ad o  o  b i en  q u e  im pi d ió  a  l a  a c t o r a  ad op t a r  l o s  

r e caud os  in d i s p en sab l es  pa r a  p l an i f i ca r  s u  d e scend en c i a .  A p ar t i r  d e  

l o  exp u es t o ,  q u ed a  d es ca r t ada  l a  p roced en c i a  d e  l a  d em and a  con  

r e l ac i ón  a l  co ac to r  D .A .C .  pu es  e l  d eb e r  d e  i n fo rm ac i ón  n o  e r a  

ex ig i b l e  a  s u  r e sp ec t o  ( Ley  26 .1 3 0) .  

E s t e  co ns t i t uy e  u n  d e r ech o  p e rs on a l  de  l a  m ad r e ,  de  m odo  qu e  

n o  con s i en t e  s e r  ex t en s iv o  a  s u  p a r e j a .  Po r  t an to ,  p os tu l o  r ech aza r  

l a  d em and a  po r  e l  p r og en i t o r  en  to d as  su s  p a r t e s .  L a  f a l t a  d e  d eb id a  

i n fo rm ac i ón  t uv o  rep e r cu s i ón  d e s favor ab l e  en  e l  a sp ec to  ín t imo  y  

p e r so n a l í s im o  d e  l a  a c t o r a  y  con f i gu ra  un  d añ o  m o ra l  en  e l  cu a l  l a  

l eg i s l ac i ó n  v ig en t e  ap r ehend e  a  l a s  i n t e r f e r en c i as  a l  p r oy ec t o  de  v i d a  

( a r t .  17 38  CCy C) ,  en t en d id o  co mo una  m od i f i cac ió n  d i sv a l io s a  d e l  

e s p í r i t u ,  en  e l  d e s en v o lv imi en to  d e  s u  cap ac i d ad  d e  en t end e r,  q u er e r  

o  s en t i r,  co ns ecu enc i a  d e  un a  l e s i ón  a  u n  i n t e r és  n o  p a t r im o n ia l ,  que  

h ab r á  de  t r ad u c i r s e  en  un  m od o  d e  es t a r  d i f e r en t e  d e  aque l  a l  qu e  s e  

h a l l ab a  an t es  de l  i n cum pl imi en to ,  co mo  con secu en c i a  d e  é s t e  y  

an ími cam en t e  p e r jud i c i a l .   

A l  h ab e rs e  d em os t r ad o  q u e  e l  m éd ico  n o  h a  cump l id o  co n  e l  

d eb e r  d e  in f o rm ac i ón  qu e  es  l e g a lmen t e  ex i g ib l e  en  es to s  c a so s ,  

t an to  e l  e s t ab l ec im ien t o  as i s t en c i a l  como  l a  o b r a  s o c i a l  d ebe r án  

r e s po nd e r  en  fo rm a  ob j e t i v a ,  y a  sea  q ue  s e  co ns id e r e  q u e  s e  t r a t a  d e  

u n a  ob l ig ac i ón  t á c i t a  d e  s eg ur id ad  o  un  d eb er  d e  g a r an t í a .  M ás  aú n ,  

s i  s e  r epa r a  q u e  e l  f o rmu l a r io  aco mp añado  po r  O .  qu e  n o  

co r r es po nd e ,  po r  c i e r t o ,  a  l a  a c t o r a  re f u e r za  l a  i d ea  d e  q u e  n o  s e  

cu mpl ió  en  l a  e sp ec i e  d e  m an e ra  comp l e t a  co n  e l  d eb e r  d e  

i n fo rm ac i ón ,  ex t r em o  d e l  q u e  s e  d e sp r end e  t am bi én ,  co mo  l óg i co  

co r o l a r io ,  q u e  l a  en t i dad  n o  h a  i ns t r u i do  adecu ad am ent e  a  q u i en es  

f o rm an  p ar t e  d e l  p l an t e l  p r o f es i on a l  qu e  o f r ecen  a  su s  a f i l i ado s  so br e  

e l  m od o  en  qu e  d eb e  l l ev ar s e  a  c ab o  e l  co ns en t i mi en to  en  
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cu mpl imi en t o  d e  l a s  no r mas  es t ab l ec i d as .  Id én t i co  r ep ro ch e  d eb e  

r ea l i z a r s e  a  l a  en t idad  s an a t o r i a l ,  t o d a  v ez  qu e  s e  en cu en t ra  o b l i g ad o  

a  v e r i f i c a r  s i  e l  m éd i co  cum pl i ó  con  e l  d eb er  d e  i n f o rm ar  y  en  qué  

t é rm in os  lo  h i zo ,  ob l i gac ió n  qu e  su rg e  in cump l i da  en  e l  ca s o .  
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C O NC LU SIÓ N  

A t r avés  d e  es t a  i nv es t i g ac ió n  p od emo s  co n c lu i r  qu e  e l  d eb e r  

d e  i n f o rm ac i ón  y  e l  co ns en t i mi en to  i n fo rm ado ,  s on  e l em en t os  

e s en c i a l es  d e  l a  r e l a c i ón  m éd i co  -  p ac i en t e ,  con s id e r ada  é s t a  com o 

u n  n eg o c i o  j u r íd i co  n o  fo rm a l .   

E n  décad as  p a s adas  l a  r e l a c i ón  méd i co -  p ac i en t e  e r a  de  

ca r ác t e r  p a t e rn a l i s t a ,  e l  m éd i co  e r a  co ns id e r ad o  u n  s e r  do t ado  d e  

co no c imi en to  c i en t í f i co ,  un  s ab io  cu y as  d ec i s i on es  g en e rab an  

co n f i ab i l i d ad  po r  en con t r a r s e  en  una  s i t uac ió n  d e  sup e r i o r i dad  

co gn os c i t i va  y  p s i co ló g i ca  re sp ec t o  a l  p ac i en t e ,  d ec i d i en do  po r  e l  

p ac i en t e  y  om i t i en d o  su  p a r t i c ip ac i ón .   

S i g l os  m ás  t a rd e ,  t u v o  lu g ar  l a  s us t i t u c ió n  d e l  v i e j o  m od e r no  

p a t e r n a l i s t a  p o r  e l  m od e l o  d e  au to nomí a .  Di cho  cam bio  d e  p a r ad igm a 

e s tu vo  i mp u l s ado  p o r  e l  d e r ech o ,  c rean do  no rm as  qu e  p e rm i t i e r an  

e j e r ce r  a  l a  p e r s ona  hu man a  su s  de r ech os  d e  au t od e t e rm in ac i ón  y  

au to nom í a .   

E n  n ues t ro  p a í s ,  e l  d eb e r  d e  in fo rm ac i ón  y  e l  con sen t imi en to  

i n fo rm ado  so n  t emas  re l a t i v am en te  n u ev os ,  no  ex i s t í a  un a  n o rm at iv a  

d e  ca r ác t e r  gen e r a l  q u e  l os  i mp us i e r a ,  s i no  t an  só lo  n o rmas  a i s l ad a s  

q u e  es t ab l ec í an  l a  fo r ma l i dad  de  o b t en er  e l  co ns en t im ien t o  d e l  

p ac i en t e  en  op e r ac i on es  m ut i l an t e s  po r  e s c r i t o .  A d em ás ,  l o s  a l t o s  

í nd ice s  d e  j ud i c i a l i z ac ió n  y  l i t i g i os id ad  en  l a  a c t iv id ad  qu e  v in cu l a  

a  m éd i co s  y  p ac i en t e s  o r i g in a r on  l a  nece s i d ad  d e  d i c t a r  n o rm as  qu e  

r eg u l en  aqu e l l o s  as p ec to s  cu e s t i on ado s  d e l  d e r echo  a  l a  s a l ud .  L a  

i mp or t an c i a  d e  l a  n o rm at i v a  d i c t ada  r ad i ca  en  p od e r  d i r ig i r  l a  

co nd u c t a  d e  m éd i co s  y  p ac i en t es  a  f i n  d e  d i s c ip l in a r  su  re l a c i ón .   

L a  l ey  26 .5 29 ,  s an c io nad a  e l  21  d e  o c t ub r e  d e  200 9  y  

m od i f i cad a  po r  l a  L ey  2 6 . 74 2  de  20 12 ,  con s ag r a  e l  e j e rc i c i o  d e  lo s  

d e r ech os  de  au to nom ía  y  au to d e t e rmi nac i ón  d e l  pac i en t e .  E s t a  n u ev a  

l ey  t i t u l ada  “D erech os  de l  Pac i en te  en  s u  R e l ac i ón  co n  lo s  

P ro f e s io n a l es  e  In s t i t u c i on es  d e  l a  Sa lu d ”  p re s c r ib en  a  l a  
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i n fo rm ac i ón  san i t a r i a  y  a l  con s en t imi en to  in fo r mado ,  en t re  o t ro s ,  

co mo  d e r ech os  p e r s on a l í s imo s  d e l  pac i en t e  cuy a  omi s ión  po r  p a r t e  

d e  lo s  p ro f es io n a le s  méd i cos  g en e ra  l a  ob l ig ac i ón  de  r e s a r c i r  l o s  

p e r j u i c i os  o  de t r imen to s  s u f r id os  po r  e l  p ac i en te  en  co nsecu en c i a  d e  

s u  om is i ón .    

A r a í z  d e  l a  r egu l ac i ón  d e  lo s  d e r echo s  d e l  p ac i en t e  en  u n  t ex to  

l eg a l ,  l a  r e l a c i ón  m éd i co  -  p ac i en t e  deb e  ad ecu a rs e  a  l a s  

p r e r ro g a t i v as  i n d icad as  en  l a  l ey.  E l  m éd i co  d eb e  in f o rm ar  a l  

p ac i en t e  d e  l a s  c a r ac t e r í s t i c as  d e  l o s  t r a t am i en t os  a  s eg u i r  i n c lu id os  

l o s  r i e s go s ,  co mp l i cac i on es  o  secu e la s  d e  lo s  mi sm os .  E l  

co ns en t i mi en to  d e l  p ac i en t e  po r  r eg l a  g en e r a l  p od r á  o b t en er s e  d e  

f o rm a  ve r b a l ,  aun qu e  cuand o  t a l e s  p rác t i c a s  i n c l uy an  in t e rn ac ió n ,  

i n t e rv en c io n es  qu i rú rg i cas ,  p r o ced imi en t os  d i agn ós t i co s  y  

t e r ap éu t i co s  i nv as iv os ,  p r oced im i en t os  r i e sg os os  o  s e  t r a t e  d e  l a  

r ev o cac ió n  a  u n  p roced imi en to  p ro pu es t o  o  su  d ec i s ió n  d e  ad ecu ar s e  

a  u n  p r o ced i mi en t o  rech azad o  p or  e l  p ac i en t e  en  s u  d eb i da  

o p or tu n id ad ,  e l  p ac i en t e  o  s u  r ep r e s en tan t e  l eg a l ,  d eb e r án  b r in da r  s u  

co ns en t i mi en to  p or  e s c r i t o .   

D e  aho r a  en  m ás ,  e l  p ac i en t e  d eb er á  ob t en e r  i n f o r mac i ón  

d e t a l l ada  po r  es c r i t o  y  n o  u n a  m era  s us c r i p c i ón  a  u n  fo r mul a r i o  

cu and o  s e  t r a t e  d e  l o s  p r o ced im i en t os  enum er ad os  en  e l  p á r r a fo  

an t e r io r,  d e  m od o  q u e  p r ev io  a  l a  f i r m a  d e l  p ac i en t e ,  e l  m éd i co  

ac l a r a r á  l a s  du d as  y  dem ás  in qu i e tud es  qu e  e l  p ac i en te  fo r mul e  

r e s p ec to  a  l o  d es c r i p t o  en  e l  d ocu m ent o  d e  con sen t im ien to  

i n fo rm ado .  D e  l o  co ns ig n ad o  en  l a  l ey  s e  en t i en d e  qu e  par a  l l ev a r  a  

c ab o  p r ác t i ca s  men o r es  u  o r d i n ar i a s  b as t a r á  con  ob t en e r  e l  

co ns en t i mi en to  v e r b a l  de l  p ac i en t e ,  l u ego  d e  h ab er  r e c ib id o  l a  

d eb i d a  i n fo rm ac i ón  co n  r es p ec t o  a  l a  p r ác t i c a  a  r ea l i z a r.  D es de  

n u es t r o  pu n t o  d e  v i s t a ,  l o  co nv en i en t e  s e r í a  q u e  to do  con sen t im ien t o  

s e  ob t eng a  po r  es c r i t o ,  s i n  im po r t a r  s i  s e  t r a t a  de  p r ác t i ca s  m éd i cas  

co mu n es ,  aun qu e  p o r  s up ues t o  so y  co ns c i en t e  d e  l a s  d i f i cu l t ad e s  

ad min i s t r a t i v a s  qu e  e l lo  co n l l ev a r í a .   

O t r a  no ved ad  l eg i s l a t i v a  e s t ab l ec id a  en  l a  L ey  2 6 . 52 9  de l  añ o  

2 0 09  es  l a  r e cep c ió n  d e  d i r ec t iv a s  an t i c i p ad as ,  l a s  cu a l e s  so n  un a  
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f o rm a  d e  e j e rce r  e l  d e r echo  d e  au to de t e rm in ac i ón  d e l  p ac i en t e ,  y a  

q u e  é l  mi sm o  p u ed e  d ec id i r,  l u eg o  d e  r ec i b i r  com pl e t a  y  v e r az  

i n fo rm ac i ón  s ob r e  s u  do l en c i a ,  s i  a cep t a  o  n o  d e t e rm in ad os  

t r a t am i en t os  m éd i co s ,  p r ev en t i vo s  o  p a l i a t i vo s ,  p e ro  s i emp r e  s e  

r eq u er i r á  l a  a cep t ac i ón  d e l  méd i co  t r a t an t e ,  s a lv o  qu e  e l l a s  

i mpl iq u en  p r ac t i c as  eu t anás i cas .  R esp ec to  de  e s t a  m oda l i d ad  no  

aco r damo s  co n  su  in s t ru m en t ac ió n ,  y a  qu e  imp l i ca  un  g as t o  

eco nó mi co  exces ivo  e l  a cces o  a  e s c r i b an os  p úb l i co s  o  u n  t r ámi t e  

b u ro c r á t i co  acced e r  a  l o s  ó rg an os  ju r i sd i cc io n a l es  a  f i n  d e  l og r a r  l as  

f o rm a l id ad es  es t ab l ec i d as  en  l a  l ey  p a r a  q u e  l as  mi s m as  s ean  

acep t ad as .   

R esp ec t o  d e  l a  r e spo ns ab i l i d ad  d e  los  p r o f es io n a l es  d e  l a  s a l ud ,  

l o s  f a cu l t a t i v os  m éd i co s  r es po nd en  a  t í t u l o  d e  cu lp a  an t e  l a  om is i ón  

d e  b r in d a r  su f i c i en t e  i n f o r m ac ió n  d e  mo do  q u e  ob t i en en  u n  

co ns en t i mi en to  d es in f o r m ad o  o  v i c i ad o  po r  p a r t e  d e l  p ac i en t e ,  

i nd em ni zand o  e l  d añ o  mo r a l  y / o  p a t r im on ia l  p ro vo cad o  a l  p ac i en t e ,  

p e r o  s i em pr e  s e r á  n eces a r i o  q u e  d i ch o  d añ o  r es a r c i b l e  po s ea  un  

ad ecu ad o  n ex o  caus a l  en t r e  l a  aus enc i a  d e l  d eb e r  d e  i n fo r mac ió n ,  

co r o l a r io  d e l  con s en t im i en t o ,  y  l o s  d añ os  q u e  s u f r e  e l  p ac i en t e  a  r a í z  

d e  s u  omi s i ón .   

L a  ins t rum en t ac i ón  p o r  e s c r i t o  d e l  d eb e r  d e  i n fo rm ac i ón  y  e l  

co ns en t i mi en to  d e l  p ac i en t e  p e rm i t i r á  a c r ed i t a r  q u e  e l  ac t o  m éd i co  

s e  d i s c i p l i nó  d e  acu e r do  a  l o s  p a r áme t ro s  qu e  l a  l ey  es t im a  como 

co nv en i en t es ,  l a  cu a l  s e r v i r á  d e  m ed i o  p r ob a to r i o  an t e  l a  p os i b l e  

r e c l am ac i ón  d e  un  d año  caus ado  a l  p ac i en t e ,  e l  cu a l  fu e  i n fo rm ado  

en  su  re sp ec t iv o  mo m ent o  y  q u e  e l  p ac i en t e  a cep tó  ad ecu a r s e  a  es a  

p r ác t i ca  m éd i ca ,  s ab i en do  l a  ex i s t enc i a  de  lo s  r i e s gos  q u e  es a  

p r ác t i ca  p od r í a  con l l ev a r.  P e r o  i gu a lm en t e  s i emp r e  s e rá  nece s a r io  

q u e  s e  a c red i t e  un a  r e l ac i ón  d e  caus a l id ad  en t r e  e l  d añ o  y  l a  au s en c i a  

d e  i n f o rm ac i ón  d eb i d a .   

E n  d e f i n i t i v a ,  l a  l ey  26 .5 29  y  s u  m od i f i c a t o r i a  l a  l ey  26 . 4 72  

e s t ab l ece  qu e  e l  p r o f es i on a l  q u e  ha  ob r ado  d e  acu er d o  a  l as  

d i s po s i c i on es  d e  p r e s en t e  l ey  n o  in cu r r e  en  r esp on s ab i l i d ad  c i v i l ,  
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p u es  l a  mi sm a  no  p er s ig ue  o t r o  o b j e t iv o  m ás  q u e  co ns agr a r  y  r e sp e t a r  

e l  d e r e ch o  d e  au to no mí a  y  au t od e t e rm in ac ió n  de l  p ac i en te .   

F i n a lm en t e ,  a l  i g u a l  qu e  lo s  au t o re s  d e  l o s  t r ab a jo s  

d o c t r i n a r io s  con su l t ado s  p a r a  l a  r e a l i z ac i ón  de l  p r es en t e  Tr aba jo  

F i n a l  d e  G r ad u ac i ón ,  co i n c i d im os  co n  q u e  e r a  neces a r i a  un a  

r eg u l ac i ón  es pec í f i c a  d e l  co ns en t im i en t o  in f o r m ad o .  E s t a  r eg u l ac i ón  

s e  t r ad u jo  en  l a  co ns ag r ac ió n  de  d e r echo s  p a r a  e l  p ac i en t e ,  o b l ig an do  

a l  p ro f es io na l  d e  l a  s a lu d  a  ob r a r  d e  f o rm a  d i l i g en t e  a  f i n  de  

g a r an t i z a r  e l  e j e r c i c i o  d e  t a l es  d e r echo s .  D e  e s t a  man e r a ,  t am bi én  

s e r í a  n ece sa r i o  q u e  en  d i ch a  no rm a t iv a  s e  e sp ec i f iq ue  l os  d eb e re s  d e  

l os  p ac i en t es ,  p o rqu e  a  c ad a  d eb e r  imp u es to  a  u na  d e  l a s  p a r t e s  l e  

co r r es po nd e  un  co r r e l a t i vo  d e recho .  D e  m an e r a  qu e  l os  pac i en t e s  

d eb e r í an  f ac i l i t a r  l o s  d a t os  n eces a r i os  r e sp ec t o  a  s u  s a lud  o  e s t ad o  

f í s i co ,  n o  o cu l t a r  o  r e t a cear  i n f o rm ac i ón  cu an do  e l  méd i co  l a  

s o l i c i t a ,  a cu d i r  a  co n t ro l e s  p ro g ram ado s  y  cum pl i r  co n  l a s  

i nd ic ac io nes  p r es c r i p t as .  

 S i n  du das ,  en  e l  s ig lo  X X I  és t e  com o v ar io s  t em as  b i o é t i cos ,  

s on  cen t r a l es  p a r a  e l  d e r ech o  y  t amb i én  pa r a  l a  m ed ic i n a .  Es t e  

t r ab a jo  bu scó  an a l i z a r  en  p r o fu nd i d ad  e s t a  com pl e j i d ad  q u e  g en er a  

s i emp r e  d eb a t es .  
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i n t ro du cc i ón  h i s t ó r i c a .  A r ch iv os  d e  p s i qu ia t r í a .  2 00 0 ;  6 3 : 5 - 26 .  

- L ey  26 94 4 .  Nu ev o  Có d i go  C i v i l  y  Com er c i a l  d e  l a  N ac i ón .  

- L ey  1 7 . 13 2  d e l  24  d e  en er o  d e  19 67 .  R eg l as  p a r a  e l  e j e rc i c i o  d e  l a  

m ed i c i n a ,  o do n to log í a  y  a c t iv i d ad  d e  co l ab or ac i ón  d e  l a s  mi s m as .  

- L ey  d e  Tr a sp l an t e  d e  Ó rg anos  y  M a te r i a l e s  A n a t ómi cos  

- L ey  2 6 . 52 9  D e r ech os  d e l  P ac i en te  en  su  R e l ac i ón  co n  lo s  

P ro f e s io n a l es  e  I ns t i t u c io nes  d e  l a  S a lu d  
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- L ey  2 6 . 52 9  D e r ech os  d e l  P ac i en te  en  su  R e l ac i ón  co n  lo s  

P ro f e s io n a l es  e  I ns t i t u c io nes  d e  l a  S a lu d .  

- L l amb i as ,  Jo rg e  j u aq u in .  (1 97 3)  Tr a t ado  de  D e rech o  C i v i l .  

O b l ig ac i on es .  Tomo  I .  E d  Ab e l edo  P er r o .  

- L lu gd a r,  F ab r i c i o .  ( 20 04 )  D er echo  d e l  P ac i en t e :  E lecc ió n  d e l  

t r a t am i en t o  m éd i co  y  co ns en t i mi en to  in fo rm ado .  U n iv e rs i d ad  

A b ie r t a  In t e r am er i can a  

- N o b l e  s egu ro .  C om pañ a  d e  s egu r os .  agos to s  2 01 4 .  

h t t p : / / w ww.n ob l e - a r p . com /p d f / r es um en _ f a l l o_ ago s to _2 014 . pd f   

- M in i s t e r io  pú b l i co  d e  l a  d e f en s a  S ec re t a r i a  G r a l .  D e  capac i t a c i on es  

y  j u r i sp r ud enc i a ,  r e f e r en c i a  j u r íd i ca  h e  in v es t ig ac i ón .  Pág in a  w eb :  

h t t ps : / / j u r i s p r ud enc i a .mp d . gov. a r / J u r i s p ru d en c i a / Fo rm s /D i s pF or m. a

s px ? I D =1 94 5&s ou r ce=h t tp s : / / j u r i sp r ud en c i a . mp d . gov. a r / j u r i s p ru d e

n c i a / fo rm s /v o ces . as px ?vo ces=M AL A% 2 0PR A XI S  

- M edin a ,  G r ac i e l a ;  F am á ,  M ar í a  Vi c t o r i a ;  R es v i n ,  M oi r a  (2 00 3)  

R esp ons ab i l i d ad  d e  lo s  p r o f es io n a l es  m éd i cos  an t e  e l  

i n cum pl imi en to  d e l  d eb e r  d e  in fo r mar.  [ Ve r s ió n  E l ec t ró n i ca ]  R ev i s t a  

d e  D er echo  d e  D año s .  R ub i n za l  Cu lzon i  Ed i to r e s  N  3 .  P ág .  4 2 - 50  

-  M ed in a ,  G r ac i e l a ;  F amá ,  M ar í a  Vic t o r i a ;  R esv i n ,  Mo i r a  (2 00 3)  

R esp ons ab i l i d ad  d e  lo s  p r o f es io n a l es  m éd i cos  an t e  e l  

i n cum pl imi en to  de l  p ac i en te .  Men d oza  A rg en t i n a :  Ed ic io n es  

J u r í d i cas  Cu yo  

- M i l l ,  J oh n  S t u a r t  .  C on cu rs o  en  Am ér i ca .  R ev i s t a  m ens u a l  nu ev a  d e  

H a r p er.  18 62 ;  2 4 (14 3 ) : 67 7 - 84 .  

- M os se t  I t u r r as p e ,  J o rg e .  ( 20 01 )  Res po ns ab i l i d ad  C iv i l  d e  l o s  

p r o f es i on a l e s .  E d .  R ub in za l  Cu lzon i .  S an t a  F e .  

- N ac imi en to  d e  l a  b io é t i c a .  M ad r i d :  B i b l i o t eca  N uev a ;  2 00 7 .  

- N i ck  B os an qu e t .  M an e jo  de  en f e rm ed ad es :  de l  e j e r c i c io  de  l a  m esa  

d e  a r ena  a l  l og ro  lo ca l .  R ev i s t a  i n t e rn ac io na l  d e  a segu rami en t o  d e  

l a  ca l i dad  d e  l a  a t en c ió n  m éd i ca .  1 99 7 ;  1 0 (2 ) : 73 .  

https://jurisprudencia.mpd.gov.ar/Jurisprudencia/Forms/DispForm.aspx?ID=1945&source=https://jurisprudencia.mpd.gov.ar/jurisprudencia/forms/voces.aspx?voces=MALA%20PRAXIS
https://jurisprudencia.mpd.gov.ar/Jurisprudencia/Forms/DispForm.aspx?ID=1945&source=https://jurisprudencia.mpd.gov.ar/jurisprudencia/forms/voces.aspx?voces=MALA%20PRAXIS
https://jurisprudencia.mpd.gov.ar/Jurisprudencia/Forms/DispForm.aspx?ID=1945&source=https://jurisprudencia.mpd.gov.ar/jurisprudencia/forms/voces.aspx?voces=MALA%20PRAXIS
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- N ut to n ,  Viv i an .  Med i c in a  en  l a  E u rop a  m ed i ev a l ,  10 00 - 1 50 0 .  L a  

t r ad i c ió n  m éd i ca  occ i den t a l ,  80 0  A.C .  A 1 80 0  D. C .  1 39 -20 6 .  

- P ac to  In t e r n ac io n a l  d e  D e r ech os  C i v i l e s  y  Po l í t i cos .  

- P ág in a  Web  d e  I ns t i t u to  N ac io n a l  de  C i en c i as  M éd i ca s  y  N u t r i c ió n  

S a l v ad o r  Zu b i r an .  R ecu pe rad o  e l  1 0 / 08 /2 01 5  

d e :h t tp : / / w ww. in nsz . mx/ op en cms / co n ten id o / i nv es t i g ac io n / comi t eE t i

ca / i n fo rm e_b e l mo nt .h tml  

- P e l l eg r in o  E dm und ,  Th om as ma ,  D av id .  P or  e l  b i en  d e l  pac i en t e :  l a  

r e s t au rac ió n  d e  l a  ben e f i cen c i a  en  l a  as i s t en c i a  s an i t a r i a .  N ew  Yo rk :  

p r ens a  d e  l a  Un iv e rs id ad  d e  Ox f or d ;  19 8 8 .  

- P e r c iv a l ,  T hom as ;  P e l l eg r i no ,  Ed mun d .  Deon to lo g í a  m éd i ca ,  o ,  

C ód ig o  d e  in s t i t u t os  y  p r ecep t os ,  ad ap t ado  a  l a  con du c ta  p r o f es i on a l  

d e  m éd i cos  y  c i ru j an os .  B i rm in gh am ,  A l a . :  B i b l i o t eca  d e  C l á s i co s  d e  

l a  M ed i c in a ;  19 85  

- P ac to  In t e r n ac io n a l  d e  D e r ech os  C i v i l e s  y  Po l í t i cos .  

- P é r ez - Tam ay o ,  Ruy.  D e  l a  m ag ia  p r im i t i v a  a  l a  m ed i c ina  m od e rn a .  

M éx i co :  F CE;  1 9 97 .   

- P i za r ro ,  R amo n  y  Val l es p in os ,  C ar l os  (1 99 9)  I ns t i t u c io n es  de  

d e r ech o  p r i vado .  To mo  I I .  E d .  Bu eno s  A i r es :  H amm ur ab i .  

- R ev i s t a  b r a s i l e i r a  d e  an es t e s io lo g í a .  

h t t p s : / / ww w.s c i e lo .b r / j / rb a / a /5 33 4 rJ dFg p gQ fB sT D Qs Vx dC/ ? l an g=e

s  (2 0 / 07 / 20 21 )  

- R od r í gu ez  B u en o ,  E .  ( 20 09 )  La  Ley  y  e l  P ac i en t e .  Ho sp i t a l  

U n iv e rs i t a r io  Vi rg en  de  l a s  Ni ev es .  R ecu p e rado  e l  3 0 / 11 /2 0 15   

- R ev i s t a  m éd i ca  de l  U ru gu ay.  

h t t p : / / w ww.s c i e l o . ed u .u y / s c i e lo .p hp ?sc r ip t =s c i _ ar t t ex t& pi d =S1 68 8 -

0 3 90 20 02 00 01 00 011  

- S án ch ez  C a ro  Jav i e r ;  A b e l l án  Fe r n and o .  E l  con sen t im ien t o  

i n fo rm ado .  [M ad r i d :  Fu nd ac i ón  S a l ud  2 0 00 ;  1 99 9  

http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-03902002000100011
http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-03902002000100011
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- S en d r a i l ,  Mar ce l ;  J an és ,  C l a r a .  Hi s t o r i a  cu l tu r a l  d e  l a  en f e rm ed ad .  

M ad r id :  Es p as a -C a lp e ;  19 83 .  

- S i mó n  P ab lo ,  B ar r i o ,  In es  M ar i a .  U n  m ar co  h i s t ó r i co  p a ra  un a  n u ev a  

d i s c i p l i n a :  l a  b i o é t i c a .  M ed  C l i n  (B a rc )  19 95 ;  10 5 :  58 3 -5 9 7 .  

- S . C . J  M za .  “R .S .S . M d e l  H  c /  J .C .C  y  o t ro s  s /  Daño s  y  Pe r ju i c io s  s /  

I n con s t i t u c i o n a l id ad /C as ac i ón .  Sa l a  I  ( 2 00 8 )  

- Tal lo n e ,  F ed e r i co  (2 0 05 )  E l  co ns en t imi en to  i n fo rm ado  en  e l  d e r ech o 

m éd i co .  R ecu p e rado  e l  10 /1 0 /2 01 5  d e  

w w w. g eos a lu d . com/ con sen t imi en to / con s i n fd e rm ed i co .h tm  

- Tes i s  do c to r a l  Ca l i d ad  d e  l a  i n fo r m ac i ón  d e l  co nsen t im ien t o  

i n fo rm ado  en  u n  h os p i t a l  p úb l i co  de  l a  Co mu nid ad  de  Mad r i d :  

e s tu d io  d es c r i p t i vo  t r a s  l a  en t r ada  en  v i go r  d e  l a  Ley  41 - 20 02  

P r es en t ad a  p o r  J osé  M an u e l  Ca r r as cosa  Be r n á ld ez  

- Tr ig o  R ep r e sa s ,  F e l i x .  ( 19 95 )  R ep a r ac i ón  de  d añ os  p o r  m al a  p rax i s  

m éd i ca .  E d  H am mur ab i .  P ag .2 5  

- Sl a t e r  v s .  B ak e r  &  S t ap le to n  (1 76 7)  F a l lo  d i c t ado  en  l a s  I s l a s  

B r i t án i cas  cu yo  d ocu m ent o  s e  h a  ex t rav i ad o  

- V ázqu ez  F e r r ey ra ,  R o b e r to  (2 01 5 ) .  “L a  r es po ns ab i l i d ad  c iv i l  d e l  

p r o f es i on a l  en  e l  nu evo  có d i go ”  

- We in g a r t en ,  C e l i a .  (1 99 7 )  C on t ra to  y  r e sp on s ab i l i d ad  m éd i ca .  

C ap í t u lo  I I :  E l  d eb e r  d e  i n f o rm ar  y  e l  con s en t imi en to  i n fo rm ado .  

( U n a  v i s i ón  c r í t i c a ) ,  en  R es po ns ab i l i dad  I I .  P r ob l em át i ca  m od e r na :  

R e l ac i ón  m éd i co -  pac i en t e .  M en do za  Arg en t i n a :  Ed ic io n es  J u r í d i cas  

C uy o .  

- Wi e r zb a ,  S an d r a  M  (2 01 5 )  L a  r es pon s ab i l i d ad  m ed ica  en  e l  n uevo  

C ód i g o  C iv i l  y  C om er c i a l  d e  l a  N ac i ón .  R ev i s t a  d e  R espo ns ab i l i d ad  

C i v i l  y  S egu ro s .  LL 20 15  9 ,  5 -2 5  
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