Universidad Abilerta Interamericana.

Facultad de Ciencias de la Educacion.

Trabajo Final

“Implementacion de Los juegos cooperativos en la Escuela primaria”.

Binnewies, Romina M.

Licenciatura en Psicopedagogia.

Profesor: Sanchez, Jorge

Ano: 2025




Resumen:

La presente investigacion busca conocer los juegos cooperativos utilizados en
las escuelas primarias de Cafiuelas, mediante observaciones y entrevistas a
los actores que los implementan. Se busca mejorar los lazos sociales de los
nifos en las instituciones. Se define "juego cooperativo" como aquel donde no

hay vencedores ni vencidos, promoviendo el compafierismo (Granado, 2015).

Se menciona la Ley 26.206 (Ley de Educacién Nacional) y su impacto en la
inclusion de estudiantes diversos en las escuelas, generando a veces

dificultades en la convivencia.

Se destaca la importancia del juego en el desarrollo infantil, segun autores
como Piaget, Vygotsky, Montessori, Alicia Fernandez y Ofele M. Se sefiala que,
si bien el juego es fundamental en el nivel inicial, su presencia disminuye en la

primaria.

La investigacion busca entender como las escuelas utlizan los juegos

cooperativos para mejorar la convivencia y la socializacion.

Se justifica la investigacion por el valor del juego y la necesidad de comprender
como las escuelas resuelven conflictos de convivencia y mejoran la
socializacion a través de juegos cooperativos. Se espera que la investigacion

proporcione herramientas a otras instituciones con problematicas similares.

El marco tedrico se basa en la importancia del juego en el desarrollo infantil,
respaldado por autores como Piaget, Vygotsky y Ofele, asi como por la

legislacion educativa y la Convencion sobre los Derechos del Nifio.

Se revisaron investigaciones previas que resaltan los beneficios de los juegos
cooperativos en el desarrollo de habilidades sociales y la reduccién de la

agresividad.

El trabajo de campo incluyé la observacion de una clase de Educacién Fisica
de segundo grado donde se implementd el juego "La busqueda del tesoro",
evidenciando el entusiasmo, la cooperacién y el comparferismo entre los

estudiantes.



Ademas, se realizaron entrevistas a docentes, miembros del equipo de
orientacion escolar y maestros de grado de las tres escuelas para obtener una
perspectiva interdisciplinaria. Por tal motivo se realizé un andlisis comparativo
de seis entrevistas realizadas a docentes y miembros de equipos de
orientacion escolar en tres escuelas de Cafuelas, en el marco de una

investigacion sobre juegos cooperativos

El objetivo final es proporcionar herramientas practicas para mejorar la

convivencia escolar a través del uso efectivo de juegos cooperativos.

En resumen, el proyecto busca investigar la practica real de la implementacion
de juegos cooperativos en escuelas primarias, con un fuerte respaldo teérico
sobre la importancia del juego en el desarrollo infantil y la promocion de la

convivencia.

Palabras claves: Juegos- Juegos cooperativos- juegos competitivos-
compafierismo — estudiantes — socializacion — planificacion — tiempo -

convivencia.
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Introduccién:

Tema:

Analisis psicopedagdgico sobre la implementacion de juegos cooperativos en
primer ciclo, para promover el desarrollo de la socializacion y la convivencia
entre los estudiantes, en tres escuelas primarias, de gestién estatal, en la

localidad de Cariuelas, en el ciclo lectivo 2024.

Pregunta/ problema:

¢, Qué juegos cooperativos utilizan las/los MG y el Equipo de Orientacion
Escolar para promover el desarrollo de una mejor convivencia y socializacion
entre pares, de qué manera los implementan y cuéles son las dificultades que
se presentan, en 3 escuelas primarias, de la localidad de Cafiuelas, durante el

ciclo lectivo 20247

Objetivo General:

e Indagar cuéles son los juegos cooperativos que utilizan las/los MG vy el
Equipo de Orientacion Escolar para promover el desarrollo de una mejor
convivencia y socializacion entre pares, de qué manera los implementan
y las dificultades que se presentan, en 3 escuelas de la localidad de

Cariiuelas, durante el ciclo lectivo 2024.

Objetivos Especificos

e Identificar cuales son los juegos Cooperativos que son implementados
en 3 escuelas de la localidad de Cafiuelas.
e Describir de qué manera implementan los juegos cooperativos en 3

escuelas de la localidad de Cafuelas.



e Explorar cuales son las dificultades que se presentan en la
implementacion de los juegos cooperativos en 3 escuelas en la localidad
de Cafuelas.

Situacion Problematica.

A lo largo de este trabajo de investigacién se busca conocer los principales
juegos cooperativos que son utilizados, como recursos, en las escuelas
primarias de la localidad de Cafiuelas. Para ello se realizaran observaciones en
dichas instituciones y también, se procedera a realizar entrevistas con los
principales actores que implementan dichos juegos. Se estima necesario poder
introducirse en las realidades escolares, a fin de poder tomar diferentes
herramientas que permitan mejorar la calidad de los lazos sociales de los nifios
en las instituciones. Para ello sera necesario conocer: ¢qué se entiende por

Juego Cooperativo?

En el presente trabajo se entiende que “Los juegos cooperativos tienen como
rasgo definitorio la no existencia de vencedores y vencidos, ya que todas las
personas, que participan pueden ganar, sin necesidad de hacerlo a costa de
que otro pierda” (Granado, 2015, p.43) ello ha sido sumamente beneficioso

para promover el compafierismo.

A partir de la Ley 26.206 sancionada en el afio 2006, se extiende la
obligatoriedad, en Argentina, de la escolaridad de todos los nifios y niflas a
partir de los 4 afios de edad. Dicha Ley también regula los derechos y

obligaciones de la educacion.

ARTICULO 16.- La obligatoriedad escolar en todo el pais se extiende
desde la edad de cinco (5) afios hasta la finalizacién del nivel de la
Educacién Secundaria. ElI Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia y
las autoridades jurisdiccionales competentes aseguraran el cumplimiento
de la obligatoriedad escolar a través de alternativas institucionales,

pedagoégicas y de promocion de derechos, que se ajusten a los
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requerimientos locales y comunitarios, urbanos y rurales, mediante
acciones que permitan alcanzar resultados de calidad equivalente en todo

el pais y en todas las situaciones sociales.

Iniciado este proceso las instituciones comienzan a sufrir intensas
modificaciones producto de la gran cantidad de estudiantes que ingresaron en
ese momento histoérico.” La obligatoriedad del nivel secundario se instala en la
Argentina en un marco en el que conviven situaciones desiguales, signadas por
la presencia o no de escuelas o bien de profesores titulados”. (Unicef, 2012 p.
5).

En la actualidad las instituciones reciben a todos y cada uno de los estudiantes,
cada uno de ellos con sus caracteristicas particulares tales como: diferentes
creencias, valores, clases sociales, religion, etc. Dicha diversidad se encuentra
en la escuela y muchas veces se hace dificil que exista una buena convivencia
entre todos los estudiantes. Ante esta situacion los directivos de las
instituciones han implementado diferentes técnicas para mejorar y promover la
socializacion entre los estudiantes. En las escuelas observadas se han
implementado algunos juegos cooperativos en busqueda de una mejor

convivencia.

Durante afos, diferentes autores, tales como Piaget, Vygotsky, Montessori,
Alicia Fernandez y Ofele M, entre otros, nos han advertido de los muchos y
variados beneficios que tienen los juegos en los sujetos. Se ha estudiado y
aprendido mucho sobre los juegos. Se ha demostrado que ellos son muy
importantes en la vida de las personas, y en especial en los nifios mas
pequefios. Por medio de los diferentes juegos, se es capaz de ensefiar y
aprender. Se es capaz de estimular y motivar a los pequefios ya que el juego
permite llegar de una forma muy dindmica a los nifios, y también permite

comprenderlos.

En los nifios, el juego es la via de comunicacion mas directa entre sus
pares como con el adulto. A través del juego, el nifio explora su entorno, se

expresa y se comunica con el otro. El juego es el “canal” mas directo para
9



establecer una relacién, un vinculo.... La vivencia, el aprendizaje a traves
de la experimentacion, es un aprendizaje mas significativo, que permite
también, a partir de situaciones ludicas, promover comprensiones
diferentes de una misma situacién. (Marquardt, como se cit6 en Ofele M.
2002, p 4).

Sabiendo que los juegos son muy beneficiosos por sus ensefianzas y
aprendizajes, son implementados en los Jardines para que los nifios aprendan
de una forma muy dinamica. Pero en la escuela primaria esta cuestion muchas
veces suele irse perdiendo a medida que se avanza en la escolaridad de los
estudiantes, quiza los tiempos de la educacion primaria provocan que se pierda
de vista la gran importancia y beneficios que tienen los juegos para todos o
quiza la “carencia de espacios libres en la escuela, ausencias de politicas
pensando en los espacios de juegos, en las actividades que se uniformizan, es
decir una cultura escolar que niega los principios basicos del desarrollo
humano” (Bonetti, 1994, pag. 10).

Por ello se investigara como 3 escuelas, mediante sus proyectos, suman a los
juegos cooperativos como gran herramienta para tratar de mejorar la

convivencia y lograr una mejor socializacion entré pares.

Justificacion:

Se ha comprendido que los juegos son de gran valor y muy ricos en sus
ensefianzas, sera, entonces, de gran interés conocer cOmo se intenta resolver
en las escuelas los conflictos de convivencia y como tratan de mejorar la
socializacion entre pares, mediante los juegos cooperativos. Dicha
investigacion podria dar herramientas a otras instituciones en las cuales

sucedan problematicas similares.
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Estado del arte.

Teniendo en cuenta el objeto de estudio de esta investigacion se realiz6 una
exploracion por los diferentes antecedentes que podrian servir de guia y
sustento para dicho tema. A medida que se avanza con la buUsqueda se
visualizara que existen diversas investigaciones sobre “Juegos Cooperativos” y

sus multiples beneficios.

Se pudo contemplar que existen multiples investigaciones en diferentes paises
como Ecuador, Colombia y Argentina en donde se ha investigado sobre los
juegos Cooperativos. Estas investigaciones son fuentes de consulta de gran
valor para tener en cuenta a la hora de investigar dicho tema. En adelante se
brindara informacion sobre 5 antecedentes que seran de gran valor para el

presente trabajo.

En el articulo “Juegos Cooperativos. Dispositivos de formacion para la paz y la
convivencia” Realizado por Doris Elena Salazar Hernandez, Marleny del
Socorro Silva, Rosa Bibiana Giraldo Morales y Giovanni Armando Ortiz Arango
(2023) dichos autores se proponen como objetivo identificar en el juego
cooperativo un dispositivo Iudico que favorece las acciones de paz y de
convivencia en base a una perspectiva reflexiva. Para ello se utilizé, en dicho
trabajo, una investigacion cualitativa. A su vez, su método constd de tres
etapas: exploracion, trabajo de campo y la elaboracion de significados desde la
perspectiva de los diferentes participantes de dos grupos (un docente, cuatro
estudiantes practicantes y cuatro graduados). En dicho articulo se llegé a la
conclusién de que existe en los diferentes actores el deseo de modificar las
relaciones interpersonales en los grupos, la intencién de bajar los niveles de

agresividad y reconocer la importancia del trabajo en grupo y la inclusion.

En una investigacion presentada por Benalcazar, I. F., Shiguango, H. A. V,
entre otros, titulada “El juego cooperativo en el desarrollo de habilidades
sociales” se ha podido demostrar la importancia que tiene el juego en el
desarrollo de habilidades sociales. El objetivo de dicha investigacion fue

indagar que impacto tiene el juego cooperativo en estas habilidades. La
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metodologia utilizada fue de tipo teorica, donde se realiz6 una revision
bibliogréfica de 3 pasos (formulacién del problema, basqueda de informacion y
articulos cientificos.). Luego de obtenida la informacién se procedi6 a
analizarla, sintetizar y tomar los resultados méas relevantes. Se lleg6 a la
conclusion de que los juegos cooperativos son una estrategia vital para mejorar
la practica educativa. En dicho trabajo se pudo concluir que el juego
cooperativo favorece a una mejor interaccion social y que es una fuente muy

importante para transmitir y generar valores.

En otro trabajo titulado “Juegos cooperativos y agresividad en los estudiantes
de cuarto ciclo de educacién primaria...”, Romer realiza un trabajo de campo,
en el afo 2021, cuyo fin fue distinguir la relacion entre los juegos cooperativos
y la agresividad en los alumnos de IV ciclo de primaria en dicho colegio. A
través de una investigacion Cuantitativa, El analisis lo conformaron 12
estudiantes de IV ciclo de primaria (3er y 4to grado), aqui se utilizé la encuesta
como técnica de recoleccion de datos, cuyo cuestionario tenia como tema
principal a los Juegos Cooperativos y Escala de Agresividad (EGA). De alli se
concluyé que existe una relacion inversa entre los juegos cooperativos y la

agresividad.

En el contexto de la investigacion “Estudio de las transiciones entre los niveles
educativos obligatorios en la provincia de La Pampa, Argentina” las autoras
Claudia Pechin, Silvana Franco y Adriana Garbarino realizaron un estudio
llamado “El juego como principio didactico en la transicion educativa: una
aproximacion a las distintas concepciones de juego” en el cual abordan las
distintas maneras de entender el juego como principio didactico tanto en nivel
Inicial como primario. Para ello realizan un cruce de entrevistas, las cuales son
realizadas tanta a docentes de Inicial como de Primaria Las entrevistas
permitieron reconocer cuales son las diferentes concepciones y como influyen
en el pasaje y transicion entre los niveles educativos. Como conclusiones en
dicha investigacion los autores consideran que conviven diferentes
perspectivas sobre el concepto de Juego y que estdn concepciones se
diferencian entre los dos niveles. Ademas, ello podria ser un factor que incide
en la discontinuidad de las acciones de transicion y que dichas posiciones de
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los diferentes actores se ven atravesadas por las politicas educativas y por las

diferentes gestiones de las instituciones.

En su tesis de grado realizada en el afio 2018, “Juegos cooperativos y su
relacion con las habilidades sociales” la autora Ylarragorry, Eliana realizado
dicha investigacion para entender la relacion entre la participacién en Juegos
Cooperativos y el desarrollo en Habilidades Sociales en los nifios de 8 y 9 afos
de edad. El estudio, de tipo exploratorio y descriptivo, se llevé a cabo en una
institucién educativa publica de Segui, Entre Rios, Argentina, con una muestra
intencional de 14 participantes conformado por 14 nifios entre 8 y 9 afos de

edad, de ambos sexos.

Para la técnica de recoleccion de datos, por un lado, se administr0 un
cuestionario antes y después de la intervencion de un programa de Juegos
Cooperativos.

Dicha técnica elegida, es la adaptacion espafiola del CABS de Wood y
Michelson (1979), el mismo evalla la conducta asertiva en contraposicion a
otras conductas socialmente inadecuadas como la agresividad o la pasividad.
Los resultados obtenidos se estudiaron cuantitativamente; alli se pudo observar
gue existian progresos en las conductas sociales, como aumento en la
Asertividad, disminucion de la Agresividad e Inhibicion. Los nifios de la muestra
manifestaban habilidades sociales variadas como, por ejemplo: conductas
asertivas, agresivas e inhibidas donde a través de la intervencion de juegos
cooperativos la agresividad disminuy6 significativamente y pasaron a ser

conductas asertivas.

El analisis cuantitativo de los datos evidencié un incremento significativo en las
conductas asertivas y una concomitante disminucion de las conductas
agresivas e inhibidas, lo que valida la hipétesis de que los juegos cooperativos
inciden positivamente en el desarrollo de habilidades sociales en la poblacién

estudiada.

Teniendo en cuenta dichos antecedentes, y entendiendo que todos los juegos
son parte de las infancias y que, ademas, son sumamente beneficiosos para

todos los nifios, en la presente investigacion se puntualizara sobre cémo se
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implementan los juegos cooperativos en las Escuelas Primarias de la localidad
de Cafiuelas y, a su vez, qué dificultades surgen a la hora de implementarlos.
En este sentido, esta investigacion puede ser beneficiosa para dar mas aportes
a las posibles dificultades que pueden existir al implementar dichos juegos.

Considerando que las habilidades sociales son fundamentales para el
desarrollo integral del ser humano y su adecuada insercion en la sociedad, se
investigo el rol de los juegos cooperativos en la promocion de estas habilidades

en la infancia.
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Marco teorico.

Juego

1. Definicién de juego

La Real Academia Espafiola (1, 375) enmarca la definicion de “juego” como:
“La accion de jugar, pasatiempo o diversion, su definicion es algo no definida

ya que es una actividad principalmente bajo su aspecto ocio.”

A lo largo de su vida, el ser humano ira practicando diferentes actividades
ludicas, que le permitiran una particular distraccion, diversion, serenidad,
alegria, entre otros beneficios. Por este motivo se ha asociado, durante mucho
tiempo, al juego como una actividad poco seria, diferente a actividades tales
como el trabajo. Pero cuando se examina el mundo infantii se denota la
seriedad con la que los nifios juegan y lo importante que es para ellos dicha
actividad. EIl autor Paredes Ortiz J (2002) Destaca la importancia del juego
como una necesidad en la vida con su siguiente cita: “Esta necesidad como
actividad nace con el nifio y deberia acompafarnos a lo largo de la vida,
aunque con diferentes objetivos” (p. 19). dicho autor destaca la importancia del
juego y lo necesario que es no perder el juego ya que mediante este, se
obtienen multiples beneficios tales como educaciéon, personalidad, ternura,

empatia, entre tantos otros beneficios.

Durante varios afios se ha estudiado y se ha intentado dar una definicién
certera sobre juego, pero la realidad es que el concepto de juego es variable,
es decir, que se escapa a una definicion acabado. Si bien se ha intentado dar
una definiciébn, estas nunca han captado al fenémeno en su totalidad. Al
respecto dirA Paredes Ortiz J. (2002) que “el mejor camino para acercarse al
juego sera el cultural, una mirada sobre el juego que lo considere como
realidad especificadamente humana, y en cuanto tal, realidad compleja y
abierta.” (p.23).
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El juego es una actividad humana, y como toda actividad humana muy
compleja. A pesar de ser muy dificil encontrar una definicion cerrada de dicha
actividad, a continuacién se podran observar algunas definiciones, de alguna
forma, que se acercan a una definicién, las cuales podrian guiar el posterior

estudio del presente trabajo de investigacion.

A continuacién se presentaran algunos acercamientos a la definicién de juego
trabajados por Aizencang, Noemi, (2005) en “Jugar, aprender y ensefar”:

Huizinga presenta al juego como un fenémeno cultural y resalta su condicién
de actividad cuya funcion humana y social resulta tan importante como la
reflexion y el trabajo. Le da al juego las caracteristicas de ser libre, la
diferenciacion de la vida corriente, la capacidad de repeticion, la regulacion de
reglas, su cualidad de ser creadora de orden y tener un fin en si mismo. Este

autor define al juego como:

‘una accion u ocupacion libre, que se desarrolla dentro de unos
limites temporales y espaciales determinados, segun reglas
absolutamente obligatorias, aunque libremente aceptadas, accion que
tiene su fin en si misma y va acompafada de un sentimiento de
tension y alegria y de la conciencia de «ser de otro modo» que en la

vida corriente”. (Huizinga, 2000, p.45)

Jean Piaget (1956) entiende el juego como una de las mas importantes
manifestaciones del pensamiento infantil. Para dicho autor, el juego es una
manifestacion cognitiva del nifio, modalidad de expresién e interaccion con el
medio, por la cual el nifio enfrenta la realidad que por momentos lo superay a
la cual el nifio debe adaptarse. Dicha actividad para Piaget fomenta la vida
social y constructiva del nino. Para Jean Piaget (1956) el juego “es un medio

gue constituye y enriquece el desarrollo intelectual” (p. 40).

Vigotsky (1984) Se ha expresado sobre el juego como una actividad que
beneficia el desarrollo infantil. El autor establecera 2 rasgos importantes en

dicha actividad ludica: la situacion imaginaria y la de ser una actividad
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gobernada por reglas. El juego propiciaria las bases necesarias para el origen
de nuevos comportamientos, es decir, impulsaria el desarrollo del ser humano.
En palabras de Vigotsky (1984) "el juego temético de roles sociales es la fuente
del desarrollo del nifio y crea la zona de desarrollo proximo” (p. 74)

Jerome Bruner (1984) expreso que el juego genera un lugar propicio para que
se produzcan diferentes exploraciones, se generen herramientas nuevas y se
puedan resolver problematicas de diversas maneras. Dicho autor se refirio al
juego de la siguiente manera “El juego sirve como medio de exploracion y

también de invencion (p.27).

Ofele Regina (2002) describidé que el juego es un “fendmeno inherente al ser
humano” (p. 2). Lo que Ofele trata de comunicar es que no se podria estudiar
a dicha actividad separada de lo humano, ya que dicho fenbmeno se sustenta
en acciones, actitudes, deseos, propios del hombre. El juego se manifiesta por
lo general por medio de alguna actividad tangible, generando un movimiento
interno entre las personas involucradas, segun afirma dicha autora, en “Juego,
cuerpo y movimiento en la institucion” (2002). Parafraseando a Ofele diremos
gue estas actividades por suceder en un tiempo y espacio distinto de la vida
cotidiana, donde las acciones se amplian y se amplifican. “En este marco se
despliega el jugar, caracterizado por un movimiento externo — generalmente- y
por lo tanto visible, y un movimiento interno imposible de descubrir en su
totalidad”. (p. 1; 2).

Més alla de las diferentes definiciones que se fueron dando a lo largo de la
historia, es importante que desde la educacién se propicien todos los

escenarios posibles para que en su implementacion no surjan inconvenientes.

2. Diferentes tipos de juegos.

Existen varios tipos de juegos, dependiendo de los autores que se deseen
seguir. En la linea de Calmels, Daniel (2004) en “El juego corporal: el cuerpo en
los juegos de crianza” el autor hablara de 3 tipos de juegos de crianza. Dichos

juegos son, para este autor, “los cuidados del pequefio, las acciones que van
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dirigidas a su cuerpo, con una implicancia corporal del adulto” (p. 1). A estas
acciones ludicas o pre-ludicas él las llamo: juegos de crianza. Los juegos de
crianza son, para este autor, los generadores de los juegos corporales. Calmels
divide a los juegos de crianza en 3 tipos:

1. Juegos de sostén, dichos juegos se realizan, segun Calmels, en el
propio cuerpo del adulto, esto es, el cuerpo adulto es transformado en
plataforma de lanzamiento y pista de aterrizaje. Se juega con miedos,
replanteados por el adulto. En definitiva se pone prueba la confianza en
el sostén.

2. Juegos de ocultamiento: lo mas destacado para este autor, aqui es que,

una o varias personas se esconden y estas deben ser descubiertas.
También se pueden esconder objetos. Aqui se va favoreciendo
capacidades tales como atencion, visiony la escucha.

3. Jueqgos de persecucion: Calmels (2004) aqui el perseguidor debe ser

alguien en quien confié el nifio, ya que esto le garantiza al nifio que nada
malo va a suceder en realidad. “y que puede aceptar la amenaza como

una ficcion, reduciendo la sensacién de incertidumbre” (p. 21).

Dichos juegos de crianza son los precursores de los juegos corporales, como
se habia mencionado antes.

Lev Vigotsky describio 3 etapas en los juegos ya que para él, el juego
evoluciona conforme el ser humano lo hace. Parafraseando a este autor, se

describira la evolucion de los juegos:

1- Juegos con distintos objetos: son las primeras actividades ludicas
caracterizadas por la exploracion que los pequefios realizan de
diferentes objetos para su conocimiento y asi luego poder

dominarlos.

2- Juegos constructivos: el nifio realiza construcciones que son
dependientes de su mundo interno y externo, aqui el nifio posee un

mayor grado de relacién con el mundo que lo rodea.
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3- Juegos de reglas: dichos juegos arbitran los medios para que el nifio
se pueda hacer parte de comportamientos y saberes sociales al
tiempo que promueven el desarrollo de la razén. Dentro de los juegos
de reglas podremos ubicar a los juegos cooperativos, como una

variante de estos.

3. Juego cooperativo y sus beneficios.

Uno de los grandes beneficios de los juegos cooperativos radica en la
afectividad de promueven. La afectividad es un tema central y fundamental en
educacion. Al hablar de afectividad debemos tener en cuenta dos
caracteristicas vitales: la afectividad hacia el sujeto mismo(a) y la afectividad
hacia quienes rodena al sujeto. Ambas son importantes de trabajar en el aula y

los juegos cooperativos posibilitan este trabajo.

Los juegos cooperativos son utilizados en distintos ambientes como estrategia
para mejorar la convivencia. En el presente trabajo veremos como distintas
escuelas los utilizan con el fin de mejorar el ambiente escolar.

"Los juegos cooperativos son juegos sin perdedores, que se juegan con otros,

mas que enfrentados a otros"(Orlick, Terry en: Navarro A, Vicente. 2002, s/p.).

Los juegos cooperativos son juegos como cualquier otros juegos, pero su se
encuentra en dejar en un segundo plano la competitividad, como en otros
juegos, y fomentar el competir de una forma sana, en donde nos participantes
no deben preocuparse por ganar o perder. Para Orlick (1996) “Los
componentes de los juegos cooperativos son: la cooperacion, la aceptacion, la
participacion y la diversion; desde lo pedagdgico éstos componentes dilucidan
el compartir del juego con fines recreativos en donde se fomenta la
participacion, la comunicacion, la cooperaciéon, lo que en términos generales
conducen a los nifios a adoptar conductas pro-sociales”’( ORLICK, Terry. Libres

para cooperar, libres para crear. Barcelona. Paidotribo. p.19).
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Orlick (1996) caracterizo a los juegos cooperativos como “aquellos juegos en
los que para conseguir un resultado se requiere que todo el grupo asuma los
mismos objetivos y reglas, que todos participen y que la cooperacién se realice
en forma coordinada, con el fin de emplear al maximo las energias” (p. 27). Es
decir que todos los integrantes del juego deben unirse, colaborar y asociarse
para poder llegar a la meta. Todo ello promueve y genera el desarrollo de las
relaciones sociales mas sanas, la empatia, la comunicacion y deja en un

segundo plano la rivalidad.

El juego cooperativo desde una mirada psicopedagodgica. El poder del

|uego.
El juego es una caracteristica humana muy importante, durante siglos el

hombre ha realizado diferentes actividades Iudicas, si bien han ido variando los
tipos de juegos, caracteristicas, reglas, objetos y materiales, de algo estamos

seguros, es que siempre se ha jugado.

Si desde la psicopedagogia se entiende que el juego es inherente al ser
humano, como asi refiere Ofele Regina, es por ello que se puede observar que
cuando existe ausencia de juego en nifios (tanto como adultos) esto es muy
llamativo y motivo de ser analizado, ya que desde la psicopedagogia la falta de
juego es un signo a tener muy en cuenta. La ausencia de juego en un nifio, es
un claro indicio de una dificultad, de falencias en la salud fisica y/o mental. Lo

mismo es transferible al joven y al adulto (Ofele, 2002, pag.3).

Pero antes de seguir, es necesario que nos preguntemos sobre ¢qué es el
juego para la psicopedagogia especificamente? Ofele (2002), dird en su texto
titulado “el juego en psicopedagogia’ que durante varios afos, diferentes
autores han tratado de explicar que es un juego y su definicién, y segun la
corriente que desee explicarlo existen muy diversos términos de este, pero ella,
también nos hablara , que existen 4 rasgos en los que la mayoria de los
autores van a coincidir que poseen los juegos: nombrara en primer instancia a
el tiempo y un espacio determinado, el cual seria diferente a la vida real, en

segunda instancia las reglas que posibilitarian y definirian el juego como tal y
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una tercer instancia llamada ‘“libertad” la cual estaria en la eleccion de
determinado juego y el como sucedera el juego. Esta Ultima instancia nos hace
pensar en que para jugar realmente es necesario que exista libertad, libertad
de jugar con quien uno desee, como jugar, cuando salir de dicho juego y

cuando jugar.

Desde la psicopedagogia, el juego puede ser utilizado de manera diagnostica o
terapéutica, es decir, las intervenciones se dan, en su mayoria de las veces, a
través del juego. En los inicios los nifios juegan por jugar, ellos no persiguen
ningun objetivo en especifico. El juego es la forma de comunicacién universal,
si viajamos a cualquier parte del mundo y llevamos una pelota de futbol,
dificilmente existan personas que no saben para que se utiliza dicho objeto 0 a
gue juego se puede jugar con ella. En psicopedagogia, se busca implementar
los juegos con multiples fines, solo se debe buscar el juego adecuado que

sirva como estrategia adecuada a lo buscado.

Pero, ¢por qué utilizar estrategias ludicas para promover situaciones de
aprendizaje? Al respecto dira Ofele (2002). “En los nifios, el juego es la via de
comunicacion mas directa entre sus pares como con el adulto. A través del
juego, el nifo explora su entorno, se expresa y se comunica con el otro”. (p, 4).
Debido a la gran importancia y ensefianza que promueven los juegos, seria
necesario trabajar a través de dichas actividades ludicas, ya que desde alli se
pueden centrar las herramientas para abordad la gran dificultad que existe en
las escuelas a la hora de que los nifios socialicen y lo hagan de una manera

adecuada.

En este punto, Beatriz Janin (2006), ha alertado que desde la psicopedagogia
se cree necesario estar atentos para poder diferenciar “el como si” del juego en
si. En el “como si” el nifio solo repite una secuencia vacia y por este motivo
muchas veces no existe placer, sino soélo repeticion de lo idéntico. (p. 108).

Se cree necesario, entonces, poder evaluar y contemplar los aportes de los

juegos cooperativos, ya que como hemos mencionado son los mas acordes

21



para poder generar lazos mas afectuosos entre los pares, como asi con sus

docentes.

Parafraseando a Celia Rodriguez Ruiz, (2001) en su texto “Hora de juego y
tratamiento Infantil” podemos presentar las siguientes caracteristicas del juego

como terapia:

1. Promueve el desarrollo emocional, es decir, genera nuevas formas de poner
en accion las emociones.

2. Genera un puente entre la fantasia y la realidad permitiendo que el sujeto
realice en el juego situaciones que ha imaginado o fantaseado.

3. Permite elaborar los conflictos. EIl juego permite abordar los problemas o

conflictos que puedan tener los sujetos.

Durante cualquier juego, se tiene la posibilidad de ensefiarle al sujeto a afrontar
y resolver conflictos, aumentar y fomentar el vocabulario, generar empatia,
valores, resolver fantasias, entre otros tantos beneficios que tiene el jugar. La
pregunta aqui seria ¢Por qué se juega cada vez menos en las instituciones

educativas?

Convivencia Escolary juegos cooperativos.

El juego como un derecho de las infancias:

Como ya se ha mencionado en esta investigacion el juego es una herramienta
sustancial para un adecuado desarrollo de todos los nifios y, por ello, seria

primordial asegurar su libre acceso.

En consonancia con el gran reconocimiento que hoy en dia se le da al juego en
las infancias, se ha podido observar a lo largo de la historia diversos
instrumentos que establecen que el juego, la recreacion y las actividades de
esparcimiento, deportivas y artisticas son un derecho que se debe garantizar

en los nifos/as y adolescentes.
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En La Convencion sobre los Derechos del Nifio, que fue aprobada por la
Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de noviembre del afio 1989,
se puede contemplar el derecho al juego.

En la convencién sobre los Derechos del Nifio, también se puede vislumbrar los
requerimientos fundamentales de nutricion, vivienda, salud y educacién. Es por
ello que se puede observar que el juego es una parte esencial del desarrollo
integral de los nifios y nifias. Ello queda escrito en el Articulo 31 de dicha

convencion de la siguiente manera:

e Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio al descanso vy el
esparcimiento, al juego y a las actividades recreativas propias de su
edad y a participar libremente en la vida cultural y en las artes.

e Los Estados Partes respetaran y promoveran el derecho del nifio a
participar plenamente en la vida cultural y artistica y propiciaran
oportunidades apropiadas, en condiciones de igualdad, de patrticipar en

la vida cultural, artistica, recreativa y de esparcimiento.

En la Republica Argentina La Convencion sobre los Derechos del nifio obtuvo
rango al sancionarse la Ley N° 23.849 el septiembre de 1990, y posteriormente
en el aflo 1994 le otorga rango constitucional al incorporarlo en el articulo 75,
inciso 22 de la Constitucién de la Nacion Argentina. Esta convencion es un
tratado internacional que establece los derechos y libertades fundamentales de
los nifios y nifias, y Argentina, al ratificarla y otorgarle rango constitucional, se

compromete a respetar y garantizar estos derechos.

La Ley de Educacion Nacional (26.206), sancionada en Argentina en el afio
2006, expresa en el articulo 27, inciso k, que el objetivo para la Educacion
Primaria es la necesidad de promover “el juego como actividad necesaria para
el desarrollo cognitivo, afectivo, ético, estético, motor y social”’. De esta manera
los juegos pueden ser utilizados como herramienta de la Pedagogia para

fomentar el desarrollo integral y arménico del individuo.
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El juego es un derecho fundamental para el desarrollo saludable de nifias y
nifios, es esencial para el desarrollo integral del sujeto. A través del juego en el

aula, se pueden:

e Desarrollar habilidades sociales y emocionales.

e Aprender a resolver conflictos y a trabajar en equipo

e Fortalecer su creatividad e imaginacion

e Desarrollar habilidades motoras y fisicas

e Aprender a tomar decisiones y a asumir responsabilidades
e Construir su identidad y autoestima

e Desarrollar habilidades cognitivas y de pensamiento critico

El juego también les permite explorar y entender el mundo que les rodea,
desarrollar habilidades para la vida y construir practicas de ciudadania activa y

responsable.

Es importante recordar que el juego debe ser una experiencia segura, inclusiva
y divertida para todas las nifias y nifios, sin importar su edad, género,

capacidad o background.

Bajo esta perspectiva, entender el juego como un derecho fundamental, es el
primer paso para relevarlo, buscando soluciones y acciones para que esta

actividad no deje de formar parte de la rutina diaria de todo nifio o nifia.

Diaz (2022) resalta la importancia del juego en nuestras vidas, destacando sus
beneficios para la interaccion social y el desarrollo de habilidades como el
trabajo en equipo. El juego cooperativo, en particular, promueve la colaboracién
y mejora las relaciones interpersonales, lo que es fundamental para construir

comunidades mas solidarias y fortalecer los lazos entre las personas.
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Convivencia escolar

Tal como refiere el Ministerio de Educacion de la Nacion Argentina (2010), la
convivencia escolar constituye en si misma una construccion colectiva que
involucra diversas instancias y actores escolares. La convivencia escolar alude,
entonces, a las relaciones y la interaccién entre los estudiantes, docentes y el
personal de los establecimientos educativos.

El Ministerio de Educacion de Argentina ha implementado diversas politicas y
programas para fomentar una convivencia escolar positiva, como la promocién

de la inclusion, la diversidad y la resolucion pacifica de conflictos.

Para ello algunos de los objetivos de la convivencia escolar en Argentina que

dicho ministerio ha impulsado incluyen:

e Crear un ambiente seguro y respetuoso para todos los estudiantes.

e Fomentar la participacion activa y el compromiso de los estudiantes en
la vida escolar.

e Desarrollar habilidades sociales y emocionales en los estudiantes.

e Prevenir y abordar el acoso escolar y la violencia.

e Promover la igualdad de género y la no discriminacion.

La convivencia escolar es un proceso continuo que requiere compromiso y
participacion de todos los miembros de la comunidad educativa.
Algunas estrategias y actividades para promover la convivencia escolar en

Argentina:

e Didlogos y asambleas: Fomentar la comunicacion abierta y respetuosa
entre estudiantes, docentes y padres.

e Actividades grupales: Organizar proyectos y actividades que promuevan
el trabajo en equipo y la colaboracién.

e Programas de mentoria: Establecer relaciones de apoyo y guia entre

estudiantes y docentes.
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e Talleres de habilidades sociales: Ensefiar habilidades como la empatia,
la resolucion de conflictos y la comunicacion efectiva.

e Campafnas de sensibilizacién: Realizar actividades para concientizar
sobre temas como el acoso escolar, la discriminacién y la inclusion.

e Fomentar la participacion estudiantil: Involucrar a los estudiantes en la
toma de decisiones y la planificacion de actividades.

e Crear un ambiente inclusivo: Promover la diversidad y la inclusion en
todos los aspectos de la vida escolar.

e Establecer normas claras: Definir y comunicar expectativas y normas de
comportamiento claras y justas.

e Fomentar la responsabilidad y el compromiso: Ensefiar a los estudiantes
a tomar responsabilidad por sus acciones y a comprometerse con la
comunidad escolar.

e Evaluar y ajustar: Monitorear la convivencia escolar y ajustar estrategias

segun sea necesario.

Con dichos objetivos, estrategias y actividades se espera que la connivencia en
las instituciones escolares pueda ser abordada de una manera adecuada
teniendo en cuenta que cada escuela es Unica, asi que es importante adaptar

dichas estrategias a las necesidades especificas de la comunidad educativa.

Equipo de Orientacion Escolar:

Como ya se ha mencionado con anterioridad la convivencia escolar es un
proceso continuo que requiere compromiso y participacion de todos los
miembros de la comunidad educativa. Es por ello que es necesario mencionar
aqui a los Equipos de orientacion Escolar ya que desempefian un papel crucial

en la promocién de la convivencia escolar.

En Argentina los Equipos de Orientacion Escolar (E.O.E) poseen una extensa
historia. Los origenes de los EOE tienen lugar en creacion de la Direccién de
Psicologia Educacional y Orientacion Profesional en 1949. Desde sus

comienzos se fueron sumando diferentes perfiles de profesionales e
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incorporando nuevas estrategias para intervenir hasta llegar a la creacién de lo
gue hoy conocemos como Equipos de Orientacion Escolar los cuales «son
responsables, en conjunto con otros actores institucionales, de la orientacion,
atencion y acompafiamiento de los/as estudiantes con el fin de colaborar con la
inclusién educativa y social a partir de los procesos de ensefianza-aprendizaje»
(Ledda & Ullman, 2016, p. 30).

Ya en el aflo 2007, la direccion se transform6 y comenz6é a denominarse
Modalidad de Piscologia comunitaria y Pedagogia Social. Comenzando un
periodo histérico en donde la interdisciplinariedad entre el trabajo en equipo, la
inclusion y la prevencion han sido de gran valor. Ello ha implicado el
reconocimiento de que existia una relacion innegable entre la piscologia,
pedagogia y lo socia. Al respecto Himm escribird en su investigacion “El
guehacer de los trabajadores sociales en educacion” que «en las lineas de la
comunidad y del reconocimiento de la interrelaciéon entre la Psicologia, la

Pedagogia y la cuestion social» (Himm, 2013, p. 71).

Desde el gobierno de la Cuidad Autébnoma de Bs As, en “Pautas de Trabajo,
Equipos de Orientacion Escolar en los Niveles Inicial y Primario” se presentan
algunas estrategias y funciones que se pueden implementar para fomentar la

convivencia escolar

Funciones:

e Asesorar a estudiantes, docentes y padres en temas relacionados con la

convivencia escolar.
e I|dentificar y abordar situaciones de conflicto o acoso escolar.

e Desarrollar programas y actividades para promover la convivencia y el

respeto mutuo.

e Facilitar la comunicacién y el dialogo entre los miembros de la

comunidad escolar.

e Proporcionar apoyo emocional y psicolégico a estudiantes que lo

necesiten.
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Estrategias:

Crear un programa de mentoria para estudiantes.

Desarrollar talleres y actividades para promover la empatia y la
comprension.

Establecer un sistema de reporte de incidentes para abordar situaciones
de acoso o conflicto.

Fomentar la participacion estudiantii en la toma de decisiones y la
planificacion de actividades.

Colaborar con docentes y padres para crear un ambiente de respeto y

apoyo en la escuela.

El equipo de orientacion juega un papel fundamental en la creacion de un

ambiente escolar positivo y seguro.

El equipo de orientacion escolar conforma un grupo de profesionales que

trabajan en una institucion educativa para brindar apoyo y orientacion a

estudiantes, docentes y padres en diversos aspectos relacionados con el

proceso educativo y el desarrollo personal de los estudiantes.

Los equipos de orientacion escolar puede estar integrados por:

Orientadores escolares: Profesionales con formacion en psicologia,
educacion o areas relacionadas.

Psicblogos escolares: Profesionales con formacion en psicologia que
trabajan en la escuela.

Consejeros educativos: Profesionales que ayudan a los estudiantes a
tomar decisiones educativas y vocacionales.

Trabajadores sociales: Profesionales que abordan problemas sociales y
emocionales de los estudiantes.

Coordinadores de orientacién: Profesionales que supervisan y coordinan

las actividades del equipo de orientacion.
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Funciones del equipo de orientacion escolar:

e Orientacion académica: Ayudar a los estudiantes a elegir carreras y
Cursos.

e Orientacion vocacional: Ayudar a los estudiantes a explorar carreras y
objetivos profesionales.

e Apoyo emocional: Brindar apoyo y consejeria a estudiantes con
problemas emocionales.

e Prevencion e intervencidn en crisis: Abordar situaciones de crisis, como
acoso escolar o problemas de salud mental.

e Desarrollo de habilidades sociales: Fomentar habilidades sociales y
emocionales en los estudiantes.

e Colaboracién con docentes y padres: Trabajar con docentes y padres
para apoyar el desarrollo de los estudiantes.

e Evaluacion y diagnostico: Realizar evaluaciones y diagnosticos para

identificar necesidades especiales.
El equipo de orientacion escolar juega un papel fundamental en la creacion de
un ambiente escolar positivo y seguro, y en el apoyo al desarrollo integral de

los estudiantes.

Convivencia Escolar v juego en la Escuela Primaria:

Desde hace ya mucho tiempo la convivencia y la disciplina escolar son un tema
de mucho interés y preocupacion para los docentes, familias y los responsables
de la administracion educativa. Dicha preocupacién esta relacionada a la
frecuencia con la que se producen diferentes situaciones que modifican y
alteran la buena convivencia en las instituciones educativas. Esta situacion
vendria aparejada por la dificultad con la que se encuentran los docentes y
familia para poder abordar dichas situaciones que irrumpen en la cotidianidad
escolar. Para el desarrollo de una buena convivencia es necesario que todos

comprendan y respeten las normas de convivencia.
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Es indudable que la convivencia y el respeto a ciertas normas es
absolutamente necesario para conseguir una ensefianza de calidad. La
violencia, la agresion, la indisciplina y el descontrol en las aulas y centros
educativos van en aumento en las sociedades occidentales (Garcia Correa, A.
2001).

Los diferentes conflictos y la mala convivencia asociada a un sinfin de
origenes, han generado la necesidad de elaborar interrogantes para algunas
posibles soluciones en pos de fortalecer y poder mejorar la convivencia en la
institucion escolar. Bravo y Herrera, (2011) afirmaran que “los centros
escolares no son contextos faciles para la convivencia, acaso por la progresiva
complejidad que esta adquiriendo la institucion escolar en su conjunto, reflejo

de la sociedad en que se inserta”. (pag.15)

Con fin de conservar la armonia en la institucion, se pone de manifiesto que se
deben crear e implementar estrategias enfocadas en el reconocimiento del otro,
en las relaciones y la comunicacion, teniendo en cuenta cada situacion en
particular, su entramado y la singularidad de cada estudiante. Para ello cada
Instituciéon Educativa posee algunas herramientas para tratar de mejorar la

convivencia escolar:

e Los AIC (Acuerdos institucionales de Convivencia) son documentos
gue establecen las normas y reglas para la convivencia en una
institucion educativa. Estos acuerdos buscan promover un ambiente de
respeto, inclusién y seguridad para todos los miembros de la comunidad
educativa. Entre algunos de sus objetivos se encuentra:

v" Fomentar la convivencia pacifica y respetuosa.

Establecer normas claras para el comportamiento.

Promover la responsabilidad y el respeto.

Prevenir y resolver conflictos.

SR NEE NN

Proteger los derechos y libertades de todos.
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e EI PEI (Proyecto Educativo Institucional), es un documento que define la
mision, vision y objetivos educativos de una institucién escolar. Es un
plan estratégico, que guia la toma de decisiones y la implementacion de

acciones para mejorar la calidad de la educacion.

La elaboracion del dicho documento debe contar con la particion de la
comunidad educativa (docentes, estudiantes, padres y directivos). En la
produccién del PEI se puede hacer un analisis de la situacién actual y las
tendencias educativas. También es necesaria una definicion de la mision,
vision y objetivos del afio escolar. Dicho documento debe ser revisado y
actualizado periédicamente para asegurar su relevancia y efectividad.

Dentro del PEI es posible esbozar normas compartidas y conocidas por la

comunidad educativa, con el fin de mejorar la convivencia.

Desde este punto sera necesario incorporar a las diferentes herramientas, con
las cuales cuentan las instituciones, lo ludico. En pos de la busqueda de
posibles soluciones a los conflictos con los cuales se encuentra la escuela a
diario. Los cuales inevitablemente afectan los procesos de aprendizaje y la

convivencia escolar.

Se podria plantear, entonces, a lo ladico como una herramienta pedagogica
gue actué, en dicha situacion, fortaleciendo los lazos interpersonales en el aula
y la institucion. Ademas de mejorar la autonomia de los estudiantes y dar

posibles soluciones a las situaciones que asi lo ameriten.
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Trabajo de Campo:

Marco Metodoldgico:

En el presente trabajo de campo, que investigo el uso de juegos cooperativos

en escuelas primarias, se emple6 una metodologia mixta, combinando:

« Observacion no participante:
Se observé una clase de Educacion Fisica donde se implementd un
juego cooperativo ("La busqueda del Tesoro"). Durante la observacién
no se intervino en la actividad en ningdn momento, solo se procedio a

registrar lo que se veia y escuchaba.

o Entrevistas cualitativas semiestructuradas:
Se realizaron entrevistas a profesores de Educacion Fisica, miembros
de Equipos de Orientacion Escolar y Maestras de Grado de tres
escuelas diferentes. Las entrevistas fueron semiestructuradas porque se
utilizaron preguntas guia (ver Anexo), pero se permitio cierta flexibilidad
para que los entrevistados pudieran explayarse y profundizar en los

temas que consideraran relevantes.

A Quién se Observo:

Se observo a un grupo de 25 estudiantes de 2do grado (14 nifias y 11 nifios)
durante una clase de Educacion Fisica en una escuela primaria de Cafuelas.

A Quién se Entrevisto:

Se entrevistd a 6 personas: profesores de Educacion Fisica, miembros de
Equipos de Orientacion Escolar y maestras de grado de tres escuelas

diferentes.

¢, Qué son las Entrevistas Cualitativas?
Las entrevistas cualitativas son una técnica de recoleccion de datos que busca
obtener informacion profunda y detallada sobre las experiencias, opiniones,

creencias y perspectivas de las personas. Se caracterizan por:
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o Flexibilidad: No se siguen estrictamente preguntas predeterminadas,
sino que se permite la conversacion fluir y explorar temas emergentes.

« Enfasis en la comprension: Se busca comprender el significado que las
personas dan a sus experiencias.

e Interaccion: Se establece una conversacion entre el entrevistador y el

entrevistado.

En este caso, las entrevistas fueron semiestructuradas, lo que significa que se
contaba con una guia de preguntas (ver Anexo), pero se permitia cierta libertad
para profundizar en las respuestas y explorar temas que surgieran durante la

conversacion.

¢, Qué es una Observacion?
La observacion es una técnica de recoleccion de datos que consiste en
registrar sistematicamente lo que se ve y se escucha en un determinado
contexto. Puede ser:
o Participante: El observador se involucra en la actividad que esta
observando.
e No participante: El observador se mantiene al margen, sin intervenir en

la situacion.

En este trabajo, se utilizé la observacion no participante, lo que significa que el
observador no interactué con los nifios ni con la docente durante la clase. Se

limito a registrar lo que sucedia.

Luego se realiz6 un analisis de los Datos:
e Observacion: Se realizd un registro descriptivo de la clase observada,
incluyendo detalles del contexto, las acciones de la docente y los nifios,
y las interacciones entre ellos. Luego, se realizé un andlisis interpretativo
de la observacion, buscando identificar patrones y significados

relevantes.
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« Entrevistas: Se realiz6 un andlisis comparativo de las respuestas de los
entrevistados, buscando coincidencias, diferencias y temas recurrentes.

Se utilizaron graficos para representar algunos de los resultados.
En resumen, el trabajo de campo utiliza una metodologia mixta que combina la

observacion no participante y las entrevistas cualitativas semiestructuradas

para investigar el uso de juegos cooperativos en escuelas primarias.
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1- Observacién de juego cooperativo en institucién escolar de la

localidad de Cafuelas.

En el mes de noviembre se tuvo la oportunidad de realizar una observacion de
una hora institucional de Educacion Fisica, turno mafiana, en una Escuela
Primaria de la Localidad de Cafuelas.

El grupo estaba compuesto en su totalidad por 25 estudiantes de 2do grado

(de los cuales 14 eran nifias y 11 eran nifos).

Juego Observado: “La busqueda del Tesoro”

La docente llega al area del sum, donde se desarrollaria la clase de la fecha.

El sum es un lugar espacioso rodeado de mucho verde.

La docente procede a esconder una caja que contiene algunos caramelos
debajo de una plantacion de arbustos muy robustos (cerca de un gran pino de

muchos afnos).

Luego de tocar el timbre, cerca de las 9 hs. los estudiantes de 2do grado, turno
mafana, se disponen a ir al sum (lugar donde ellos suelen tener semanalmente
las clases de Educacion Fisica) en donde eran esperados por la profesora,
qguien daria la clase en la siguiente hora reloj.

Se podia visualizar a los nifios muy emocionados por la presencia de la
profesora y por la llegada de la hora de Educacion Fisica.

La mayoria de los estudiantes llevaban consigo una botella de agua y la

vestimenta apropiada para este tipo de clases.

La profesora luego de saludar en general a la mayoria de los nifios (y también
saludar de forma particular a los estudiantes que se acercaron y la abrazaron)

se dispuso a comenzar con la clase.

Procedié a tocar un silbato que traia consigo colgado del cuello, dos veces,
para que todos los estudiantes se acercaran a ella y prestaran atencion. Este

sonido no parecié molesto a los estudiantes, por el contrario, con dicha sefial
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comprendieron que debian prestar atencion a lo que diria la profesora en ese

momento.

Una vez que todos los estudiantes se acercaron e hicieron una ronda. La
docente comenzd a relatar que trabajarian sobre un juego que ya era conocido
por los estudiantes.

Ciertos estudiantes comenzaron a decir algunos nombres de juegos conocidos
por ellos, tratando de adivinar la actividad ludica que vendria, logrando acertar
el juego que comenzaria y el cual ya estaba preparado por la docente.

Acto seguido, la docente comenta que ella ya habia escondido las pistas con
las cuales trabajarian los estudiantes.

La docente vuelve a relatar la consigna del juego para que no queden dudas de
como debia ser el juego y asegurandose de que todos participen. Remarcando
nuevamente que esto requiere una buena comunicacion, coordinacion y
cooperacion para tener éxito en encontrar el objeto que habia sido escondido.
La docente procede a dividir en grupo a los estudiantes de forma azarosa y les
entrega la primera pista. Dicha pista seria el inicio de la resolucion de la

Busqueda del tesoro.

Luego de terminar de definir algunos detalles, (y explicar que para obtener las
siguientes pistas el primer grupo debe resolver el enigma que le toco y luego,
una vez encontrada la siguiente pista, se la deberia entregar al siguiente grupo
para que resuelva el enigma. Debiendo asi participar los 5 grupos en su

totalidad para encontrar el tesoro.) Se da por iniciado el juego.

El primer grupo lee con mucha determinacién el acertijo y luego de debatir,
todos juntos, encuentran la siguiente pista de forma relativamente veloz. Una
vez encontrada la siguiente pista se la entregan al siguiente grupo.

El cuanto al segundo grupo, luego de leer la pista niumero 2, debieron debatir y
pensar en conjunto para encontrar la tercera pista. Luego de algunos minutos
(y con algo de intervencion de la docente) el grupo pudo encontrar la tercera

pista.
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El tercer grupo leyo el siguiente enigma (que estaba escrita en un papel de
aspecto viejo y arrugado) y no tardo nada en encontrar la siguiente pista y
darsela al grupo que le correspondia.

El cuarto grupo leyd las instrucciones mas de 5 veces, en dicho grupo la
comunicacion se encontraba interrumpida por los gritos y la voz alta de la
mayoria de los estudiantes. Es alli donde la docente que guiaba el juego debid
encaminar y hacer reflexionar al grupo para que de forma mas ordenada y
menos intensa, se prestaran atencion entre ellos mismos y pudieran avanzar
en el juego. Luego de unos momentos mas resolvieron la pista que tanto habia
costado escuchar. Aqui parecio fallar la escucha de los integrantes pero con

una rapida intervencion de la docente se logro avanzar.

El quinto y dltimo grupo tenia un desafio muy importante pero para estas
alturas todo el curso miraba expectante y deseaba lo mejor a sus comparieros,
dando consejos de que se escuchen para poder enfocarse y encontrar el

tesoro.

La dltima pista se visualizaba mas dificil que las demas por lo cual la docente
propuso que todos los grupos ayudaran y pensaran de forma conjunta una
posible resolucién al enigma. Es alli donde todos los estudiantes realizaron

silencio y debieron escucharse mutuamente para poder conseguir su objetivo.

Luego de debatir y comenzar a proponer algunas posibles soluciones al
misterio pudieron resolver el enigma y encontrar el lugar donde se encontraba
el tesoro escondido. Todos corrieron muy entusiasmados hacia el viejo pino

(muy conocido por ellos) y encontraron la pequefia caja con los caramelos.
Los estudiantes se abrazaron y reian llevando el tesoro en andas por todo el

sum del colegio. Demostrando de esta manera que el trabajo en equipo da

resultados positivos.
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Analisis de la hora de juego cooperativo observada.

Es interesante ver como los chicos esperaban la clase de Educacion fisica con
dicha profesora. Ya desde antes de que tocara el timbre que da el aviso a que
la hora estaba por empezar, los nifios estan buscando sus botellas de agua

para llevar a la clase.

Una vez que toco el timbre los nifios corrieron a agarrar sus pertenencias y se
dirigieron de una forma apresurada hacia el Sum (lugar en donde se
desarrollaria la clase) acompafiados por un auxiliar.

El Sum es un lugar enorme, el cual posee una cancha de futbol, la cual también
es utilizada para hacer handball, viley, correr y hacer todo tipo de juegos. Este
lugar se encuentra rodeado por un patio lleno de grandes arboles afiejos y
muchas plantas, también se encuentra alli la huerta en la cual trabajan algunos

nifnos.

Ya en el sum algunos estudiantes abrazaron a la docente y otros la saludaban
a lo lejos. Esto podria demostrar que es un grupo que tiene mucho carifio y una

relacion cordial con la docente.

Una vez realizados los saludos, la profesora toca dos veces el silbato que traia
colgado para dar inicio a la clase. Los nifios enseguida se acercan a ella y la
escuchan con atencion. Esto podria indicar que en su mayoria el grupo tiene
interiorizado que al sonar el silbato deben prestar atencién a la docente ya que

esta se dispondra a hablar.

La docente procede a contar lo que harian en la clase de ese dia y los
estudiantes se muestran muy entusiasmados por la propuesta de ella. Tratan
de adivinar el juego que realizarian hasta que lo adivinan. Con esto quedaria
demostrado que en varias ocasiones realizan esta clase de juegos ya que
conocen dicha actividad. Esto también quedaria demostrado cuando ellos

estaban tratando de adivinar la actividad ludica y nombran otros juegos
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cooperativos como por ejemplo: el globo, el tren, y el teléfono descompuesto,

todos ellos juegos relacionados con el trabajo en equipo.

Al comenzar el juego la docente elije de forma azarosa quienes estarian en los
grupos y alli no se visualizaria ninguna resistencia por parte del grupo en
general. Ellos van rapidamente al grupo que les fue asignado y estan atentos a
lo que expresa la docente.

Una vez comenzado el juego, todos los chicos se demuestran expectantes a
qgue el grupo pueda resolver la pista que les entrego la profesora para poder
avanzar. Aqui se podria quedar demostrado el sentido de compafierismo que
tienen en ese momento los estudiantes, alentando sin querer competir,
gueriendo que todos los grupos puedan avanzar para asi ganar todos. Es aqui
cuando todo tiene sentido, en donde se puede visualizar el verdadero sentido
de los juegos cooperativos, siendo grandes impulsores del sentido de
pertenencia, la amistad, de fortalecer los lazos entre pares, los docentes y

familias.

A medida que avanzaba el juego los grupos que ya habia resulto la pista que
habian encontrado gracias a los demas compafieros, ayudaban en lo que
podian. Aqui se fue generando un clima de compafierismo muy importante. En
donde absolutamente todo el grupo participo en mayor o menor medida, siendo
protagonistas la totalidad del grado. No importaba quien sabia mas, quien era
el mas agil, no tenia sentido ser el que corria mas rapido, o ser el que mayor
fuerza tenia. Aqui todos debian ayudar con el fin de encontrar el tesoro

escondido.
Una vez encontrado el tesoro y resuelto el misterio se pudo observar las

miradas de alegria y satisfaccion de los estudiantes, hablando entre ellos y

comentando lo mucho que les gustaba este tipo de juegos.
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Ya finalizando la clase, algunos de los chicos se dispusieron a tomar agua y
otros a hablar con la docente. Muchos de ellos consultaban que harian la
siguiente clase. Otros proponian ideas a la docente para el siguiente encuentro.
Al sonar el timbre que indicaba que la hora habia llegado a su fin, todos los
nifios se dirigieron a su salén para seguir con la jornada, no sin antes saludar a

su profesora.
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2- Entrevistas:

A continuacién se realizara el andlisis de las 6 entrevistas realizadas a

integrantes de las 3 escuelas investigadas en el presente trabajo. En ella se ha

entrevistado a profesores de Educacion Fisica, miembro de los Equipos de

Orientacion Escolar y Maestras de grado con el fin de considerar la

interdisciplinariedad en las miradas de los integrantes.

Anélisis comparativo de las 6 Entrevistas realizadas en el trabajo de

campo:

Ante la primer pregunta acerca de__¢Qué entiende por Juegos
Cooperativos? Todos los entrevistados han podido responder de una
manera asertiva la esencia de los juegos cooperativos haciendo
referencia a ello de diferentes maneras. Siendo sumamente importante
para el resultado de la presente investigacion ya que si los sujetos
consultados no comprendian realmente cual era verdadero origen de
los juegos cooperativos no se podria haber seguido con la investigacion

sin dar una profunda introduccion a ellos.

Los entrevistados lograron enunciar con sus palabras que los juegos
cooperativo son tal como asegura Omefiaca & Ruiz (2009 pag.33),
actividades ludicas cooperativas las que demandan de los jugadores
una forma de actuacién orientada hacia el grupo, en la que cada
participante colabora con los demas para la consecucién de un fin
comun. O como también enuncia Orlick (2002. Pag. 16) que los juegos
cooperativos son el jugar con otros mejor que contra otros; superar
desafios, no superar a otros; y ser liberados por la verdadera estructura

de los juegos para gozar con la propia experiencia del juego.

En la segunda pregunta referida a si ¢Podrian Explicar el principal
objetivo de los Juegos Cooperativos? De las respuestas se podria

confirmar que en su totalidad los entrevistados han respondido de forma
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acertada a dicha pregunta. Cada uno de los entrevistados expreso a su
parecer cual seria para ellos el principal objetivo de los juegos
cooperativos siendo estas respuestas condescendientes con dichos
juegos. Como expresan varias autores los juegos cooperativos ayudan
a los lazos afectivos entre comparfieros: “Los juegos cooperativos
eliminan el miedo al fallo y la angustia por el fracaso (porque el objetivo
no es ganar), y reafirman la confianza de los jugadores en si mismos,
como personas aceptables y dignas, sentimientos que estan en la base
de una elevada autoestima (...) el valor de los nifios no es destruido por
la puntuacion, y ello promueve que tanto la actividad como los
compaferos sean vistos mas positivamente.” (Garaigordobil, 2007, pag.
13-14).

Como queda asi expresado en el siguiente grafico el 100% de los entrevistados (6

de 6) identificaron correctamente la definicién y el fin de los juegos cooperativos.

Principal objetivo de los Juegos
Cooperativos.

M correcto M incorrecto no sabe

0%

"Se consider6 una respuesta correcta cuando el entrevistado demostré
comprender que los juegos cooperativos son actividades ladicas en las que los
participantes trabajan juntos para alcanzar un objetivo comun, sin competencia

entre ellos, priorizando la colaboracién y el trabajo en equipo.”
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En cuanto a la tercera pregunta sobre: ¢;Qué Juegos Cooperativos
conoce? Cada entrevistado debia nombrar al menos 3 ejemplos. Aqui
cada uno de ellos dio el nombre de diferentes juegos cooperativos. En
algunos coincidieron los tipos de juegos pero la realidad es que han
expresado muy variados juegos cooperativos, siendo heterogénea la
aplicacion en los colegios en los cuales se recolecto la informacién. Esto
seria de dicha manera ya que existe una extensa heterogeneidad en la
aplicacion de los juegos cooperativos siendo ello estrechamente
relacionado con las particularidades de cada institucion.

Aqui se debe hacer la mencion a lo siguiente: uno de los entrevistados,
especificamente la entrevistada “B” (perteneciente a la EP n° Il), pese
a decir acertadamente de que se tratan los juegos cooperativos y
también enunciar de forma adecuada cual es el objetivo de este estilo
de juegos, confundié un juego cooperativo con uno competitivo. Dicha
informacion quedo asi demostrada en el siguiente fragmento de su

entrevista:

“Conozco varios. Puedo nombrar algunos con los que mas me gusta
trabajar como el “Teléfono descompuesto”, ‘la Oca” y también “La
busqueda del tesoro”.

Aqui al nombrar al juego de “La Oca”, se podria deducir que, en
realidad, la entrevistada no comprendié del todo el fin de los juegos
cooperativos. Seria interesante investigar en un futuro el porqué de
nombrar un juego tan conocido por su competencia como un juego

cooperativo existiendo tanta distancia entre ambos.

En cuanto al cuarto interrogante que expresaba lo siguiente: ¢Se
utilizan los Juegos Cooperativos para promover la buena convivencia en
la Institucibn donde trabaja? (Aqui ademas debian indicar algunos

ejemplos de los juegos Cooperativos que implementaban).
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A través de las respuestas de los entrevistados se pudo deducir que: 2
de las 3 escuelas que se tuvieron en cuenta para dicha investigacion
utilizan los Juegos cooperativos con el fin de mejorar y afrontar buena
convivencia. Es decir, que aproximadamente el 66,7% de las
instituciones utilizan los juegos cooperativos.

A su vez, dichas escuelas coincidieron en al menos 4 juegos

cooperativos a la hora de implementarlos en las instituciones.

A continuacion se demuestra en el grafico los 4 juegos cooperativos

mas usados en las 3 Instituciones escolares.

Juegos cooperativos mas utilizados

B Busqueda del Tesoro M Globo Gusano M Pasa Pelota

Es interesante ver la popularidad de dicho juego. El gréfico proporcionado
muestra que "La Busqueda del Tesoro" es el juego cooperativo mas
mencionado por los entrevistados, representando un 41% de las respuestas.

La popularidad de "La Busqueda del Tesoro", en las escuelas, se podria deber
a su versatilidad, su capacidad para fomentar la colaboracion y la
comunicacion, su poder de motivacion y su potencial para desarrollar diversas
habilidades cognitivas y fisicas, ademas de la facilidad para integrar contenidos

del curriculo.
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Es necesario aqui, hacer una mencion a los entrevistados que dieron
una respuesta negativa en la cuanta pregunta. Tanto al entrevistado “J”
y al Entrevistado “B” se les consulto ¢qué juegos solian utilizar en la
institucién donde trabajaban para promover una buena socializacién
entre pares? La respuesta de ambos entrevistados estaria relacionada
en manifestar que en la institucién en la que trabajan (EP n° Il) no es
comun el uso de juegos cooperativos pero que se suelen utilizar los
juegos mas comunes como: futbol, Handball y véley. Luego refirieron
gue esto es asi ya que (entre otras expresiones) “Los estudiantes no

guieren jugar a otra cosa”.

Los entrevistados “J” y “B” alegan que la utilizacion de las actividades
ldicas cooperativas estad relacionada, solo, con la aparicion de
conflictos en algun grupo o entre los grupos. De manera tal que se
ponen en accion ante la aparicion de una problematica y no como una
forma de prevencion de ellas. Aunque, también, muchas veces no se
utilizan.

Aqui seria conveniente investigar ¢por qué no se implementan los
juegos cooperativos como una forma de prevencién a los conflictos, en
1 de las 3 Escuelas Primarias en las que se realizo la investigacion, aun
conociendo que los juegos cooperativos son tan beneficiosos para
promover la buena convivencia, mejorar las relaciones interpersonales y

provocar en los estudiantes un sentido de pertenencia al grupo?

En la quinta interrogacion que se enunciaba de la siguiente manera:
¢,Con qué frecuencia son utilizados los Juegos Cooperativos en las
instituciones escolares en las que trabaja? Tan solo 2 de los 6
entrevistados respondieron con “poco frecuencia’”. Los demas han
relatado que suelen utilizar los juegos cooperativos de forma habitual.
Los entrevistados que si utilizan este estilo de juegos comentaron que
ellos son una gran herramienta para los integrantes de las instituciones
escolares ante los diferentes conflictos o la falta de socializacion que

puede existir en algunos estudiantes.
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En la sexta pregunta que decia de la siguiente manera: ¢De qué

manera implementan los Juegos Cooperativos? Podemos decir que:

Tanto la EP n° | como la EP n° lll implementan los juegos de la siguiente

manera.:

1.

Tienen en cuenta las caracteristicas de los grupos (si son grupos
muy numerosos, las preferencias de los estudiantes, si participan
0 no de las actividades y si prefieren juegos fisicos o de
estrategias, etc.)

Tienen en cuenta el lugar: si podran desarrollarse al aire libre,
adentro de los salones, si la institucion esta en condiciones, etc.
Clima: si llovera, si hard mucho calor o mucho frio.

Planificacion: una vez considerado lo anterior, se procede a
planificar el juego. (Aqui es necesario ver que elementos se
utilizaran).

Presentacion del juego: presentar de manera clara la situacion
lidica y asegurarse de que todos los estudiantes hayan
comprendido la actividad.

Intervencion: se debe intervenir solo cuando es necesario, para

gue el fin del juego cooperativo sea alcanzado.

Dichos juegos cooperativos tienen lugar mayormente en:

ok wWwDdPE

Las horas de educacion fisica.

En jornadas institucionales de convivencia.

En horas libres.

En recreos.

En algunas materias como Teatro o las ciencias.

Lo anterior queda asi demostrado en el siguiente gréfico.
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Implementacion de los Juegos
Cooperativos.

B Educacion Fisica W Jornadas de Convivencias Hora Libre  ® Recreos

En el anterior Gréafico de torta queda demostrado que en donde mas se
desarrollan los juegos cooperativos con mayor frecuencia es: en las Horas
de Educacion Fisica. Aqui seria interesante investigar el Porqué de este
resultado. ¢ Si sabemos que son tan importantes porque no se dedica mas

tiempo a ellos?

e ¢ Cuales son las dificultades que se presentan a la hora de poner en

practica los juegos Cooperativos?
Las dificultades que son nombradas con mayor frecuencia en los entrevistados

se plantean a continuacion:

El siguiente gréfico circular proporciona una muestra de la distribucion de las
dificultades que expresaron los entrevistados al implementar juegos

cooperativos.
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Dificultades en la implementacion de los
juegos cooperativos.

HTiempo M Recursos M Caracteristicas Grupales ™M Espacios M Clima

1. Tiempo (32%): Esta fue la dificultad mas mencionada. La falta de
tiempo en la jornada escolar, la voragine del trabajo en las instituciones
y la percepcion del tiempo escolar como algo distinto al tiempo
cronologico, dificultan el desarrollo de actividades ludicas. Se cita la
diferencia entre el tiempo cronoldgico y el "tiempo vivido" en la escuela,
donde la experiencia subjetiva influye en la percepcion del tiempo
(Gimeno Sacristan, 2000).

2. Recursos (26%): La falta de recursos materiales es la segunda
dificultad mas importante. Esto abarca desde la falta de espacio fisico
adecuado y estructuras dafiadas, hasta la carencia de materiales
especificos para juegos, como pelotas, redes, conos y aros. Esta

carencia entorpece el desarrollo de las actividades ludicas.

3. Caracteristicas Grupales (21%): Las caracteristicas de los grupos de
estudiantes también representan una dificultad significativa. Esto incluye
el nimero de estudiantes por grupo (grupos numerosos dificultan la
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atencion individualizada y la gestion de la actividad), las dindmicas
grupales (conflictos preexistentes entre estudiantes o sus familias que
dificultan la interaccion en los juegos) y la necesidad de una mayor
anticipacion y planificacion por parte del docente.

Clima (11%): Las condiciones climaticas, como las lluvias que pueden
inundar las escuelas o dificultar el acceso de los estudiantes que viven
en zonas rurales con caminos sin asfaltar, representan un factor

limitante, especialmente para los juegos al aire libre.

Espacios (10%): La falta de espacios adecuados para realizar las
actividades ludicas, diferenciandose de la falta general de recursos, se
centra especificamente en la carencia de espacios fisicos apropiados.
Muchas escuelas no poseen un lugar especifico para estas actividades,
y a veces las clases de Educacion Fisica se desarrollan en patios que no

cumplen con las condiciones necesarias.

No trabajar en la prevencion (No representado explicitamente en el
grafico, pero relevante): Si bien no tiene un porcentaje asignado en el
grafico, un entrevistado mencion6é la falta de uso de los juegos
cooperativos como herramienta de prevencion de conflictos. Se utilizan
principalmente cuando ya hay un conflicto instalado, en lugar de
utilizarlos para mejorar la convivencia y prevenir problemas futuros. Se

prioriza "la palabra y la reflexion™ en lugar de la accion ludica preventiva
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Conclusioén:

La investigacidbn sobre juegos cooperativos en las escuelas primarias de
Cafiuelas ha proporcionado informacién valiosa sobre su implementacion y los
desafios que enfrentan los educadores a la hora de trabajar con dichos juegos.
A través de observaciones y entrevistas, se ha confirmado que los juegos
cooperativos son una herramienta eficaz para fomentar la convivencia y la

socializacion entre los estudiantes.

Se identific6 una variedad de juegos cooperativos utilizados en las escuelas,
desde juegos de mesa y juegos de patio hasta juegos de rol y actividades
lidicas en el aula. Los docentes y equipos de orientacion escolar adaptan los
juegos a las necesidades e intereses de los estudiantes, buscando promover la

participacion activa, la colaboracion y el respeto mutuo.

La implementacibn de juegos cooperativos requiere una planificacion
cuidadosa y una reflexion constante. Los docentes deben crear un ambiente de
aprendizaje seguro y estimulante, donde los estudiantes se sientan comodos
para participar y expresarse. Es fundamental establecer reglas claras y explicar
los objetivos de los juegos, asi como fomentar la reflexion y el dialogo después

de cada actividad ludica.

A pesar de los beneficios evidentes, la implementacion de juegos cooperativos
no esta exenta de desafios. Algunos docentes mencionaron la falta de tiempo y
recursos para planificar y llevar a cabo estas actividades. Otros sefialaron la
dificultad de mantener el orden y la disciplina durante los juegos, especialmente

con grupos grandes o estudiantes con dificultades de comportamiento.

Los resultados de la investigacion sugieren que los juegos cooperativos tienen
un impacto positivo en la convivencia y la socializacion de los estudiantes. Los
juegos promueven la cooperacion, la comunicacion, la empatia y la resolucion

pacifica de conflictos. Los estudiantes aprenden a trabajar en equipo, a
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respetar las diferencias individuales y a construir relaciones interpersonales

saludables.

Ademés de las conclusiones mencionadas anteriormente, es importante
destacar que esta investigacion ha puesto de manifiesto la necesidad de seguir
investigando sobre el tema de los juegos cooperativos y su impacto en el
desarrollo de los estudiantes. Seria interesante realizar estudios longitudinales
gue permitan evaluar los efectos a largo plazo de la participacion en juegos

cooperativos en la convivencia y la socializacion de los estudiantes.

Asimismo, seria relevante investigar como se pueden adaptar los juegos
cooperativos a las necesidades especificas de diferentes grupos de
estudiantes, como aquellos que presentan dificultades de aprendizaje o de
comportamiento. También seria importante explorar como se pueden integrar
los juegos cooperativos en diferentes areas del curriculo, como las

matematicas, la lengua o las ciencias sociales.

En definitiva, esta investigacion puede abrir un camino para seguir explorando
el potencial de los juegos cooperativos como herramienta para mejorar la

calidad de la educacion y promover el desarrollo integral de los estudiantes.

El analisis de las entrevistas revela una comprension generalizada del
concepto y los objetivos de los juegos cooperativos, pero también una
diversidad en su implementacion y frecuencia de uso. Se identificaron varias
dificultades que obstaculizan su préactica, principalmente relacionadas con el
tiempo, los recursos, el espacio, las caracteristicas de los grupos y la falta de

un enfoque preventivo.
La confusién de un juego competitivo con uno cooperativo por parte de una

entrevistada abre una interesante linea de investigacion sobre la comprension

del concepto.
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Finalmente, el predominio del uso de juegos cooperativos en Educacion Fisica
plantea la pregunta de por qué no se aprovechan mas en otras areas

curriculares.

En resumen, los juegos cooperativos son una herramienta valiosa para mejorar
la convivencia y la socializacién en las escuelas primarias. Su implementacion
requiere una planificacién cuidadosa, una reflexion constante y el compromiso
de toda la comunidad educativa. Al promover la cooperacion, la comunicacion y
el respeto mutuo, los juegos cooperativos contribuyen a crear un ambiente de

aprendizaje mas positivo y enriquecedor para todos los estudiantes.
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Anexo.

Preguntas tentativas para realizar en las entrevistas:

1-

4-

¢, Qué entiende por Juegos Cooperativos?*

¢ Podria Explicar el principal objetivo de los Juegos Cooperativos?

¢, Qué Juegos Cooperativos conoce? Nombre al menos 3 ejemplos.

¢Se utilizan los Juegos Cooperativos para promover la buena

convivencia en la Institucion donde trabaja?

_En caso de ser afirmativo, Indique algunos ejemplos de los juegos

Cooperativos que implementa.

_En caso de ser negativo, indique qué juegos utilizan en la institucion donde

trabaja para promover una buena socializacion entre pares.

5-

¢Con qué frecuencia son utilizados los Juegos Cooperativos en las

instituciones escolares en las que trabaja?

¢,De qué manera implementan los Juegos Cooperativos?

¢,Cudles son las dificultades que se presentan a la hora de poner en

préactica los juegos Cooperativos?
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Respuestas de las entrevistas realizadas.

Entrevista n°1

Entrevistada: S ARos en la docencia: 2

Cargo que desempeia: MG E.P.n°I

1- ¢Qué entiende por Juegos Cooperativos?
Los juegos cooperativos son un tipo de juego en el que los participantes
trabajan juntos para lograr un objetivo comun, en lugar de competir entre si los

chicos tienen que colaborar y comunicarse para poder ganar.

2- ¢Podria Explicar el principal objetivo de los Juegos Cooperativos?
Por supuesto...Yo creo que uno de los objetivos de los juegos cooperativos es
gue son un recurso importante para fomentar la colaboracién, la comunicacion

y el trabajo en equipo, ademas de ser divertidos.

3- ¢Qué Juegos Cooperativos conoce? nombre al menos 3 ejemplos.
-Uff conozco un montdn pero los que mas implementamos en este colegio son:
“La busqueda del tesoro” (este a los chicos les fascina) en segundo lugar “El
domind” (aqui todos los nifios ayudan a que ningun domino quede afuera), y

también “Armar recetas” entre todos.

4- ¢Se utilizan los Juegos Cooperativos para promover la buena
convivencia en la Institucién donde trabaja?

Si. Aca suelo utilizar juegos cooperativos para que los chicos se adapten mejor

al grupo. Sobre todo cuando te toca estar a cargo de grupos en los cuales

existe mucho revalidad o se pelean con frecuencia.

5- ¢Podria indicar algunos ejemplos de los juegos Cooperativos que

implementa?
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Ademas de los que ya dije. Acé en nivel primario armamos una busqueda del
tesoro muy seguido. Después de preparar el espacio, con carteles que tenian
pistas o acertijos y demas. Comenzamos a buscar todos juntos por todo el
colegio nuestro tesoro. Y después de encontrar el tesoro (que eran unas
bolsitas con pochoclos), reflexionamos sobre lo que ellos aprendieron;
destacamos la importancia de la colaboracién, la comunicacion y el trabajo en

equipo. Y felicitarlos obviamente por el esfuerzo y la cooperacién

6- ¢Con qué frecuencia son utlizados los Juegos Cooperativos en la
institucion escolar en la que trabaja?

Son usados con bastante frecuencia. Desde mi punto de vista entiendo que son

juegos que ayudan al dia a dia. He visto que varios integrantes del colegio

realizan también estos juegos, ya sea la docente de teatro, los chicas del

Equipo de Orientacion, etc.

7- ¢De qué manera implementan los Juegos Cooperativos?
En el juego de la busqueda del tesoro por ejemplo, se trata en principio de
presentar el juego de manera clara. Ademas, es importante mediar en la
comunicacion y en la cooperacion porque los chicos se distraen facilmente o
puede perderse el hilo de juego y con ello su fin. Y también animarlos a que
compartan sus ideas y trabajemos juntos para resolver los acertijos. Este estilo
de juego suele ser mas frecuente en las Clases de Educacion Fisica, y en las

jornadas de convivencias.

8- ¢Cuales son las dificultades que se presentan a la hora de poner en
préactica los juegos Cooperativos?
Algunos nifios pueden tener dificultades para compartir, turnarse o trabajar en
equipo. Otros presentan dificultades para expresarse de manera efectiva o para
escuchar a sus compaferos. Lo cual podria generar algun conflicto durante el
juego. También puede pasar que a los chicos no les guste ese juego. Muchas
veces los educadores gestionamos mal el tiempo y del espacio al momento de

implementar estos juegos. Y la falta de recursos es bastante comun.
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Entrevista n® 2

Entrevistada: J Afos en la docencia: 5

Cargo que desempeia: OS E.P.n°I

1- ¢Qué entiende por Juegos Cooperativos?
En mi opinién suelen ser los juegos que comprenden una Dindmica grupal sin

competencia, son opuestos a los juegos competitivos.

2- ¢Podria Explicar el principal objetivo de los Juegos Cooperativos?
Creo que uno de los principales objetivos de los Juegos Cooperativos es que
todos logren un objetivo de manera grupal, es decir, sin competir entre ellos

mismos.

3- ¢Qué Juegos Cooperativos conoce? nombre al menos 3 ejemplos.
Los juegos que se me vienen ahora a la mente son: “Rompe cabeza grupal” y

realizar un Mural de pintura con todos los chicos.

4- ¢Se utilizan los Juegos Cooperativos para promover la buena
convivencia en la Institucién donde trabaja?

Si, la utilizaciébn de estos juegos es frecuente en este colegio. Suelen

realizar actividades en conjunto y se suele invitar a las familias para que en

ciertas jornadas participen con sus nifios.

5- Podria indicar algunos ejemplos de los juegos Cooperativos que
implementa.

En el colegio muchas veces utilizamos “La busqueda del tesoro” (mas que

nada con primer ciclo), “el globo” (aca el globo no puede tocar el suelo y

también utilizamos campo de minas. En donde los nifios pasar por una

suerte de obstaculos y deben llegar al otro lado todos juntos sin poder

soltarse.
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6- ¢Con qué frecuencia son utilizados los Juegos Cooperativos en las
instituciones escolares en las que trabaja?
Suele ser Alta la frecuencia. Intentamos que los chicos se diviertan y a la vez

no se peleen entre ellos.

7- ¢De qué manera implementan los Juegos Cooperativos?
Se suelen implementar Desde las jornadas de convivencias dentro y fuera del
aula. También se trabaja mucho desde el equipo de Orientacién promoviendo
en los profesores de Educacion Fisica la implementacion de mas juegos

cooperativos y no tan competitivos.

8- ¢Cuales son las dificultades que se presentan a la hora de poner en
préactica los juegos Cooperativos?
Suelen ser muchas las dificultades que existen en las instituciones, tiene que
ver con el cotidiano, con el dia a dia. También esta en relacion con el tiempo
institucional (y el que se dedica para realizar esas actividades), también con los

recursos con los que cuenta cada institucion y el espacio.
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Entrevista n® 3

Entrevistada: B Afos en la docencia: 16

Cargo que desempefa: E.F E.P.n°ll

1- ¢Qué entiende por Juegos Cooperativos?
Los juegos cooperativos son actividades ludicas de dinamica grupal, en pareja,
en las que la cooperacion es fundamental para obtener resultados positivos en

el mismo.

2- ¢Podria Explicar el principal objetivo de los Juegos Cooperativos?
En mi caso creo que su objetivo principal seria la interaccion y justamente dar
valor a la cooperacion. Aprender a "trabajar en equipo”, a diferencia de los
juegos competitivos, los juegos cooperativos promueven la buena convivencia

y el buen trato entre los chicos y no tan chicos.

3- ¢Qué Juegos Cooperativos conoce? nombre al menos 3 ejemplos.
Conozco varios. Puedo nombrar algunos con los que mas me gusta trabajar
como el “Teléfono descompuesto”, “La Oca” y también “La busqueda del

tesoro”.

4- ¢Se utilizan los Juegos Cooperativos para promover la buena
convivencia en la Institucién donde trabaja?

Se utilizan solo en algunas ocasiones. Los juegos cooperativos son

planificados para ciertos grupos particulares cuando lo solicitan las autoridades.

Los grupos que no pudieron adaptarse a la rutina o en los grupos en los que

existen mas conflictos de convivencia alli es donde se trabaja con estas

actividades.

5- ¢Podrias Indicar algunos ejemplos de los juegos Cooperativos que

implementa?
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Por supuesto: recuerdo que una vez se puso en practica los “circuitos

grupales”, “juegos de relevo”, y también la “busqueda del tesoro. Esos son con

los que mas recuerdo en este momento.

6- ¢Con qué frecuencia son utilizados los Juegos Cooperativos en las
instituciones escolares en las que trabaja?
Por lo general es poca la frecuencia, se desarrollan mayormente en las clases

de ed. Fisica y como te decia recién con ciertos grupos particulares.

7- ¢De qué manera implementan los Juegos Cooperativos?
Suele ser méas frecuente en las clases de Educacion Fisica. Siempre tratando
de ver la dinamica grupal, y suelen ser al aire libre. Siempre se habla con los
profesores de Educacion fisica de que implementen mas este estilo de juegos
pero es dificil ya que estos estan acostumbrados a que los chicos realicen mas

Futbol, Handball, etc. Juegos en equipos...

8- ¢Cuales son las dificultades que se presentan a la hora de poner en
préactica los juegos Cooperativos?

Se dificulta en los acuerdos o posiciones personales sobre el cooperar, las

individualidades y competencia que manejan los chicos. La realidad es que

estamos todo el tiempo a mil. Los chicos vienen de sus casas en donde estan

todo el dia con el celular, y cuando vienen aca quieren hacer lo que les gusta,

entonces un poco dejamos que elijan. Cuando existe algun conflicto se recurre

a estos juegos ya que ayudan a la convivencia.
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Entrevista n® 4

Entrevistada: G Afos en la docencia: 3

Cargo que desempeiia: OA E.P.n°ll

1- ¢Qué entiende usted por Juegos Cooperativos?
Es la construccion conjunta de un quehacer, todos deben cooperan para el
resultado de algo. Fomenta los vinculos responsables y también perfeccionan

las habilidades sociales, entre otros beneficios.

2- ¢Podria Explicar el principal objetivo de los Juegos Cooperativos?
Supongo que el principal objetivo de los Juegos Cooperativos es Incentivar el
trabajo en equipo, la empatia, la solidaridad, y también la comunicacién...entre

otros.

3- ¢Qué Juegos Cooperativos conoce? nombre al menos 3 ejemplos.
Se me ocurre la “construccion con bloques” los “juegos dramaticos”, y... en
este momento no se me ocurre otro...(duda). Sé que son muy buenos para
trabajar con algunos grupos pero es necesario tener bien en claro ¢a qué se

quiere llegar? para preparar todo con anticipacion.

4- ¢Se utilizan los Juegos Cooperativos para promover la buena
convivencia en la Institucién donde trabaja?

No, la realidad es que no se suele trabajar desde los juegos cooperativos la

convivencia entre los chicos. En los pocos afios que llevo trabajando son pocos

los que he visto que hagan este estilo de juego.

5- ¢Podria indicar qué juegos utilizan en la institucion donde trabaja para
promover una buena socializacion entre pares?

La realidad es que los que utilizan los juegos son los profesores de Educacién

Fisica. Desde mi Rol tratamos de hablar y llegar a la reflexiébn con los chicos

por medio de la palabra para que exista una buena convivencia. Los profesores
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de Educacion Fisica suelen realizar juegos como Futbol, mancha, rondas,

Handball, y ese estilo de juegos.

6- ¢Con qué frecuencia son utilizados los Juegos Cooperativos en las
instituciones escolares en las que trabaja?
No suelen utilizarse con mucha frecuencia. La realidad es que cuando algun
grupo o estudiante tiene dificultad para integrase a los grupos o le cuesta
adquirir la rutina escolar se suele actuar desde la palabra y la escucha. Pero no
se trabaja desde el juego sino que se trata de reflexionar en conjunto.

7- ¢Qué dificultades nota a la hora de implementar cualquier tipo de juego?
Muchas veces creo que los tiempos son tiranos, cuando uno se da cuenta ya
es fin de ano... viviamos de reunién en reunién o cubriendo grados y eso hace
muy dificil que se pueda planificar con tiempo o hablar con las Maestras de
Grado o profesores acerca de como trabajar la convivencia. También los
recursos y los grupos numerosos con los que se trabaja hacen dificil la

implementacion de juegos fuera de la hora de Educacion Fisica.
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Entrevistan® 5

Entrevistada: A Afos en la docencia: 8

Cargo que desempeiia: OA E.P.n°ll

1- ¢Qué entiende por Juegos Cooperativos?
Los juegos cooperativos entiendo que son juegos en donde los chicos trabajan
en equipo y no compiten entre si. En ellos ganan todos porque todos deben

trabajar para conseguir el objetivo del juego.

2- ¢Podria Explicar el principal objetivo de los Juegos Cooperativos?
Yo creo que el principal objetivo de este estilo de juegos es que todos se
sientan parte del grupo y también que sientan que pueden aportar algo suyo a
los demas. En estos juegos lo principal es la colaboracion entre los estudiantes,

siendo esto esencial para el logro de una meta.

3- ¢Qué Juegos Cooperativos conoce? nombre al menos 3 ejemplos.
Algunos mas utilizados es la “Busqueda del tesoro” o “El globo” (en donde este
no se debe caer al suelo. También los chicos se enganchan mucho con “el
gusano” en donde deben pasar la pelota por encima de sus cabezas sin caerse
hasta pasar por todos los chicos. Y muchos mas que ahora no se me vienen a
la mente. Tratamos de ir variando para que ellos no se cansen pero siempre
con el mismo fin: que los chicos sociabilicen mas y que no quede ninguna por
fuera de las actividades ludicas. Es horrible ver en los recreos chicos parados
solitos, porque no tienen con quien jugar o no saben como socializar. Por ello

es importante acompafarlos.

4- ¢Se utilizan los Juegos Cooperativos para promover la buena
convivencia en la Institucién donde trabaja?

Si por supuesto. Se utiliza este estilo de juegos y también se utilizan los juegos

mas comunes, que son los que la mayoria de los estudiantes quieren jugar. Si

los dejas ellos deciden quien va en cada grupo, de cuanto minutos se haran los

partidos....todo (rie) se super organizan. Pero lo principal es que siempre que
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existe conflicto y queremos que los chicos se unan més utilizamos los juegos

cooperativos, ademas que reflexionar con ellos.

5- Podria indicar qué juegos utilizan en la institucion donde trabaja para
promover una buena socializacion entre pares.
Si por supuesto, los juegos mas utilizados son: “el globo”, el “pasa pelota” (con

este los chicos se rien mucho), “el campo de minas”, entre otros.

6- ¢Con qué frecuencia son utilizados los Juegos Cooperativos en las
instituciones escolares en las que trabaja?
Son muy utilizados. Por lo menos en este colegio se aborda mucho lo grupa y

es una cuestion que siempre se trabaja.

7- ¢De qué manera implementan los Juegos Cooperativos?
Cuando se ponen en practica, muchas veces nosotras desde el equipo de
Orientacion los organizamos, puede ser en los recreos 0 en alguna materia
como teatro, o alguna de las ciencias, también en ciertas horas libres y
jornadas institucionales y por supuesto en las clases de Educacion fisica

también se trabajan.

8- ¢Cuales son las dificultades que se presentan a la hora de poner en
préactica los juegos Cooperativos?

Las dificultades son muchas. Siempre tenés que tener en cuenta el clima, la

cantidad de nifios que asistiran (ya que muchos viven en pleno campo y si

llueve no pueden salir de sus casas), también tenés que tener en cuenta el

tiempo, los grupos y los recursos de los colegios.
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Entrevista n®° 6

Entrevistado: C Afos en la docencia: 11

Cargo que desempeiia: Prof. EF E.P. n° Il

1- ¢Qué entiende por Juegos Cooperativos?
Para mi los juegos cooperativos guardan relacion con lo grupal, con el que
todos participen y nadie pierda. Son los juegos en donde todos ganan y por ello
la mayoria quiere participar. Provocan que los nifios se sientan parte del grupo

realmente.

2- ¢Podria Explicar el principal objetivo de los Juegos Cooperativos?
Bueno, justamente como decia recién, creo que el objetivo de dichos juegos es
gue todos se sientan parte del grupo, que sientan que pueden ayudarse
mutuamente. Sin competir todo el tiempo. La competencia muchas veces

genera conflicto y también genera que muchos no quieran participar.

3- ¢Qué Juegos Cooperativos conoce? nombre al menos 3 ejemplos.
A lo largo de mi carrera pude implementar muchos ya que soy profesor de
Educacion fisica y creo que tenemos un poco mas de libertad a la hora de estar
con los estudiantes. Pueden salir y correr, utlizar diferentes elementos y
demas. Algunos de los que a mi mas me gustan son: “la busqueda del tesoro”,
“el campo de minas” (este es muy conocido), “el globo”, la cadena, el gusano, y
unos cuantos mas. Los chicos se divierten mucho con los juegos y esa es la

idea.

4- ¢Se utilizan los Juegos Cooperativos para promover la buena
convivencia en la Institucién donde trabaja?

Yo los suelo utilizar siempre. Me gusta que en mis clases los chicos se sientan

bien, pero también es necesario que jueguen a lo que a ellos mas le gusta, que

suele ser Futbol, y Handball, esos nunca fallan...
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5- Podria Indicar algunos ejemplos de los juegos Cooperativos que
implementa.

Si, como recién te decia, ademas de los que te nombre, suelo utilizar también:

“el pasa pelota” y “el Tren” pero mas que nada yo les pregunto muchas veces a

que quieren jugar, les doy 2 o 3 opciones y deciden... a veces cuando no se

deciden, decido yo y vamos cambiando. Para que no sea siempre o mismo.

6- ¢Con qué frecuencia son utilizados los Juegos Cooperativos en las
instituciones escolares en las que trabaja?
Siempre que puedo los utilizo, y muchas veces veo que las maestras de grado
y las chicas del Equipo de Orientacion también realizan algunas actividades de
este estilo. Muchas veces se invita a las familias para generar un buen vinculo
entre familias- escuela y que las familias pasen un tiempo agradable con sus

hijos.. los chicos aman cuando sus familias vienen al colegio.

7- ¢De qué manera implementan los Juegos Cooperativos?
Suelen implementarse en los recreos, en las horas de Educacién fisica, en
jornadas escolares, en horas libres y también cuando existe algun conflicto en

determinados grupos o familias.

8- ¢Cuales son las dificultades que se presentan a la hora de poner en
préactica los juegos Cooperativos?

Las dificultades tienen que ver con la misma institucion, con el clima, si se
inundd o no la escuela, los recursos con los que contamos, los tiempos, con la
dinamica del grupo, y también con los gustos de los chicos. Nuestra escuela es
una escuela rural, por lo tanto nuestra comunidad son familias que viven lejos o
gue viven trabajando en los campos mas cercanos al colegio. Por este motivo
si un dia llueve sabemos que muchos de nuestros estudiantes no asistiran al
colegio ya que muchos de ellos no pueden salir de sus casas directamente.
También mucha gente es muy humilde y no tiene movilidad para venir al
colegio, muchas familias vienen en bicicleta o caminando muchos kilémetros,

por lo tanto lo mas probable es que los dias de lluvia o mucho frio no asistan.
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