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Resumen

El presente trabajo gira en torno a un contexto actual, marcado por la urgencia de atender los
desafios ambientales. En este sentido, se desarrolla un proyecto para la incorporacion de
educacion ambiental y el reciclaje en las escuelas secundarias. Se constituye una propuesta que
consiste en proponer una intervencion educativa para estudiantes de escuelas secundarias y
personal docente, con el objetivo de formar ciudadanos conscientes y comprometidos con el

cuidado de nuestro planeta.

Implementar estas practicas en las instituciones educativas no solo impacta positivamente en el
presente de los estudiantes y los docentes, sino que también en la creacion de un futuro mas
sostenible, permitiendo de esta manera adquirir conocimientos y habilidades valiosas sobre la
gestion responsable de residuos. A través del reciclaje, los jévenes aprenden a clasificar, separar

y reutilizar materiales, internalizando habitos que pueden replicar en sus hogares y comunidades.

Al participar activamente en iniciativas de reciclaje, cultivan un sentido de responsabilidad
ambiental, comprenden la importancia de la conservacion de los recursos naturales y desarrollan

empatia por las generaciones futuras.

Ademas de su impacto individual, el reciclaje en las escuelas secundarias genera un efecto
multiplicador en la comunidad. Los estudiantes se convierten en agentes de cambio,
compartiendo sus conocimientos y motivando a sus familiares, amigos y vecinos a adoptar
practicas sostenibles. De esta manera, se contribuye a crear un entorno social méas consciente y

comprometido con la proteccion del medio ambiente.

La factibilidad del proyecto se presentara como una herramienta pedagogica poderosa, que va a
permitir a los estudiantes no solo comprender la problematica ambiental, sino también tomar

accion para generar un cambio positivo.
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Introduccion

Debido a la alarmante escala de destruccion ambiental y los problemas relacionados, la
educacion ambiental es muy necesaria en la sociedad moderna. La educacion ambiental
se ha convertido en una prioridad en la sociedad actual porque proteger y cuidar el medio
ambiente natural es fundamental para garantizar un futuro sostenible. En este sentido, las
escuelas secundarias juegan un papel fundamental en la educacién de los jovenes,
brindandoles las herramientas y conocimientos para comprender la importancia de cuidar

y preservar el medio ambiente natural.

Este proyecto examina la importancia del reciclaje en las escuelas secundarias, analiza su
impacto en los estudiantes (la comunidad en general) e infiere en la utilizacion de medios
digitales para fomentar la cultura del reciclaje y la educacion ambiental. En este sentido,
el enfoque ambiental en la practica pedagdgica se considera la estructura sustantiva
requerida para los programas de educacion ambiental en dichas instituciones y las
estrategias o actividades que pueden implementarse para lograr una educacion efectiva

en este campo.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje de las ensefianzas Secundaria es preciso vincular
los problemas ambientales de la comunidad al contenido de las diferentes asignaturas y
la planificacion de actividades que permitan la participacion activa de los estudiantes,
docentes y habitantes de la comunidad en su prevencién, mitigacion o solucion. Esto
busca promover una educacién ambiental integral en secundaria, que permita a los
estudiantes adquirir los conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para enfrentar

los desafios ambientales y contribuir a la construccion de un futuro sostenible.

La educacién ambiental desempefia un papel importante dentro de la sociedad, por lo que
se requiere establecer una relacion significativa entre el uso de medios digitales para
fomentar la cultura de reciclaje en los estudiantes. Por ello se precisa realizar un trabajo
especializado por parte de los docentes para impulsar en sus alumnos el sentido de
cuidado y proteccion al medio ambiente.

La educacion ambiental y el reciclaje son fundamental en la ensefianza secundaria para
formar ciudadanos conscientes y responsables con el medio ambiente, capaces de tomar
decisiones informadas y actuar en la resolucion de los problemas ambientales presentes

y futuros.



Justificacion del problema

La importancia de la educacion ambiental y el reciclaje en secundaria se basa en la

necesidad de crear conciencia y promover acciones sostenibles entre los estudiantes.

La educacion ambiental y el reciclaje en secundaria es una cuestion que requiere de una
reflexion critica y una propuesta de accion. Algunos aspectos que se podria considerar
son los problemas ambientales que afectan a tu contexto local, regional o global, y como

se relacionan con las actividades humanas

En la actualidad, el deterioro del medio ambiente es una preocupacién global. EI cambio
climatico, la contaminacion del aire y del agua, la deforestacion y la pérdida de
biodiversidad son solo algunos de los problemas ambientales que enfrentamos. Estos
problemas tienen un impacto directo en la calidad de vida de las personas y en el futuro

del planeta.

La educacién ambiental desempefia un papel fundamental en la formacién de ciudadanos
responsables y comprometidos con el cuidado del medio ambiente. Ensefiar a los
estudiantes sobre la importancia de conservar los recursos naturales, reducir la generacion
de residuos y reciclar es fundamental para fomentar un cambio de actitud vy

comportamiento hacia practicas mas sostenibles.

La etapa de la educacion secundaria es crucial para abordar estos temas, ya que los
adolescentes estan en una etapa de formacién de su identidad y valores. Es el momento
ideal para inculcarles habitos y conocimientos que les permitan tomar decisiones

informadas y responsables en relacion con el medio ambiente.

Ademas, la educacion ambiental y el reciclaje en secundaria no solo tienen beneficios a
nivel individual, sino también a nivel comunitario. Los estudiantes pueden convertirse en
agentes de cambio, difundiendo sus conocimientos y motivando a otros a adoptar
practicas sostenibles. Esto contribuye a la creacion de una sociedad mas consciente y

comprometida con la proteccion del medio ambiente.

En resumen, la justificacién del problema sobre la importancia de la educacién ambiental
y el reciclaje en secundaria radica en la necesidad de formar ciudadanos responsables y
comprometidos con el cuidado del medio ambiente. Esta formacién es fundamental para
enfrentar los desafios ambientales actuales y futuros, y para construir un futuro sostenible

para las generaciones venideras.



Objetivo

Objetivo general:
Promover la importancia de la educacion ambiental y el reciclaje en secundaria, con el
fin de formar ciudadanos responsables y comprometidos con el cuidado del medio

ambiente.

Objetivos especificos:
1. Sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia de conservar los recursos

naturales y proteger el medio ambiente.

2. Fomentar la adopcion de practicas sostenibles, como el reciclaje, entre los

estudiantes.

3. Promover el conocimiento y comprension de los problemas ambientales actuales

y sus posibles soluciones.



Marco tebdrico

Educacion ambiental
"La educacion ambiental forma parte integrante del proceso educativo. Deberia
girar en torno a problemas concretos y tener un caracter interdisciplinario. Deberia
tender a reforzar el sentido de los valore, contribuir al bienestar general y
preocuparse de la supervivencia del género humano. Deberia obtener lo esencial
de su fuerza de la iniciativa de los alumnos y su empefio en la accion, e inspirarse

en preocupaciones tanto de inmediatas como de futuro”. (Thilisi, 1977)

La educacion ambiental es un proceso de aprendizaje que tiene como objetivo
promover la conciencia, el conocimiento, las actitudes y las habilidades necesarias
para comprender y abordar los problemas ambientales. Su objetivo principal es
fomentar la responsabilidad individual y colectiva hacia el cuidado y la proteccion
del medio ambiente. Se basa en la idea de que los seres humanos son parte integral
del ecosistema y que nuestras acciones tienen un impacto significativo en el
entorno natural. Por lo tanto, es fundamental que las personas adquieran
conocimientos sobre los problemas ambientales actuales, como el cambio
climatico, la pérdida de biodiversidad, la contaminacion del aire y del agua, entre
otros. (UNESCO Thilisi, 1977).

Ademéas de proporcionar informacion sobre los problemas ambientales, la
educacion ambiental también busca fomentar actitudes positivas hacia el medio
ambiente, como el respeto, la valoracion y la responsabilidad. Esto implica
promover una conexién emocional con la naturaleza y desarrollar una ética

ambiental que guie nuestras acciones diarias.

La educacion ambiental se lleva a cabo en diferentes contextos, como escuelas,
comunidades, organizaciones no gubernamentales y gobiernos. Se utiliza una
variedad de métodos y enfoques, como la ensefianza formal en el aula, la
educacion no formal a traves de actividades préacticas y la educacién informal a

través de medios de comunicacién y tecnologias.

Evolucion de la educacion ambiental
La educacion ambiental ha experimentado una evolucion significativa a lo largo
del tiempo. Inicialmente, se centraba principalmente en la transmision de
conocimientos sobre el medio ambiente y la conservacion de los recursos

naturales. Sin embargo, con el paso del tiempo, esta perspectiva se ha ampliado
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para incluir aspectos mas holisticos y participativos. - (Stapp W. B.,1969, pags. ,
165(3891), 161-170.)

En la actualidad, la educacién ambiental se centra en fomentar la comprension de
la interconexion entre los seres humanos y el medio ambiente, asi como en
promover la adopcion de comportamientos sostenibles y responsables. Se busca
no solo transmitir informacion, sino también desarrollar habilidades, actitudes y
valores que permitan a las personas tomar decisiones informadas y actuar de

manera proactiva en la resolucion de problemas ambientales.

Ademas, la educacion ambiental ha evolucionado para abordar no solo los
problemas ambientales locales, sino también los desafios globales, como el
cambio climatico y la pérdida de biodiversidad. Se ha reconocido la necesidad de
un enfoque interdisciplinario y colaborativo, involucrando a diferentes actores y
sectores de la sociedad, desde la educacion formal hasta la educacion no formal y
la participacion comunitaria. La evolucion de la educacion ambiental ha llevado
a un enfoque mas integral, participativo y orientado a la accion, que busca
empoderar a las personas para que se conviertan en agentes de cambio en la
construccion de un futuro sostenible.- (Sterling, 2004 Sustainable education: Re-

visioning learning and change ).

La educacién ambiental ha evolucionado a lo largo del tiempo para adaptarse a
los cambios en la comprensién de los problemas ambientales y las necesidades de
la sociedad. A continuacion, se presentan algunas etapas clave en la evolucion de

la educacion ambiental:

e Década de 1960: Surgimiento de la conciencia ambiental: Durante esta
década, se produjo un aumento en la conciencia publica sobre los
problemas ambientales, como la contaminacién del aire y del agua. La
educacion ambiental comenzé a enfocarse en la sensibilizacion y la
divulgacion de informacion sobre estos problemas.

e Década de 1970: Enfoque en la conservacion y la gestién de recursos: En
esta etapa, la educacion ambiental se centrd en la conservacion de la
naturaleza y la gestion de los recursos naturales. Se promovio la
importancia de proteger los ecosistemas y se desarrollaron programas

educativos para fomentar la participacion en actividades de conservacion.
11



e Década de 1980: Enfoque en la sostenibilidad y el desarrollo sostenible:
A medida que se reconocia la interconexion entre los problemas
ambientales, sociales y econémicos, la educacién ambiental comenzé a
enfocarse en la sostenibilidad y el desarrollo sostenible. Se promovio la
comprension de los impactos humanos en el medio ambiente y se fomento
la adopcion de estilos de vida sostenibles.

e Década de 1990: Enfoque en la participacion y la accion: Durante esta
década, la educacion ambiental se centrd en la participacion activa de los
individuos y las comunidades en la toma de decisiones y acciones
relacionadas con el medio ambiente. Se promovid el empoderamiento de
las personas para que se convirtieran en agentes de cambio y contribuyeran
a la resolucién de problemas ambientales.

¢ Siglo XXI: Enfoque en la justicia ambiental y la ciudadania global: En la
actualidad, la educacion ambiental ha ampliado su enfoque para abordar
temas de justicia ambiental y ciudadania global. Se promueve la equidad
y la inclusion en la toma de decisiones ambientales y se fomenta la
comprension de la interdependencia global en relacién con los problemas

ambientales.

En general, la educacion ambiental ha evolucionado desde una perspectiva
centrada en la sensibilizacion y la divulgacién de informacidn hacia un enfoque
mas participativo, holistico y orientado a la accién. Se reconoce la importancia de
abordar los problemas ambientales desde una perspectiva interdisciplinaria y
promover la participacién ciudadana en la bisqueda de soluciones sostenibles.

Enfoque de la educacién ambiental:
La educacion ambiental se basa en el enfoque holistico, que considera la
interrelacién entre los seres humanos y su entorno natural. Este enfoque busca
promover la comprension de los problemas ambientales, fomentar la
responsabilidad individual y colectiva, y promover la participacion activa en la
busqueda de soluciones sostenibles. Esto implica una variedad de aspectos,
incluyendo la reduccién del uso de recursos y la produccion de residuos, la
promocion de la reutilizacién y el reciclaje, la conservacion de la biodiversidad y
la proteccion de los ecosistemas. (UNESCO , 2017 Education for Sustainable

Development Goals)
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Algunos enfoques clave de la educacién ambiental incluyen:

Aprendizaje basado en la experiencia: La educacién ambiental fomenta el
aprendizaje practico y experiencial, involucrando a los estudiantes en
actividades al aire libre, visitas a lugares naturales, proyectos de
investigacion y acciones concretas para abordar problemas ambientales.
Enfoque holistico: La educacion ambiental busca comprender la
interconexion entre los sistemas naturales y sociales, reconociendo que los
problemas ambientales son complejos y requieren soluciones integrales
que consideren aspectos cientificos, economicos, politicos y culturales.
Participacion y accion: La educacion ambiental promueve la participacion
activa de los estudiantes en la toma de decisiones y acciones relacionadas
con el medio ambiente. Se enfoca en empoderar a los individuos y las
comunidades para gue se conviertan en agentes de cambio y contribuyan
a la resolucién de problemas ambientales.

Pensamiento critico y resolucion de problemas: La educacion ambiental
fomenta el desarrollo del pensamiento critico y la capacidad de analisis
para comprender y evaluar diferentes perspectivas sobre los problemas
ambientales. También busca desarrollar habilidades de resolucion de
problemas para encontrar soluciones innovadoras y sostenibles.

Etica y valores: La educacion ambiental promueve la reflexion sobre los
valores y ética relacionados con el medio ambiente, fomentando actitudes
de respeto, responsabilidad y cuidado hacia la naturaleza y las

generaciones futuras.

Para desarrollar un enfoque sélido sobre la educacion ambiental, es importante

utilizar una variedad de recursos y estrategias educativas, como materiales

didacticos, actividades practicas, visitas a lugares naturales y colaboraciones con

organizaciones ambientales. Ademas, es fundamental evaluar regularmente el

impacto de los programas de educacion ambiental para garantizar su efectividad

y realizar ajustes si es necesario. (Carvalho, L. M., & Almeida, M. J. 2019)

La legislacidn y las politicas educativas

Desempefian un papel fundamental en la promocion de la educacién ambiental.

Estas medidas establecen los marcos normativos y las directrices para la

implementacion de programas de educacion ambiental en las instituciones

educativas. Algunos paises tienen leyes especificas que requieren la inclusion de
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la educacion ambiental en los curriculos escolares, mientras que otros han
desarrollado politicas para fomentar la educacion ambiental en diferentes niveles
educativos. Estas leyes y politicas buscan garantizar que los estudiantes adquieran
conocimientos, habilidades y actitudes necesarios para abordar los desafios
ambientales y promover précticas sostenibles. (Carvalho, , L. M., & Almeida, M.
J 2019)

Estas leyes y politicas establecen el marco legal y normativo para la
implementacion de programas y actividades de educacion ambiental en los

sistemas educativos.

A nivel internacional, existen varios instrumentos legales y politicos que
respaldan la educacién ambiental. Por ejemplo, la Declaracion de (Thilisi, 1977)
estableci6 los principios y objetivos de la educacién ambiental y proporcion6
orientacion para su implementacion. Ademas, la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible de las Naciones Unidas incluye el Objetivo de Desarrollo Sostenible
ndmero 4, que se refiere a la educacion de calidad, incluida la educacion
ambiental. (Tilbury, 2013 The Journal of Environmental Education, 44(2), 107-
120. [6]).

A nivel nacional, cada pais tiene su propia legislacion y politicas educativas que
abordan la educacién ambiental. Estas leyes y politicas pueden variar en términos
de enfoque, alcance y nivel de obligatoriedad. Algunos paises pueden tener leyes
especificas que requieren la inclusion de la educacion ambiental en los curriculos
escolares, mientras que otros pueden tener politicas que promueven la integracion

de la educacion ambiental de manera transversal en todas las areas curriculares.

Ademas, las politicas educativas también pueden establecer directrices para la
formacion y capacitacion de docentes en educacién ambiental, la promocion de la
participacion de la comunidad en actividades ambientales y la colaboracién con
organizaciones y actores relevantes en la implementacion de programas de

educacion ambiental.

Es importante destacar que la efectividad de la legislacion y las politicas
educativas en la promocién de la educacion ambiental depende de su
implementacién y seguimiento. ES necesario contar con mecanismos de

monitoreo y evaluacion para asegurar que las politicas se estén implementando de
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manera efectiva y que se estén logrando los objetivos establecidos. (Carvalho L.
&.Eds 2020).

Dicho esto la legislacion y las politicas educativas son fundamentales para
respaldar y promover la educacién ambiental. Estas leyes y politicas establecen el
marco legal y normativo para la implementacion de programas y actividades de
educacion ambiental, y pueden variar en términos de enfoque y nivel de
obligatoriedad. Sin embargo, su efectividad depende de su implementacion y
seguimiento adecuados. (Hungerford, H.R., & Volk, T.L. (1990) 21(3), 8-21. [5]

El 14 de mayo del 2021 se sanciona la Ley Nacional N° 27621 determina la
incorporacion de la Educacion Ambiental Integral permanente, transversal e
integral en todos los niveles y modalidades del sistema educativo de nuestro pais.
Este derecho, como politica publica nacional, busca integrar la dimension
ambiental desde un enfoque complejo. Establece un corte con una tradicion sobre
la educacion ambiental centrada en las practicas individuales y en contenidos
especificos de las ciencias naturales, para proponer uno sistémico, considerando
a los problemas socioambientales como sociohistéricos y economicos.

(htt7://www.argentina.gob.ar/normativa/nacional/ley-27621-350594)

En la Argentina la Ley 25675 de Presupuestos Minimos, sancionada y promulgada
en 2002, deja sentir el interés por la Educacion Ambiental (en adelante EA), como
“...instrumento bdasico para generar en los ciudadanos, valores, comportamientos
y actitudes que sean acordes con un ambiente equilibrado, y (...) proceso continuo
y permanente, sometido a constante actualizacion que, como resultado de la
orientacion vy articulacién de las diversas disciplinas y experiencias educativas,

debera facilitar la percepcion integral del ambiente...”.
A la par de lo anterior, que puede observarse en sus Articulos 14 y 15, la citada

ley, hace eco sobre la necesidad de implementar planes y programas en los
sistemas de educacion formal y no formal, por parte de las autoridades e
instituciones competentes, delegando en las jurisdicciones, la instrumentacion de
los respectivos programas o curriculos por medio de las normas pertinentes en
funcion de los contenidos basicos determinados.Asimismo, coherente con el
desafio y la responsabilidad de concebir la EA como prioridad pedagdgica, la Ley
1687, incorpord la EA como modalidad de todos los niveles formativos,
habilitando de esta manera y desde el interior del sistema educativo, pensar la
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problematica de la EA con la complejidad que esto conllevalLos objetivos y
principios de la educacion ambiental, contribuye a formar ciudadanos conscientes,
responsables y comprometidos con el cuidado del medio ambiente
(PROBLEMAS AMBIENTALES Y EDUCACION AMBIENTAL EN LA
ESCUELA, Agustin Cuello Gijon, Marzo 2003).

Enfoques y modelos pedagdgicos en educacion
Estas referencias abordan enfoques pedagdgicos y modelos en el campo de la
educacién ambiental, proporcionando una base tedrica sélida para comprender y
desarrollar précticas efectivas en este &mbito.

Existen diversos enfoques y modelos pedagodgicos en educacion que pueden ser
aplicados en el contexto de la educacion ambiental. A continuacion, se presentan

algunos de los enfoques y modelos mas comunes:

1. Enfoque constructivista: Este enfoque se basa en la idea de que el aprendizaje es
un proceso activo y constructivo en el que los estudiantes construyen su propio
conocimiento a través de la interaccion con su entorno y la reflexion sobre sus
experiencias. En la educacion ambiental, esto implica fomentar la participacién
activa de los estudiantes en actividades practicas, como investigaciones, proyectos
y salidas de campo, para que puedan construir su comprensién del medio ambiente

y los problemas ambientales.

2. Aprendizaje basado en problemas: Este enfoque se centra en la resolucion de
problemas reales como una forma de aprendizaje significativo. En la educacion
ambiental, esto implica plantear a los estudiantes problemas ambientales
concretos y desafiantes, y guiarlos en la busqueda de soluciones a través de la

investigacion, el analisis critico y la colaboracion.

3. Aprendizaje servicio: Este enfoque combina el aprendizaje académico con el
servicio a la comunidad. En la educacion ambiental, esto implica involucrar a los
estudiantes en proyectos y acciones concretas para abordar problemas ambientales
en su comunidad. A través de estas experiencias practicas, los estudiantes no solo
adquieren conocimientos y habilidades, sino que también desarrollan un sentido

de responsabilidad y compromiso hacia el medio ambiente.

4. Aprendizaje colaborativo: Este enfoque se basa en la idea de que el aprendizaje

se produce a través de la interaccion y la colaboracion entre los estudiantes. En la
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educacion ambiental, esto implica fomentar el trabajo en equipo, la discusion y el
intercambio de ideas entre los estudiantes, para que puedan construir
conocimiento de manera conjunta y desarrollar habilidades de comunicacion y

colaboracion.

5. Aprendizaje experiencial: Este enfoque se basa en la idea de que el aprendizaje se
produce a través de la experiencia directa y la reflexion sobre esas experiencias.
En la educacion ambiental, esto implica involucrar a los estudiantes en actividades
practicas, como salidas de campo, experimentos y proyectos, para que puedan
experimentar directamente el medio ambiente y reflexionar sobre sus

experiencias.

Estos son solo algunos ejemplos de enfoques y modelos pedagdgicos que se
pueden aplicar en la educacion ambiental. Es importante adaptar estos enfoques a
las necesidades y caracteristicas de los estudiantes y considerar el contexto
especifico en el que se lleva a cabo la educacion ambiental. (Stapp W. , 2005

Journal of Environmental Education, 36(2), 4-11.)

Teoria del aprendizaje significativo
Esta teoria, propuesta por David Ausubel, sostiene que el aprendizaje es mas
efectivo cuando los nuevos conocimientos se relacionan con los conocimientos
previos del estudiante. En el contexto de la educacion ambiental y el reciclaje,
esto implica conectar los conceptos y practicas ambientales con la experiencia y
el contexto de los estudiantes, para que puedan comprender y aplicar de manera

significativa lo aprendido.

El aprendizaje significativo es el proceso que se genera en la mente humana
cuando subsume nuevas informaciones de manera no arbitraria y sustantiva y que
requiere como condiciones: predisposiciébn para aprender y material
potencialmente significativo que, a su vez, implica significatividad l6gica de dicho
material y la presencia de ideas de anclaje en la estructura cognitiva del que
aprende. Es subyacente a la integracion constructiva de pensar, hacer y sentir, lo

que constituye el eje fundamental del engrandecimiento humano, estableciendo
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una relacién en el &mbito de educacion ambiental y reciclaje. Es una interaccion
triadica entre profesor, alumno y materiales educativos del curriculum en la que
se delimitan las responsabilidades correspondientes a cada uno de los
protagonistas del evento educativo. Es una idea subyacente a diferentes teorias y
planteamientos psicolégicos y pedagdgicos que ha resultado ser mas integradora
y eficaz en su aplicacion a contextos naturales de aula, favoreciendo pautas
concretas que lo facilitan. Es, también, la forma de encarar la velocidad
vertiginosa con la que se desarrolla la sociedad de la informacién, posibilitando
elementos y referentes claros que permitan el cuestionamiento y la toma de
decisiones necesarios para hacerle frente a la misma de una manera critica, por lo
cual la educacion ambiental y el reciclaje es una manera de ensefiar a las
generaciones futuras la importancia de utilizar eficientemente nuestros recursos

naturales y minimizar los residuos.

Pero son muchos los aspectos y matices que merecen una reflexion que pueda
ayudarnos a aprender significativa y criticamente de nuestros errores en su uso o

aplicacion. (Rodriguez Palmero M. L., 2003)

Aprendizaje significativo no es lo mismo que aprendizaje (que puede ser
mecanico) de material l6gicamente significativo; no cabe confundir el proceso
con el material con el que se realiza. El aprendizaje significativo no se produce de
manera subita, sino que se trata de un proceso demorado que requiere su tiempo;
el aprendizaje significativo no se produce instantdneamente sino que requiere
intercambio de significados y ese proceso puede ser largo. Aprendizaje
significativo no es necesariamente aprendizaje correcto; siempre que haya una
conexion no arbitraria y sustantiva entre la nueva informacion y los subsumidores
relevantes se produce un aprendizaje significativo, pero éste puede ser erréneo
desde el punto de vista de una comunidad de usuarios. Aprendizaje significativo
no es lenguaje, no es simplemente un modo especifico de comunicacion
aprendiz/profesor. No se puede desarrollar aprendizaje significativo en el
alumnado con una organizacion del contenido escolar lineal y simplista;
significado logico es una cosa y significado psicologico es otra. Aprendizaje
significativo no es el uso de mapas conceptuales y/o diagramas V; no podemos
confundir el proceso en si con herramientas que pueden facilitarlo o potenciarlo.
No hay aprendizaje significativo sin la interaccion personal (Rodriguez Palmero,
M. L. y Moreira, M. A. 2002).
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El reciclaje
El reciclaje es una préctica fundamental para el cuidado del medio ambiente y la

promocion de la sostenibilidad. A continuacion, se presentan algunas razones que

destacan la importancia del reciclaje:

» Conservacion de recursos naturales: El reciclaje permite aprovechar los
materiales y recursos presentes en los productos desechados, evitando la
extraccion y produccion de nuevos recursos. Esto ayuda a preservar los
recursos naturales, como los arboles, el agua y los minerales, que son
utilizados en la fabricacién de productos.

> Reduccion de la contaminacion;: Al reciclar, se evita la acumulacion de
residuos en vertederos y su posterior descomposicion, lo que puede
generar la liberacion de gases de efecto invernadero y contaminantes en
el suelo y el agua. Ademas, el reciclaje reduce la necesidad de incinerar
residuos, lo que disminuye la emision de gases toxicos y la contaminacion
del aire.

» Ahorro de energia: La fabricacion de productos a partir de materiales
reciclados requiere menos energia en comparacion con la produccion a
partir de materias primas virgenes. Por ejemplo, la produccion de papel
reciclado consume menos agua y energia que la produccion de papel a
partir de pulpa de madera. El reciclaje, por lo tanto, contribuye a la
reduccién del consumo de energia y la emision de gases de efecto
invernadero asociados.

> Generacion de empleo y economia circular: La industria del reciclaje crea
empleos en la recoleccion, clasificacion, procesamiento y fabricacion de
productos reciclados. Ademas, el reciclaje fomenta la economia circular,
donde los materiales reciclados se utilizan como materia prima para la
produccion de nuevos productos, cerrando el ciclo de vida de los

materiales y reduciendo la dependencia de recursos naturales limitados.

Educacion y conciencia ambiental:
El reciclaje es una practica tangible y visible que promueve la educacion y la
conciencia ambiental. Al participar en actividades de reciclaje, las personas
adquieren conocimientos sobre la importancia de reducir, reutilizar y reciclar, y

se sensibilizan sobre la necesidad de cuidar el medio ambiente.
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El reciclaje es una estrategia de educacion ambiental socialmente responsable, la
conciencia ambiental es una filosofia y un movimiento social relacionado con la
conservacion y mejora del medio ambiente para proteger los recursos naturales y

los ecosistemas.

(Ruiz, 2017) Considera al reciclaje como un proceso de cambio a través de
técnicas fisicoquimicas 0 mecanicas cuya finalidad se centra en la obtencién de
nuevas materias primas a partir de materiales utilizados o desechados, el cual tiene
como propésito velar por la contaminacién del ambiente y producir el bienestar

social.

Reutilizacion y reciclaje:

El tema de la reutilizacion y el reciclaje es una parte importante de la educacion
ambiental. Promover la cultura de las Tres Erres - Reduccion, Reutilizacion y Reciclaje -
es fundamental para fomentar practicas sostenibles y reducir el impacto ambiental.
Existen programas e iniciativas educativas que se enfocan en la reutilizacion y el reciclaje
de diversos materiales, como envases plasticos y residuos solidos urbanos. Estos
programas suelen incluir actividades como talleres, conferencias, visitas de campo e

itinerarios interpretativos. (Grupo Suez, CRAM, Ecoembes y Fundacion GSD., 2019)

La reutilizacion y el reciclaje son dos practicas fundamentales en la gestion de residuos y
la promocion de la sostenibilidad ambiental. Ambas acciones tienen como objetivo
reducir la cantidad de desechos que se generan y minimizar el impacto negativo en el

medio ambiente. A continuacion, se explica cada una de estas practicas:

1. Reutilizacion: La reutilizacion implica darle una segunda vida a un objeto o
material antes de desecharlo. Consiste en utilizar un producto o material de nuevo,
ya sea para el mismo propdsito o para uno diferente. Al reutilizar, se evita la
necesidad de producir nuevos objetos o materiales, 1o que a su vez reduce el
consumo de recursos naturales y la generacion de residuos. Algunos ejemplos de

reutilizacion son:
o Utilizar botellas de vidrio como recipientes para almacenar alimentos o bebidas.

o Reparar y darle mantenimiento a electrodomésticos y dispositivos electrénicos en

lugar de desecharlos y comprar nuevos.

o Donar ropa, libros y juguetes usados en lugar de desecharlos.
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2. Reciclaje: El reciclaje implica transformar los materiales de desecho en nuevos
productos o materiales. Consiste en recolectar, separar y procesar los residuos
para que puedan ser utilizados nuevamente en la fabricacion de nuevos productos.
El reciclaje ayuda a reducir la extraccion de recursos naturales, ahorra energia y
reduce la contaminacién asociada con la produccion de nuevos materiales.

Algunos ejemplos de reciclaje son:
« Reciclar papel y carton para producir nuevos productos de papel.
« Reciclar plésticos para fabricar nuevos productos pléasticos.
o Reciclar vidrio para producir nuevos envases de vidrio.

Es importante destacar que tanto la reutilizacion como el reciclaje requieren de la
participacion activa de las personas y de la implementacion de sistemas de gestion de
residuos adecuados. Ademas, es fundamental educar y concienciar a la sociedad sobre la
importancia de estas practicas y promover su adopcion en todos los ambitos de la vida
cotidiana. (Lilia Martin Visbal Martinez, 2020)

El reciclaje y la gestion de residuos en el &mbito escolar

Son aspectos fundamentales para promover la conciencia ambiental y fomentar habitos
sostenibles entre los estudiantes. Algunos ejemplos de practicas de reciclaje y
reutilizacion en las escuelas incluyen el uso de papel usado para crear papel reciclado, la
separacion adecuada de residuos organicos, la implementacion de contenedores de
colores y sistemas consistentes en toda la escuela, y la instalacion de contenedores de
gran capacidad en areas comunes y comedores. Ademas, es importante identificar y
separar correctamente los residuos peligrosos, como cartuchos de toner, bombillas

fluorescentes, dispositivos electronicos y fluidos corporales. (GR, s.f.)

El reciclaje y la gestion de residuos en el ambito escolar son aspectos fundamentales de
la educacion ambiental. Estas practicas promueven la reduccion de la generacion de
residuos, la reutilizacion de materiales y la correcta disposicién de los desechos,

contribuyendo asi a la conservacion del medio ambiente y al desarrollo sostenible.

A continuacidn, se presentan algunas estrategias y acciones que se pueden implementar

en las escuelas para fomentar el reciclaje y la gestion de residuos:

1) Programas de separacion de residuos: Se pueden establecer programas de
separacion de residuos en la escuela, donde se clasifiquen los desechos en

diferentes categorias, como papel, plastico, vidrio y organicos. Esto facilita el
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2)

3)

4)

5)

6)

proceso de reciclaje y permite que los materiales reciclables sean enviados a

plantas de reciclaje adecuadas.

Contenedores de reciclaje: Se deben colocar contenedores de reciclaje en lugares
estratégicos de la escuela, como salones de clases, pasillos y areas comunes. Estos
contenedores deben estar debidamente identificados y separados segun el tipo de

residuo que se debe depositar en cada uno.

Sensibilizacion y educacion: Es importante sensibilizar y educar a los estudiantes,
docentes y personal de la escuela sobre la importancia del reciclaje y la gestion de
residuos. Se pueden realizar charlas, talleres y actividades educativas que
promuevan la conciencia ambiental y brinden informacion sobre como realizar

una correcta separacion de residuos.

Compostaje: Se puede implementar un sistema de compostaje en la escuela, donde
los residuos organicos, como restos de comida y hojas, se conviertan en abono
natural. Esto no solo reduce la cantidad de residuos que se envian a los vertederos,
sino que también permite obtener un producto Util para el cuidado de los jardines

y areas verdes de la escuela.

Reduccidn de residuos: Se deben promover practicas de reduccion de residuos en
la escuela, como el uso de botellas reutilizables en lugar de botellas de plastico
desechables, la impresidn de documentos en ambos lados del papel y la utilizacion

de materiales reciclados en proyectos escolares.

Colaboracién con la comunidad: Se puede establecer colaboracion con empresas
locales de reciclaje o con organizaciones de la comunidad que trabajen en la
gestion de residuos. Esto puede incluir visitas a plantas de reciclaje, charlas de
expertos en el tema y proyectos conjuntos para promover el reciclaje y la gestion
adecuada de los residuos.

La implementacion de estas estrategias y acciones en el ambito escolar no solo contribuye
a la proteccion del medio ambiente, sino que también promueve la formacion de

ciudadanos responsables y comprometidos con la sostenibilidad. (issuu, 2019)

Teorias que respaldan la importancia de la educacion ambiental y el reciclaje en

secundaria

El reciclaje es una herramienta clave para reducir la explotacion de recursos

naturales, disminuir la contaminacion, ahorrar energia, generar empleo y
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promover la educacion ambiental. Al adoptar el reciclaje como una préactica
habitual, contribuimos a la construccion de un futuro mas sostenible y respetuoso

con el medio ambiente.

1. Teoria del cambio de comportamiento: Esta teoria se basa en la idea de que el
cambio de comportamiento se logra a través de la combinacion de conocimientos,
actitudes y habilidades. En el caso de la educacion ambiental y el reciclaje, implica
proporcionar a los estudiantes informacion precisa sobre los problemas
ambientales y las practicas sostenibles, fomentar actitudes positivas hacia el
cuidado del medio ambiente y desarrollar habilidades préacticas para llevar a cabo

acciones concretas, como el reciclaje.

2. Teoria del empoderamiento: Esta teoria se centra en el fortalecimiento de los
individuos y las comunidades para tomar decisiones y acciones que promuevan el
cambio social. En el contexto de la educacion ambiental y el reciclaje, implica
empoderar a los estudiantes para que se conviertan en agentes de cambio, capaces

de influir en su entorno y promover précticas sostenibles en su comunidad.

Estos elementos tedricos respaldan la importancia de la educacién ambiental y el
reciclaje en secundaria, al proporcionar un marco conceptual sélido para la
comprensidn y promocion de practicas sostenibles entre los estudiantes. (Trujillo,
s.f.)

Integracion curricular en educacion ambiental

Se refiere a la incorporacion de contenidos relacionados con el medio ambiente y
la sostenibilidad en el curriculo educativo de las instituciones. Esta estrategia
busca promover la educacién ambiental de manera transversal, es decir,
integrando temas ambientales en todas las areas de estudio. Al implementar la
integracion curricular en educacion ambiental, se busca fomentar la conciencia
ambiental, la responsabilidad y el compromiso de los estudiantes con el cuidado
y preservacion del medio ambiente. Esto se logra a través de la ensefianza de
conceptos y habilidades relacionadas con la sostenibilidad, la conservacién de los
recursos naturales, la gestion ambiental y otros temas relevantes. (Revista-OC-
Vol.-3-, 2016)

La integracion curricular en educacion ambiental implica la incorporacion de
contenidos y enfoques relacionados con el medio ambiente y los problemas
ambientales en todas las areas curriculares, en lugar de tratarlos como temas
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aislados. Esto permite que la educacion ambiental se convierta en una parte
integral de la experiencia educativa de los estudiantes, en lugar de ser un tema

separado.

La integracion curricular en educacion ambiental puede llevarse a cabo de varias

maneras:

Temas transversales: Los temas ambientales pueden ser abordados de manera
transversal en todas las areas curriculares. Por ejemplo, en ciencias se pueden
estudiar los ecosistemas y la biodiversidad, en matematicas se pueden analizar
datos relacionados con el cambio climatico, en lenguaje se pueden leer y discutir
textos sobre problemas ambientales, etc. Esto permite que los estudiantes vean la

conexion entre los temas ambientales y las diferentes disciplinas.

Proyectos interdisciplinarios: Se pueden desarrollar proyectos interdisciplinarios
que aborden problemas ambientales de manera integral. Por ejemplo, los
estudiantes pueden investigar y proponer soluciones para la gestion de residuos
en su comunidad, lo cual involucraria aspectos cientificos, sociales, econémicos
y éticos. Estos proyectos permiten que los estudiantes apliquen conocimientos y

habilidades de diferentes areas curriculares para abordar problemas reales.

Enfoque de resolucién de problemas: Se pueden plantear problemas ambientales
reales a los estudiantes y guiarlos en la bdsqueda de soluciones a través de la
investigacion, el analisis critico y la colaboracion. Esto implica que los estudiantes
utilicen conocimientos y habilidades de diferentes &reas curriculares para
comprender y abordar los problemas ambientales de manera integral.

Actividades practicas y salidas de campo: Se pueden realizar actividades practicas
y salidas de campo relacionadas con el medio ambiente en diferentes areas
curriculares. Por ejemplo, los estudiantes pueden realizar experimentos cientificos
en el laboratorio para comprender los efectos de la contaminacion en los
organismos Vvivos, 0 pueden visitar un parque natural para estudiar la
biodiversidad y los ecosistemas. Estas actividades permiten que los estudiantes
experimenten directamente el medio ambiente y apliquen conceptos y habilidades

aprendidos en el aula.

La integracion curricular en educacion ambiental es importante porque permite

que los estudiantes vean la relevancia y la conexién de los temas ambientales con
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su vida cotidiana y con diferentes areas del conocimiento. Ademas, promueve un
enfoque holistico y transversal en la educacion ambiental, lo cual es fundamental

para abordar los problemas ambientales de manera efectiva.
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Disefio metodologico

Tipo vy disefio de investigacion

Instrumentos de investigacién

La presente investigacion es de tipo cuantitativo, ya que se medira a través de entrevistas
el nivel de comportamiento ecoldgico de los alumnos de la escuela secundaria 2do afio
perteneciente a la ciudad de Roldan provincia de Santa fe, junto a 1 directivo y 3 docentes
que concurren al dicho establecimiento. A través de las encuestas, se puedo obtener datos
cuantitativos sobre las actitudes, conocimientos y comportamientos de las personas en

relacion con estos temas.

Disefio de la encuesta:

Se elaborara un cuestionario estructurado que contenga preguntas cerradas, con opciones
de respuesta predefinidas y posibilidad de agregar comentarios. Las preguntas se
disefiaran teniendo en cuenta los objetivos de la investigacion y abordando aspectos como
el conocimiento sobre el reciclaje, la participacion en actividades de educacién ambiental,
las actitudes hacia el medio ambiente y las acciones concretas de reciclaje realizadas.

Poblacion y muestra

La poblacion en estudio estardn conformadas por personas que residan en ese
determinado lugar. La muestra sera seleccionada de forma aleatoria, utilizando técnicas
de muestreo probabilistico para garantizar su representatividad. En cuento a las
consideraciones éticas, se menciona que se protegera la confidencialidad de los

participantes y se obtendra su consentimiento para participar en la investigacion.
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Andlisis de los resultados

Los resultados obtenidos seran interpretados a la luz de los objetivos de la investigacion,
identificando patrones y tendencias en el conocimiento, actitudes y précticas de la
poblacién en estudio. Se realizaran conclusiones y recomendaciones pertinentes para

promover la educacién ambiental y el reciclaje.

Conclusion

La encuesta realizada a estudiantes de tercer afio de secundaria y a personal docente sobre
educacién ambiental y reciclaje proporciono informacion crucial para evaluar el nivel de
conocimiento y conciencia ambiental. La baja cantidad de estudiantes que poseen
conocimiento sobre el reciclaje y la educacion ambiental, junto con la escasa
implementacidon de estas practicas en su vida cotidiana, es un tema alarmante que requiere
atencion inmediata. Esta situacion refleja una desconexién entre el conocimiento y la
accion, evidenciando la necesidad de fortalecer la educacién ambiental en las escuelas y

fomentar una cultura de sostenibilidad en las nuevas generaciones.

Si bien la escuela juega un papel fundamental en la transmisién de conocimientos y
valores, la responsabilidad de la educacién ambiental recae en toda la sociedad. Es
necesario que padres, docentes, organizaciones ambientales y el Estado trabajen en
conjunto para crear una conciencia colectiva sobre la importancia del cuidado del medio

ambiente y promover précticas sostenibles.

La educacion ambiental no solo busca transmitir conocimientos, sino también fomentar
valores, actitudes y préacticas responsables con el medio ambiente. Es una herramienta

fundamental para construir un futuro sostenible para las préximas generaciones.

Es imperativo que todos los actores sociales se comprometan a fortalecer la educacion
ambiental en las escuelas y en la sociedad en general. Solo a través de una accién conjunta
y sostenida podremos crear una cultura de cuidado ambiental que garantice un planeta

habitable para todos.
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Factores que pueden contribuir a la baja tasa de conocimiento y practica:

Curriculos escolares deficientes:

La educacion ambiental no siempre se integra de manera efectiva en los planes

de estudio, relegandola a un segundo plano.
Metodologias de ensefianza tradicionales:

El enfoque tradicional de ensefianza tedrica no motiva a los estudiantes ni les

permite comprender las implicaciones reales de sus acciones.
Falta de recursos y capacitacion docente:

Los docentes no siempre cuentan con los recursos y la capacitacion adecuados

para impartir una educacion ambiental efectiva.
Desconexion entre el hogar y la escuela:

La falta de coherencia entre las practicas ambientales en el hogar y la escuela

dificulta la internalizacion de valores sostenibles en los nifos.

Influencia de los medios de comunicacion y la publicidad: La exposicion
constante a mensajes consumistas y poco responsables ambientalmente puede

afectar las percepciones y habitos de los nifios.

Recomendaciones para mejorar la educacion ambiental en escuelas:

Incorporar la educacién ambiental como asignatura transversal:

Integrar la educacion ambiental en todos los niveles educativos, desde primaria
hasta secundaria, abordando temas como la biodiversidad, el cambio climatico, el

consumo responsable y la gestion de residuos.
Promover el aprendizaje experiencial:

Implementar metodologias que permitan a los estudiantes experimentar de
primera mano los problemas ambientales y participar en la busqueda de

soluciones.
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Utilizar recursos educativos innovadores:

Incorporar recursos tecnolégicos, como videos interactivos, simulaciones, juegos
educativos y realidad virtual, para hacer que el aprendizaje sobre el medio

ambiente sea mas atractivo y dindmico.
Fomentar la participacion de la comunidad educativa:

Involucrar a docentes, padres de familia y estudiantes en la creacion de proyectos
de educacion ambiental que promuevan el cuidado del medio ambiente en la

escuela y la comunidad.

Fortalecer la capacitacion docente:

Brindar a los docentes las herramientas y conocimientos necesarios para impartir
una educacion ambiental efectiva, incluyendo estrategias de ensefianza

innovadoras y recursos didacticos adecuados.
Establecer alianzas con organizaciones ambientales:

Colaborar con organizaciones ambientales para recibir apoyo en la

implementacidn de proyectos y programas de educacién ambiental.
Promover la educacion ambiental en el hogar:

Orientar a los padres de familia sobre la importancia de la educacion ambiental y

brindarles herramientas para fomentar practicas sostenibles en el hogar.

Evaluar el impacto de los programas de educacion ambiental:

Realizar evaluaciones periodicas para medir el impacto de los programas de

educacion ambiental y realizar ajustes necesarios para mejorar su efectividad.
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Planificacion de la intervencion

La educacion ambiental y el reciclaje son temas cruciales en la sociedad actual. Es
fundamental que los jovenes sean conscientes de la importancia de cuidar el medio
ambiente y adoptar practicas sostenibles en su vida diaria. Con este fin, se propone una
intervencion educativa de 4 clases anuales, divididas en 2 mddulos para estudiantes de
escuelas secundarias y personal docente con el objetivo de fomentar la conciencia

ambiental y promover el reciclaje.

Obijetivos de la intervencion

Objetivo general:
e Fomentar la educacién ambiental y el reciclaje (en una escuela secundaria de la
ciudad de Roldan) para promover précticas sostenibles y el cuidado del medio

ambiente.

Objetivos especificos:

e Sensibilizar a la comunidad educativa sobre la importancia de conservar el medio
ambiente y promover la educacion ambiental como un componente integral en la
formacion de los estudiantes.

e Promover la separacion adecuada de residuos sélidos en las escuelas para
fomentar el reciclaje y minimizar la generacion de residuos que terminen en
vertederos o contamines el entorno.

e Incentivar la creacion de huertos escolares y jardines botanicos para fomentar el
contacto directo con la naturaleza y promover la importancia de conservar la

biodiversidad.

Propuesta o acciones de Intervencion a realizar

Moddulo 1: Conciencia Ambiental

Clase 1: Introduccién a la Educacién Ambiental (Duracion: 60 minutos)
- Presentacion del tema de la educacion ambiental y su importancia.

- Explicacion de los conceptos clave, como sostenibilidad, cambio climéatico y

conservacion de recursos.
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Objetivos

Obijetivo general:

e Desarrollar habilidades de comunicacion y pensamiento creativo, aumentar la
conciencia publica sobre un problema ambiental y promover la accién individual

o colectiva.

Obijetivos Especifico:

e Brindar a los participantes una comprension profunda de la necesidad de la
educacién ambiental para enfrentar los desafios ambientales actuales y futuros.

e Proporcionar a los participantes una base conceptual sélida sobre los principios y
fundamentos de la educacion ambiental.

e Empoderar a los participantes para que se conviertan en agentes de cambio y

contribuyan a la promocién de la educacién ambiental en sus entornos.

Actividad interactiva para crear conciencia sobre los problemas ambientales

actuales v su impacto en nuestras vidas.

Camparia de concienciacion publica:

o Descripcién: Los participantes trabajan en grupos para crear una campafia de
concienciacion publica sobre un problema ambiental especifico. La campafa

puede incluir la creacion de carteles, folletos, videos o presentaciones.

o Materiales: Papel, lapices, marcadores, camaras (opcional), computadoras

(opcional).

Clase 2: Biodiversidad y Conservacion (Duracion: 60 minutos)

- Introduccion a la biodiversidad y su importancia para el equilibrio de los ecosistemas.

- Discusién sobre las principales amenazas a la biodiversidad, como la deforestacion y la

contaminacion.
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Objetivos

Obijetivo general:

Comprender la importancia de la biodiversidad y su papel fundamental en el

equilibrio de los ecosistemas.

Obijetivos especificos:

Definir y explicar el concepto de biodiversidad, incluyendo sus diferentes niveles
(genética, de especies y de ecosistemas).

Identificar y analizar las principales amenazas a la biodiversidad, como la
deforestacion, la contaminacion, la sobreexplotacion de recursos y las especies
invasoras.

Realizar la actividad para identificar y clasificar diferentes especies de plantas y

animales, fomentando la observacion y el aprecio por la diversidad bioldgica.

Actividad practica para identificar y clasificar diferentes especies de plantas vy

animales

Procedimiento:

1. Eleccion del lugar: Seleccionen un &rea natural adecuada para la observacion de

plantas y animales, como un parque, un bosque o un jardin.
Exploracion: Dividanse en grupos pequefios y exploren el area asignada durante
un tiempo determinado. Observen cuidadosamente las plantas y animales que
encuentren.
Registro de observaciones: En sus hojas de papel, registren sus observaciones de
la siguiente manera:

o Dibujen o describan las plantas y animales que observaron.

o Anoten las caracteristicas que pudieron identificar, como el color, la

forma, el tamafo, la textura, el movimiento, etc.

o Tomen notas sobre el habitat en el que encontraron cada especie.

Clasificacion: Una vez finalizada la exploracion, renanse en grupos grandes y

compartan sus observaciones. Intenten clasificar las plantas y animales que
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observaron segun sus caracteristicas comunes. Pueden utilizar guias de campo o
aplicaciones de identificacidn de especies para ayudarles en la clasificacion.

Discusion: Discutan en grupo sobre la importancia de la biodiversidad y la
conservacion del medio ambiente. ¢Por qué es importante proteger las diferentes
especies de plantas y animales? ¢ Queé acciones podemos tomar para cuidar nuestro

planeta?

Moddulo 2 : Reciclaje y Sostenibilidad

Clase 3: Importancia del Reciclaje (Duracién: 60 minutos)

- Explicacion de los conceptos basicos del reciclaje, incluidos los diferentes tipos de

materiales reciclables.

- Presentacion de los beneficios ambientales y econémicos del reciclaje.

Objetivos

Objetivo general:

Comprender la importancia del reciclaje como una préactica responsable para el

manejo de residuos y su impacto positivo en el medio ambiente y la economia.

Objetivos especificos:

Definir el concepto de reciclaje y explicar su papel en la reduccion de la
contaminacion y la conservacion de recursos naturales.

Identificar y clasificar los diferentes tipos de materiales reciclables, incluyendo
papel, carton, plastico, vidrio y metal.

Analizar los beneficios ambientales del reciclaje, como la disminucion de la tala
de arboles, la reduccion del consumo de energia, la minimizacién del espacio en
los vertederos, beneficios econdmicos del reciclaje, incluyendo la creacién de

empleos, el ahorro de recursos y el desarrollo de nuevas industrias.
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Actividad practica para separar vy clasificar los residuos segiin su tipo de material.

Clasificacion en grupo:

Descripcion: Los participantes se retinen en grupos y reciben una mezcla de
diferentes tipos de residuos, como papel, plastico, vidrio, metal y residuos
organicos. La tarea del grupo es clasificar correctamente los residuos en diferentes
contenedores segln su tipo de material.

Objetivos: Aprender a identificar los diferentes tipos de materiales presentes en
los residuos, comprender la importancia de la clasificacion para el reciclaje y
desarrollar habilidades de trabajo en equipo.

Materiales: Mezcla de residuos diversos, contenedores para cada tipo de material
(papel, pléstico, vidrio, metal, organico), bolsas o recipientes para residuos no
reciclables.

Clase 4: Practicas Sostenibles (Duracion: 60 minutos)

- Discusion sobre las practicas sostenibles en la vida diaria, como la reduccion del

consumo de agua y energia.

- Presentacion de formas creativas de reutilizar materiales y reducir el desperdicio.

Objetivo

Objetivo general:

Incentivar a los estudiantes a pensar de manera creativa y proponer soluciones

innovadoras para promover précticas sostenibles en su comunidad escolar.

Objetivos especificos:

Desarrollar la comprension de los principios de sostenibilidad en el contexto
escolar.

Incentivar la colaboracion para la identificacion de problemas y la generacion de
soluciones.

Promover la accion individual y colectiva para la implementacion de las

soluciones propuestas
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Actividad final para que los estudiantes presenten ideas innovadoras para promover

la sostenibilidad en su comunidad escolar.

Descripcion:

1. Introduccién: El docente inicia la actividad repasando los conceptos de
sostenibilidad y su importancia en el contexto actual. Se puede mencionar la
necesidad de adoptar practicas sostenibles en la vida diaria y el papel que pueden
jugar los estudiantes como agentes de cambio.

2. Formacion de equipos: Se dividen los estudiantes en grupos de 3 a 5 integrantes,
fomentando la diversidad de ideas y perspectivas.

3. Definicion del reto: Se plantea un reto especifico relacionado con la sostenibilidad
en la escuela, por ejemplo:

o ¢Cbémo podemos reducir el consumo de energia en la escuela?

o ¢Como podemos mejorar la gestion de residuos en la escuela?

o ¢Como podemos promover el uso de medios de transporte sostenibles para
llegar a la escuela?

o ¢Cbémo podemos crear un huerto escolar y fomentar una alimentacion
saludable?

¢Como podemaos reducir el uso de plastico en la escuela?

(©]

4. ldeacion: Se asigna un tiempo especifico para que los equipos trabajen en
conjunto, generando ideas innovadoras y creativas para abordar el reto planteado.
Se pueden utilizar técnicas como la lluvia de ideas 0 mapas mentales.

5. Presentacion de ideas: Cada equipo presenta sus ideas ante la clase, utilizando
materiales visuales como carteles, dibujos o presentaciones digitales. Se debe
explicar la idea en detalle, destacando su viabilidad, impacto positivo y
originalidad.

6. Evaluacion y seleccién: La clase, junto con el docente, evalia las ideas
presentadas en base a criterios como la creatividad, la viabilidad, el impacto
ambiental y social, y la originalidad. Se seleccionan las 3 mejores ideas para
recibir un reconocimiento o premio.

7. Planificacién de implementacién: Para las ideas seleccionadas, se trabaja en
conjunto con los equipos seleccionados para desarrollar un plan de
implementacion detallado. Esto incluye definir los pasos a seguir, los recursos

necesarios y las responsabilidades de cada miembro del equipo
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Lugar
Escuela Secundaria de la ciudad de Roldan, Provincia de Santa Fe.

Temporalidad

4 clases (duracién 60 minutos c/u) dividido en 2 mddulos

Destinatarios

Alumnos de 3er afio
Personal docente

Responsable de la actividad

La docente, con entusiasmo y profesionalismo, asume el rol de guia, facilitadora y
motivadora en las clases sobre reciclaje y contaminacion ambiental. Su enfoque activo y
dindmico busca despertar el interés de los estudiantes, impulsarlos a explorar y
comprender la importancia de estas tematicas en el mundo actual. Actia como brdjula en
el proceso de aprendizaje, orientando a los estudiantes a traves de explicaciones claras,
concisas y contextualizadas. Emplea recursos didacticos variados, como imagenes, videos
y presentaciones, para captar la atencion y facilitar la comprension de conceptos

complejos.

Maés alld de transmitir conocimientos, la docente fomenta la investigacion y el
pensamiento critico en sus estudiantes. Propicia espacios de debate y reflexién, donde los
estudiantes puedan expresar sus ideas, cuestionar y construir su propio entendimiento

sobre el reciclaje y la contaminacidén ambiental.

La docente reconoce la importancia de la motivacion en el aprendizaje. Por ello,
implementa estrategias creativas y dinamicas que involucran activamente a los
estudiantes, despertando su curiosidad y motivandolos a participar en las actividades

propuestas.

Al combinar su rol de guia, facilitadora y motivadora, la docente crea un ambiente de
aprendizaje propicio para que los estudiantes adquieran conocimientos profundos sobre
conciencia ambiental, biodiversidad y conservacion, reciclaje, sostenibilidad y practicas
sostenibles De esta manera, no solo se les equipa con informacion valiosa, sino que
también se les motiva a convertirse en agentes de cambio en la construccion de un futuro

maés sostenible.
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La docente reconoce que el aprendizaje no se limita a las cuatro paredes del aula. Por ello,
busca extender el conocimiento adquirido en clase a la vida cotidiana de los estudiantes.
Fomenta la aplicacion practica de los conceptos aprendidos, incentivando la adopcién de

habitos responsables y la participacion en iniciativas ambientales en su comunidad.

Recursos:
o Papel,
o Lapices

e Marcadores
o Cémaras (opcional)
e Computadoras.

» Recursos audiovisuales (presentacion multimedia)

Factibilidad o Viabilidad y Recursos

e Infraestructura adecuada en las escuelas secundarias
e Colaboracion con organizaciones ambientales expertos en el campo que nos
brinden recursos y apoyo adicional

e Capacitacion adecuada para maestros

Impacto
La intervencion de la clase en educacion ambiental y reciclaje tiene un impacto

significativo en la conciencia ambiental de los estudiantes. Por lo cual la implementacién
de programas de educacion ambiental en las escuelas secundarias es una forma efectiva

de promover la conciencia ambiental entre los estudiantes.

Resultados esperados

Esta propuesta de intervencion educativa busca brindar a los estudiantes de escuelas
secundarias una base solida de conocimientos sobre educacion ambiental y reciclaje. A
través de estas 4 clases de 2 mddulos, los estudiantes podran comprender la importancia
de cuidar el medio ambiente y adoptar practicas sostenibles en su vida diaria. La
combinacion de la teoria y actividades practicas permitira a los estudiantes involucrarse

activamente en el aprendizaje y promover un cambio positivo en su entorno.
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CONCLUSIONES Y PROSPECTIVAS

La propuesta de intervencion educativa sobre temas de educacion ambiental y el reciclaje
presenta un enfoque integral y prometedor para abordar la problematica ambiental desde
la formacion de las nuevas generaciones. Reconoce la urgente necesidad de fortalecer la
educacion ambiental en todos los niveles educativos, como herramienta fundamental para
promover la conciencia ambiental y el desarrollo sostenible. Se promueve un enfoque
participativo que involucra a estudiantes, docentes, padres de familia y comunidad en
general, fomentando el trabajo colaborativo y la responsabilidad compartida en el cuidado
del medio ambiente. También destaca la importancia de implementar actividades
practicas y significativas que permitan a los estudiantes experimentar, reflexionar y actuar
sobre los problemas ambientales de su entorno. Esta propuesta sugiere la utilizacién de
diversos recursos didacticos, incluyendo tecnologias de la informacion y la
comunicacion, para enriquecer el proceso de ensefianza-aprendizaje y hacerlo mas

atractivo para los estudiantes.

Prospectivas

La implementacion exitosa de la propuesta de intervencion educativa sobre temas de

educacién ambiental y el reciclaje puede generar un impacto positivo en diversos ambitos:

Estudiantes: Se espera que los estudiantes desarrollen una conciencia ambiental

critica, actitudes responsables hacia el medio ambiente y habilidades para

participar activamente en la busqueda de soluciones a los problemas ambientales.

o Docentes: Se espera que los docentes fortalezcan sus competencias en educacién
ambiental y adquieran nuevas herramientas didacticas para abordar estos temas
de manera efectiva en el aula.

« Institucion educativa: Se espera que la institucién educativa se convierta en un
referente en educacién ambiental, promoviendo practicas sostenibles en su propio
funcionamiento y sirviendo como modelo para otras instituciones.

o Comunidad: Se espera que la comunidad en general se sensibilice sobre la

importancia de cuidar el medio ambiente y se involucre en acciones concretas para

promover el desarrollo sostenible.
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Recomendaciones

Para maximizar las posibilidades de éxito de la propuesta de intervencion educativa, se

recomienda:

e Asegurar el compromiso de las autoridades educativas: Es fundamental contar
con el apoyo y el compromiso de las autoridades educativas para garantizar la
implementacion sostenida del programa.

o Capacitar a los docentes: Es necesario brindar a los docentes una formacion
especializada en educacion ambiental y en el uso de metodologias participativas
y activas.

o Dotar a las instituciones educativas de recursos: Es importante que las
instituciones educativas cuenten con los recursos materiales y tecnoldgicos
necesarios para implementar las actividades propuestas.

o Establecer alianzas con organizaciones ambientales: La colaboracién con
organizaciones ambientales puede enriquecer el programa y brindar a los
estudiantes oportunidades de aprendizaje y participacion en proyectos concretos.

o Promover la participacion de la comunidad: Es fundamental involucrar a la
comunidad en general en las acciones de educacion ambiental y reciclaje,

fomentando el sentido de pertenencia y la responsabilidad compartida.

En definitiva, la propuesta de intervencion educativa sobre temas de educacion ambiental
y el reciclaje tiene el potencial de contribuir significativamente a la formacién de
ciudadanos responsables y comprometidos con el cuidado del planeta. Su implementacién

exitosa requiere un esfuerzo conjunto de toda la comunidad educativa y social.
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ANEXo

Encuesta sobre educacion ambiental y reciclaje:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

¢ Estés familiarizado/a con el concepto de educacién ambiental?
a)Si  b)No

¢ Crees que la educacion ambiental es importante para promover la sostenibilidad

y el cuidado del medio ambiente?
a)Si  b)No c) No estoy seguro/a

¢Has recibido alguna formacion o informacion sobre educacion ambiental en tu

escuela o institucion educativa?

a)Si  b)No

¢Consideras que la educacion ambiental deberia ser parte del curriculo escolar?
a) Si, deberia ser obligatoria en todas las etapas educativas.

b) Si, pero solo como una asignatura opcional.

c) No, no es necesario incluirla en el curriculo escolar.

¢Qué actividades relacionadas con la educacion ambiental has realizado en tu

escuela o institucion educativa? (Selecciona todas las opciones gque correspondan)
a) Charlas o talleres sobre temas ambientales.

b) Proyectos de investigacion sobre el medio ambiente.

c) Salidas de campo para estudiar la naturaleza y los ecosistemas.

d) Programas de reciclaje y gestion de residuos.

e) Ninguna de las anteriores.

¢Reciclas regularmente en tu hogar?

a) Si, siempre reciclo.

b) A veces, dependiendo de la disponibilidad de contenedores de reciclaje.

¢) No, no reciclo.
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7)

8)

9

¢Qué tipo de materiales reciclas con mayor frecuencia? (Selecciona todas las

opciones gque correspondan)
a) Papel y cartdn.

b) Plastico.

¢) Vidrio.

d) Latas y metales.

e) No reciclo.

¢ Qué obstaculos crees que existen para fomentar el reciclaje en tu comunidad o

institucion educativa? (Selecciona todas las opciones que correspondan)

a) Falta de contenedores de reciclaje adecuados.

b) Falta de informacidn y educacion sobre la importancia del reciclaje.

c) Falta de incentivos o recompensas para reciclar.

d) Desconocimiento sobre cémo separar y clasificar los residuos correctamente.
e) Otros (especificar).

¢Crees que se deberian implementar mas programas de educacion ambiental y

reciclaje en tu comunidad o institucion educativa?
a) Si, definitivamente.
b) Tal vez, depende de los recursos disponibles.

¢) No, no considero que sea necesario.

10) ¢ Qué acciones crees que podrian fomentar el reciclaje y la educacion ambiental

en tu comunidad o institucién educativa? (Escribe tus ideas o sugerencias)
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