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Resumen

Introduccion: La siguiente investigacion es acerca de la correcta clasificacion de los
residuos patologicos que realizan los instrumentadores quirdrgicos del Hospital Evita
Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024, con el fin de analizar cuales son los factores
que afectan a la correcta clasificacion. Metodologia: Se realizd un estudio cualitativo,
descriptivo, prospectivo, transversal y accidental. Resultados: el 92.1% de 38
Instrumentadores quirdrgicos encuestados son de sexo femenino y tienen entre 21 y 30
afios (60.5%); el 70.1% son Instrumentadores de nivel universitario. El 76.3% de la
muestra ha presenciado una situacion incorrecta de segregacion. El 62.5% de los
encuestados considera que le falta motivacion para clasificar los residuos de forma
adecuada. El 76.3% no ha asistido a capacitaciones sobre el manejo de residuos
patolégicos. Conclusiones: la incorrecta clasificacion de residuos patoldgicos por parte
de los Instrumentadores quirtrgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui se debe a
la falta de capacitacion sobre ello, por la falta de motivacion para hacerlo correctamente,
la falta de garantia de la institucién en cumplir la normativa vigente sobre el uso de los

materiales adecuados.

Palabras clave: instrumentadores quirdrgicos; residuos patolégicos; medio ambiente;

contaminacion; quiréfano; legislacion
Abstract

Introduction: The following investigation is about the correct classification of
pathological waste carried out by the surgical instruments at the Evita Pueblo de
Berazategui Hospital in November 2024, in order to analyze the factors that affect the
correct classification. Methodology: A qualitative, descriptive, prospective, transversal
and accidental study was carried out. Results: 92.1% of 38 surgical implanters surveyed
are female and between 21 and 30 years old (60.5%); 70.1% are university level
Implementers. 76.3% of the sample has witnessed an incorrect segregation situation.
62.5% of those surveyed consider that they lack motivation to classify waste
appropriately. 76.3% have not attended training on the management of pathological
waste. Conclusions: the incorrect classification of pathological waste by the surgical
Instruments of the Evita Pueblo de Berazategui Hospital is due to the lack of training on
it, the lack of motivation to do it correctly, the lack of guarantee of the institution in

complying with the regulations current on the use of appropriate materials.
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Introduccion

El proposito de esta investigacion es conocer cuales son los factores que afectan a la
correcta clasificacion de los residuos patoldgicos, segun instrumentadores quirdrgicos del
Hospital Evita pueblo de Berazategui. Partiendo de investigaciones preliminares, se sabe
que la incorrecta clasificacion afecta tanto en la salud produciendo enfermedades como
HIV, hepatitis B y C, infecciones gastroentéricas, respiratorias, dérmicas e

intoxicaciones. También, efectos perjudiciales en el medio ambiente.

Los residuos patologicos son aquellos desechos o elementos producidos en unidades
sanitarias, por lo cual son peligrosos debido a que pueden estar infectados con
enfermedades infectocontagiosas. Por ejemplo, restos de sangre o materiales que lo
contengan como; algodones, gasas, vendas, jeringas, etcétera. Los cuales se deberan
almacenar en bolsas de color rojo rotuladas, de un espesor minimo de 120 micrones,

impermeables, opacos y resistentes.

Ademas, se debe tener en cuenta el costo del procesamiento de residuos patoldgicos el
cual es mucho mas elevado que otros residuos. Fuller sostiene “no deseche material no
infeccioso en las bolsas rojas. El costo del procesamiento es 10 veces méas elevado que
para los desechos no infecciosos” (Fuller, 2013, p312). Es por ello por lo que, es de gran
conveniencia no omitir su clasificacién correspondiente, evitando todo tipo de mezcla de
residuos patoldgicos con residuos comunes como por ejemplo papeles, cartones,
envoltorios, embalajes en general, sachet de suero, yesos, entre otros. Se descarta en bolsa

negra, de espesor aproximadamente 60 micrones.

El instrumentador quirtrgico cumple un rol importante en su &mbito debido a que debe
asistir al cirujano mediante el dominio de las técnicas y la utilizacion de equipamientos e
insumos del centro quirtrgico. Organiza, prepara y controla la mesa de cirugia,
instrumental, material y accesorios para el acto quirdrgico, durante y después del mismo.
Ademaés, efectlia la administracion y el control de calidad con el fin de velar por la

seguridad del paciente.

En concreto sobre la clasificacion de residuos, es importante el conocimiento que tenga
el Instrumentador Quirdrgico para poder desenvolverse de la mejor manera posible,
evitando todo tipo de consecuencias a largo plazo. Aunque parezca un hecho obvio, a lo
largo de los afos se pierde la importancia a causa de la falta de responsabilidad, falta de

informacion o desmotivacion en el area laboral.
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Planteamiento del problema

¢Cudles son los factores que afectan a la correcta clasificacion de los residuos patolédgicos,
segun Instrumentadores Quirurgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui, durante

noviembre de 2024? A quienes se les entregara un cuestionario de Google Form.
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Objetivo general

Analizar cuéles son los factores que afectan a la correcta clasificacion de los residuos
patoldgicos, segun Instrumentadores Quirdrgicos del Hospital Evita Pueblo de

Berazategui, durante noviembre de 2024.
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Objetivos especificos

e Indagar sobre la clasificacion de los residuos patolégicos en los quiréfanos.
e Analizar los factores que determinan la clasificacion de residuos patologicos en

los quirdfanos.
e Conocer los problemas en torno a la segregacion de residuos.
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Marco Teorico

Marco legal sobre residuos patologicos

En primera instancia es importante abordar la temaética de residuos patolégicos desde el
marco legislativo de nuestro pais, con el fin de conocer lo que esta reglamentado y
autorizado. La principal ley nacional en la que luego se apoyan el resto de las normativas,
es la N° 24.051 promulgada en 1992. En su Articulo 2, sostiene que es peligroso un
residuo que pueda causar dafio directa o indirectamente a seres vivos, a la contaminacion
del suelo, al agua o al ambiente en general. Particularmente, en los anexos de la ley se
realiza una lista de categorias a control (corrientes de desechos), en ella se encuentran:
desechos clinicos resultantes de la atencién médica y animal; desechos de la produccion
de farmacos, desechos que devienen de la utilizacion fitosanitarios o biocidas o
disolventes; residuos resultantes de la produccién, produccién y preparacion de resinas,
latex o plastificantes; sustancias quimicas resultantes de actividades de educacion que no
se conozcan (experimentos); desechos resultantes del tratamiento de superficies de
metales y plasticos. En el anexo I, se destacan los compuestos por diferentes sustancias
quimicas y materiales. En el anexo Il se mencionan las operaciones de eliminacion de
los desechos, como por ejemplo las operaciones que no pueden recuperarse, el reciclado,
la regeneracion, la reutilizacion directa u otros usos; operaciones “con respecto a
materiales que son considerados o definidos juridicamente como desechos peligrosos y
que de otro modo habrian sido destinados a una de las operaciones indicadas en la seccion
A” (Ley N°24051, anexo III). Ejemplo de estas ultimas operaciones son la utilizacion
como combustible, la recuperacion de disolventes, los reciclados de sustancias organicas,

el reciclado y recuperacion del metal.

Luego, de un pantallazo de la ley nacional, es importante destacar que cada jurisdiccion
aplica bajo su propia reglamentacion la mencionada normativa. Por otro lado, hay
diversas leyes que acomparian a la ley nacional vinculadas a la higiene y seguridad, la
principal en nuestro pais es la Ley 19.587/72 que, en su Articulo N°4 menciona que “la
higiene y seguridad en el trabajo comprendera las normas técnicas y medidas sanitarias,
precautorias, de tutela o de cualquier otra indole” (Ley N°19587, 1972). Dentro de los
objetivos que propone la ley se encuentra la proteccion a la vida, la preservacion de la
integridad psicofisica de los trabajadores; la prevencién, reduccion y eliminacién de los

riesgos que se puedan presentar en los diferentes espacios de trabajo, entre otros.
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Actualmente, en los centros de salud, pueden existir o no personal técnico dedicado a
garantizar la higiene y seguridad del personal, de los pacientes, y la comunidad en general
junto al medio ambiente. Las normativas vigentes constituyen un campo
multidisciplinario que hay que tener en cuenta a la hora de indagar sobre la clasificacion
de residuos patoldgicos dentro de un Hospital determinado, a su vez, tener en cuenta la

jurisdiccion a la cual pertenece ya que las formas de reglamentar una ley nacional varian.

La Provincia de Buenos Aires sanciond la Ley 11.347 en 1992, que comparte la
conceptualizacion de los residuos patogénicos de la ley nacional. Agrega en el Art 2, la
referencia a los residuos producidos por la atencién de paciente que incluye diagndstico,
tratamientos, servicios, investigacion o comercializacion de elementos biologicos. A su
vez, menciona las entidades que competen a la clasificacion adecuada de residuos tales
como persona fisica o juridica, publica o privada que producen estos residuos como
consecuencia de su actividad. Existe una coordinacién entre el sector publico y privado
de manera tal que se coordine su tratamiento y transporte, a cargo de una entidad que

regule, registre y garantice el control y cumplimiento de la normativa.

Residuos patogénicos

La secretaria de Higiene y seguridad de la Secretaria de Habitat desarrolla una
clasificacion de los diferentes residuos patdégenos. A continuacion, se describe un cuadro
descriptivo con los diferentes residuos y se agrega informacion que obtuvo la Unidad de
Salud y Ambiente, Centro Nacional del Medio Ambiente, Universidad de Chile (2007):

Tipo de residuo Descripcion

Sangre 'y productos | restos de sangre humana y productos sanguineos. Por

sanguineos ejemplo, compuestos (plasma)

Cultivos y agentes | Alta concentracion de microorganismos patdgenos en
infecciosos diversos materiales. Elementos de laboratorio e

investigacion. Materiales de transmision y mezcla de cultivos

Cultivos y agentes no | no causan enfermedades. Muestras de cultivo de laboratorios,

10
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infecciosos son no patodgenos. Aparatos de transmision de cultivo

Punzo-cortantes agujas, jeringas, tubos capilares, cubre objetivos, vidrios
rotos, entre otros. Los contaminados necesitan un especial
cuidado en su manipulacion porque pueden inducir dafios y/o
enfermedades, por ejemplo, via piel dafiada. Se deben colocar

y contener en recipientes especiales.

Residuos contaminados | incluye a los infecciosos que se generan en laboratorios
de laboratorio industriales y micro. Suelen los que contienen cultivos de
microorganismos, tubos de ensayo, materiales de muestra
(ejemplo esponjas). Vestimenta del personal que manipula

los residuos (ejemplo, barbijos)

Productos  bioldgicos | Incluye vacunas y cultivos que se utilizan para experimentar
desechados para estudiar procesos de afecciones, y efectos colaterales.

Ejemplo: resto corporales

Cultivos celulares de cualquier tipo y material descartable

Desechos residuos de laboratorio que no son domiciliarios, es decir lo
contaminados gue no se encuentran en las mencionadas anteriormente.
Residuos productos vencidos, no usados, derramados y contaminados.

farmacéuticos

Genotoxicos vomitos, excrementos, drogas.

Residuos radiactivos desechos con radionuclidos

Finalmente, es esencial hablar sobre la segregacion conceptualmente: es una operacion
de separacion manual o mecanica de residuos hospitalarios. EI Decreto 2.676 del afio
2000 sostiene en su Capitulo 1- Art 3 - principios basicos de bioseguridad, gestion
integral, minimizacion, cultura de la no basura, precaucion y de prevencion. El
almacenamiento temporal es la generacion segregada temporalmente de residuos; el
aprovechamiento es cuando se utilizan los residuos para usarlos, transformarlos y

utilizarlos, de esta manera se reduce el impacto ambiental y el riesgo humano. La
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bioseguridad son précticas que contribuyen a disminuir los factores de riesgo para el
ambiente y la salud. La cultura de la no basura son las costumbres y valores que posee la
comunidad en general para prevenir los riesgos y fomentar el reciclado. Esta ley
mencionada sostiene que la desactivacion “es el método, técnica o proceso utilizado para
transformar los residuos hospitalarios y similares peligrosos, inertizarlos, si es el caso, de
manera que se puedan transportar y almacenar, de forma previa a la incineracion o envio
al relleno sanitario, todo ello con el objeto de minimizar el impacto ambiental y en
relacién con la salud. En todo caso, la desactivacion debe asegurar los estandares de
desinfeccion exigidos por los Ministerios del Medio Ambiente y Salud” (Decreto 2676,
2000).

Clasificacion de residuos

La segregacion puede considerarse un momento esencial para la salud y la proteccién del
ambiente. Al considerar las formas de reciclado y reutilizacién, es importante tener en
cuenta la clasificacion de los residuos, teniendo en cuenta que, una vez tomada la
decision, no puede volver a ser manipulado el residuo. La resolucion 134 de 1998 propone
una guia para la eliminacién de residuos patolégicos solidos generados en los

establecimientos de salud. En resumen, la clasificacion sugerida se describe:

e Descarte en bolsa roja los siguientes residuos: algoddn, apdsitos, gasas con sangre,
guantes, sondas, jeringas, canulas plasticas, catéteres, espéculos, yesos, pafiales,
muestras de cultivo y de virologia, restos de material orgénicos de quir6fano,
piezas odontoldgicas, cuerpos y restos de animales de investigaciones, envases
plasticos en contacto con fluidos, restos de comidas de pacientes infecciosos

e Descartador: agujas, portaobjetos, alambres, hojas de bisturi, entre otros

e Inodoro o chatero: sangre, orina, materia fecal, elementos contaminados por los

mencionados

Cada método de clasificacion debe cumplir con ciertas caracteristicas para su dptima
operacion. Los contenedores deben ser color rojo y forrados con bolsa roja, debe estar
ubicado de acuerdo con el espacio y al equipamiento del servicio. No debe exceder a los
50 litros, y el material debe ser inherente a los elementos punzo cortantes y elementos
quimicos; deben ser faciles de higienizar. Dentro de las normas de bioseguridad, se

destaca el hecho de manipular de manera minima el residuo para evitar infecciones; no
12
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se deben llenar en exceso las bolsas porque se pueden romper, y tampoco pueden
permanecer mas de 24 horas en el lugar. No se deben introducir las manos dentro de las
bolsas. La forma de transportar el residuo debe ser sefialada y destinada la funcion al
servicio de limpieza de los hospitales. Las formas de recoleccion deben ser destacadas y
diferenciadas, es decir debe haber una logistica para los diferentes tipos de residuos. Un
operador debe ser quien se encargue de todo el proceso hasta cerrar las bolsas y rotularlas
para, finalmente, la salida del hospital y posterior ingreso a centros de clasificacion de
eliminacidn y/o reciclado. Cabe destacar que, ademas del contenedor rojo existen otros
recipientes de destino final de residuos. A continuacion, se comparte un cuadro sintactico?

acerca de la correcta forma de clasificar y desechar:

Diagrama para la identificacion de

residuos peligrosos

A

Material residual

Residuo solido
ala basura
v
MNo presenta
caracteristicas de
peligrosidad
Residuo liquido
al drenaje
Caracteristicas Caracteristicas Caracteristicas
Quimicas Bioldgicas Radiactivas
de peligrosidad de peligrosidad de peligrosidad

i

Cglﬁlf'cf!c"’" Clasificacién
OITOsIVO, Punzocortantes
Reactivo Sangre
_IE_’,‘P_"’S“"{’ Patolégicos
gXIco No anatémicos
Inflamable
A 4 A A
Guia Técnica de Glﬂi;gi";::ade
Accion para :
Residuos Quimicos Bﬁgfgg:‘::s

i

l

Guia Técnica de
Accion para
Residuos
Radiactivos
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Medio ambiente y contaminacion

Las diversas normativas mencionadas a lo largo de este marco teorico dejan en evidencia
que las diferentes instituciones competentes a la salud y al bienestar en general, parten de
la iniciativa de mejorar las condiciones de higiene y seguridad en el lugar de trabajo, el
ambiente y la comunidad. Los diversos programas de prevencion surgen a partir de la
base de querer cumplir con las leyes vigentes a nivel nacional y jurisdiccional para poder
prevenir o reducir, de la mejor manera, la contaminacion ambiental relacionada con los
residuos patogénicos. A su vez, es fundamental que los implicados estén capacitados
sobre el manejo de los residuos desde su generacion hasta el final del proceso de
clasificacion, eliminacién o reciclado final. Para ello es importante que se involucren y
se ocupen de la segregacion a fin de evitar la contaminacién, los problemas de salud y la

disminucién de los costos relacionados al tratamiento.

A continuacion, se presentan algunos ejemplos y atenciones a la tematica de esta
investigacion que dan cuenta de la preocupacién o no, y la ocupacion sobre el mismo. El
sitio web oficial del Gobierno de Salta (sitio web,2015) notificé que se ha realizado un
encuentro de Gestion de Residuos de Establecimientos de la salud con el objetivo de
poder capacitar a los miembros del equipo provincial de salud para reducir el impacto
ambiental. Entre los temas tratados se destacaron; tendencias actuales en la gestion de
residuos de establecimientos de salud, infecciones intrahospitalarias relacionadas al

manejo de residuos de establecimientos de salud, entre otros.

Otro comunicado de prensa de la OMS (OMS,2022) hace referencia al analisis mundial
acerca de la tonelada de equipo de proteccién personal que fue enviada a los paises mas
afectados por COVID 19 el cual particip6 las Naciones Unidas en situaciones de
emergencias en donde una vez utilizados estos equipos eran convertidos en desechos. Si
bien se enfocaban en brindarles los suministros de proteccion, disminuyeron la
importancia de la gestion segura del descarte de desechos adicionales de la atencion de la
salud ocasionado por el COVID-19, el cual es de conveniencia evitar todo tipo de impacto
en el entorno cercano. En el informe se hace hincapié en la importancia de presentar
recomendaciones con el fin de que se pueda gestionar aquellos desechos de una manera

adecuada para su reconstruccion a las futuras emergencias.

Un ejemplo del impacto negativo de la mala clasificacion de residuos es lo advirti6 en el
afio 2017 el Diario Clarin: se realizd una denuncia por medio de un funcionario publico,

director de un ente a la Secretaria de la Salud portefia, debido a que no cumplen con las
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normas de bioseguridad correspondientes en el manejo de residuos patdégenos que
producen los 33 hospitales publicos de la Capital y, no le permiten al ente su control. Por
ende, no se cumple la Ley portefia 154 y la Ley Nacional 24.051 en donde regula la
manipulacion, el transporte y el tratamiento de la basura. Se destaca el hecho de que, en
los hospitales, se contratan personal de limpieza que no figuran en el registro de
operadores de residuos patogénicos por ende no estan capacitados para cumplir con las

normas de bioseguridad que les compete.

Por otro lado, en el afio 2022 en la cordillera patagonica, especificamente en la comunidad
Nahuelpan (Chubut), se realiz6 una denuncia a los funcionarios pablicos porque mientras,
los trabajadores que clasificaban los residuos de toda la comunidad se encontraron con
residuos patoldgicos (jeringas con sangre y metales pesados). Claramente, ellos provenian
de algun sector sanitario, que no cumplio con las reglas de seguridad como colocarlas en
una bolsa roja y, los trabajadores que clasifican la basura decidieron suspender sus
actividades para resguardar su seguridad ya que su manipulacion podria generar alguna

transmision de enfermedades o riesgos fisicos.

En el afio 2023, el Diaria Judicial hace publica una denuncia al Ministerio de Salud de la
Provincia de Chaco, por “la presencia de residuos patologicos depositados a cielo abierto
cerca de la localidad de Makallé, corroborando que en el predio previsto para la
disposicion final y sus colindantes se encontraron restos como agujas y jeringas al ras del
suelo y que incluso perduran en el tiempo en su estado original conforme la inspeccion
realizada en el expediente tramitado tres afios después en que se dispuso su limpieza”
(Diario judicial sitio web, 2023).

A continuacion, se expone una imagen que hace referencia al destino final que deben

Ilegar todos los residuos patolégicos de manera legal:
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En conclusion, hay diversas fuentes de informacion que visualizan y viralizan situaciones
concretas donde laboratorio o centros medicos no clasifica correctamente los residuos
patologicos generando un dafio al medio ambiente y a las demas personas que pueden

encontrarse con ellos: tanto en un centro de clasificacion de residuos como en los baldios.

Instrumentadores Quirdrgicos
El instrumentador quirargico cumple un rol fundamental en el &mbito quirdrgico debido
a que es un trabajo complejo donde se realizan diversas tareas y responsabilidades con el

fin de brindar atencion y promover el bienestar del paciente.

Esta concepcion mas amplia establece que el papel del instrumentista quirdrgico

es una combinacion de 4 grandes areas de la atencion sanitaria y la tecnologia:
ayudante en procedimientos quirdrgico como parte del equipo quirdrgico,
especialista en la preparacién, manejo y uso de los dispositivos, equipos e
instrumentos quirurgicos, encargado de la atencion del paciente en el ambito
perioperatorio, participante en el liderazgo y la direccion, docente e instructor.
(Fuller, 2013, p.7)

Las tareas del instrumentador quirdrgico se dividen en estéril y no estéril. El
instrumentador aséptico es parte de la cirugia en si en donde asiste al cirujano, maneja el
instrumental y el equipo y los materiales o insumos estériles. En cambio, el

instrumentador no estéril es aquel que no lleva puesto ropa estéril, maneja equipos y
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manipula material no estéril, esta al tanto de todo lo que se precise en una cirugia en lo

externo a la cirugia propiamente dicha.

Asimismo, se puede decir que el instrumentador deseado debe contar con ciertas

cualidades para llegar a su éptimo nivel como, por ejemplo:

e Intereses y empatia

e Respeto por los demés

e Autocontrol emocional

e Honestidad y conducta ética

e Destreza manual

e Habilidades organizativas

e Concentracion

e Habilidades para la resolucion de problemas

e Sentido del humor

En conclusion, los Licenciados y Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica no sélo estan
capacitados para el campo operativo, las funciones, responsabilidades y limitaciones de
la disciplina, sino que también, son responsables del &rea psicosocial. Es importante que,
vinculado a la temética que se trata en esta investigacion, el instrumentador sea
responsable y fomente sus funciones de manera correcta, en lo que respecta a la adecuada
clasificacion de residuos, caso contrario, no solo estaria violando las diversas leyes sobre
el tema, sino también no estaria cumpliendo efectivamente con sus funciones como
profesional. Incluso los instrumentadores quirargicos pueden promover, planificar
programas de capacitacion y educacion sobre estos temas. En definitiva, el asunto sobre
residuos patologicos es una tarea no solo del campo de la higiene y seguridad, sino
también de seguridad del paciente, del personal médico y de la comunidad en general.
Como vimos, una aplicacién incorrecta puede perjudicar desde el medio ambiente hasta

la salud de las personas de la ciudad.
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Operacionalizacién de variables

Georgina Belén Rios

SEXO

Femenino-Masculino

Edad

21a30
31a40
41 a 50
Mas de 51

Nivel

académico

Indique

académ

nivel

ico

Instrumentador

quirdrgico terciario

Instrumentador
Quirdrgico
Universitario
Licenciado en
instrumentacion

quirdrgica

Clasificaci

Accidn y
efecto de
clasificar.
Organizacion
, ordenacion,
distribucion,
separacion,

taxonomia.

Segregacion

1)

¢Usted esta
de
con que el
de
segregacion
de

residuos

acuerdo
proceso
los
patoldgicos

impacta en el

medio

ambiente?

Completamente  de

acuerdo

De acuerdo

No estoy de acuerdo
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2)

A lo largo de
su
experiencia,
(presencio
alguna
situacion
donde el
proceso de
segregacion
no se haya
realizado

correctament
e?

Si presencié

No presencié

3)

En el
momento
que  actla
como
instrumentad
or aséptico y
tiene que
descartar por
ejemplo el
envoltorio de
las  suturas
;Donde
suele

descartar?

Descarto en bolsa roja

Descarto en

negra

No sé

bolsa

4)

Sabiendo

que a

Si considero
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grandes

rasgos el
instrumentad
or tiene el fin
de velar por
la seguridad
del paciente
¢Considera
que en las
instituciones
hospitalarias
realizan el
descarte de
residuos

patoldgicos
de manera

correcta?

A veces considero

No considero

5)

(A qué  se
debe que los
instrumentad
ores no
segreguen

correctament
e los
residuos

patoldgicos
en una

cirugia?

Falta de motivacién

Repetir patrones

Desconocer la

clasificacion

Falta de los elementos

necesarios

Cirugias de

emergencia/urgencia

6)

¢Considera
que la falta

de

Si considero

A veces considero
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motivacion
influye  en
realizar una
correcta
clasificacion
de los
residuos

patoldgicos?

No considero

7) Los Si se  encuentra
contenedores | sobrecargado
donde
descarta lo | A veces se encuentra
cortopunzant | sobrecargado
e :Se
encuentra
Nunca se encuentra
sobrecargad sobrecargado
0?
Residuos | Son los | Quir6fano 8) ¢Usted cree | Muy util
Patoldgico | materiales de que seria util
S descarte en el | Util
producido en quiréfano
unidades un Poco util
sanitarias. recordatorio
Estos acerca de la | No util
materiales de importancia
descarte son sobre la
peligrosos correcta
debido a que clasificacion
pueden estar de los
infectados residuos
con patologicos?
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enfermedade

s infecciosas.

9) ¢Se le habl6 | Se hablo
acerca de las
consecuenci | Muy poco se habld
as que trae

tanto a la No se hablo

poblacién
como al
medio
ambiente
una
clasificacion
errbnea  de
los residuos
patoldgicos
dentro de

quir6fano?

10) ¢Considera | Considero totalmente
que el costo
del Considero levemente
procesamien
to de | No considero, el costo
residuos es el mismo para
patoldgicos | ambos.
es mas
elevado que
los desechos
no

infecciosos?
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11) Teniendo en
cuenta la ley
nacional
24.051 que
trata  sobre
regular el
manejo  de
residuos
peligrosos.
¢Usted esta
de acuerdo
que esto esté
reglamentad
o por el
Estado?

Estoy de acuerdo

No estoy de acuerdo

12) Sabiendo
que hay una
ley vigente
respecto  a
los residuos
patoldgicos
¢Usted cree
que se
respeta la
normativa en
cuanto
clasificar
correctament
e los

residuos?

Si se respeta

Se respeta

parcialmente

No se respeta

No se conoce que esta

reglamentado
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13) ¢ Cuénto
considera
Usted que es
importante la
optimizacion
del protocolo
de residuos

patoldgicos?

Muy importante

Poco importante

Nada importante

14) ;Considera
relevante
que en cada
institucion
por afio se
realicen
charlas
respecto al
manejo  de
los residuos
en el

quir6fano?

Muy relevante

Poco relevante

No relevante

15) A lo largo de
su
experiencia,
;asistio a
alguna
capacitacion
sobre
residuos

patoldgicos?

Si asisti

No asisti

16) ¢ Descarto

alguna vez

Si descarté

24




Correcta clasificacion de los residuos patoldgicos

Georgina Belén Rios

residuos
comunes en

bolsa roja?

No descarté

17)¢Cual cree

que es el
espesor
minimo de
micrones
que debe
tener la bolsa
roja de
residuos

patoldgicos?

80 micrones

90 micrones

100 micrones

120 micrones

18) ¢ Qué
caracteristica
s cree Usted
que debe
tener la bolsa
roja de
residuos

patoldgicos?

Opaca

TraslGcida

Permeable

Impermeable

Resistente

Poco resistente

19) Una vez
finalizada la
intervencion
quirurgica
¢Usted esta

informado

Si, estoy informado

Levemente informado

No estoy informado
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respecto  a
qué sucede
luego con los
residuos

patologicos?

20)En su lugar
de trabajo
¢(Cree  que
los
contenedores
que utilizan
para
descartar
residuos
patoldgicos,
residuos
comunes Yy
textiles, son
los

adecuados?

Si

Creo que son

adecuados

Adecuados

parcialmente

No

son adecuados

los

21) ¢Alguna vez
ha
descartado
material
punzante en
un
contenedor

incorrecto?

Si

No

No

recuerdo

Instrumento de recoleccion de datos (ver en anexo 2)
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Disefio metodoldgico

Tipo de estudio: Cualitativo, descriptivo, prospectivo, transversal y accidental.

Area de estudio: Hospital Evita Pueblo de Berazategui, C. 136 2905, B1884 Berazategui,

Provincia de Buenos Aires

) HOSPITAL ZONAL GENERAL DE AGUDOS DESCENTRALIZADO ‘
(1 39 BERAZATEGUI Copttal Nocionot del Viddo

) wmnsteroesawe ““ EVITA PUEBLO i

F"—-_

ZGAD.'EVITA PUEBL D BERRZRATEGUIL:

Fuente:  https://lapalabradeberazatequi.com.ar/denuncian-grave-situacion-en-hospital-

evita-pueblo-de-berazategui/ Créditos: La Palabra de Berazategui

Universo: Licenciados e Instrumentadores Quirdrgicos del Hospital Evita Pueblo de
Berazategui.

Poblacién accesible: Licenciados e Instrumentadores Quirargicos del Hospital Evita
Pueblo de Berazategui.

Muestra: 38 Licenciados e Instrumentadores Quirargicos del Hospital Evita Pueblo de
Berazategui.

Unidad de analisis: cada uno de los 38 Licenciados e Instrumentadores Quirdrgicos del
Hospital Evita Pueblo de Berazategui.
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Criterios de inclusién: Licenciados e Instrumentadores Quirargicos del Hospital Evita
Pueblo de Berazategui.

Criterios de exclusidon: Quedan excluidos técnicos y Licenciados en bioimagenes del
Hospital Evita Pueblo; Médicos cirujanos del Hospital Evita Pueblo; Médicos
anestesidlogos del Hospital Evita Pueblo, otros paramédicos y enfermeros del Hospital
Evita Pueblo, Berazategui; Técnicos en ortopedia del Hospital Evita Pueblo de

Berazategui.
Muestreo: no probabilistico y accidental.

Método de recoleccion de datos: cuestionario de Google Form andnimo, cerrado, con
mualtiples respuestas, dicotomico.
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Anadlisis de resultados

Tabla N° 1: Distribucion de frecuencia segun, sexo de los Instrumentadores Quirurgicos

del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

Indique su sexo f
Femenino 35
Masculino 3

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirurgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Grafico N° 1: Distribucion de porcentajes segun, sexo de los Instrumentadores

Quirdrgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

Indique su sexo
38 respuestas

@® Femenino
@ Masculino

A

Analisis: El 92,1% de los Instrumentadores Quirdrgicos son femenino. El 7,9% son

masculino.

MO: Femenino
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Tabla N° 2: Distribucion de frecuencia segun, edad de los Instrumentadores Quirargicos
del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

Indique su edad f
21a30 23
31a40 5
41 a50 8
Mas de 51 2

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirdrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Grafico N° 2: Distribucién de porcentajes segun, edad de los Instrumentadores

Quirurgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

Indique su edad

38 respuestas

®21a30
@®31a40
) 41250
® Mas de 51

Analisis: El 60,5% de los Instrumentadores Quirurgicos tienen entre 21 a 30 afios. El
13,2% tienen entre 31 a 40 afios. El 21,1% entre 41 a 50 afios y el 5,3% tiene mas de 51
anos.

MO: 21 a 30 afios
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Tabla N° 3: Distribucion de frecuencia segun, nivel académico de los Instrumentadores

Quirurgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

Indique su nivel académico f
Instrumentador Quirurgico Universitario 27
Instrumentador Quirurgico terciario 8

Licenciado en Instrumentacion Quirargica 3

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirdrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Grafico N° 3: Distribucion de porcentajes segun, nivel académico de los
Instrumentadores Quirudrgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de
2024.

Indique su nivel académico

38 respuestas

@ Instrumendor Quirurgico terciario

@ Instrumentador Quirtrgico Universitario
Licenciado en Instrumentacion
Quirurgica

Analisis: El 71,1% son Instrumentadores Quirdrgicos Universitarios. El 21,1% son
Instrumentadores Quirdrgicos Terciarios. EI 7,9% son Licenciados en Instrumentacion

Quirdrgica.

MO: Instrumentadores Quirdrgicos Universitarios
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Tabla N° 4: Distribucion de frecuencia de la segregacion de los residuos patoldgicos e
impacto en el medio ambiente, segun los Instrumentadores Quirdrgicos del Hospital Evita

Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

Conformidad con el proceso de|f
segregacion de los residuos patoldgicos

Impacta en el medio ambiente.

Completamente de acuerdo 22
De acuerdo 13
No estoy de acuerdo 3

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirdrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Grafico N° 4: Distribucion de porcentajes de la segregacion de los residuos patoldgicos
e impacto en el medio ambiente, segun los Instrumentadores Quirdrgicos del Hospital

Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

1) ¢Usted estd de acuerdo con que el proceso de segregacion de los residuos patolégicos impacta

en el medio ambiente?
38 respuestas

@ Completamente de acuerdo
@ De acuerdo
No estoy de acuerdo

Analisis: EI 57,9% de los Instrumentadores Quirurgicos estan completamente de acuerdo
con que el proceso de segregacion de los residuos patologicos impacta en el medio

ambiente. El 34,2% estan de acuerdo. El 7,9% no estan de acuerdo.

MO: Los Instrumentadores Quirdrgicos estan completamente de acuerdo con que el

proceso de segregacion de los residuos patolégicos impacta en el medio ambiente.
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Tabla N°5: Distribucion de frecuencia acerca de la experiencia de alguna situacion donde
el proceso de segregacion no se haya realizado correctamente, segun los Instrumentadores

Quirdrgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

Presencia ante una situacion donde el | f
proceso de segregacion no se haya

realizado correctamente.

Si presencié 29

No presencié 9

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirdrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Gréfico N°5: Distribucion de porcentajes acerca de la experiencia de alguna situacion
donde el proceso de segregacion no se haya realizado correctamente, segln los
Instrumentadores Quirurgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de
2024,

2) A lo largo de su experiencia, ipresencio alguna situacion donde el proceso de segregacion no se
haya realizado correctamente?

38 respuestas

@ Sipresencié
@ No presencié

Analisis: El 76,3% de los Instrumentadores Quirurgicos si presencié alguna situacion
donde el proceso de segregacion no se haya realizado correctamente. Mientras que, el
23,7% no presencio.

MO: Los Instrumentadores Quirdrgicos si presenciaron alguna situacién donde el

proceso de segregacion no se haya realizado correctamente.
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Tabla N°6: Distribucion de frecuencia sobre el descarte del envoltorio de las suturas a
utilizar en el momento que actia como Instrumentador Aséptico, segun los

Instrumentadores Quirurgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de
2024,

Descarte del envoltorio de las suturas a | f
utilizar

Descarta en bolsa roja 11
Descarta en bolsa negra 27
No sé 0

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirdrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Grafico N°: Distribucion de porcentajes sobre el descarte del envoltorio de las suturas
a utilizar en el momento que actia como Instrumentador Aséptico, segin los
Instrumentadores Quirudrgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de
2024,

3) En el momento que actla como instrumentador aséptico y tiene que descartar por ejemplo el

envoltorio de las suturas a utilizar ;Donde suele descartar?
38 respuestas

@ Descarta en bolsa roja
@ Descarta en bolsa negra
No sé

Analisis: El 28.9% de los Instrumentadores Quirurgicos del Hospital Evita Pueblo
respondio que descarta en bolsa roja; el 71.1% descarta en bolsa negra; nadie voto que no
sabe.

MO: Descarta en bolsa roja
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Tabla N°7: Distribucion de frecuencia respecto al descarte de residuos patoldgicos de
manera correcta por parte de las Instituciones Hospitalarias, segun los Instrumentadores

Quirdrgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

Descarte de residuos patologicos de | f

manera correcta

Si considero 15
A veces considero 22
No considero 1

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirtrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Gréfico N°7: Distribucidn de porcentajes respecto al descarte de residuos patolégicos de
manera correcta por parte de las Instituciones Hospitalarias, segun los Instrumentadores

Quirdrgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

4) Sabiendo que a grandes rasgos el instrumentador tiene el fin de velar por la seguridad del

paciente ;Considera que en las instituciones hospi...carte de residuos patoldgicos de manera correcta?
38 respuestas

@ Si considero
@ A veces considero
No considero

Analisis: El 39.5% de los 1Q encuestados considera que los hospitales descartan
correctamente los residuos patoldgicos. EI 57.9% voto que a veces considera y el 2.6%

no considera.

MO: A veces considero
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Tabla N°8: Distribucion de frecuencia sobre los motivos por el cual no segregan
correctamente los residuos patolégicos en una cirugia, segun los Instrumentadores

Quirdrgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

Motivos de no segregar correctamente | f
Falta de motivacion 11
Repetir patrones 22
Desconocer la clasificacion 11
Falta de elementos necesarios 16
Cirugias de emergencia/urgencia 6

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirtrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Gréafico N°8: Distribucién de porcentajes sobre los motivos por el cual los
Instrumentadores no segregan correctamente los residuos patolégicos en una cirugia,
segun los Instrumentadores Quirargicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en

noviembre de 2024.

5) ¢A qué se debe que los instrumentadores no segregan correctamente los residuos patolégicos
en una cirugia?

38 respuestas

Falta de motivacién 11 (28,9 %)

Repetir patrones 22 (57,9 %)

Desconocer la clasificacion 11 (28,9 %)

Falta de los elementos

16 (42,1 %)
necesarios

Cirugias de emergencia/urgencia 6 (15,8 %)

0 5 10 15 20 25

Fuentes: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirargicos del

hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Analisis: La mayoria de los 1Q dice que la incorrecta segregacion de residuos se debe a
Repetir patrones (57.9%); seguido de que faltan elementos necesarios (42.1% de los
votos); en tercer lugar, que desconocen la clasificacion (28.9%), junto a la falta de
motivacion (28.9%); por ultimo, dijeron que se debe al hecho de ser Cirugias de

emergencia/urgencia (15.8%)

MO: Repetir patrones
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Tabla N°9: Distribucion de frecuencia de la falta de motivacion para segregar
correctamente los residuos patoldgicos, segun los Instrumentadores Quirdrgicos del
Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

Falta de motivacion para segregar | f

correctamente los residuos patoldgicos

Si considero 23
A veces considero 10
No considero 5

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirdrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Gréfico N°9: Distribucion de porcentajes de la falta de motivacion para segregar
correctamente los residuos patologicos, segun los Instrumentadores Quirdrgicos del
Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

6) ;Considera que la falta de motivacion influye en realizar una correcta clasificacion de los
residuos patoldgicos?
38 respuestas

@ Si considero
@ A veces considero
No considero

Analisis: Los Instrumentadores quirdrgicos si consideran que la falta de motivacién
influye en realizar una correcta clasificacion de los residuos patolégicos (60,5%), otros a

veces consideran (26,3%); por ultimo, no consideran (13,2%).

MO: Si considero
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Tabla N°10: Distribucion de frecuencia de sobrecarga de contenedor de residuos
cortopunzantes, segun los Instrumentadores Quirdrgicos del Hospital Evita Pueblo de

Berazategui en noviembre de 2024.

Sobrecarga f
Si se encuentra sobrecargado 10
A veces se encuentra sobrecargado 24
Nunca se encuentra sobrecargado 4

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirdrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Grafico N°10: Distribucion de porcentajes de sobrecarga de contenedor de residuos
cortopunzantes, segun los Instrumentadores Quirurgicos del Hospital Evita Pueblo de

Berazategui en noviembre de 2024.

7) Los contenedores donde descarta lo cortopunzante ;Se encuentra sobrecargado?
38 respuestas

@ Si se encuentra sobrecargado
@ A veces se encuentra sobrecargado
Nunca se encuentra sobrecargo

Analisis: El 63,2% de los Instrumentadores Quirdrgicos dice que a veces se encuentra
sobrecargado los contenedores donde descarta lo cortopunzante; el 26,3% dice que si se
encuentra sobrecargado. Y, por ultimo, el 10,5% aporta que nunca se encuentra

sobrecargado.

MO: A veces se encuentra sobrecargado
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Tabla N°11: Distribucién de frecuencia de la utilidad de recordatorio sobre la correcta
clasificacion de residuos patolégicos segun los Instrumentadores Quirdrgicos del

Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

Recordatorio f
Muy atil 20
Util 17
Poco util 1
No atil 0

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirdrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Grafico N° 11: Distribucion de porcentajes sobre la utilidad de recordatorio acerca de la
correcta clasificacion de residuos patoldgicos segln los Instrumentadores Quirargicos del

Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

8) ;Usted cree que seria Util en el quiréfano un recordatorio acerca de la importancia sobre la

correcta clasificacion de los residuos patolégicos?
38 respuestas

@ Muy util

@ Util
Poco util

@ No atil

Analisis: El 52, 6% de los Instrumentadores Quirdrgicos cree que seria muy util en el
quirdéfano un recordatorio sobre la correcta clasificacién de los residuos patolégicos, en

segundo lugar, el 44,7% considera util, el 2,6% poco util.

MO: Muy dtil
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Tabla N°12: Distribucién de frecuencia respecto a si se hablo acerca de las consecuencias
de la incorrecta clasificacion de los residuos patoldgicos para el medio ambiente, segln
los Instrumentadores Quirurgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre
de 2024.

Hablar sobre las consecuencias sobre el | f
medio ambiente por la incorrecta
clasificacion de los residuos patologicos

Se hablé 11
Muy poco se hablo 15
No se habld 12

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirdrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Grafico N°12: Distribucion de porcentajes respecto a si se hablé acerca de las
consecuencias de la incorrecta clasificacion para el medio ambiente, segun los
Instrumentadores Quirudrgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de
2024.

9) ;Se le habld acerca de las consecuencias que trae tanto a la poblacién como al medio ambiente

una clasificacion errénea de los residuos patolégicos dentro de quiréfano?
38 respuestas

@ Se hablé
@ Muy poco se hablé
No se hablé

Analisis: EI 39,5% de los Instrumentadores Quirurgicos considera que muy poco se hablo
acerca de las consecuencias que trae tanto a la poblacién como al medio ambiente una
clasificacion errdnea de los residuos patoldgicos dentro de quir6fano. Por otro lado, el

31,6% aporta que no se habld y el 28,9% si considera que se hablo.

MO: Muy poco se habld
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Tabla N°13: Distribucion de frecuencia sobre si se considera que el costo del
procesamiento de residuos patoldgicos es méas elevado que los desechos no infecciosos,
segun los Instrumentadores Quirargicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en

noviembre de 2024.

Costo del procesamiento de residuos | f
patoldgicos es més elevado que los

desechos no infecciosos

Considero totalmente 21

Considero levemente 15

No considero, el costo es el mismo para | 2
ambos

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirdrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Grafico N°13: Distribucion de porcentajes sobre si se considera que el costo del
procesamiento de residuos patolégicos es mas elevado que los desechos no infecciosos,
segun los Instrumentadores Quirurgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en
noviembre de 2024.

10) ;Considera que el costo del procesamiento de residuos patolégicos es mas elevado que los
desechos no infecciosos?
38 respuestas

@ Considero totalmente
@ Considero levemente

No considero, el costo es el mismo para
ambos

Analisis: El 56,3% de los Instrumentadores Quirtrgicos considera totalmente que el
costo del procesamiento de residuos patologicos es mas elevado que los desechos no
infecciosos. En cambio, el 39,5% considera levemente y el 5,3% considera que el costo

es el mismo para ambos.

MO: Considero totalmente
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Tabla N°14: Distribucion de frecuencia acerca de la conformidad sobre la
reglamentaciéon del manejo de residuos peligrosos, segin los Instrumentadores

Quirdrgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

Conformidad sobre la reglamentacion | f

del manejo de residuos peligrosos

Estoy de acuerdo 37

No estoy de acuerdo 1

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirtrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Grafico N°14: Distribucion de porcentajes acerca de la conformidad sobre la
reglamentaciéon del manejo de residuos peligrosos, segin los Instrumentadores

Quirurgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

11) Teniendo en cuenta la ley nacional 24.051 que trata sobre regular el manejo de residuos

peligrosos. ;Usted esta de acuerdo que esto esté reglamentado por el Estado?
38 respuestas

@ Estoy de acuerdo
@ No estoy de acuerdo

Analisis: El 97,4% de los Instrumentadores Quirurgicos esta de acuerdo con que la ley
nacional 24.054 esté reglamentada por el Estado. En cambio, el 2,6% no esta de acuerdo.

MO: Estoy de acuerdo
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Tabla N°15: Distribucion de frecuencia respecto a si se respeta la normativa sobre
clasificar correctamente los residuos patoldgicos, segun los Instrumentadores Quirdrgicos

del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

Respeto por la normativa en cuanto | f
clasificar correctamente los residuos
patologicos

Si se respeta 7
Se respeta parcialmente 26
No se respeta 4
No se conoce que esta reglamentado 1

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirdrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Grafico N°15: Distribucién de porcentajes respecto a si se respeta la normativa sobre
clasificar correctamente los residuos patoldgicos, segun los Instrumentadores Quirurgicos

del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

12) Sabiendo que hay una ley vigente respecto a los residuos patoldgicos ;Usted cree que se

respeta la normativa en cuanto clasificar correctamente los residuos?
38 respuestas

@ Siserespeta
@ Se respeta parcialmente
No se respeta
@ No se conoce que esta reglamentado

Analisis: El 68,4% de los Instrumentadores Quirdrgicos respetan parcialmente la
normativa en cuanto clasificar correctamente los residuos. El 18,4% dice que se respeta.

El 10,5% aporta que no se respeta y, por ultimo, el 2,6% no conoce que esta reglamentado.

MO: Se respeta parcialmente
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Tabla N°16: Distribucion de frecuencia sobre la importancia de la optimizacion del
protocolo de residuos patoldgicos, segun los Instrumentadores Quirargicos del Hospital

Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

Importancia sobre la optimizacion del | f

protocolo de residuos patoldgicos

Muy importante 38
Poco importante 0
Nada importante 0

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirdrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Grafico N°16: Distribucion de porcentajes sobre la importancia de la optimizacion del
protocolo de residuos patoldgicos, segun los Instrumentadores Quirargicos del Hospital
Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

13) ;Cuanto considera Usted que es importante la optimizacion del protocolo de residuos
patolégicos?
38 respuestas

@ Muy importante
® Poco importante
Nada importante

Analisis: El 100% de los Instrumentadores Quirurgicos considera que es muy importante
la optimizacién del protocolo de residuos patoldgicos y nadie dice que es poco o nada

importante.

MO: Muy importante
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Tabla N°17: Distribucion de frecuencia con respecto a la relevancia de que se realicen
charlas sobre al manejo de residuos en el quir6fano, segin los Instrumentadores

Quirdrgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

Importancia de charlas sobre manejo de | f
residuos

Muy relevante 35
Poco relevante 3
No relevante 0

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirtrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Gréfico N°17: Distribucion de porcentajes con respecto a la relevancia de que se realicen
charlas sobre al manejo de residuos en el quir6fano, los Instrumentadores Quirurgicos del

Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

14) ;Considera relevante que en cada institucion por afio se realicen charlas respecto al manejo de

los residuos en el quiréfano?
38 respuestas

@ Muy relevante
@ Poco relevante
No relevante

_ o)

Analisis: El 92.1% de los 1Q encuestados consideran relevante que en las instituciones
hospitalarias se den charlas sobre el manejo de residuos; el 7.9% lo considera poco

relevante; nadie votd que no es relevante.

MO: Muy relevante
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Tabla N°18: Distribucion de frecuencia de asistencia a alguna capacitacion sobre
residuos patoldgicos, segun los Instrumentadores Quirdrgicos del Hospital Evita Pueblo

de Berazategui en noviembre de 2024.

Asistencia a alguna capacitacion f
Si, asisti 29
No asisti 9

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirtrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Grafico N°18: Distribucion de porcentajes de asistencia a alguna capacitacion sobre
residuos patoldgicos, segun los Instrumentadores Quirdrgicos del Hospital Evita Pueblo
de Berazategui en noviembre de 2024.

15) A lo largo de su experiencia, ;Asistio a alguna capacitacion sobre residuos patoldgicos?

38 respuestas

@ Siasisti
@ No asisti

Analisis: El 76.3% de los encuestados consideran que no asistieron a alguna capacitacion

sobre clasificacion de residuos patologicos; el 23.7% si ha asistido.

MO: No asisti
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Tabla N°19: Distribucion de frecuencia sobre el descarte de residuos comunes en bolsa

roja, segun los Instrumentadores Quirargicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui

en noviembre de 2024.

Descarte de residuos comunes en bolsa | f
roja

Si descarté 23
No descarté 15

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirdrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Grafico N° 19: Distribucion de porcentajes sobre el descarte de residuos comunes en

bolsa roja, segin los Instrumentadores Quirtrgicos del Hospital Evita Pueblo de

Berazategui en noviembre de 2024.

16) ;Descarté alguna vez residuos comunes en bolsa roja?

38 respuestas

@ Sidescarté
@ No descarté

Analisis: El 60.5% de los 1Q del Hospital Evita Pueblo si ha descartado alguna vez

residuos comunes en bolsa roja; y el 39.5% no ha descartado.

MO: Si descarte
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Tabla N°20: Distribucion de frecuencia sobre espesor minimo de micrones de bolsa roja
de residuos, segln los Instrumentadores Quirdrgicos del Hospital Evita Pueblo de

Berazategui en noviembre de 2024.

Espesor minimo de micrones de bolsa | f

roja de residuos

80 micrones 1
90 micrones 4
100 micrones 21
120 micrones 12

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirdrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Grafico N°20: Distribucion de porcentajes sobre espesor minimo de micrones de bolsa
roja de residuos, segun los Instrumentadores Quirdrgicos del Hospital Evita Pueblo de

Berazategui en noviembre de 2024.

17) ¢Cual crees que es el espesor minimo de micrones que debe tener la bolsa roja de residuos
patolégicos?
38 respuestas

@ 80 micrones

@ 90 micrones
100 micrones

@ 120 micrones

Analisis: El 55,3% de los encuestados cree que el espesor minimo de micrones que debe
tener la bolsa roja de residuos patologicos es de 100 micrones. En segundo lugar, 31,6%
120 micrones. En tercer lugar, el 10,5 aporta 90 micrones. Y por Gltimo, el 2,6% dice 80

micrones.

MO: 100 micrones
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Tabla N°21: Distribucion de frecuencia sobre las caracteristicas que creen que debe tener
una bolsa roja de residuos patologicos, segin los Instrumentadores Quirdrgicos del

Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

Caracteristicas que creen que debe | f
tener una bolsa roja de residuos
patoldgicos

Opaca 9
TraslUcida 10
Permeable 2
Impermeable 29
Resistente 33
Poco resistente 0

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirtrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Gréfico N ° 21: Distribucion de porcentajes sobre las caracteristicas que creen que debe
tener una bolsa roja de residuos patolégicos, segun los Instrumentadores Quirurgicos del

Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

18) ¢Qué caracteristicas cree Usted que debe tener la bolsa roja de residuos patolégicos?
38 respuestas

Opaca 9 (23,7 %)

Traslucida 10 (26,3 %)
Permeable 2 (5,3 %)
Impermeable 29 (76,3 %)
Resistente 33 (86,8 %)

Poco resistente

Analisis: El 86.8% de la muestra respondi6 que la bolsa roja debe ser resistente; el 76.3%
contestd que debe ser impermeable; el 5.3% de los 1Q dijo que debe ser permeable; el
26.3% de los encuestados dijo que la bolsa roja debe ser traslucida; el 23.7% sostuvo que

ésta debe ser opaca, mientras que nadie dijo que debe ser poco resistente.

MO: Resistente

49



Correcta clasificacion de los residuos patolégicos Georgina Belén Rios

Tabla N°22: Distribucion de frecuencia acerca de la informacion que tiene sobre lo que
sucede con residuos una vez desechados, seglin los Instrumentadores Quirdrgicos del

Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

Informacion  sobre los  residuos | f
desechados

Si estoy informado 5
Levemente informado 18
No estoy informado 15

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirtrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Gréfico N°22: Distribucién de porcentajes acerca de la informacion que tiene sobre lo
que sucede con residuos una vez desechados, segun los Instrumentadores Quirurgicos del

Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

19) Una vez finalizada la intervencién quirdrgica ;Usted esta informado respecto a que sucede

luego con los residuos patolégicos?
38 respuestas

@ Si, estoy informado
@ Levemente informado
No estoy informado

Analisis: El 47.4% de los 1Q encuestados esta levemente informado respecto de lo que
sucede con los residuos luego de la intervencién quirurgica; el 13.2% esta informado; el

39.5% no esta informado sobre ello.

MO: Levemente informado
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Tabla N°23: Distribucion de frecuencia de concordancia sobre la adecuacion de los
contenedores que se usan para residuos comunes y textiles, segun los Instrumentadores

Quirdrgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

De acuerdo con los contenedores que se | f
utilizan para residuos comunes Yy
textiles

Si creo que son los adecuados 13
Adecuados parcialmente 19
No son adecuados 6

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirdrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Grafico N° 23: Distribucion de porcentajes de concordancia sobre la adecuacion de los
contenedores que se usan para residuos, segun los Instrumentadores Quirargicos del
Hospital Evita Pueblo de Berazategui en noviembre de 2024.

20) En su lugar de trabajo ;Cree que los contenedores que utilizan para descartar residuos

patolégicos, residuos comunes y textiles, son los adecuados?
38 respuestas

@ Si creo que son los adecuados
@ Adecuados parcialmente
No son adecuados

Analisis: El 34.2% de los 1Q encuestados consideran que son los adecuados los
contenedores para descartar residuos comunes y textiles; el 50% considera que son

adecuados parcialmente; y el 15.6% considera que no son adecuados.

MO: Adecuados parcialmente
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Tabla N° 24: Distribucion de frecuencia sobre el descarte de material punzante en un

contenedor incorrecto, segun los Instrumentadores Quirdrgicos del Hospital Evita Pueblo

de Berazategui en noviembre de 2024.

Descarte de material punzante en |f
contenedor incorrecto

Si 5
No 31
No recuerdo 2

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los Instrumentadores Quirtrgicos del hospital Evita Pueblo de Berazategui.

Gréfico N° 24: Distribucion de porcentajes sobre el descarte de material punzante en un

contenedor incorrecto, segun los Instrumentadores Quirdrgicos del Hospital Evita Pueblo

de Berazategui en noviembre de 2024.

21) ¢Alguna vez ha descartado material punzante en un contenedor incorrecto?

38 respuestas

® sSi
® No

No recuerdo

Analisis: El 81.6% de los 1Q sostienen que no han descartado material punzante en

contenedor incorrecto; el 13.2% si ha descartado y el 5.3% no lo recuerda.

MO: No
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Conclusion

En esta investigacion se abordd acerca de la correcta clasificacion de los residuos
patoldgicos del Hospital Evita Pueblo de Berazategui, indagando a 38 Instrumentadores
quirdrgicos que en su mayoria son de sexo femenino; quienes tienen entre 21 y 30 afios
en general. El objetivo de este trabajo de indagacion fue analizar cuéles son los factores
que afectan a la correcta clasificacion de los residuos patoldgicos, segun Instrumentadores

Quirdrgicos de dicho nosocomio.

En primer lugar, el 57.9% considera que una incorrecta clasificacion de residuos
patologicos afecta al medio ambiente y a la salud de las personas. Suele suceder que
dentro del quir6fano no segregan de manera correcta los residuos, incluso gran parte de
los Instrumentadores quirtrgicos han reconocido que repiten patrones y que les falta

motivacion para hacerlo como se debe.

En segundo lugar, un aspecto importante es que se habla poco sobre las consecuencias
que puede traer la mala clasificacién de residuos patoldgicos. Esto esta vinculado a que
la mayoria de los encuestados no han asistido o recibido informacion suficiente a lo largo
del ejercicio de su profesion y formacion sobre el manejo de residuos patoldgicos en el
quiréfano. Esto se puede ejemplificar con el hecho de que el 60.5% de los
Instrumentadores Quirdrgicos del Hospital Evita Pueblo ha desechado residuos comunes
en bolsa roja, cuando debe ir en la negra; o el caso en el que la mayoria no sabe el espesor
minimo de micrones de bolsa roja (debe ser 120 micrones), quienes dijeron que debe ser
de 100 micrones (55.3%).

En tercer lugar, las instituciones hospitalarias generalmente realizan una incorrecta
clasificacion de residuos a pesar de la normativa vigente. El personal instrumentador
sostuvo que no hay material suficiente o que éstos no son reemplazados cuando no pueden
sequir siendo utilizados -como los contenedores de lo cortopunzante-. Ademas, la
mayoria de los encuestados han considerado que los contenedores del hospital son
parcialmente adecuados para poder clasificar los residuos. A su vez, el 96.4% de la
muestra esta de acuerdo con que exista una ley que regule el manejo, incluso un 64% esta
de acuerdo con esto, a pesar de que ellos mismos no la respeten, aun conociendo de su

existencia.

Finalmente, los encuestados Instrumentadores Quirurgicos - en particular - han afirmado

que seria muy util (52.6%) tener recordatorios dentro del quir6fano sobre el manejo de la
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clasificacion de residuos, dada la poca informacion y capacitacion que tienen sobre ello.
Al mismo tiempo, es importante que las instituciones cumplan con la normativa, con

adecuar el material de desechos y los contenedores de los quiréfanos.

54



Correcta clasificacion de los residuos patoldgicos Georgina Belén Rios

Propuesta de mejora

A partir de la investigacion se propone la realizacion de un ateneo con contenido sobre el

manejo de residuos patoldgicos.

En dicho ateneo se desarrollarén diversos conceptos que giran en torno a la clasificacion
de residuos y su manejo dentro y fuera del quir6fano. A su vez, se explicara a los
participantes -que no solo seran instrumentadores quirurgicos quienes puedan participar,
sino también todo el personal de quirdfano - sobre el impacto negativo que conlleva la
mala clasificacion realizada en el lugar de trabajo. Todo ello, sera relacionado a lo largo
de la capacitacién con afirmaciones redundante para concientizar que una correcta
clasificacion de residuos patologicos conlleva a la reduccion de costos en salud y la huella

de carbono.

El mismo se llevara a cabo de manera semestral con el personal quirtrgico del Hospital
Evita Pueblo. Se realizard dos veces al afio para que los empleados que roten puedan
asistir, aprender e intercambiar. A su vez, esta modalidad permite reforzar ciertos

conocimientos del personal que ya haya asistido en el afo.

Finalmente, con esta propuesta se pretende que sea superadora, para que cada participante
pueda aplicar en su lugar de trabajo lo aprendido, llevando el control del cumplimiento
de protocolos y normativas. Todo ello para poder evitar vicios de trabajo, y generar
motivacion en la labor, y que no suceda que se coloquen en bolsas rojas elementos o
materiales que no corresponden. Quienes participen, también alienten a que se puedan
controlar situaciones como el hecho de que los contenedores estén en correctas

condiciones y en sitios visibles cercanos a las fuentes generadoras de residuos.
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Anexo 1: cronograma de actividades

8/1 |8/2 |8/3 |9/7 [9/1 |9/2 |9/2 |10/ |10/1 [10/1 [10/2 |11/ |11/ |11/ |11/ |11/2|11/3
712 |42 |1/2 |/20 |4/2 |1/2 |8/2 |5/2 |2/20 |9/20 |6/20 [2/2 19/2 [9/2 |9/2 [3/20 |0/20
024 1024 [024 |24 [024 |024 |024 |024 [24 [24 |24 |024 |024 |024 (024 |24 |24

1: Presentacion de la

asignatura, 8/17/2 X

modalidad de cursada, y|024

evaluacion.

2:Realizacion de registro y

blsqueda de 8/24/2 X

bibliografia, eleccion del 024

tema

3:Aprobacion del tema, por 8/31/2

parte de X

E Iy 024

la direccién de la carrera.

4: Presentacion en

C}Iassroorp d_e portada, 9/7/20

titulo, indice, palabras 24 X

clave, resumen,

introduccioén.

5: o Introduccion: 9/14/2

Justificacion, 024 X

Planteo del problema.

6: Objetivos general y|[9/21/2 X

especificos 024

7: Presentacion del marco|9/28/2 X

tedrico 024

8: Aprobacién del marco|10/5/2 X

tedrico 024

. ; - 10/12/

9: Abordaje metodol6gico 2024 X

10: Andlisis de variables, [10/19/ X

operacionalizacion 2024

11: Realizacién de|10/26/ X

cuestionarios 2024

12: Recoleccion y analisis|11/2/2 X

de la informacién 024

13: Realizacion de tablas y|11/9/2 X

graficos 024

14:Discusion y analisis de 11/9/2

resultados 024 X

. Conclusion. Bibliografia

15: Presentacion del TF|[11/23/ X

completo 2024

16: Entrega del Trabajo|11/30/

Final en UAI Ultra 2024 X X
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Anexo 2: Herramienta de recoleccion de datos

https://docs.google.com/forms/d/1007przbdMLafFISYNP7yzCONCGhatyl1GCyaG
kstljtU/edit?usp=drive web

Indique su sexo.
Femenino

Masculino

Indique su edad.

21a30
31a40
41 a 50

Mas de 51

Indique su nivel académico.

Instrumentador Quirdrgico terciario
Instrumentador Quirdrgico Universitario

Licenciado en Instrumentacion Quirargica

1) ¢Usted esta de acuerdo con que el proceso de segregacion de los residuos patologicos
impacta en el medio ambiente?

Completamente de acuerdo
De acuerdo

No estoy de acuerdo

59


https://docs.google.com/forms/d/10O7prz5dMLafFl8YNP7yzCQNCGhqty1GCyaGkstljtU/edit?usp=drive_web
https://docs.google.com/forms/d/10O7prz5dMLafFl8YNP7yzCQNCGhqty1GCyaGkstljtU/edit?usp=drive_web

Correcta clasificacion de los residuos patoldgicos Georgina Belén Rios

2) A lo largo de su experiencia, ¢presencié alguna situacion donde el proceso de

segregacion no se haya realizado correctamente?
Si presencié

No presencié

3) En el momento que actia como instrumentador aséptico y tiene que descartar por

ejemplo el envoltorio de las suturas a utilizar, ;Donde lo descarta?
Descarto en bolsa roja
Descarto en bolsa negra

No sé

4) Sabiendo que a grandes rasgos el instrumentador tiene el fin de velar por la seguridad
del paciente ¢;Considera que en las instituciones hospitalarias realizan el descarte de

residuos patoldgicos de manera correcta?
Si considero
A veces considero

No considero

5) ¢A qué se debe que los instrumentadores no segregan correctamente los residuos

patoldgicos en una cirugia?
Falta de motivacion
Repetir patrones
Desconocer la clasificacion
Falta de los elementos necesarios
Cirugias de emergencia/urgencia

6) ¢Considera que la falta de motivacion influye en realizar una correcta clasificacion

de los residuos patologicos?

Si considero
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A veces considero

No considero

7) Los contenedores donde descarta lo cortopunzante ¢Se encuentra sobrecargado?
Sl se encuentra sobrecargado
A veces se encuentra sobrecargado

Nunca se encuentra sobrecargo

8) ¢Usted cree que seria atil en el quiréfano
un recordatorio acerca de la importancia sobre la correcta clasificacion de los

residuos patolégicos?
Muy util
Util
Poco util

No atil

9) ¢Se le habl6 acerca de las consecuencias que trae tanto a la poblacion como al medio

ambiente una clasificacion errdnea de los residuos patoldgicos dentro de quir6fano?
Se hablo
Muy poco se habl6

No se hablé

10) ¢Considera que el costo del procesamiento de residuos patologicos es mas elevado

que los desechos no infecciosos?
Considero totalmente
Considero levemente

No considero, el costo es el mismo para ambos.
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11) Teniendo en cuenta la ley nacional 24.051 que trata sobre regular el manejo de

residuos peligrosos. ¢ Usted esta de acuerdo que esto esté reglamentado por el Estado?
De acuerdo totalmente

No estoy de acuerdo

12) Sabiendo que hay una ley vigente respecto a los residuos patologicos ¢ Usted cree que

se respeta la normativa en cuanto clasificar correctamente los residuos?
Si se respeta
Se respeta parcialmente
No se respeta

No se conoce que esta reglamentado

13) ¢ Cuénto considera Usted que es importante la optimizacion del protocolo de residuos
patologicos?

Muy importante
Poco importante

Nada importante

14) ¢ Considera relevante que en cada institucidn por afio se realicen charlas respecto al

manejo de los residuos en el quir6fano?
Muy relevante
Poco relevante

No relevante

15)A lo largo de su experiencia, ¢asistid6 a alguna capacitacién sobre residuos

patolégicos?
Si asisti
No asisti
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16) ¢ Descarto alguna vez residuos comunes en bolsa roja?
Si descarté

No descarté

17) ¢Cual cree que es el espesor minimo de micrones que debe tener la bolsa roja de

residuos patolégicos?
80 micrones
90 micrones
100 micrones

120 micrones

18) ¢Qué caracteristicas cree Usted que debe tener la bolsa roja de residuos
patologicos?

Opaca
traslucida
Permeable
Impermeable
Resistente

Poco resistente

18) Una vez finalizada la intervencion quirdrgica ¢Usted esta informado respecto a que

sucede luego con los residuos patologicos?
Si, estoy informado
Levemente informado

No estoy informado
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19) En su lugar de trabajo ¢ Cree que los contenedores que utilizan para descartar residuos
patologicos, residuos comunes y textiles, son los adecuados?

Si creo que son los adecuados.
Adecuados parcialmente
No son adecuados
20) ¢Alguna vez ha descartado material punzante en un contenedor incorrecto?
Si
No

No recuerdo
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Anexo 3: matriz de datos

Georgina Belén Rios
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Anexo 4: ética de la investigacion, normativa

La presente investigacion no busca la obtencion de ningun beneficio personal. Este
documento es una investigacion académica de la Universidad Abierta Interamericana
realizada en noviembre de 2024. Este estudio respeta y cumple con la Ley Nro. 11. 723
régimen Legal de la Propiedad intelectual, considerando que el “derecho de propiedad de
una obra cientifica, literaria o artistica, comprende para su autor la facultad de disponer

de ella, de publicarla, de ejecutarla, de representarla, y exponerla en publico...”

A su vez, se cumple con la Ley Nro. 25.326 de Proteccion de Datos Personales de forma
integral de los datos personales asentados en archivos, registros, bancos de datos, u otros
medios técnicos de tratamiento de datos, sean estos publicos, o privados destinados a dar
informes. Dicho esto, con el objetivo de garantizar el derecho al honor y a la intimidad

de las personas y su informacion personal.
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