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CAPITULO | -INTRODUCCION.

Actualmente nos encontramos en un mundo digitalizado donde es normal la existencia y
participacion de los medios de comunicacion y las redes sociales en la vida de cada persona, asi
como también, la importancia que se le da al aspecto y cualidades fisicas dentro de ellos por sobre

cualquier otra cualidad.

Esta realidad no solo atraviesa a las personas mayores de edad sino que también involucra
a Nifos, Nifias y Adolescentes, los cuales son menores y por lo tanto no cuentan con la capacidad,
discernimiento ni grado de madurez suficiente para comprender y realizar determinadas conductas.
Dichas conductas pueden entenderse como: Vestirse con ropa que no es acorde a su edad, replicar
movimientos o bailes insinuando gestos de adultos, o tener un vocabulario que no es adecuado
para los mismos, entre otros. Asimismo se debe resaltar que determinadas conductas a veces son
influenciadas por sus progenitores a modo de juego dejando de lado, o no brindandole importancia,
a como esto puede afectar al Nifio, Nifia 0 Adolescente.

En base a esto, se considera que estas conductas pueden influir en un desarrollo apresurado
del menor llevandose a cabo el proceso denominado “Hiper sexualizacion infantil” sin tener en
cuenta que ello puede derivar en consecuencias a futuro para el NNyA ya sea como, problemas de
autoestima, de alimentacion o incluso delitos tales como, abuso sexual, pedofilia, grooming, entre

otros.

En el presente trabajo de investigacion exploratorio se abarcaran aquellos temas que nos
permitiran comprender que es la hiper sexualizacion infantil, sus causas e influencias, las posibles
consecuencias en las que puede derivar la misma en el futuro del menor y como los medios de
comunicacion junto con las redes sociales hacen que la sexualizacion de los Nifios, Nifias y

Adolescentes se torne, cada vez, mas naturalizada.

1 Segun diversos autores (Fidias. 2006., Ramirez. 1999.) la investigacién exploratoria se basa en indagar
sobre una tematica u objeto poco estudiado, por lo que, los resultados de la misma alcanzan un nivel de
conocimiento superficial.



Asimismo, se analizara la regulacion juridica del problema en cuestion y las medidas
protectorias con las que cuenta el menor ante una posible sexualizacion desde temprana edad

cuando no presta su consentimiento.

CAPITULO 11 - PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Lo que se analizara en el presente trabajo es la hiper sexualizacion en la infancia de los
Nifos, Nifias y Adolescentes, la cual tiende a enfatizar las cualidades sexuales y/o fisicas de los
menores por sobre cualquier otra cualidad o aptitud que estos tengan, logrando asi que el menor
crea que debe priorizar estas cualidades sin tener en cuenta, debido a que no cuenta con las

herramientas suficientes, las consecuencias y/o perjuicios que pueden conllevar estas acciones.

Si bien hay normas que amparan al menor, teniendo en cuenta el interés superior del nifio,
el derecho a ser oido y respetado, y que su opinion sea tenida en cuenta,? actualmente, el
ordenamiento juridico argentino no cuenta con regulacion especifica acerca de la hiper
sexualizacién que pueden sufrir los Nifios, Nifias y Adolescentes, las medidas que pueden ser
tomadas para evitar esto y las consecuencias que podrian sufrir los representantes legales que
induzcan a los menores a participar de estas actividades cuando ellos no cuenten con el grado de

madurez, edad o discernimiento suficiente para negarse o prestar su consentimiento.

Si bien en el Cddigo Civil y Comercial de la Nacion se establece que la responsabilidad
parental debe regirse respetando los principios 3de “Interés superior del nifio, la autonomia
progresiva del hijo conforme a sus caracteristicas psicofisicas, aptitudes y desarrollo, y, el derecho
a que el nifio sea oido y su opinidn sea tenida en cuenta segiin su grado y edad de madurez”; dichos
principios no siempre son respetados por los progenitores, ya que, los menores no cuentan con la
edad, madurez ni conocimiento suficiente para negarse o conocer de que tratan determinadas
actividades o acciones impuestas por los padres (participacion en medios de comunicacion desde

pequerios, ser vestidos de manera no adecuada a su edad, participacion de concursos de belleza,

2 Convencion sobre los Derechos del Nifio. 20 de Noviembre de 1989;
Ley 23.054 de 1984, Convencidn Americana sobre Derechos Humanos. 19 de Marzo de 1984;
Ley 26.061 de 2005, Ley de Proteccidn Integral de Nifias, Nifios y Adolescentes. 21 de Octubre de 2005
3 Ley 26.994 de 2014, Cddigo Civil y Comercial de la Nacién. 7 de Octubre de 2014, Capitulo I, Articulo
639.
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entre otros); de esta manera, no se tiene en cuenta si el Nifio, Nifia 0 Adolescente quiere participar

de estas actividades o si es capaz de prestar su consentimiento para las mismas.

La presente investigacion se abocard entonces, al vacio legal presente en nuestro
ordenamiento juridico nacional con respecto a la hiper sexualizacion de los Nifios, Nifias y
Adolescentes, asi como también, las consecuencias que genera la no regulacion del mismo, como
lo son la vulneracion del derecho a la intimidad e imagen del menor, acoso, poner en riesgo su
integridad, o consecuencias mas personales como, trastornos alimenticios, desarrollo y proceso de
crecimiento adelantado o baja autoestima en un futuro como producto de una obsesién con su

cuerpo.

Al hablar de sexualizacion de menores, hacemos referencia a la imposicion anticipada de la
sexualidad a aquellos Nifios, Nifias y Adolescentes que aun no cuentan con los conocimientos,
grado de madurez, ni desarrollo suficiente, lo que deriva en un proceso de crecimiento y desarrollo

mucho mas apresurado para el que no estan listos.

Especificamente hablando de hiper sexualizacion, al hablar de ella nos referimos a la accion
de destacar de manera exaltada la sexualidad de los Nifios, Nifias 0 Adolescentes, logrando asi un
temprano desarrollo de los mismos y que se comporten como adultos. Esto se lleva a cabo cuando
los menores son vestidos de manera inadecuada, comienzan a obsesionarse con la imagen corporal,
son expuestos en medios de comunicacion o simplemente copian actitudes y actividades de adultos
desde edades muy tempranas, lo que hace creer a los menores que el éxito o aceptacién tanto
personal como social, esta vinculado con su aspecto fisico o como son percibidos por parte del
resto de la sociedad. Asimismo, estas conductas pueden derivar en que se genere interés por
conductas sexuales de manera temprana, ya que, se exaltan por sobre otras cualidades, los atributos
de indole sexual, generandose asi la imposicion adelantada de las conductas nombradas Supra.

Actualmente, los menores estan en constante contacto con los medios de comunicacion
(como lo son los programas de television) y las redes sociales desde muy temprana edad, esto lleva
a que los mismos observen los comportamientos que alli se dan y quieran reproducir lo que ven;
esto es, enfocarse en cuidados personales extremos donde se tiene como objetivo principal tener
una figura corporal perfecta, lo que puede aparejar futuras consecuencias que pueden afectar tanto
social como personalmente (discriminacion, trastornos y/o obsesion con su cuerpo, acoso o baja
autoestima), estar a la moda, ser popular en redes sociales y comportarse como adultos, entre otras
acciones, las cuales, muchas veces son impulsadas por los mismos padres. Asi como también,
podria aparejar graves consecuencias con respecto a la imagen e intimidad del Nifio, Nifia o

Adolescente y la divulgacion de la misma.
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En la Ley 26.061 (Ley de Proteccion Integral de los derechos de los Nifios, Nifias y
Adolescentes) se establece en su articulo 22:

“Las ninias, nifios y adolescentes tienen derecho a ser respetados
en su dignidad, reputacion y propia imagen. Se prohibe exponer, difundir
o divulgar datos, informaciones o imégenes que permitan identificar,
directa o indirectamente a los sujetos de esta ley, a través de cualquier
medio de comunicacion o publicacion en contra de su voluntad y la de sus
padres, representantes legales o responsables, cuando se lesionen su
dignidad o la reputacion de las nifias, nifios y adolescentes o que

constituyan injerencias arbitrarias o ilegales en su vida privada o
intimidad familiar.”

Dicha norma establece una prohibicion contra la exposicion y divulgacion de imagen o datos
cuando no se cuente con el consentimiento del menor, pero, nada se dispone acerca de aquellos
Nifios, Niflas 0 adolescentes que prestan su consentimiento para desarrollar actividades que
requieran exponer sus datos o imagen, ya que, no tienen el conocimiento o discernimiento
suficiente para entender si esta bien o mal, si traera consecuencias en algun futuro, o, si
simplemente participan de dichas actividades porgue es tomado, por parte de ellos, como un juego
y no como algo que podria afectarlos.

En base a esto se formulan las siguientes preguntas al problema:

¢ Cuales son las principales influencias de la hiper sexualizacion de los Nifios, Nifias y

Adolescentes?

¢Existe algun respaldo juridico que ampare a los menores ante posibles actos de

sexualizacion?

Actualmente en nuestro pais, ¢Se encuentra regulada la hiper sexualizacion infantil?

11



JUSTIFICACION JURIDICA DEL TEMA

Si bien es notorio que las sociedades cambian y avanzan, hay ciertas cuestiones y derechos
que deben seguir respetandose a pesar de estos cambios, entre ellos se encuentran el derecho a la

intimidad, privacidad y a ser escuchados de los Nifios, Nifias y Adolescentes.

Actualmente, es totalmente normal que los menores estén presentes en las redes sociales, en
programas de television, que adopten conductas no acordes a su edad o sean vestidos de manera
inadecuada para su edad. Asimismo, también es normal que muchas veces dichas actividades,
recientemente nombradas, sean impulsadas por los progenitores, logrando asi que el menor no sepa
identificar cuando se esta vulnerando su derecho a la intimidad y/o privacidad (introduciéndolos

asi en lo que se denomina “Hiper sexualizacion de menores).

En nuestro ordenamiento juridico no existe actualmente normativa especifica que prevea y
regule el tema en cuestion. Resulta fundamental la implementacion de una norma que aborde la

problematica y regule las consecuencias que derivan de la misma.

12



CAPITULO 111 - PLANTEO DE HIPOTESIS

Consecuentemente, en base al problema planteado, se formula la siguiente hipotesis:

“Tanto las redes sociales como los medios de comunicacion, junto con el escaso
contralor por parte de los progenitores sobre ello, son una gran influencia en el comportamiento
y determinadas conductas que adoptan los Nifios, Nifias y Adolescentes, derivandose las mismas

en el desarrollo apresurado de los mismos, lo que se denomina hiper sexualizacion infantil”

13



CAPITULO IV - MARCO TEORICO GENERAL Y
METODOLOGICO.

El presente trabajo serd abordado desde la perspectiva del integrativismo trialista propuesto
por Goldschmidt, segtn la cual se concibe al derecho como un objeto que es complejo y se lo debe

analizar en sus tres dimensiones:

i. Dimension socioldgica, en esta dimension la teoria considera los hechos de la
realidad, la experiencia junto con las influencias humanas;

ii. Dimension normologica, se consideran aquellas normas o preceptos juridicos, las
diversas clases de fuentes y su jerarquia, asi como también, los conceptos derivados
de ordenamiento juridico;

iii. Dimensién axioldgica, considerando la justicia y valores que integran este plexo

axioldgico.

Segun esta teoria, estos tres elementos del derecho interactian entre si y deben ser
considerados en conjunto para entender adecuadamente el sistema juridico. Por ello, Goldschmidt
plantea un analisis diferente para el sistema juridico basandose en la distincion de las tres

dimensiones ya mencionadas. Al respecto Werner Goldschmidt menciona:

“Basta un andlisis superficial del fenémeno juridico para descubrir bajo
su superficie elementos de diferente indole. Estos elementos pueden
someramente designarse mediante las voces: conducta, norma vy
Justicia”*

Estos tres principios anteriormente mencionados, son interdependientes, es decir, todas las

dimensiones deben comprenderse relacionandose una junto con la otra.

Como es de conocimiento, los NNyA son considerados sujetos que requieren de mayor
proteccién y atencion en cuanto a sus derechos en comparacion con el resto de los ciudadanos,
debiéndose regular todas las cuestiones que versen sobre la vida del menor en aras de su interés

superior.

Actualmente, es algo que esta naturalizado que gran parte de los menores se comporten como

adultos en las redes sociales, que quieran adoptar conductas inadecuadas para su edad y madurez

4 Goldschmidt, Werner. 1973 Introduccidn filoséfica al derecho. La teoria trialista del mundo juridico y sus
horizontes, cuarta edicién, Ed. Depalma, Buenos Aires, Pag. 8.
14



y que no se le brinde la atencidn necesaria a esta problematica, logrando asi que se naturalice cada

Vez mas.

Al llevar a cabo la investigacion bajo el enfoque trialista mencionado ut-supra, lo que se
busca es analizar de manera detallada y por separado cada dimensién en particular y a su vez, la
manera en que ellas se integran y el impacto que generan sobre la cuestion juridica abordada.

En cuanto a la dimension socioldgica se considera necesario analizar detalladamente las
conductas de los Nifios, Nifias y Adolescentes influenciadas por los adultos, los medios de
comunicacion e incluso las redes sociales, las cuales impulsan a que los mismos realicen
actividades que acarrean posibles consecuencias para ellos, logrando que esto se derive en un
desarrollo cada vez mas prematuro de los mismos y convirtiéndose en una nueva realidad social
donde la infancia de los NNyA cada vez dura menos dado que nos encontramos en un mundo
digitalizado donde se le otorga mayor valor y se prioriza la imagen y comportamientos que se vean
en redes sociales antes que otros valores que se le deberian inculcar a los NNyA (que no versen
unicamente sobre cualidades fisicas restandole valor a sus demés cualidades). Muchas de las
conductas que se abordaran en la investigacion se naturalizan cada vez mas sin tener en cuenta el

impacto que ellas pueden llegar a generar.

Con respecto a la dimension normoldgica, es menester analizar las normas que brindan una
mayor proteccion a los NNyA por ser considerados sujetos de mayor vulnerabilidad en relacion
con otros sujetos. Sin embargo, dichas normas no toman en cuenta los cambios socioculturales de
la sociedad en si, de manera que, como es el caso del problema juridico abordado en la presente
investigacion, no existe regulacion especifica que brinde atencion y proteccion al menor cuando
sus derechos son vulnerados producto de este proceso de hiper sexualizacién que naturaliza las
conductas realizadas por los NNyA que en un futuro pueden afectar al mismo.

Por altimo, con respecto a la dimension axioldgica, se analizara aquellos valores que impulsa
el proceso de hiper sexualizacion, el cual resta la inocencia con la que se conocia que se desarrolla
el menor, como a su vez aquellos valores de los Nifios, Nifias y Adolescentes que este proceso

vulnera.

Recapitulando, se pretende llegar a entender cuales son aquellas conductas que influencian

al menor a que se comporte como un adulto de manera inadecuada, que proteccion se les brinda a

los mismos en caso de que alguna de estas conductas afecte o vulnere los derechos del NNyA,

como se puede lograr la concrecion de una justicia social que ampare, proteja y respete los

derechos del Nifio adaptandose a las nuevas realidades sociales y los cambios socioculturales de
igual manera que no vulnere los derechos de los progenitores que tienen sobre sus hijos.
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En resumen, el enfoque de este trabajo estara dado, como mencionamos, por un encuadre
trialista con el objetivo de analizar las dimensiones que versan sobre el mismo para luego lograr
un analisis de la integracion y relacion de los mismos. En particular, como tesista de esta
investigacion lo que se pretende es entender en primer lugar cada dimension por separado,
analizando detalladamente cada aspecto que verse sobre ella para luego poder analizar en conjunto
como se integran y relacionan las tres dimensiones juntas, de manera que pueda llegar a una
conclusién habiendo tenido en cuenta cada aspecto que integre la problematica juridica elegida

para la presente investigacion.
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CAPITULO V -METODOS Y TECNICAS PARA LA
INVESTIGACION

En cuanto a los métodos y técnicas a emplear del trabajo:

Para el desarrollo de la investigacién se utilizara la técnica de recoleccién de datos y
andlisis de fuentes documentales. La investigacion documental permite la obtencién de
informacidn relevante que permite al investigador instruirse dentro del objeto de estudio en

cuestion.

Estando en presencia de una investigacion documental, se procedera a revisar textos
doctrinarios, legales y jurisprudenciales tanto nacionales como internacionales vinculados con la

tematica en cuestion.

A su vez, se hard uso del método cientifico cualitativo, el cual permitira basarse en
determinadas caracteristicas, aislando ciertos pardmetros que se consideran relevantes para

estudiar como: las consecuencias en las que deriva el proceso de hiper sexualizacion.

Finalmente, en aquellos casos que exista regulaciéon juridica acerca del tema en otros paises,

se realizara un andlisis de las fuentes documentales del derecho extranjero.

En cuanto a las herramientas para la recopilacién de datos se utilizara la técnica de la
entrevista. En este sentido se empleara la técnica de entrevista semiestructurada, a través de una
guia de preguntas cerradas y abiertas a 2 psicologos infantiles y 3 progenitores de nifios/as menores
de edad con el fin de conocer su punto de vista acerca de la hiper sexualizacion de los menores en
las redes sociales y en el desarrollo de su vida cotidiana, junto con el impacto que generan en los

mismos las conductas apresuradas que derivan en la hiper sexualizacién del mismo.

Se opto por la opcidn de entrevistar a los 3 progenitores en virtud de interrogarlos acerca de
como manejan el uso de redes sociales por parte de sus hijos menores de edad, si tienen
conocimiento acerca de los riesgos que esto genera, si exponen a sus hijos a través de las mismas

y en caso de que asi sea, qué medidas toman para protegerlos ante esta exposicion publica.

De igual manera se interrogara a los psicélogos a modo de obtener informacion sobre como
impacta en la vida del menor y en el desarrollo prematuro del mismo, la naturalizacion de
conductas que derivan en la hiper sexualizacion de ellos, junto con las consecuencias que le

pudieran provocar las mismas a su persona.

Preguntas generales de la entrevista:
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1)

2)
3)

4)

¢ Tiene conocimiento acerca de lo que es la hiper sexualizacion infantil? En caso de que asi
sea, podria describir lo que es;

¢ Cudles considera que son las causas que la generan?;

¢ Tiene conocimiento acerca de las consecuencias que podria aparejar este proceso de hiper
sexualizacion? ¢ Cuales son estas posibles consecuencias?;

¢ Considera que ciertas conductas (como uso de redes sociales desde temprana edad, vestimenta
inadecuada para la edad, consumo de videos musicales inadecuados o consumo de medios de
comunicacion) que pueden derivar en un proceso de hiper sexualizacion, estan naturalizadas

hoy en dia? ;Por qué?;

Preguntas particulares a los progenitores:

1)
2)

3)

4)

¢Cémo maneja el uso de redes sociales respecto de sus hijos menores?

¢Siente que en algln punto, el uso de las redes sociales, la moda o los medios de comunicacion
promueven un desarrollo apresurado en los menores? ;Por qué?

¢Ha notado ciertas conductas que considera inadecuadas para la edad de su hijo? Si es asi,
¢Cuales?

En caso de que haya notado conductas inadecuadas, ¢Considera que podrian traerle

consecuencias a futuro? Si es asi, ¢ Qué consecuencias?

Preguntas particulares a los psicélogos infantiles:

1)

2)

3)

4)
5)

¢ Considera que ha habido un cambio, en los Gltimos afios, en los Nifios, Nifias y Adolescentes
con respecto al desarrollo de los mismos?

Con respecto a los problemas de autoestima que pudieren sufrir los menores, ¢A qué cree que
se deben? ¢Considera que el uso de las redes sociales, la importancia que se le da a la moda a
temprana edad, o el consumo de los medios de comunicacidon influyen en estos problemas?
¢Siente que hoy en dia, gran parte de los problemas que pudiere llegar a tener un Nifio, Nifia 0
Adolescente, gira en torno a su imagen tanto fisica como en redes sociales?

¢Cree que las nifias son hiper sexualizadas a una edad mas temprana que los nifios? ¢Por qué?
Actualmente, ¢ Las nifias sufren mayores problemas de autoestima a comparacién de los nifios?

¢A qué se debe?

Consentimiento informado para la realizacion de entrevistas
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Yo, , doy mi consentimiento para participar en el
estudio y autorizo que mi informacién se utilice en este.

Finalmente, entiendo que recibiré una copia de este protocolo de consentimiento informado.

Nombre completo del (de la) participante Firma Fecha

Nombre del Investigador responsable Firma Fecha
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V. 1. OBJETIVOS DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

V.1. A Objetivos generales

Determinar como afecta, a corto y largo plazo, la vida personal y los derechos de los Nifios,
Nifias y Adolescentes, aquellas actividades que posibilitan la hiper sexualizacion de los mismos.
Asi como también, analizar de qué manera el entorno social en la infancia del NNyA
(principalmente los progenitores y/o tutores) promueven la sexualizacion de los menores a través
de la realizacién de conductas y comportamientos los cuales no pueden discernir en base a su edad
y autonomia progresiva; y la incidencia de estas en el desarrollo normal del Nifio, Nifia y

Adolescente.

V.1. B Objetivos especificos

v’ Especificar que es la hiper sexualizacién de los menores;

<

Analizar cudles son las actividades que la promueven;

v Determinar cuales son las consecuencias a futuro de la hiper sexualizacion en Nifios, Nifias y
Adolescentes;

v’ Establecer como influyen los medios de comunicacidn y redes sociales en el proceso;

v" Analizar cdmo deriva la sexualizacion del menor en un proceso de desarrollo apresurado.
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CAPITULO VI - MARCO TEORICO ESPECIAL -

En el presente trabajo se desarrollaran diversos conceptos que son relevantes para la

investigacion:

I Hiper sexualizacion: a) ¢Qué es?; b) Actividades que la promueven; I1: Regulacion
juridica: a) Derechos de los nifios; b) Interés superior del nifio; c) El derecho de los
Nifios, Nifias y Adolescentes a ser oidos; d) Derecho a la imagen; e) Derecho a la
intimidad; f) Derecho a la identidad; g) Principio de la autonomia progresiva; h)
Intimidad e identidad digital; i) Jurisprudencia.

VI.1. Hiper sexualizacién:

VI.1. A ;Qué es?

La hiper sexualizacion consiste en exaltar o darles mayor importancia a los atributos sexuales
de una persona, de manera que se defina el canon de belleza y una mayor obtencion de valor social

en base a estas cualidades.

En el afio 2011 en Reino Unido se realizé un informe encargado por el Ministerio de Educacién
llamado “Informe Bailey” dentro del cual se introduce el concepto de lo que es la hiper

sexualizacion infantil y lo define como:

“La sexualizacion de las expresiones, posturas o codigos de la

vestimenta considerados como demasiado precoces”.

Dicho informe establece advertencias acerca de que la sexualizacién de los menores lleva a
que se los considere objetos sexuales de manera temprana al impulsarlos a adoptar conductas y

roles que son inadecuados para su edad y que estan estereotipados sexualmente.

Se considera que un Nifio, Nifia o Adolescente esta siendo sexualizado cuando lo que mas
se destaca de su persona es su atractivo fisico, dejando de lado cualidades que no tengan que ver
con esto, ademas, se impone la sexualidad a una muy temprana edad de manera inapropiada donde

el menor no tiene la capacidad suficiente para entender las consecuencias que esto puede generarle.

Asimismo, dentro de los efectos negativos mas llamativos se pueden encontrar:
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» Genera un desarrollo precoz de los menores al querer actuar como adultos;

» Atrae problemas de autoestima y alimenticios al concentrarse Unicamente en alcanzar una
figura corporal “perfecta”;

» Puede aparejar consecuencias a futuro tales como acoso sexual y vulneracion de sus derechos
a la intimidad y privacidad,

» Puede influir negativamente en la percepcion de los Nifios, Nifias y Adolescentes acerca de las
relaciones sexuales (lo que puede derivar en embarazos prematuros, violencia sexual, o incluso

delitos como la pedofilia, entre otros).

VI1.1. B. Actividades que la promueven

Con respecto a las actividades o acciones que facilitan y/o posibilitan esta sexualizacion de
los menores, principalmente se encuentra la influencia de los medios de comunicacion junto con

las redes sociales.

Como es notorio, en la actualidad es totalmente natural que tanto nifios como adolescentes
consuman programas de television, series, videos musicales, revistas o formen parte de
publicidades. Todos estos medios comUnmente no contienen censura acerca de determinadas
actividades o acciones que se muestran, y el menor al ver esto intenta reproducir en su vida esas
actividades, generando asi que se comporte como adulto cuando todavia no se encuentra
desarrollado ni fisica ni psicoldégicamente para aquello. A su vez, los menores establecen como
estereotipo a seqguir, figuras corporales de adultos que se difunden en los medios, videos musicales
o simplemente en internet, lo que les genera una obsesién con su cuerpo desde edades muy
temprana que derivan en problemas alimenticios o de autoestima generalmente y que hace creer a
los Nifios, Nifias y Adolescentes que el valor de su persona se reduce pura y exclusivamente a la

imagen de su fisico.

Por otro lado, una influencia importante en los menores son los progenitores. Muchos de
ellos comparten en sus redes sociales fotos o videos de sus hijos mostrando el crecimiento y
desarrollo del mismo, o los hacen participes de campafias publicitarias (desde muy temprana edad)
donde generalmente se lo muestra al menor de una manera donde parece mayor de lo que realmente
es, sin tener en cuenta y sin respetar el derecho a la intimidad de los mismos. Asimismo,
especificamente las madres, al querer compartir determinadas actividades con sus hijas (como lo
es la simple actividad de vestirse de igual manera), induce a vestir a la menor de una manera que

no es adecuada para su edad, utilizando maquillaje, zapatos con altura, entre otros. Es visible que
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generalmente la ropa de nifia tiende a generar una sexualizacion sobre ellas y genera una imagen

de cosificacion sobre ellas mismas.

V1.2. Requlacion juridica

A modo de conceptualizar cuando se considera a una persona menor de edad, el Cédigo Civil

y Comercial dispone:

“Menor de edad y adolescente: Menor de edad es la persona que
no ha cumplido dieciocho anos.

Este Cdodigo denomina adolescente a la persona menor de edad que

cumplié trece afios.”®

Asimismo, en nuestro ordenamiento juridico se promulgé en el afio 2005 la Ley de
Proteccion Integral del Nifio® cuyo texto legal establece que tiene como objeto velar por la
proteccion de los Nifios, Nifias y Adolescentes que sean parte del territorio de la Republica

Argentina para asegurar un pleno y adecuado desarrollo de los mismos.

En dicha ley se establece en su articulo 10° que se debe respetar el derecho a la vida privada

e intimidad familiar.

En la problemaética juridica abordada en el presente trabajo de investigacion, este derecho,
ante determinadas acciones impulsadas por los progenitores, se puede ver vulnerado al difundir
imagenes o videos del menor en redes sociales’. Asi como también se vulnera el derecho a opinar
y ser oido® cuando se impulsa al Nifio, Nifia 0 Adolescente a realizar actividades (participar de un
programa de television o una campafa publicitaria) sin tener en cuenta o respetar la opinion del

mismo amparandose bajo el concepto de que es menor.

De igual manera, se establece en la Convencion sobre los derechos del Nifio que se debe

proteger y respetar el Interés Superior del Nifio respetando su opinion y el derecho a ser oido.

5 Ley 26.994 de 2014, Cédigo Civil y Comercial de la Nacion. 7 de Octubre de 2014. Libro Primero, Titulo
I, Articulo 25.

5 Ley 26.061 de 2005, Ley de Proteccion Integral de Nifas, Nifios y Adolescentes. 21 de Octubre de 2005

7 Asimismo, se establece en el articulo 22 de la Ley 26.061 que debe respetarse el derecho a la dignidad del
NNyA.

8 Ley 26.061 de 2005, Ley de Proteccion Integral de Nifias, Nifios y Adolescentes. 21 de Octubre de 2005.
Titulo 11, Articulo 24.
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Si bien en nuestro pais los Nifios, Nifias y Adolescentes se encuentran protegidos
juridicamente, en la problematica especifica acerca de la hiper sexualizacion de los mismos no

existe, aun, normativa que lo regule.

En cambio, el senado Francés en el afio 2013 aprobd una enmienda donde se prohiben los
concursos de belleza que sean destinados a nifias menores de 16 afios, asi como también, prohibir
la ropa de adultos en tamafio para nifias, buscando luchar contra la hiper sexualizacidn que éstos
generaban en ellas. En dichos concursos se lograba ver a nifias menores de edad vestidas de manera

inapropiada, maquilladas, comportandose como adultas, sin embargo, eran menores de edad.’

Estos concursos promueven en los NNyA el concepto de que lo que més se debe resaltar son
sus cualidades fisicas y su persona se vale gracias a ello, siendo este uno de los conceptos que mas

se repite al momento de hiper sexualizar a un menor.

De igual manera sucedio con la pelicula franco-senegalesa 'Mignonnes' o 'Cuties' en inglés.
En la portada donde se promocionaba dicha pelicula se observaban 4 nifias menores de edad
posando y vestidas de manera inadecuada, logrando que parezcan mayores de lo que realmente
son. En base a esto se acuso a la plataforma que transmitiria el largometraje de promover la hiper

sexualizacién de menores. 1°

VI1.2. A. Derechos de los nifios

Como es de conocimiento, todos los Nifios, Nifias y Adolescentes son considerados sujetos
de derecho por lo que deben ser reconocidos y respetados en sus derechos como tales en igualdad
de condiciones con los adultos. Como se menciond Supra, se los considera titulares de aquellos
derechos concernientes a su personalidad, y estos derechos se refieren al reconocimiento y respeto
de la dignidad humana, tanto material como espiritual (en esta categoria se incluyen los derechos
a la identidad, al honor, a la intimidad y a la imagen ya que protegen la personalidad mencionada

anteriormente).!

Por otra parte, también son titulares de aquellos derechos “familiares”, estos hacen referencia

a los derechos que tiene el sujeto (en este caso el Nifio, Nifia 0 Adolescente) en virtud del lugar

® RFI .2013. “El senado prohibe los concursos de belleza para nifias”. Fecha de consulta web: 06/05/2023.
https://www.rfi.fr/es/francia/20130919-el-senado-prohibe-los-concursos-de-belleza-para-ninas

10 Meza A. (20/09/2020). “Como surgié #CancelNetflix, una campafia conservadora impulsada desde

EE.UU”. Fecha de consulta web: 06/05/2023. https://www.france24.com/es/20200920-netflix-polemica-
sexualizacion-eeuu-censura.
% Rivera J. C., Crovi L.D., 2016. “Manual de Derecho Civil, parte general”. 1° ed., Abeledo Perrot., Pag.

210.
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que tiene en la familia correspondiente. Son considerados, por regla general, derechos

intransmisibles y carecen de contenido patrimonial. 12

Tanto Nifios, Nifias como Adolescentes son titulares de estos derechos fundamentales que
estan reconocidos en la Constitucion Nacional, como asi también, en aquellos Tratados

Internacionales sobre Derechos Humanos.

A partir de su nacimiento con vida, el sujeto adquiere un conjunto de atributos y/o cualidades
que son considerados inherentes a la persona del mismo, los cuales van a formar parte de la
individualidad que se construya y de la personalidad de cada uno. Entre ellos se encuentran el

nombre, el domicilio, el estado civil, la capacidad y los derechos personalisimos ya mencionados.
Con respecto a la capacidad, se la puede definir como:

“El grado de aptitud que el ordenamiento juridico reconoce a las
personas para ser titulares de derechos y deberes juridicos y para el
ejercicio de las facultades que emanan de esos derechos o el cumplimiento

de las obligaciones que implican los mencionados deberes”*

Esta capacidad se clasifica en capacidad de derecho definida por el Cédigo Civil y Comercial

como:
«...la aptitud para ser titular de derechos y deberes juridicos... "4
Y la capacidad de ejercicio:

“Toda persona humana puede ejercer por si misma sus derechos,
excepto las limitaciones expresamente previstas en este Codigo y en una

sentencia judicial. "°

En base a esto, los NNyA al ser considerados personas en etapa de crecimiento gozan de
derechos especificos que deben ser respetados y protegidos. De todas formas, son considerados
personas incapaces de ejercicio, esto se debe a que son personas menores de edad que no cuentan

con el grado de madurez y edad suficiente para ejercerlos por si mismo. *De igual manera, esto

12 Rivera J. C., Crovi L. D., 2016. ob. cit. pag. 188.

13 Rivera J. C., Crovi L. D., 2016. ob. cit. pag. 237.

14 ey 26.994 de 2014, Codigo Civil y Comercial de la Nacidn. 7 de Octubre de 2014. Libro Primero, Titulo
I, Articulo 22.

15 Ley 26.994 de 2014, Cadigo Civil y Comercial de la Nacion. 7 de Octubre de 2014. Libro primero, Titulo
I, Articulo 23.

16 ey 26.994 de 2014, Cadigo Civil y Comercial de la Nacion. 7 de Octubre de 2014. Libro primero, Titulo
I, Articulo 24.
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no quiere decir que no puedan ejercer sus derechos, sino que, aquellos derechos que no puedan

ejercer por si mismos deberan hacerlo por medio de sus representantes legales.

A pesar de esto, se considera que determinados derechos que versan sobre la personalidad
del sujeto (a la imagen, decisiones sobre el cuerpo, intimidad, privacidad, entre otros), deben
llevarse a cabo en virtud del grado de madurez, discernimiento y comprension que alcance el
NNyA en cuestion, de manera que no sean adjudicados Unicamente basandose en una edad
determinada. La idea central en este sentido es basarse en la autonomia que tenga cada sujeto en

lo que respecta a las decisiones sobre su persona. *’

Asimismo, el ordenamiento juridico prevé que pueden existir actos que realicen por medio
de sus representantes legales, actos que pueden ser ejercidos por si mismos (bajo un sistema de
asistencia) y actos que podran ejercer de manera libre basandose en la capacidad de ejercicio
otorgada por el CCyC en virtud de la madurez y edad que tengan. 8

Histéricamente y en todas las culturas y ordenamientos juridicos, se ha hecho una primera
distincion entre menores y adultos, que velan principalmente por proteger a los primeros en
funcion de su desarrollo tanto fisico como psiquico, que les impide tener una plena apreciacion
acerca de los alcances que pueden tener los actos que realicen asi como también la ejecucién de
los mismos. Es por esto, que todas las legislaciones vigentes deben tener en cuenta las aptitudes

que va adquiriendo el menor a medida que se desarrolla. °

Precedentemente, el Codigo Civil expresaba clasificaciones inflexibles con respecto a la
capacidad de los menores y el ejercicio de sus derechos, sin tener en cuenta el grado de madurez
de los mismos. Actualmente, el Codigo Civil y Comercial de la Nacién reformé estos articulos y
se centrd en la proteccion de los derechos del nifio basandose y reconociendo la autonomia
progresiva de los NNyA, el interés superior, el derecho que tienen a ser oidos y a participar en las

decisiones sobre su persona. %

Con respecto a los instrumentos Internacionales (varios de ellos con jerarquia

constitucional)?! dentro de los mismos se estipulan derechos especificos tendientes a proteger a

7 Rivera J. C., Crovi L. D., 2016. ob. cit. pag.238.

18 Rivera J. C., Medina G., 2014. “Codigo Civil y Comercial de la Naciéon comentado, Tomo I”. P4g. 78.

19 Rivera J. C., Crovi L. D., 2016. ob. cit. pag. 239.

2 Bueres A. J., 2014. “Cédigo Civil y Comercial de la Nacién analizado, comparado y concordado, Tomo
I”. 1°ed., Buenos Aires, Hammurabi. Pag. 83.

2 Ley 24.430 de 1995. “Constitucion de la Nacién Argentina”. 3 de Enero de 1995. Capitulo cuarto, Articulo
75, inciso 22. “Aprobar o desechar tratados concluidos con las demés naciones y con las organizaciones
internacionales y los concordatos con la Santa Sede. Los tratados y concordatos tienen jerarquia superior a las leyes.

La Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del Hombre; la Declaracion Universal de Derechos
Humanos; la Convencion Americana sobre Derechos Humanos; el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos,
Sociales y Culturales; el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos y su Protocolo Facultativo; la
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los NNyA. Entre algunos de estos se puede mencionar la Convencion Americana sobre Derechos
Humanos la cual establece en su texto legal que todo nifio/a tiene derecho a que se le otorguen
medidas de proteccion por parte del Estado, su familia y la sociedad??; asi como también, en el
articulo 24 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos se establece que todos los

Nifos, Nifias y Adolescentes tienen derecho a medidas de proteccion.

Sin embargo, el instrumento al que se le dara mayor relevancia en esta tematica es la
Convencién sobre los Derechos del Nifio donde se reconoce a todos los Nifios, Nifias y
Adolescentes como sujetos de pleno derecho y define aquellos derechos humanos bésicos que
deben gozar los NNyA, siendo uno de los principios fundamentales a respetar, el Interés Superior
del Nifio.

Asimismo, se establece que todos aquellos que ratifiquen la presente convencion deben velar
por la seguridad de que todas las personas menores de 18 afios gocen de los derechos alli regulados
sin distincion de raza, nacionalidad, color, idioma o cualquier otra condicion del nifio/a, de sus

padres o de sus representantes legales.?

En el ambito nacional se encuentra promulgada la Ley 26.061 sobre Proteccion Integral del
Nifo la cual tiene como objeto la proteccidn de los derechos de los NNyA que se encuentren dentro
del territorio de la Republica Argentina, asegurando el pleno ejercicio y disfrute de los derechos

reconocidos en el ordenamiento juridico tanto nacional como internacional.

V1.2. B. Interés superior del nifio

Resulta primordial destacar la importancia del Interés Superior del Nifio en la vida social
del mismo, ya que, dicho principio se encuentra reconocido en instrumentos internacionales y

dentro del ordenamiento juridico nacional.

Convencion sobre la Prevencion y la Sancidn del Delito de Genocidio; la Convencidn Internacional sobre la
Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion Racial; la Convencion sobre la Eliminacion de todas las Formas
de Discriminacion contra la Mujer; la Convencién contra la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes; la Convencion sobre los Derechos del Nifio; en las condiciones de su vigencia, tienen jerarquia
constitucional, no derogan articulo alguno de la primera parte de esta Constitucion y deben entenderse
complementarios de los derechos y garantias por ella reconocidos. Solo podran ser denunciados, en su caso, por el
Poder Ejecutivo Nacional, previa aprobacién de las dos terceras partes de la totalidad de los miembros de cada
Cémara.

Los demas tratados y convenciones sobre derechos humanos, luego de ser aprobados por el Congreso,
requeriran del voto de las dos terceras partes de la totalidad de los miembros de cada Camara para gozar de la
Jjerarquia constitucional.”

22 | ey 23.054 de 1984, Convencion Americana sobre Derechos Humanos. 19 de Marzo de 1984. Articulo 19.
23 Convencion sobre los Derechos del Nifio. 20 de Noviembre de 1989. Articulo 2.
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Este principio se encuentra reconocido en el articulo 3 de la Convencion sobre los

Derechos del Nifio el cual reza:

“Todas las medidas respecto del nifio deben estar basadas en la
consideracion del interés superior del mismo. Corresponde al Estado
asegurar una adecuada proteccion y cuidado, cuando los padres y
madres, u otras personas responsables, no tienen capacidad para

hacerlo.”

De igual manera se encuentra recocido y definido en el articulo 3 de la Ley de Proteccién

Integral, el cual dispone:

“A los efectos de la presente ley se entiende por interés superior
de la nifia, nifio y adolescente la maxima satisfaccion, integral y

simultanea de los derechos y garantias reconocidos en esta ley...”

En base a lo expuesto, se puede considerar que el presente principio vela por garantizarle a
todos los Nifios, Nifias y Adolescentes todos los derechos fundamentales que le corresponden por
el solo hecho de ser considerados personas, estando éstos adecuados a su calidad de personas

menores de edad que requieren de una particular proteccion.

Se debe tener en cuenta que este principio del Interés Superior del Nifio debe abarcar todos
los derechos que le correspondan al mismo y aplicado en cada caso en concreto que esté vinculado
con las necesidades educativas, psicolégicas, juridicas y sociales del NNyA, buscando la méxima

satisfaccion de los mismos en base a la situacion especifica de cada menor.

La aplicacién del principio debe estar orientada principalmente a la busqueda del bienestar
general del nifio/a, teniendo en cuenta y persiguiendo la proteccién de sus derechos y un pleno
desarrollo en un ambiente sano y agradable para ellos. Por lo que, se deben prevalecer, por sobre
cualquier otra cuestion, los sentimientos y/o deseos del NNyA, asi como también, las necesidades

educativas, fisicas y emocionales, basandose en la edad y grado de madurez de cada uno de ellos.

VI1.2. C. El derecho de los Nifios, Nifas y Adolescentes a ser oidos

El derecho del nifio a ser oido tiene reconocimiento tanto nacional como

internacionalmente, ya que, se encuentra reconocido en el articulo 12 de la Convencion sobre los

28



Derechos del Nifio (con jerarquia constitucional) y también en la ley 26.061 sobre Proteccidn

Integral de los Nifios. 24

Se puede decir que el derecho del nifio a ser oido consiste en amparar el derecho que
tiene de expresar libremente su opinion en aquellos asuntos que lo conciernan y/o afecten y, que
esta opinion sea tenida en cuenta. Aquellas opiniones emitidas por los NNyA deben ser tenidas en

cuenta valorando la edad y grado de madurez de cada caso en concreto.

De igual manera, no es considerada una obligacion para el NNyA ejercer este derecho a
ser oido, sino que es una opcién por la que el mismo puede optar. En caso de que el menor opte
por ejercer su derecho a ser oido (en aquellas decisiones que lo afecten), los adultos estan obligados

a tenerla en cuenta, en pos de la basqueda del bienestar general del mismo.

En base a lo expuesto, se puede considerar que el derecho de los Nifios, Nifias y
Adolescentes a ser oidos constituye uno de los valores fundamentales y primordiales para que sea

considerado como sujeto de derecho y para respetar el ya mencionado Interés Superior del Nifio.

Este derecho de los NNyA a ser oidos es uno de los principales derechos amparados en
la ley 26.061 (Ley de proteccién Integral de los Derechos de los Nifios, Nifias y Adolescentes),
estableciéndose que se debe garantizar la participacion del menor de manera activa en aquellos
procedimientos donde estén en juego sus derechos de manera que sea oido y tenida en cuenta su

opinion para la toma de decisiones que involucren a su persona. 2

Ahora bien, es necesario definir a partir de cuando puede ser ejercida esta facultad por el
menor en cuestion. Al respecto la doctrina considera que no es apropiado establecer un rango etario
especifico para ejercer este derecho dado que seria contrario al concepto de reconocer las aptitudes
del NNyA en virtud del grado de madurez y discernimiento con el que cuente. Es por esto que se
considera que es el juez competente en cada caso particular quien debera decidir si escuchar y

tener en cuenta la opinion del menor.?

24 Convencion sobre los Derechos del Nifio. 20 de Noviembre de 1989. Articulo 12.: “1. Los Estados Partes
garantizaran al nifio que esté en condiciones de formarse un juicio propio el derecho de expresar su opinion libremente
en todos los asuntos que afectan al nifio, teniéndose debidamente en cuenta las opiniones del nifio, en funcion de la
edad y madurez del nifio. 2. Con tal fin, se dard en particular al nifio oportunidad de ser escuchado, en todo
procedimiento judicial o administrativo que afecte al nifio, ya sea directamente o por medio de un representante o de
un 6rgano apropiado, en consonancia con las normas de procedimiento de la ley nacional.

PRivera J. C., Crovi L. D., 2016. ob. cit. pag. 271

% Rivera J. C., Crovi L. D., 2016. ob. cit. pag. 272.
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Al respecto de este derecho, se dictd la Observacion General N° 12 del Comité de los
Derechos del Nifio de las Naciones Unidas 2’analizando el significado del texto normativo del
articulo 12 de la Convencion sobre los Derechos del Nifio.

El primer término que se analiza es:

- Garantizaran: Este término hace referencia a que son aquellos estados que formen parte quienes
deben asegurar, y tienen la obligacion, de que se haga efectivo el derecho de los NNyA a ser
escuchados y sea tenida en cuenta su opinion. Asi como también, deben velar por la existencia de

mecanismos que promuevan el ejercicio de este derecho.

- Que esté en condiciones de formarse un juicio propio: El presente término implica que los estados
partes deben dar por supuesto que el NNyA cuenta con la capacidad necesaria para formar sus
propias opiniones y poder expresarlas, sin que tenga que probar que cuenta con esa capacidad. A
su vez, se analiza que el nifio no debe tener un conocimiento pleno y completo acerca del tema
que lo concierne y afecta, sino que, es suficiente con que pueda comprender el asunto para que

forme su propia opinién acerca del mismo.

Por altimo, en el andlisis del articulo se establece que se debe exigir el reconocimiento y
aceptacion de aquellas formas no verbales mediante las cuales los nifios puedan expresar su
opinion (juegos, dibujos, gestos, entre otros). De igual manera que se debe garantizar el derecho a
que sean escuchados aquellos NNyA que tengan dificultades para expresarse.

-El derecho a expresar su opinion libremente: En este caso el término “libremente” nos lleva a dos

posibles interpretaciones:

a. Esel Nifio, Nifia 0 Adolescente quien tiene la facultad de decidir si hace uso o0 no de su derecho
a ser oido;
b. La otra interpretacion hace referencia a que el menor debe poder expresarse libremente en el

sentido de que su opinién no debe ser manipulada o influenciada por alguien mas.

-En todos los asuntos que afectan al nifio: Son los estados parte quienes deben tener en cuenta las
opiniones de los NNyA en virtud de mejorar la calidad de las soluciones y se busque el bienestar

general del mismo.

-Teniéndose debidamente en cuenta las opiniones del nifio, en funcion de la edad y grado de

madurez: Mediante el andlisis de esta oracion se establecio que la opinion del nifio no debe ser

27 Convencidn sobre los Derechos del Nifio. (20 de julio de 2009). Observacion general N°12, El derecho del
nifio a ser escuchado.
https://www.acnur.org/fileadmin/Documentos/BDL/2011/7532.pdf
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tenida en cuenta Unicamente en funcion de la edad, sino que debe evaluarse cada caso en particular,
ya que hay mas factores (socioldgicos, culturales, econémicos, entre otros) que influyen y

contribuyen en el desarrollo de la capacidad del menor para formar una opinion.

-Ser escuchado en todo procedimiento judicial o administrativo que afecte al nifio: Hace referencia
a que el NNyA debe ser escuchado en todos aquellos procedimientos que lo afecten ya sea que

estén iniciados por el o por otras personas.

-Ya sea directamente o por medio de un representante o de un 6rgano apropiado: La opinién del
nifio en cuestion puede ser manifestada por el mismo o a traves de otra persona que lo represente,
siempre y cuando, esa tercera persona represente los verdaderos intereses del nifio. EI Comité de
los Derechos del Nifio aconseja al respecto que se le otorgue al nifio la posibilidad de ser escuchado

directamente, en la medida de lo posible.

La cuestion fundamental para este derecho concedido a los Nifios, Nifias y Adolescentes es
determinar a partir de qué edad pueden ejercerlo, sobre esto, los autores Julio Cesar Rivera y Luis
Daniel Crovi en su Manual de Derecho Civil-Parte General, expresan lo siguiente:

“En realidad si desde los 10 afios el menor tiene aptitud para reconocer

la ilicitud de sus actos, deberiamos entender que al menos, y como

presuncion, desde esa edad tiene posibilidad de formarse un juicio propio

sobre “lo que esta mal” y va de suyo que por lo menos desde tal edad
deberian ser escuchados en los procesos que los afecten.”?

Si bien es evidente que no es adecuado establecer una division o clasificacion de edad para el
ejercicio de este derecho, ya que contrasta fuertemente con el concepto de contemplar las aptitudes
de cada NNyA en base a su madurez y capacidad de juicio propio, corresponde al juez competente
evaluar si sera apropiado escuchar al menor en cuestién y el valor que debe asignarse a lo dicho

por el mismo.

VI1.2. D. Derecho a la imagen e inviolabilidad de la persona humana

% Rivera J. C., Crovi L. D., 2016. ob. cit. pag.272
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El derecho a la imagen es considerado un derecho personalisimo, a través del mismo se
faculta al titular del derecho a oponerse a que se difunda, publique o capte su imagen, siempre y

cuando no se cuente con el consentimiento del mismo o de la ley. %°

Es condicion sine qua non la exigibilidad del consentimiento (a excepcion de los
supuestos detallados en el articulo 53 del CCyC), para “captar” o “reproducir” la imagen o voz de
una persona. La conformidad al respecto de este derecho no se presume sino que se considera que

es de interpretacion restrictiva y libremente revocable.*

En el texto legal del CCyC se encuentra plasmado el derecho a la imagen y a la propia
voz como un derecho personalisimo. Ciertas reproducciones personales de una persona deben
hacerse con el consentimiento de esa persona. Por ello, la difusion concedida para un fin no podra

ser utilizada para otro fin o para otro fin sin el consentimiento de otro.®

Especificamente hablando del derecho a la imagen de los NNyA, se encuentra plasmado

al respecto en la Ley 26.061 en su articulo 22:

“DERECHO A LA DIGNIDAD. Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a ser

respetados en su dignidad, reputacion y propia imagen.

Se prohibe exponer, difundir o divulgar datos, informaciones o imagenes
que permitan identificar, directa o indirectamente a los sujetos de esta ley,
a través de cualquier medio de comunicacién o publicacién en contra de
su voluntad y la de sus padres, representantes legales o responsables,
cuando se lesionen su dignidad o la reputacién de las nifias, nifios y
adolescentes o0 que constituyan injerencias arbitrarias o ilegales en su

’

vida privada o intimidad familiar.’

29 | ey 26.994 de 2014, Cddigo Civil y Comercial de la Nacion. 7 de Octubre de 2014. Libro primero, Titulo
I, Articulo 53. “Derecho a la imagen. Para captar o reproducir la imagen o la voz de una persona, de cualquier modo
que se haga, es necesario su  consentimiento, excepto en los  siguientes  casos:

a) que la persona participe en actos publicos;

b) que exista un interés cientifico, cultural o educacional prioritario, y se tomen las precauciones suficientes para evitar
un dafio innecesario;

c) que se trate del ejercicio regular del derecho de informar sobre acontecimientos de interés general.

En caso de personas fallecidas pueden prestar el consentimiento sus herederos o el designado por el causante en una
disposicion de altima voluntad. Si hay desacuerdo entre herederos de un mismo grado, resuelve el juez. Pasados veinte
afios desde la muerte, la reproduccion no ofensiva es libre.”
30 ey 26.994 de 2014, Cddigo Civil y Comercial de la Nacion. 7 de Octubre de 2014. Libro primero, Titulo
I, Articulo 55.
31, Bueres A. J., 2014. Ob. Cit. Pag. 98.
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De igual manera se encuentra regulado en el articulo 16 de la Convencidn sobre los Derechos
del Nifio:

“Ningun nifio sera objeto de injerencias arbitrarias o ilegales en su vida
privada, su familia, su domicilio o su correspondencia ni de ataques
ilegales a su honra y a su reputacion. 2. El nifio tiene derecho a la

proteccion de la ley contra esas injerencias o ataques .

Al respecto del articulo 22 de la ley mencionada Supra, se sanciond el reglamentario
415/2006%, en el cual se establece que en caso de que la exposicion, divulgacion o publicacion de
los datos mencionados en el articulo 22 contrarien el interés superior del nifio o sea perjudicial
para los NNyA, no sera habilitada la exposicion, publicacion o divulgacion pese a que exista el

consentimiento del menor o de sus representantes legales. 3

El derecho personalisimo en cuestion también se encuentra regulado en el Cédigo Civil y
Comercial de la Nacidn, al respecto se encuentra lo plasmado en el articulo 52 y 53 referidos a las

afectaciones a la dignidad y el derecho a la imagen. 3*

%2 17 de abril de 2006. PROTECCION INTEGRAL DE LOS DERECHOS DE LAS NINAS, NINOS Y
ADOLESCENTES.

Decreto 415/2006. Apruébase la reglamentacion de la Ley N° 26.061. Disposiciones transitorias.
http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/115000-119999/115526/norma.htm

33 Los datos e informaciones a que refiere el parrafo segundo del articulo 22 comprenden los de su grupo
familiar, su vivienda, su escuela, su apodo o sobrenombre y todo otro que permitiera identificarlo directa o
indirectamente.

En aquellos casos en los cuales la exposicion, difusién y/o divulgacion a la que se refiere el articulo objeto
de reglamentacion resulte manifiestamente contraria al interés superior del nifio, no podran desarrollarse aunque medie
el consentimiento de los sujetos de la ley y sus representantes legales. A tal efecto debera tenerse en cuenta lo
establecido en el articulo 3° inciso d) de la Ley N° 26.061

34 Ley 26.994 de 2014, Cddigo Civil y Comercial de la Nacion. 7 de Octubre de 2014. Libro primero, Titulo
I, Articulo 52. “Afectaciones a la dignidad. La persona humana lesionada en su intimidad personal o familiar, honra
0 reputacién, imagen o identidad, o que de cualquier modo resulte menoscabada en su dignidad personal, puede
reclamar la prevencion y reparacion de los dafios sufridos, conforme a lo dispuesto en el Libro Tercero, Titulo V,
Capitulo 1.”

Ley 26.994 de 2014, Cddigo Civil y Comercial de la Nacidn. 7 de Octubre de 2014. Libro primero, Titulo I,
Articulo 53. “Derecho a la imagen. Para captar o reproducir la imagen o la voz de una persona, de cualquier modo
que se haga, es necesario su  consentimiento, excepto en los  siguientes  casos:

a) que la persona participe en actos publicos;

b) que exista un interés cientifico, cultural o educacional prioritario, y se tomen las precauciones suficientes para evitar
un dafio innecesario;

c) que se trate del ejercicio regular del derecho de informar sobre acontecimientos de interés general.

En caso de personas fallecidas pueden prestar el consentimiento sus herederos o el designado por el causante en una
disposicion de dltima voluntad. Si hay desacuerdo entre herederos de un mismo grado, resuelve el juez. Pasados veinte
afos desde la muerte, la reproduccidon no ofensiva es libre.”
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Con respecto a la captacion o reproduccion de la imagen de los NNyA, no ha sido regulada
por el legislador la cuestion que nos compete, respecto del consentimiento en caso de que sea uno

de los progenitores quien quiera difundir mediante sus redes sociales, la imagen del menor.

Dado que muchas veces, los menores no pueden otorgar su consentimiento para la
difusion de su imagen (por carecer de capacidad para tal ejercicio), son los progenitores quienes
deben otorgarlo. Quienes, a su vez, son los mismos que difunden la imagen del menor sin tener en

cuenta las consecuencias que esto puede generar.

Si bien los progenitores postean en sus redes los recuerdos o imagenes de sus hijos
menores de edad sin intenciones negativas, no tienen en cuenta el impacto que puede generar la
viralizacién de la misma, dejando de lado el resguardo de la privacidad e intimidad de los Nifios,

Nifias y Adolescentes.

Con respecto a la inviolabilidad de la persona humana se establece en el articulo 51 del
CCyC:
“Inviolabilidad de la persona humana. La persona humana es inviolable

y en cualquier circunstancia tiene derecho al reconocimiento y respeto de
su dignidad.”

La legislacion vigente sitGa al ser humano en una situacion en la que su dignidad es
intrinsecamente correcta y plenamente reconocida. Asimismo, se contempla la afectacion a su
intimidad como un atentado a su dignidad, lo que permite y habilita la prevencion y/o reparacién

del dafio que se le cause, en su caso.>®

Se entiende que la relacion de respeto mutuo entre cada una de las dos partes que pueden
exigir de la otra es una relacion juridica fundamental, base de toda convivencia en una comunidad
juridica y de todas las relaciones juridicas en particular, debiéndose respetar siempre la dignidad

personal de cada sujeto. %

VI1.2. E. Derecho a la intimidad

La intimidad es definida como: “El ambito cominmente reservado de la vida, de las

acciones, de los asuntos, de los sentimientos, creencias y afecciones de un individuo o de una

SBueres A. J., 2014. Ob. Cit. Pag. 98.
% Rivera J. C., Medina G., 2014. Ob. Cit. Pag. 118.
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familia. Es lo mas personal, interior o privado; lo que no se desea dar a conocer ni dejarse ver o
sentir”®’. Este derecho posee raigambre constitucional, plasmado en el articulo 19 de la

Constitucion Nacional. 38

Toda persona tiene derecho a ser respetada frente a los demaés, incluidas su salud, su vida,
su cuerpo, su honor, su imagen y su cercania. Segun esto, cada individuo tiene obligaciones, para

con los demas, de manera analoga.

El derecho a la intimidad ya mencionado garantiza al titular del mismo que pueda
desarrollar y llevar a cabo su vida y sus acciones sin interferencias de autoridades o terceros, siendo
condicion sine qua non, que tal acto no atente contra el orden y la moral publica, o perjudique a
terceros. Por tanto, se puede resumir en el derecho de llevar una vida libre de manera que se respete

la privacidad de cada sujeto. °

El presente derecho se encuentra tutelado en el Codigo Civil y Comercial de la Nacion
en su articulo 52, el cual reza:
“Afectaciones a la dignidad. La persona humana lesionada en su
intimidad personal o familiar, honra o reputacion, imagen o identidad, o
que de cualquier modo resulte menoscabada en su dignidad personal,

puede reclamar la prevencion y reparacion de los dafios sufridos,
conforme a lo dispuesto en el Libro Tercero, Titulo V, Capitulo 1.”

El articulo citado precedentemente no define de manera explicita el derecho a la intimidad,
dado que se considera adecuado y suficiente el hecho de dictar una norma abierta, donde no se
deba enumerar de manera taxativa estos derechos (intimidad, honor, identidad, imagen y
reputacion), pero que de igual manera contemple aquellas acciones que puede ejercer el titular del

derecho ante una posible afectacion del mismo. 4°

Este derecho a la intimidad es uno de los derechos mas legitimos en el debate juridico
argentino ya que ha ocupado un lugar central en la vida en sociedad. Hay una creciente
preocupacion por este derecho, su contenido y la proteccion del mismo, debido a que no es facil

establecer los limites que lo protejan.

37 Rivera J. C., Crovi L. D., 2016. ob. cit. pag.405

38 Articulo 19.- Las acciones privadas de los hombres que de ningiin modo ofendan al orden y a la moral
publica, ni perjudiquen a un tercero, estan sélo reservadas a Dios, y exentas de la autoridad de los magistrados. Ningun
habitante de la Nacion sera obligado a hacer lo que no manda la ley, ni privado de lo que ella no prohibe.

% Rivera J. C., Crovi L. D., 2016. ob. cit. pag. 406.

40 Rivera J. C., Crovi L. D., 2016. ob. cit. Pag. 409.
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Aunque las leyes nacionales e internacionales marcan los lineamientos para su proteccién
y exigen el cumplimiento de estos limites, en la practica privada siempre existen dificultades para
definirlos.

Es menester aclarar que este derecho a la intimidad implica la existencia de un &mbito
privado que debe ser protegido, entendiéndose lo intimo como aquello que esté reservado al ambito

familiar y al ambito personal.*

En cuanto al derecho a la intimidad de los NNyA, el articulo 16 de la Convencion sobre
los Derechos del Nifio reza:

“Ningun nifio sera objeto de injerencias arbitrarias o ilegales en su vida
privada, su familia, su domicilio o su correspondencia, ni de ataques
ilegales a su honra y reputacion. El nifio tiene derecho a la proteccion de

la ley contra esas injerencias o ataques”.

Del pérrafo expuesto se puede observar que a través de la norma se establece que nadie

puede disponer de la intimidad de un menor introduciéndose en los aspectos intimos de su vida.

Al tratarse de personas menores de edad resulta l6gico que requieran de mayor proteccion
en lo que verse respecto a su intimidad y privacidad, debido a que, al ser sujetos en pleno desarrollo
gue no cuentan con el mismo nivel de discernimiento que un adulto, no pueden por si solos evitar

gue se produzcan estas injerencias en su vida privada.

De igual manera se encuentra protegida la intimidad y vida privada de los Nifios, Nifias y
Adolescentes en nuestro ordenamiento juridico nacional. El articulo 10 de la Ley de Proteccion

Integral dispone al respecto:

“Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a la vida privada e

intimidad de y en la vida familiar.

Estos derechos no pueden ser objeto de injerencias arbitrarias o ilegales”

V1.2. F. Derecho a la identidad

En nuestro pais se percibe el derecho a la identidad en el sentido del derecho que tiene

cada sujeto a conocer su propia identidad bioldgica, sus origenes y su filiacion.

4l Laje A. (15 de Diciembre de 2014). Conferencia “Derecho a la intimidad”. Fecha de consulta web: 12 de
septiembre de 2022
https://youtu.be/XbS6enishYc
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Toda persona tiene derecho a la proteccion de la ley en relacion con su verdadera

identidad, de la manera en la que ésta sea conocida 0 como podria serlo en la realidad social.*?

El concepto de este derecho mencionado Supra ha ido evolucionando a medida que pasa

el tiempo y se ha considerado que es un derecho fundamental para todos los sujetos de derecho.

Especificamente hablando del derecho a la identidad de los NNyA, podemos entenderlo
como el derecho que tienen desde su nacimiento a tener un nombre, un apellido, conocer la
identidad de sus progenitores y tener una nacionalidad. Adquiriendo estos atributos se diferencia

al menor de las demés personas, se lo considera parte de la sociedad y sujeto de derecho.

El cumplimiento del derecho del Nifio, Nifia o Adolescente a tener un nombre y un
apellido, supone el reconocimiento, por parte del estado, del NNyA como sujeto de derecho y parte
de una sociedad, formalizando su nacimiento ante la ley. Asi como también, sucede con el derecho
que tienen desde su nacimiento a adquirir una nacionalidad. Este derecho constituye la pertenencia

del menor a una nacién, y, por otro lado, genera el vinculo del mismo con la ciudadania.

Este derecho se encuentra regulado y protegido tanto nacional como internacionalmente.
En la Convencidn sobre los Derechos del Nifio se encuentra plasmado en su articulo 7, el cual

reza:

“1. El nifio serd inscripto inmediatamente después de su nacimiento y
tendra derecho desde que nace a un nombre, a adquirir una nacionalidad
y, en la medida de lo posible, a conocer a sus padres y a ser cuidado por
ellos. 2. Los Estados Partes velaran por la aplicacion de estos derechos
de conformidad con su legislacion nacional y las obligaciones que hayan
contraido en virtud de los instrumentos internacionales pertinentes en esta

esfera, sobre todo cuando el nifio resultara de otro modo apatrida*®”
Por otro lado, también se encuentra protegido en la Ley 26.061:

“DERECHO A LA IDENTIDAD. Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a un
nombre, a una nacionalidad, a su lengua de origen, al conocimiento de quiénes
son sus padres, a la preservacion de sus relaciones familiares de conformidad
con la ley, a la cultura de su lugar de origen y a preservar su identidad e
idiosincrasia, salvo la excepcion prevista en los articulos 327 y 328 del Codigo

Civil.

42 Rivera J. C., Crovi L. D., 2016. ob. cit. pag. 421.
43 Apétrida se considera a aquel Nifio, Nifia 0 Adolescente que carece de nacionalidad.
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Los Organismos del Estado deben facilitar y colaborar en la busqueda,
localizacion u obtencidn de informacion, de los padres u otros familiares
de las nifas, nifios y adolescentes facilitandoles el encuentro o
reencuentro familiar. Tienen derecho a conocer a sus padres biologicos,
y a crecer y desarrollarse en su familia de origen, a mantener en forma
regular y permanente el vinculo personal y directo con sus padres, aun
cuando éstos estuvieran separados o divorciados, 0 pesara sobre
cualquiera de ellos denuncia penal o sentencia, salvo que dicho vinculo,
amenazare o violare alguno de los derechos de las nifas, nifios y

adolescentes que consagra la ley.

En toda situacion de institucionalizacion de los padres, los Organismos
del Estado deben garantizar a las nifias, nifios y adolescentes el vinculo y
el contacto directo y permanente con aquéllos, siempre que no contrarie

el interés superior del nifio.

Solo en los casos en que ello sea imposible y en forma excepcional tendran
derecho a vivir, ser criados y desarrollarse en un grupo familiar

alternativo o a tener una familia adoptiva, de conformidad con la ley.”

VI1.2. G. Principio de autonomia progresiva

Como se puede notar, durante los primeros afios de la infancia y durante la adolescencia,
los menores van pasando por un proceso de desarrollo y crecimiento lo que lleva a que su
capacidad vaya progresando y cambiando debido a este proceso derivando en una mayor

autonomia de la misma.

En base a esto, se puede decir que la autonomia progresiva se entiende como un proceso
mediante el cual los Nifios, Nifias y Adolescentes adquieren progresivamente, diversas aptitudes,

capacidades y cualidades en base a su crecimiento y/o desarrollo.

La capacidad progresiva conlleva reconocer aptitudes o competencias en las personas
menores de edad teniendo en cuenta su edad, sus caracteristicas psicofisicas, el grado de madurez
que tengan junto con su desarrollo, y en base a estas condiciones, se les permitira ejercer por si

mismos algunos derechos. **

44 Bueres A. J., 2014. Ob. Cit. Pag. 83.
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En la actualidad, el ordenamiento juridico vigente ha evolucionado en lo que respecta a
las disposiciones estrictas del Cddigo Civil derogado en lo que refiere a incapacidad de hecho.
Hoy en dia, se admite y reconoce la denominada capacidad progresiva que se adapta precisamente
a la edad y madurez de los menores y a su capacidad de integracion social para ejercer aquellos

actos que les sean permitidos.

Si bien se menciono que el concepto de autonomia o capacidad progresiva favorece el
reconocimiento de aptitudes en virtud de la edad y la madurez adquirida por el NNyA, resulta
menester mencionar que dicho concepto se aplica para el ejercicio de aquellos derechos que
carezcan de contenido patrimonial. Esto se debe a que la capacidad o incapacidad requerida para

el ejercicio de aquellos derechos con contenido patrimonial si estan bajo un rango etario rigido. *°

En el Cddigo Civil y Comercial de la Nacion en su articulo 24 se definen quienes son
aquellos sujetos incapaces de ejercicio y dentro de esta clasificacién se encuentra a quienes no
cuentan con el grado de madurez y edad suficiente. De esta forma es concebible que la ley omita
la mencion de los menores de edad cuando indica quienes son incapaces de obrar, pero a su vez,
el articulo mencionado precedentemente remite a lo dispuesto en la Seccion Segunda del Capitulo
2, esto quiere decir, el grado de madurez debe evaluarse conforme el régimen de capacidad previsto

para los menores de edad. 46

A través de esta denominada autonomia progresiva, se les brinda a los NNyA mayor
autonomia justamente para que puedan ejercer sus derechos, pero, sin que esto signifique que se
les quitara la proteccidén que necesitan por ser menores, sino que, disminuye la sustitucion de la

voluntad del NNyA por parte de sus representantes legales.

Es importante tener en cuenta que no todos los Nifios, Nifias y Adolescentes transcurren
el proceso de la misma manera, esto se debe a que, se debe valorar que en dicho proceso influyen
aspectos sociales, econémicos, culturales, psicoldgicos y sin duda alguna, la edad, de cada nifio en

particular.

Con respecto a como esta regulado en la legislacion vigente, la Convencion sobre los

Derechos del Nifio establece:

“Los Estados Partes respetaran las responsabilidades, los derechos y los
deberes de los padres o, en su caso, de los miembros de la familia

ampliada o de la comunidad, segun establezca la costumbre local, de los

4 Rivera J. C., Crovi L. D., 2016. ob. cit. pag. 238.

46 Rivera J. C., Crovi L. D., 2016. ob. cit. pag. 244.
39



tutores u otras personas encargadas legalmente del nifio de impartirle, en
consonancia con la evolucion de sus facultades, direccion y orientacion
apropiadas para que el nifio ejerza los derechos reconocidos en la

presente Convencion.”*'

A partir del parrafo se puede entender que en base a la evolucion de las facultades del
NNyA ird adquiriendo la ya mencionada autonomia progresiva para el ejercicio de sus derechos.
Esta capacidad y autonomia esté sujeta al grado de madurez de cada menor particular, por lo que

no se establece una regla general.

No cabe duda que el Codigo Civil y Comercial de la Nacion adopté lo regulado en la ley
26.061 y lo dispuesto en la CDN acerca de la capacidad progresiva de los Nifios, Nifias y
Adolescentes (basandose en el grado de madurez suficiente que estos tengan y la capacidad de

discernimiento de los mismos).

Por otro lado, resulta relevante aclarar la distincion entre la denominada capacidad
progresiva y el discernimiento. Como ya se menciond Supra, la capacidad progresiva se refiere a
las aptitudes que tienen los sujetos para adquirir derechos y contraer obligaciones en virtud de la
edad y grado de madurez de cada uno en particular, en cambio, cuando se habla de discernimiento
se hace referencia a la aptitud que tienen las personas para diferenciar entre aquello que se

considera que es “bueno” o “malo” para cada uno.

Actualmente, el discernimiento va de la mano con la capacidad progresiva, es decir, el
nivel de discernimiento en concreto que posea una persona (en este caso los Nifios, Nifias y
Adolescentes) sera una condicion para determinar la capacidad que tiene el sujeto en cuestion para
llevar a cabo determinados actos*®. En base a lo expuesto por el articulo 260 del Codigo Civil y
Comercial se entiende que los actos para que sean voluntarios deben ser realizados con

discernimiento, voluntad y libertad. 4°

VI1.2. H. Intimidad e identidad digital

47 Convencion sobre los Derechos del Nifio. 20 de Noviembre de 1989; Articulo 5.

48 Rivera J. C., Crovi L. D., 2016. ob. cit. pag. 243.

49 - Ley 26.994 de 2014, Codigo Civil y Comercial de la Nacion. 7 de Octubre de 2014. Libro primero,
Capitulo 1V, Articulo 260.“ Acto voluntario. El acto voluntario es el ejecutado con discernimiento, intencién y
libertad, que se manifiesta por un hecho exterior.”
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Actualmente las redes sociales se convirtieron en unos de los recursos que mas puede
afectar la intimidad de los Nifios, Nifias y Adolescentes, siendo los propios progenitores quienes

vulneran este derecho.

Los NNyA van formando su identidad digital a medida que van adquiriendo la capacidad
y madurez suficiente para ello. Sin embargo, son los progenitores de los mismos quienes,
inadecuadamente, establecen dicha identidad de los menores sin tener en cuenta su opinion o

consentimiento.

Esto es porque, los representantes de los menores mediante sus redes sociales publican,
difunden o divulgan fotos, videos o informacion de sus hijos sin contar con el consentimiento del
mismo, dado que es menor, pero, muchas veces no tienen en cuenta que esta informacion o fotos

publicadas quedan almacenadas en internet, por lo que los va a caracterizar para siempre.

Como se puede observar, hoy en dia, las redes sociales se convirtieron en el principal
recurso de las personas para compartir su vida privada y el crecimiento o desarrollo de los menores
no estd exento de esto. Los padres presumen el crecimiento de sus hijos (muchas veces menores
de edad) a través de sus redes sociales sin darse cuenta que estan formando la identidad digital del

mismo sin el consentimiento del menor.

Si bien lo hacen como un acto de orgullo y amor hacia ellos, no se tiene en cuenta que
estos actos afectan el derecho a la intimidad, a la imagen y dignidad del menor, dado que las redes
sociales viralizan casi automéaticamente cualquier informacién y/o foto/video que se publica en
ellas, caracterizando asi a una persona por el resto de su vida en base a lo que fue publicado sobre

ella.

VI1.2. |. Jurisprudencia

Fallo: F. A.J. M. C/C.J. V. S/ART. 250 C.P.C. - INCIDENTE FAMILIA - CAM. NAC. CIV.
- SALA C - 30/11/2020 5°

En el caso citado precedentemente, la Cadmara Nacional en lo Civil aborda un recurso
interpuesto por el progenitor respecto de una medida cautelar que lo intima al Sr. J. M. F. A. y/o
sus familiares y/o cualquier persona a él vinculada, a abstenerse de publicar, difundir o divulgar
en cualquier red social, informacion, imagenes o videos, con el nombre de J.G.F. (el menor en

cuestion), como cualquier elemento que pueda identificarlo. Asimismo, se lo intima a bajar de las

50 CITA DIGITAL IUSJU004205F-
https://erreius.com/Jurisprudencia/documento/20210302145751852/incidente-familia-medida-cautelar-difusion-de-
imagenes-de-un-menor-de-edad-en-redes-sociales-interes-superior-del-nino
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redes sociales todos los videos en los que aparecen imagenes, videos, recuerdos, carteles y/o

informacion referida al nifio menor de edad.

Como ya fue abordado durante el presente trabajo de investigacion, toda cuestion referida
a los derechos de los Nifios, Nifias y Adolescentes debe abordarse respetando el Interés Superior
del Nifio, el cual vela por la busqueda del bienestar general del nifio/a, teniendo en cuenta y
persiguiendo la proteccion de sus derechos y un pleno desarrollo en un ambiente sano y agradable

para ellos.

En consecuencia, todas las acciones judiciales que involucren NNyA, el interés
mencionado Supra es el que debe condicionar y/o orientar las decisiones de los jueces que sean

parte de estos procesos.

De igual manera, se establece en la Convencidn sobre los Derechos del Nifio>, que el
deber de priorizar el cuidado de los NNyA no pertenece Unicamente a sus representantes legales,

sino también, es un deber del estado garantizar el pleno desarrollo del mismo.

Resulta menester aclarar a su vez lo dispuesto por la Ley 26.061 en su articulo 3%, en caso
de que exista una colision entre los intereses de los Nifios, Nifias y Adolescentes frente a otros
derechos igualmente legitimos, se deberan priorizar los primeros en tanto se encuentran en una

situacion de mayor necesidad de proteccion.

Conforme lo expuesto, en el fallo citado, el recurrente alega acerca de la vulneracion de
sus derechos de libertad de expresion y de opinion, sin embargo, esta regulado por la normativa
vigente que, en caso de conflicto de intereses de NNyA frente a otros derechos, se debe priorizar

el interés superior del menor.

51 Articulo 6, inc. 2-. Los Estados Partes garantizaran en la maxima medida posible la supervivencia y el
desarrollo del nifio.

52 INTERES SUPERIOR. A los efectos de la presente ley se entiende por interés superior de la nifia, nifio y
adolescente la maxima satisfaccion, integral y simultanea de los derechos y garantias reconocidos en esta ley.

Debiéndose respetar:

a) Su condicion de sujeto de derecho;

b) El derecho de las nifias, nifios y adolescentes a ser oidos y que su opinidn sea tenida en cuenta;

c) El respeto al pleno desarrollo personal de sus derechos en su medio familiar, social y cultural;

d) Su edad, grado de madurez, capacidad de discernimiento y demas condiciones personales;

e) El equilibrio entre los derechos y garantias de las nifias, nifios y adolescentes y las exigencias del bien
comun;

f) Su centro de vida. Se entiende por centro de vida el lugar donde las nifias, nifios y adolescentes hubiesen
transcurrido en condiciones legitimas la mayor parte de su existencia.

Este principio rige en materia de patria potestad, pautas a las que se ajustaran el ejercicio de la misma,
filiacion, restitucion del nifio, la nifia o el adolescente, adopcion, emancipacion y toda circunstancia vinculada a las
anteriores cualquiera sea el &ambito donde deba desempefiarse.

Cuando exista conflicto entre los derechos e intereses de las nifias, nifios y adolescentes frente a otros
derechos e intereses igualmente legitimos, prevaleceran los primeros.
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Por ultimo, en cuanto al derecho a la imagen, dignidad e identidad digital del menor, los

jueces resaltaron que:

“el derecho a la intimidad, a la imagen, al honor y a formar su identidad
digital son derechos de cada nifio y adolescente y esta en ellos el derecho
de ir disponiendo de ellos a medida que vayan alcanzando el grado de
madurez suficiente para hacerlo”, y que “podran por si mismos disponer
de sus derechos, podran autodeterminar su intimidad en internet y podran
crear una identidad digital que los represente, y de la que no se

avergiiencen “
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CAPITULO VII - MARCO TEORICO ESPECIFICO

En nuestro ordenamiento juridico se reconoce a las personas como sujetos de derechos a
los cuales se les reconoce el ejercicio de los mismos, libremente, mientras que este no afecte y/o
colisione con el ejercicio de los derechos de los demas sujetos. En cuanto a los Nifios, Nifias y
Adolescentes, también reconocidos como sujetos de derechos, antiguamente eran sus progenitores

quienes ejercian los derechos de los mismos en representacion de ellos.

En relacion a esto, antiguamente la patria potestad > era desempefiada por el pater
familia, el cual era ejercido sobre aquellas personas libres que ingresaban a su familia, ya sea por,
adopcion, legitimacion o nacimiento del mismo. Esto no solo significaba que los mismos estaban
sometidos a la patria potestad del pater en cuestion de los bienes pertenecientes a ellos, sino
también lo estaban en aquello relativo al ejercicio de sus derechos. Es decir, el pater tenia amplias
potestades sobre aquellas personas que integraban su grupo familiar. De igual manera, que los
sujetos sometidos a la patria potestad del pater cumplan la mayoria de edad, no implicaba que

dejaban de estar sometidos al mismo.>*

En cambio, actualmente, este régimen ha cambiado con el paso del tiempo dandole vital
importancia a lo que el NNyA quiere, teniendo en cuenta su grado de madurez, discernimiento y
autonomia progresiva del mismo para ejercer sus derechos, aplicando y transformandose en un
nuevo paradigma donde el nifio ya no se considera solo un objeto de proteccion donde el pater

tiene el poder sobre los mismos, sino un sujeto de derecho.

Asi es que a partir de la incorporacion de la Convencién del Nifio a nuestro ordenamiento
juridico, otorgandole rango constitucional, comenzé a modificarse la manera en que se percibia la
nifiez y el ejercicio de sus derechos, pasando de un régimen tutelar a un régimen donde se debe
garantizar la proteccion integral del NNyA, y sus derechos, velando por el correcto ejercicio de
los mismos. Como se menciono Supra, los progenitores, tutores o quienes estén a cargo del menor
son quienes deben respetar y garantizar el Interés superior del Nifio, el derecho a ser oido y la

autonomia progresiva del mismo al momento de ejercer sus derechos.

En este sentido, en el preambulo de la CDN se proclama que el nifio, en base a su

inmadurez tanto fisica como mental, requiere de cuidados y protecciones especiales®®. De igual

%8 Ley 340. “Cédigo civil de Velez Sarfield”. Seccion segunda, Titulo I11, Articulo 264: “La patria potestad
es el conjunto de deberes y derechos que corresponden a los padres sobre las personas y bienes de los hijos, para su
proteccion y formacion integral, desde la concepcién de éstos y mientras sean menores de edad y no se hayan
emancipado.”

% SCHULZ, Fritz. 1960. “Derecho Romano Clasico”. Bosch, Casa Editorial S. A. Barcelona. Pag. 143.

55 Preambulo Los Estados Partes en la presente Convencién, Considerando que, de conformidad con los
principios proclamados en la Carta de las Naciones Unidas, la libertad, la justicia y la paz en el mundo se basan en el
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manera, es menester aclarar que estos cuidados y protecciones deben comprender la totalidad de

los derechos del mismo, abarcando todos los aspectos de su vida tanto fisica como espiritual.

Como se menciond Supra, hoy en dia en nuestro ordenamiento juridico los NNyA son
considerados sujetos de derechos los cuales requieren de proteccion y cuidados especiales,

prestando orientacion al menor para un correcto y efectivo ejercicio de sus derechos.>®

reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e inalienables de todos los miembros de la familia
humana, Teniendo presente que los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en la Carta su fe en los derechos
fundamentales del hombre y en la dignidad y el valor de la persona humana, y que han decidido promover el progreso
social y elevar el nivel de vida dentro de un concepto mas amplio de la libertad, Reconociendo que las Naciones
Unidas han proclamado y acordado en la Declaracion Universal de Derechos Humanos y en los pactos internacionales
de derechos humanos, que toda persona tiene todos los derechos y libertades enunciados en ellos, sin distincidn alguna,
por motivos de raza, color, sexo, idioma, religién, opinidn politica o de otra indole, origen nacional o social, posicion
econdmica, nacimiento o cualquier otra condicion, Recordando que en la Declaracién Universal de Derechos
Humanos las Naciones Unidas proclamaron que la infancia tiene derecho a cuidados y asistencia especiales,
Convencidos de que la familia, como grupo fundamental de la sociedad y medio natural para el crecimiento y el
bienestar de todos sus miembros, y en particular de los nifios, debe recibir la proteccién y asistencia necesarias para
poder asumir plenamente sus responsabilidades dentro de la comunidad, Reconociendo que el nifio, para el pleno y
armonioso desarrollo de su personalidad, debe crecer en el seno de la familia, en un ambiente de felicidad, amor y
comprension, Considerando que el nifio debe estar plenamente preparado para una vida independiente en sociedad y
ser educado en el espiritu de los ideales proclamados en la Carta de las Naciones Unidas y, en particular, en un espiritu
de paz, dignidad, tolerancia, libertad, igualdad y solidaridad, Teniendo presente que la necesidad de proporcionar al
nifio una proteccion especial ha sido enunciada en la Declaracion de Ginebra de 1924 sobre los Derechos del Nifio y
en la Declaracion de los Derechos del Nifio adoptada por la Asamblea General el 20 de noviembre de 1959, y
reconocida en la Declaracion Universal de Derechos Humanos, en el Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos (en particular, en los articulos 23 y 24), en el Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y
Culturales (en particular, en el articulo 10) y en los estatutos e instrumentos pertinentes de los organismos
especializados y de las organizaciones internacionales que se interesan en el bienestar del nifio, Teniendo presente
gue, como se indica en la Declaracién de los Derechos del Nifio, "el nifio, por su falta de madurez fisica y mental,
necesita proteccion y cuidado especiales, incluso la debida proteccion legal, tanto antes como después del nacimiento™,
Recordando lo dispuesto en la Declaracion sobre los principios sociales y juridicos relativos a la proteccién y el
bienestar de los nifios, con particular referencia a la adopcion y la colocacion en hogares de guarda, en los planos
nacional e internacional; las Reglas minimas de las Naciones Unidas para la administracion de la justicia de menores
(Reglas de Beijing); y la Declaracion sobre la proteccion de la mujer y el nifio en estados de emergencia o de conflicto
armado, Reconociendo que en todos los paises del mundo hay nifios que viven en condiciones excepcionalmente
dificiles y que esos nifios necesitan especial consideracion, Teniendo debidamente en cuenta la importancia de las
tradiciones y los valores culturales de cada pueblo para la proteccién y el desarrollo armonioso del nifio, Reconociendo
la importancia de la cooperacion internacional para el mejoramiento de las condiciones de vida de los nifios en todos
los paises, en particular en los paises en desarrollo, Han convenido en lo siguiente:

%6 ey 26.994 de 2014, Codigo Civil y Comercial de la Nacion. 7 de Octubre de 2014. Libro segundo, Titulo
VI, Articulo 646: “Son deberes de los progenitores:

a) cuidar del hijo, convivir con él, prestarle alimentos y educarlo;

b) considerar las necesidades especificas del hijo segln sus caracteristicas psicofisicas, aptitudes y desarrollo
madurativo;

c) respetar el derecho del nifio y adolescente a ser oido y a participar en su proceso educativo, asi como en todo lo
referente a sus derechos personalisimos;

d) prestar orientacion y direccion al hijo para el ejercicio y efectividad de sus derechos;

e) respetar y facilitar el derecho del hijo a mantener relaciones personales con abuelos, otros parientes o personas con
las cuales tenga un vinculo afectivo;

f) representarlo y administrar el patrimonio del hijo.”
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En base a esto, el Interés superior del Nifio es uno de los principios méas fundamentales a
tener en cuenta. Dicho principio cuenta con jerarquia constitucional y a su vez se encuentra
regulado en la Convencion del Nifio y en la Ley de Proteccion Integral de los derechos de los

Nifos, Nifias y Adolescentes.
Dicho principio es definido en la ley 26.061 entendiéndose tal como:

“A los efectos de la presente ley se entiende por interés superior de la nifia, nifio y adolescente la mdxima

satisfaccion, integral y simultdnea de los derechos y garantias reconocidos en esta ley.

Debiéndose respetar:

a) Su condicidn de sujeto de derecho;

b) El derecho de las nifias, nifios y adolescentes a ser oidos y que su opinion sea tenida en cuenta;
c) El respeto al pleno desarrollo personal de sus derechos en su medio familiar, social y cultural;
d) Su edad, grado de madurez, capacidad de discernimiento y deméas condiciones personales;

e) El equilibrio entre los derechos y garantias de las nifias, nifios y adolescentes y las exigencias

del bien comun;

f) Su centro de vida. Se entiende por centro de vida el lugar donde las nifias, nifios y adolescentes

hubiesen transcurrido en condiciones legitimas la mayor parte de su existencia.”

El presente interés es considerado un precepto basico y elemental en las cuestiones que
versan sobre el bienestar y proteccién del NNyA, por esto es que, debe ser tenido en cuenta de
manera prioritaria en todos aquellos aspectos en los que involucre a un menor. ElI mismo debe
garantizarse no solo como un derecho perteneciente a los NNyA, sino, como un deber de
proteccion que tienen aquellos sujetos a cargo de los menores, adoptando todas las precauciones
necesarias para el resguardo del Nifio, Nifia y Adolescente en cada caso particular teniendo como

eje principal dicho principio.>’

VII. 1. Hiper sexualizacion

Como tema principal abordado en la presente investigacién, se encuentra el concepto de
“Hiper sexualizacion infantil” y los factores familiares que influyen en su practica. También
identifica los factores que existen dentro de la familia, la sociedad que influye en este tipo de

comportamientos y en su naturalizacion.

57 Lanzavechia G. E., 2018. “Interés superior del nifio en el Cddigo Civil y Comercial de la Nacién”
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En el afio 2007, la Asociacion de Psicologia Americana (APA) *8 elaboré y present6 un
informe sobre la sexualizacion de las nifas.
Se establece que existe sexualizacion cuando a valoracién de una persona esté ligada, Unicamente,
a su apariencia o comportamiento sexual, excluyendo las demas caracteristicas que tenga la

persona.

Por lo tanto, la sexualizacion infantil consiste en exaltar las cualidades sexuales de los Nifios,
Nifas y Adolescentes por sobre otras cualidades que no abarcan puramente lo fisico, derivandose
esto en un desarrollo apresurado del menor donde comienza a comportarse como un adulto a pesar
de que no cuente con la edad, ni grado de madurez suficiente para ello excediéndose el limite de

madurez sexual con la que cuentan.

Este proceso de hiper sexualizacion conlleva el riesgo de que los NNyA crezcan bajo la
falsa creencia de que su éxito personal y/o social Unicamente se debe a sus cualidades fisicas,
restandole valor a las demas aptitudes que éstos tengan o adquieran. Dichos riesgos abarcan desde
problemas de autoestima hasta disminucién de la autonomia de su desarrollo personal e incluso
puede derivar en la imposicion apresurada de la sexualidad que no corresponde a la edad de los

mismos poniéndolos en riesgo ante posibles abusos que pudieren sufrir.

Los concursos de belleza infantiles, la moda de ropa de Nifios, Nifias o Adolescentes,
imitando la ropa de los adultos, los juguetes con accesorios para maquillarse o incluso los videos
musicales, canciones o programas de televisién con contenido inadecuado para menores, son
algunas de las causas que conllevan a que el NNyA quiera imitar lo que ve sin tener en cuenta que
no poseen la madurez o grado de discernimiento suficiente para llevar a cabo estas actividades, v,
que puede aparejar consecuencias a futuro. Esto hace que los menores se desarrollen con la idea
de que el éxito social o personal, gracias a las cualidades fisicas o sexuales, prevalece por sobre

las aptitudes profesionales que pueda llegar a tener.

Por otro lado, otro de los grandes factores que impulsa la sexualizacion de los mismos es
el mundo digitalizado en el que se vive actualmente, donde las redes sociales y los medios de
comunicacion forman parte de nuestro dia a dia. Hoy en dia, tanto los medios de comunicacion
como las redes sociales, son parte de la vida de casi la totalidad de las personas (esto incluye a los

NNyA) donde no se tiene un control estricto acerca del contenido publicado o transmitido.

En cuanto a los progenitores es necesario resaltar que son quienes tienen la responsabilidad

de cuidar, controlar y proteger tanto el acceso que tienen los NNyA a los dispositivos electrénicos

58 American Psychological Association.
https://www.apa.org/pi/women/programs/girls/report-summary.pdf
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(computadora, celular, television), el contenido que consumen cuando no estan bajo supervision

de los mismos y brindarle la proteccion y orientacion necesaria al menor respetando sus derechos.

De igual manera, son los mismos progenitores quienes incitan a los NNyA, siendo los
principales consumidores de productos para nifios pero basados en productos para adultos,
vistiéndolos como “mufiecas” o “caballeros” con ropa que no es apropiada para su edad,
comprandoles accesorios que hacen que los menores quieran actuar como adultos a modo de juego
y haciendo que dicha conducta se naturalice y adquieran comportamientos que no son adecuados
para ellos. Como se menciond Supra, es parte de la responsabilidad de los padres no naturalizar
que el NNyA utilice ropa no adecuada a la forma del cuerpo, adopte poses o posturas “seductoras”
o realicen bailes donde se comportan como adultos, bajo la excusa de que el Nifio, Nifia o

Adolescente Gnicamente esta jugando y no es algo que pueda perjudicarlo a futuro.

Este proceso de Hiper Sexualizacion no deriva de una sola conducta particular o
especifica, sino que se trata de un proceso que se va dando progresivamente donde los menores

son influenciados por diversas causas y que apareja diferentes consecuencias.
Algunas de estas causas que pueden influenciar la hiper sexualizacion del menor son:

- Incumplimiento del horario de proteccion infantil de los medios;

- Contenidos de las revistas, programas y series

- de televisién para adolescentes;

- Estereotipos de nifias y adolescentes que se difunden desde los videos musicales e internet;
- Tendencias de la moda infantil simulando ropa para adultos;

- Influencia de los progenitores®®

Entre algunas de ellas se puede identificar los problemas de autoestima a muy temprana
edad, afectacion de la salud fisica en pos de buscar una “imagen y cuerpo perfecto” derivandose
en trastornos alimenticios, afectacion al bienestar psicoldgico por los complejos estéticos que se
les impone, aumento del acoso, imposicion temprana de la sexualidad que deriva en una inmadurez
sexual inadecuada llevando a que realicen conductas sexuales riesgosas (pueden derivar en delitos
tales como abusos sexuales, pedofilia, agresiones fisicas y/o sexuales, grooming, entre otros),
vulneracién al derecho de la privacidad e imagen de los menores, e incluso problemas con su

identidad, dado que al enfocarse principalmente en lo puramente fisico, los menores suelen

% Diaz Bustamante Ventisca M., Llovet Rodriguez C., 2019. “;EMPODERAMIENTO O
EMPOBRECIMIENTO DE LA INFANCIA DESDE LAS REDES SOCIALES”. Pag. 3.
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compararse, subestimarse e intentar construir su identidad basandose Unicamente en estas

cualidades.

VI1.2. DESARROLLO SEXUAL DE LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

El desarrollo sexual de cualquier persona comienza desde el nacimiento del mismo, el
presente no solo repercute sobre aquellos cambios fisicos que naturalmente se sufren por el
crecimiento mismo, sino que también, aquellos conocimientos que se van adquiriendo con el paso
del tiempo (a medida que adquieren mayor grado de madurez), que visualizan comportamientos

y comienzan a imitarlos y aquellos ideales que se les inculcan.®

El desarrollo sexual de los Nifios y/o Nifias se va gestando en base a la informacion que
recibe de su entorno, lo que observa, aquello que se le ensefia en base a su religién y/o creencias
(incluyendo los limites impuestos sobre su cuerpo) Yy de la influencia que recibe de los medios
de comunicacién los cuales exhiben informacién ambivalente la que no puede ser comprendida

en su totalidad por un NNyA dado su grado de madurez.®*

Durante este proceso de desarrollo sexual, los Nifios y Nifias comienzan a formar su
identidad sexual, comienzan a adquirir nuevos conocimientos y/o comportamientos en base a su
grado de madurez y capacidad de discernimiento, dado que son conceptos nuevos en su vida. Es
por esto que, los progenitores, tutores o quienes estén a cargo del NNyA ayuden y fomenten de
una manera positiva y protectora (de acuerdo a su edad) acerca de su identidad, su cuerpo,

intimidad, entre otros conceptos relacionados a la sexualidad.

A medida que los Nifios y Nifias crecen van desarrollando su identidad sexual entendiéndose

la misma como:
“el reconocimiento de su propio sexo y del caracter de atributo permanente del mismo "%

La misma se desarrolla mediante lo que el Nifio observa y aquello que le es ensefiado por sus
progenitores y/o quienes estén a su cargo. Son ellos quienes deben ocuparse y responsabilizarse
de avalar e impulsar a que el NNyA desarrolle conductas que le sean apropiadas a la edad del

mismo sin adentrarse en comportamientos que no puedan comprender por su falta de madurez.

60 The National Child Traumatic Stress Network. 2012. “Desarrollo Sexual y Conducta en los Nifios”. Pag.1.
61 Zabarain-Cogollo S. J., 2011. “Sexualidad en la primera infancia: una mirada actual desde el psicoanalisis
a las etapas del desarrollo sexual infantil”. Universidad Cooperativa de Colombia. Pag.79.
https://revistas.ucc.edu.co/index.php/pe/article/view/393
62 Machargo Salvador J., “FORMACION Y DESARROLLO DE LA IDENTIDAD SEXUAL EN LA
INFANCIA'Y EN LA ADOLESCENCIA”. Pag. 6.
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Sin embargo, esto no debe ser entendido como la accidn de no proveer al NNyA la informacion
suficiente acerca de la sexualidad debido a que la falta de esta y el temor de enfrentar la
sexualidad infantil lleva a que se deje a un lado, o no se le brinde atencion suficiente, conductas
que no son propias de la edad evolutivay discernimiento del Nifio, pudiendo haber observado

las mismas por otros medios que no son adecuados en base a su edad y grado de madurez.

VII.3. FACTORES QUE INFLUENCIAN A LA HIPER SEXUALIZACION INFANTIL

VII1.3. A. Influencia familiar

Este proceso de Hiper sexualizacién en los NNyA se ha ido naturalizando con el pasar del
tiempo, sin embargo, no es algo que nace propiamente de los nifios sino que hay diversas causas
que influyen y llevan a que los Nifios, Nifias y Adolescentes desarrollen conductas que no son

favorables para su edad.

Una de las principales influencias de la sexualizacion en la infancia son los mismos

progenitores a través de lo que le ensefian y/o demuestran a sus hijos.

Como se establece en nuestro ordenamiento juridico, dentro de los deberes de los
progenitores se encuentran el deber de educarlo, cuidar del hijo, considerar las necesidades del
mismo, respetar sus derechos y brindarle una correcta orientacién y direccidn para que logren un
efectivo ejercicio de sus derechos®. En base a esto se entiende que son los padres, madres o tutores
a cargo quienes deben ser una buena influencia en los comportamientos de los Nifios, Nifias y
Adolescentes ejerciendo un contralor sobre ellos para que no desarrollen conductas inadecuadas

para su edad las que pueden ser perjudiciales para los mismos.

La influencia que estos ejerzan sobre sus hijos y aquello que le ensefian durante su infancia
es fundamental dado que son ellos la principal figura que marca los comportamientos, conductas,

pensamientos y actitudes debiendo orientarlos

Es importante destacar que muchas veces son las madres quienes como “juego” visten a las
Nifias con ropa que simula ropa de adultos, incitan a que hagan bailes “graciosos” donde realizan
movimientos que no son apropiados para su edad ni tienen la madurez suficiente para comprender
lo que ello significa, copian conductas de sus padres sin medir las consecuencias de ello, o incluso

son anotados en actividades desde muy pequefios (tales como modelaje, concursos de belleza o

83 ey 26.994 de 2014, Codigo Civil y Comercial de la Nacion. 7 de Octubre de 2014. Libro segundo, Titulo
VII, Articulo 646. “Deberes y derechos de los progenitores. Reglas generales”.
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actividades vinculadas a los medios de comunicacion) donde se prioriza las cualidades fisicas de

los NNyA por sobre otras cualidades.

Asimismo, son los progenitores mismos quienes se encargan de exponer en sus redes
sociales las imagenes y/o videos de los Nifios/as sin medir las consecuencias del alcance que esto
podria tener y a quienes pueden llegar las mismas.

VI1.3. B. Influencia de los medios de comunicacién v las redes sociales

De igual manera, la exposicion de los NNyA en las redes sociales, asi como también, en los

medios de comunicacion es un factor muy importante en la sexualizacion del menor.

Antiguamente la imagen de un Nifio/a en publicidades, canciones, videos musicales o
incluso en programas de television, se asemejaba y hacia alusion a la inocencia del mismo, la
sencillez, ternura y todos los valores que conlleva su imagen. Sin embargo, hoy en dia es una
cuestion ya naturalizada que los NNyA sean parte de las redes sociales 0 medios de comunicacién
llevando a cabo gestos, bailes, movimientos, ropa o lenguaje de adultos sin medir las

consecuencias de ello.

Desde edades muy tempranas los NNyA estan en contacto con contenido de indole sexual,
ya sea, videos, programas de television, publicidades o hasta revistas. Dicho contenido se centra
principalmente en el atractivo fisico de quienes forman parte de ello, lo que conlleva que el Nifio/a
gue consume esas imagenes le brinde una atencién especial a su cuerpo y realice una constante
comparacion con lo que ve, de manera que si no logra obtener aquella apariencia fisica ideal (e
irreal) que observa, se frustre y derive en problemas de autoestima, alimenticios o incluso en

delitos tales como abuso sexual, pedofilia, grooming, entre otros.

En este sentido, una de las grandes influencias actualmente son las redes sociales y
programas de television en los cuales se le da vital importancia al atractivo fisico de las personas.
Al ser consumido este contenido por los NNyA desde muy pequefios y estar ellos en proceso de
formacion de su identidad, es riesgoso que tomen como punto de referencia la importancia que se

le da a las cualidades fisicas por sobre las demas cualidades.

Los rasgos fisicos y la aspiracion a un fisico “ideal” es lo que predomina en estos medios,
inculcando asi estos ideales a los Nifios, Niflas y Adolescentes donde se da a entender que
unicamente a traves de los atractivos fisicos y/o sexuales pueden tener éxito y lograr la atencion

de los demas. %*

64 Comision de Derechos de la Mujer e Igualdad de Género. (20 de junio de 2012). “Proyecto de informe
sobre la sexualizacion de las Nifias”. Pag. 8.
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Por otra parte, antiguamente los medios de comunicacion utilizaban la imagen de NNyA en
comerciales, programas de television o publicidades de manera que hagan alusion a la ternura e

inocencia de los mismos. En cambio, actualmente la imagen de estos

VIl.4. ABUSO SEXUAL, GROOMING Y PEDOFILIA COMO CONSECUENCIA DE LA
HIPER SEXUALIZACION

Las consecuencias provenientes de la Hiper Sexualizacion del menor son variadas, desde
problemas de autoestima, problemas alimenticios hasta posibles delitos contra su voluntad, entre
algunas de ellos se encuentran el abuso sexual infantil, el acoso, grooming y la pedofilia.

VIlL.4. A. ABUSO SEXUAL

El abuso sexual es entendido como una agresion sexual violenta en la cual no se cuenta con
el consentimiento de la persona afectada. Dentro de esta definicién se pueden identificar

caracteristicas del abuso sexual:

1.- Un comportamiento abusivo, por parte del agresor, de indole sexual;

2.- La existencia de contacto fisico entre la victima y su agresor;

3.- Que dicho contacto fisico conlleve una afectacion a las partes sexuales del cuerpo de la victima;

4.- Que no exista consentimiento por parte de la victima respecto de la conducta sexual por parte

del agresor. %

En base a esto, el Codigo penal de nuestro ordenamiento juridico tipifica el delito de abuso
sexual en su Titulo 111- Delitos contra la Integridad Sexual.

El abuso sexual infantil incide de manera negativa no solo en la calidad de vida del NNyA
sino en la manera de desarrollarse que tendra en el futuro. Este tipo de abuso abarca cualquier
conducta de indole sexual que tenga el agresor con el NNyA dado que el menor no puede brindar
su consentimiento ni comprender la gravedad de la situacion en la que esta involucrado ya que no

posee la madurez suficiente para ello.

Algunas de estas conductas de abuso sexual infantil son:

8 Buompadre J., Asociacion pensamiento penal- Abusos Sexuales. Pag. 2.
https://www.pensamientopenal.com.ar/system/files/arts._119 a 120 abusos_sexuales_0.pdf
%6 ARTICULO 119. - Sera reprimido con reclusion o prision de seis (6) meses a cuatro (4) afios el que abusare
sexualmente de una persona cuando ésta fuera menor de trece (13) afios o0 cuando mediare violencia, amenaza, abuso
coactivo o intimidatorio de una relacidn de dependencia, de autoridad, o de poder, o aprovechandose de que la victima
por cualquier causa no haya podido consentir libremente la accién.
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-Exhibicionismo, o mostrarse desnudo ante un menor;

-Manoseos o caricias;

-Penetracion;

-Masturbacion ante un menor o forzar a que un menor se masturbe;

-Comunicaciones obscenas como: llamadas telefonicas, mensajes de texto o interaccion virtual;
-Producir, poseer o compartir imagenes o peliculas pornograficas en las que participen Nifias y/o
Nifios;

-Relaciones sexuales de cualquier tipo con un menor, inclusive via vaginal, oral o anal;

-Trata de menores con intenciones sexuales;

-Cualquier otra conducta sexual que es dafiina para el bienestar mental, emocional o fisico de un
NNyA. &

Por otra parte es importante destacar que, el consentimiento del Nifio, Nifia 0 Adolescente
(por debajo de los 13 afios) no puede ser brindado, independientemente de que pueda entender la

naturaleza sexual de la actividad o, incluso no muestre signos de rechazo.®®

En este sentido, es necesario que los progenitores y/o tutores de los NNyA no permitan que
desarrollen conductas y comportamientos apresurados e inadecuados para su edad, de manera que
estos lleven a la sexualizacion del menor y derive en un abuso sexual infantil. Dado que sus
consecuencias no afectan Unicamente el presente del NNyA sino que persisten a lo largo de su
desarrollo, configurdndose en los denominados “efectos a largo plazo” del abuso sexual suftrido.
Del mismo modo es posible que la victima no desarrolle consecuencias inmediatas, en virtud del
abuso sufrido, sino que se desarrollen como nuevos problemas durante su adolescencia y/o

adultez.®
En base a esto, hay dos criterios establecidos para conceptualizar el abuso sexual infantil:

-Asimetria de edad: Existe una clara diferencia respecto a la franja de edad entre la victima y el

agresor, siendo esto un factor sumamente influyente en la libertad de decision y posibilidad de

57 Abuso sexual infantil
https://www.rainn.org/articles/abuso-sexual-infantil
8 Barbirotto, Pablo A., 2022. "Violencia, ataque o agresion sexual en la nifiez o adolescencia”. Pag. 3
9 Malica Alejandra M., 2018. “La muerte del alma (abuso sexual infantil)”
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brindar su consentimiento, dado que, tanto el agresor como la victima tienen un grado de madurez,

discernimiento y experiencia muy diferentes.

-Coercion: Tanto el engafio, el uso de fuerza fisica o la presion son considerados criterios

suficientes para la consumacion del hecho.”

Vil.4. B. GROOMING

El Grooming fue incorporado a nuestro ordenamiento juridico mediante el articulo 131 de
la ley 26.904"L. El presente delito consiste en:

“Una serie de conductas y acciones deliberadamente emprendidas por un adulto con el objetivo
de ganarse la amistad de un menor de edad, creando una conexion emocional con él, con el fin de
disminuir las inhibiciones del nifio y poder abusar sexualmente de él. En algunos casos, se puede
buscar la introduccién del menor al mundo de la prostitucion infantil o la produccién de material

pornogrdfico.” ™

A su vez, consta de diferentes etapas las cuales pueden diferenciarse en:

I. Fase de amistad: Consiste en el primer contacto que se tiene con el menor de edad para recabar
informacion acerca del mismo, lograr obtener su confianza y establecer un falso vinculo de

amistad;

I1. Fase de relacion: En esta etapa se prioriza afianzar la confianza con el menor de manera que el
acosador obtenga la mayor cantidad de datos personales del NNyA y mantener la atencion del

mismo en este vinculo;

I11. Fase de seduccién: La misma consiste en la seduccion y sexualizacion de la conversacion,
generalmente mediante preguntas y/o relatos, para generar en el nifio, nifia o adolescente un

compromiso y/o dependencia emocional,

IV. Fase de contenido y/o acoso sexual: La presente se caracteriza por la aparicion de agresiones

sexuales, ya sean implicitas o explicitas, donde el acosador ejerce cierta manipulacién (a través de

70 Barney Lago G., Londofio Céspedes A. J., Abuso sexual infantil. Pag. 17.

" Articulo 131: Sera penado con prision de seis (6) meses a cuatro (4) afios el que, por medio de
comunicaciones electrénicas, telecomunicaciones o cualquier otra tecnologia de transmision de datos, contactare a
una persona menor de edad, con el propésito de cometer cualquier delito contra la integridad sexual de la misma.

72 Arocena, Gustavo A., Balcarce, Fabian 1., 2016. “«Child grooming»: Contacto tecnolégico con un menor
para fines sexuales”
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chantajes, coaccion o extorsion) a la victima para obtener imagenes o videos de indole sexual o

incluso encuentros personales.

De igual manera se establece que para que se configure el tipo penal propiamente dicho

deben darse los siguientes requisitos:
- Que exista comunicacion entre el agresor y la victima y haya recepcion por parte de la misma;

-Que dicha comunicacion sea mediante la utilizacion de medios electronicos o tecnologias de

transmision de datos;
-Que la victima del delito sea menor de edad;

-Que la finalidad de la comunicacion ya mencionada sea la comision y/o concrecién de un delito

contra la integridad sexual previsto por el ordenamiento juridico. "

En base a esto se deduce que en el presente delito, el acosador se beneficia de la posibilidad
que brinda el internet de mantener su identidad oculta o utilizar una identidad ficticia, de la

inmadurez sexual del NNyA vy de la privacidad del material enviado por el mismo. 7

Por otro lado, el delito de Grooming, al concretarse, puede derivar en otro delito que es la

Pornografia Infantil:
“Es todo material pornografico que contenga la representacion visual de:
- Un menor comportandose de una forma sexualmente explicita;

- Imégenes realistas que representen a un menor comportdndose de una forma sexualmente

explicita.”’™
En base a esto en el articulo 128 del Cddigo Penal Argentino se sanciona:

“Serd reprimido con prision de tres (3) a seis (6) afios el que produjere, financiare, ofreciere,
comerciare, publicare, facilitare, divulgare o distribuyere, por cualquier medio, toda
representacion de un menor de dieciocho (18) afios dedicado a actividades sexuales explicitas o

toda representacion de sus partes genitales con fines predominantemente sexuales, al igual que el

3 Arocena. G. A., Balcarce F. I., 2016. Ob. Cit.
4 Albareda M., Magaz M., 2021. “Aspectos centrales del delito de Grooming a la luz de la jurisprudencia
Casatoria Bonaerense”

75 Revista Cientifica Virtual. Roibon M. M., 2017. “El Delito de Grooming en la Legislacion Argentina”.
Pag. 69
8 LEY 27.436. “Ley de Penalizacion de la Pornografia Infantil”
https://www4.hcdn.gob.ar/leyes-para-vos/ley-pornografia.pdf
55



que organizare espectaculos en vivo de representaciones sexuales explicitas en que participaren

dichos menores.

Sera reprimido con prision de cuatro (4) meses a un (1) afio el que a sabiendas tuviere en su poder

representaciones de las descriptas en el parrafo anterior.

Sera reprimido con prision de seis (6) meses a dos (2) afios el que tuviere en su poder
representaciones de las descriptas en el primer parrafo con fines inequivocos de distribucién o

comercializacion.

Sera reprimido con prision de un (1) mes a tres (3) afios el que facilitare el acceso a espectaculos

pornograficos o suministrare material pornografico a menores de catorce (14) afios.

Todas las escalas penales previstas en este articulo se elevaran en un tercio en su minimo y en su

maximo cuando la victima fuere menor de trece (13) a7ios.”

Dentro de lo que es la pornografia infantil no solo se atenta contra la integridad sexual del
Nifio, Nifia o Adolescente sino que también, contra su dignidad e imagen del mismo. En base a

esto lo que se busca proteger es el libre y adecuado desarrollo sexual del menor. 77

En sintesis, una vez que el acosador logra el objetivo de obtener contenido (ya sean imagenes
0 videos) de indole sexual por parte del menor, podra utilizarlo como medio extorsivo ya sea para,
obtener mas contenido, lograr un encuentro fisico o simplemente continuar la relacion con la

victima.

Ademas, como se mencion0 Supra, las imagenes adquiridas pueden ser utilizadas para uso

personal o ser comercializado a redes de pedofilia, recayendo en el delito de pornografia infantil.

VIl.4. C. PEDOFILIA

Por ultimo, otro de los delitos que atenta contra la integridad y desarrollo sexual, la intimidad

y libertad de los NNyA es la pedofilia. Segun la RAE es definida como:

“Atraccion erdtica o sexual que una persona adulta siente hacia nizios o adolescentes.”

77 Colasurdo M. A., “Los delitos sexuales en el plano informatico argentino” Un analisis a las figuras de
grooming, revenge porn, sextorsion y pornografia infantil.”. Pag. 39
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Sin embargo para los cientificos es considerado un trastorno psicosexual caracterizado por
la intencidn de lograr encuentros sexuales con Nifios, Nifias 0 Adolescentes, ya sean del mismo o

diferente sexo. "® Ahora bien, es necesario hacer una distincion entre la pedofilia y la pederastia.

La pederastia debe ser comprendida como la agresion y/o abuso sexual en si hacia un NNyA,

junto con todas aquellas conductas que promuevan, influyan o favorezcan los mismos. ®

En base a esto se puede vislumbrar la principal diferencia que es la consumacion y/o
concrecion del abuso basandose en los deseos y atraccion de la persona adulta. Por lo que se puede
concluir que todos los pederastas son peddéfilos pero no sucede lo mismo a la inversa, lo que

establece la distincion es la accién del hecho. &

Asimismo, se ha hecho una distincion entre los denominados pedofilos y hebéfilos en base
a la edad de los Nifios, Nifias 0 Adolescentes. EI primer término refiere a aquellos adultos cuyas
victimas son Nifios y/o Nifias de 12 afios 0 incluso menos; en cambio, el término hebéfilos se

utiliza en aquellos adultos cuyo deseo/atraccion sexual se centra NNyA mayores de 12 afios.®!

En base a esto, se debe destacar que a nuestro ordenamiento juridico le concierne la
consumacion del hecho, es decir, la agresion sexual hacia el menor, debiendo ser el trastorno de la
pedofilia exteriorizado (por parte del agresor) para que pueda ser penado. En efecto, la persona
con trastorno de pedofilia solo podra ser penada por la concrecion de aquellas conductas que estén
tipificadas en la ley y no por el trastorno que tiene®,

Con la tipificacion de los delitos que menoscaban la integridad sexual lo que se busca es
preservar y garantizar la intimidad y dignidad del menor, como asi también, el correcto y normal
desarrollo de la sexualidad de los mismos. Dado que, al ser la sexualidad una caracteristica
progresiva en la vida de los NNyA (en base al grado de madurez y discernimiento del menor), la

misma es adulterada y perjudicada a través de las conductas tipificadas.®

78 “Pedofilia no es Pederastia: mas alla del trastorno psicologico.” Fecha de consulta web: 31-07-23
https://psicopedia.org/7830/pedofilia-no-es-pederastia
79 Lago Dolz M. J., 2010. “Los delitos de pederastia”

8 perera Robayna R. M., 2014. “Pedofilia y pederastia. Estado de la cuestion”. Pag. 2.

81 Becerra Garcia J. A., 2009. “Etiologia de la pedofilia desde el neurodesarrollo: marcadores y alteraciones
cerebrales”.

8 Hertler F. E., 2020. “LEY PENAL Y PEDOFILIA EN LA RED: PORNOGRAFIA INFANTIL Y CHILD
GROOMING EN ARGENTINA”.

8 Hertler F. E., 2020. Ob. Cit.
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Segun el articulo “Pedofilia y pederastia. Estado de la cuestion” los Ninos, Nifias y

Adolescentes con mayor riesgo de ser vulnerables ante un abuso son:

“-Aquellos que presentan una capacidad reducida para resistirse o para categorizar o identificar
correctamente lo que estan sufriendo, como es el caso de los nifios que todavia no hablan y los

que tienen retrasos del desarrollo y minusvalias fisicas y psiquicas;

-Aquellos que forman parte de familias desorganizadas o reconstituidas, especialmente los que
padecen falta de afecto que, inicialmente, pueden sentirse halagados con las atenciones del
abusador;

-Aquellos en edad prépuber con claras muestras de desarrollo sexual;
- Aquellos que son, también, victimas de malos tratos "

En fin, se hace necesario remarcar que los delitos mencionados Supra vulneran el libre y
normal desarrollo sexual de los Nifios, Nifias y Adolescentes transformandose en una sexualidad
“abusiva”, es decir, el menor no tiene control sobre su propia sexualidad (en razon de la autonomia
progresiva, madurez y discernimiento), sino que es interrumpida en beneficio de lograr el placer
de otra persona la cual tiene algin tipo de poder (ya sea por la edad, madurez psicoldgica o
bioldgica, o cualquier otro tipo de control) sobre el menor. 8%

84 Perera Robayna M. R., 2014. Ob. Cit.
85 perera Robayna M. R., 2014. Ob. Cit.
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CAPITULO VIII - RECOLECCION DE LA INFORMACION DE LAS
TECNICAS SUMINISTRADAS

Entrevistas a psicélogos:
Psicologo 1:
-Florencia Medina
-Trabaja en Centro psicoldgico Candelas en Ushuaia
-Psicéloga de infancias y adolescencias
-M.P 643
Preguntas generales:

1) Considero que el concepto de Hiper Sexualizacion es un conjunto de conductas que de alguna
manera uno visualiza en nifios, aunque considero que también puede aparecer en la
adolescencia. Este conjunto de conductas, culturalmente, no estarian siendo correspondientes

a lo que uno considera que infancia y adolescencias tendrian que tener a su alcance.

Hablo de conductas en general, tanto cuestiones personales, subjetivas, conductuales, tener
informacion de situaciones o jerga, acciones en general que por la edad que los NNyA tienen, no
corresponderia. A su vez, hablamos de cosas muy bésicas, como por ejemplo, el acceso a
informacién o que hablen de cosas que uno se replantea de donde puede saber eso, hasta incluso,

cuestiones mas corporales, actitudes o acciones en general y también cuestiones verbales.

En general, considero que es una no correspondencia con lo que culturalmente uno construye en

relacién a la representacion de lo que un nifio deberia saber y hacer, con lo que no.

2) Las causas que generan la Hiper Sexualizacion, en primer lugar, actualmente es el acceso
a informacién de una manera muy descuidada, es decir, que los nifios de alguna manera
acceden a informacion que no estan listos para procesar ni simbdlica, psiquica ni
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emocionalmente, por medio de los medios electrénicos. A su vez considero que se debe a

un descuido de quienes son sus padres o tutores.

A través de medios electronicos en general (Tablet, acceso a internet libre, computadoras de los
padres, WhatsApp de los padres, teléfonos personales a muy temprana edad, entre otros), tienen
una puerta en la que si uno no es pertinente con el cuidado, pueden tener acceso a situaciones o
imagenes de adultos, conductas para las que no estan preparados psiquicamente para poder
procesar pero, acceden a eso y de alguna manera, algunas de ellas son tomadas y copiadas aunque
no se entienda del todo que significa eso, o culturalmente que es jerga o que es lo que uno esta
diciendo realmente, como asi también, cuestiones mas conductuales en relacion a posturas o

formas de ser.

Otras de las razones por las cuales considero que existe la Hiper Sexualizacion en NNyA es que
la Hiper Sexualizacion, es un sintoma primario al haber abuso sexual infantil, ya sea, un abuso
sexual explicito o tener alrededor situaciones que no son pertinentes para nifios, tales como, tener
relaciones sexuales cerca de ellos sin ningln tipo de cuidados o en espacios que no son cuidados,
hablar o de alguna manera tener una situacion sexual frente a ellos (ya sea pornografia, imagenes,

verbalizaciones, entre otros).

Cuando uno como psicélogo visualiza que existe cierta Hiper Sexualizacion, junto con otros
caracteres y junto al mismo tiempo con otros sintomas, y habiéndose realizado las pruebas
pertinentes, se podria (en conjunto con todo eso y en base a un analisis basto) formular una

hipétesis de que existe algun tipo de abuso sexual infantil.

3) De alguna manera que un nifio o un adolescente esté expuesto a cuestiones que
tienen que ver con lo sexual, sin estar preparado fisica, psiquica 0 emocionalmente para procesar
esto, tiene que ver con un posible abuso sexual infantil pero ademas, estar expuesto a este tipo de
cosas genera como una “falsa identidad” o una especie de mascara, como que se esconden en esa

postura de eso, es decir, se esconden en la postura de: “Soy grande, yo puedo con esto”.

Esta sensualidad construida de una fantasia, porque cuando vos confrontas o “agujereas” ese tipo
de acciones, en realidad en el otro lado, estas encontrando un NNyA que de alguna manera estuvo

expuesto a algo que no deberia y puede tener una angustia tremenda por esto.

La Hiper Sexualizacién también es como una “personalidad construida a retazos” o una especie

de mascara que uno al momento de empezar a querer “mover’” un poco esta situacion, te encontras
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en realidad con un nifio que quiere poder hacer lo que puede con todas estas situaciones y una de

las posturas que se toma es una Hiper Sexualizacion, por ejemplo:

“Yo soy grande, yo puedo sola”, de alguna manera viven de la forma pasiva que han tenido en una
situacion puntual, lo viven de una manera activa pero solamente es una especie de espejismo, no
es algo realmente concreto y real, sino que uno cuando “agujerea’ la experiencia esa, te encontras
del otro lado con una persona sumamente angustiada, y, de alguna manera, construyendo un
mecanismo de defensa frente a tanta angustia y frente a lo que genera esta situacion, lo utilizan de

manera de escudo.

4) Totalmente, considero que de alguna manera lo cultural termina arrasando con las

infancias que eran construidas de otra manera en otros momentos.

En mi clinica tengo nifios muy diversos, tengo infancias y adolescencias de lo méas diversas pero
algo que estoy viendo mucho es que existen nifios/as de 7-8 afios que tienen teléfonos y al consultar
si existe algun tipo de, no control, sino cuidado o limites (cuestiones que tienen que ver mas con
la proteccion del nifio), por lo general no las hay porque hay un cierto miedo a sobrepasar eso e
invadir la intimidad del nifio, entonces frente a estas situaciones se les brinda un teléfono a un nifio

que nunca fue ensefiado a utilizar.

Por otro lado, hay muy poca disponibilidad de educacion sexual infantil, entonces por lo general,
hay veces que existe mucho peligro de Grooming, existen virus que muestran cosas 0 imagenes
que son totalmente inadecuadas para estas edades, contactos de personas mayores de edad con
nifios de 7-8 afos a través de cuentas de Youtube, TikTok o incluso juegos mismos. No solamente
hay un peligro cierto en cuestiones que tienen que ver con lo conductual que “no sé muy bien lo
que significan pero lo copio igual”, acceso a informacién que no es adecuada para la edad, sino
que también hay un peligro inminente real por parte de pedofilos o grupos de pedofilia que van en
busca de este tipo de infancias; infancias que no tiene ni un tipo de proteccion del otro lado porque
en general los padres, de alguna manera, dicen que tienen miedo o que no quieren interrumpir la

privacidad, no quieren invadir la intimidad de su hijo.

Yo como psicologa, intenté explicarles que no se trata de una especie de control, sino de un tipo
de cuidado y entre el cuidado y el control hay una linea muy fina pero, que si 0 si tiene que estar
porque me parece que, de alguna manera, las paternidades y maternidades no estan realmente en

consonancia con lo que un NNyA puede hacer con un teléfono, entonces, si, considero que

61



culturalmente se naturalizan un montén de conductas hiper sexualizadas en los NNyA que los

afectan y a la larga, construyen su identidad.

Por esto encontramos nifios/as de 7-8-9 afios que tienen cuentas de TikTok, cuentas de Youtube y
suben videos, “trends” que estan de moda y al preguntarles si tienen idea de lo que dice la cancion
que estan cantando, si tienen idea de lo que significa esa pose 0 ese paso que esta haciendo de
forma natural (que es un paso como sugerente en relacion a lo sexual), te dicen que simplemente

copiaron lo que vieron en otros videos o personas por diversion.

Son conductas tomadas, copiadas pero que simbdlicamente, para ellos, no significa lo que
culturalmente significa porque no tienen la capacidad psiquica ni emocional para poder
comprender que es lo que realmente estan haciendo. Estan expuestos a situaciones que un nifio de

6-7-8-9 afios no deberia estar expuesto.

En resumen, considero que culturalmente hay muy poco cuidado con respecto a las infancias con

estas situaciones, hay mucha naturalizacién sobre “es un juego”, “a ella/él le gusta y le parece

divertido” pero no son conscientes como puede afectar o influir esto.

Preguntas particulares:

1) Si y no, es decir hay cuestiones que han cambiado en relacion a la forma en la que

los nifios van creciendo, y otras cuestiones me parece que se mantienen.

Considero que todo lo que tiene que ver con lo fisico se ha adelantado, los NNyA expuestos a una
alimentacion (que pueden lograr que se desarrollen antes), los conocimientos en relacion a lo
sexual, sobre las partes intimas de cada uno, hay un conocimiento mayor, mas prematuro y mas

accesible.

Con respecto a como los nifios van conociendo su propio cuerpo, lo cual ayuda y de alguna manera
acomparia el desarrollo personal, pero de todas formas, si no se esta expuesto a contenido en las
redes sociales o situaciones de exposicion a los NNyA que no deberian por su edad, me parece que
hay cosas que se mantienen intactas. La inocencia o ingenuidad que posee un nifio naturalmente
se mantiene siempre y cuando no haya pasado por una situacién de violencia, abuso o incluso de

exposicion de manera prematura.
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2) Si, al menos en la clinica en la que yo trabajo se esta presentando. Los problemas
de autoestima de alguna manera vienen ligados a diferentes situaciones. Obviamente es un
fendmeno y un sistema que es multicausal, no solamente al estar expuestos a las redes sociales
desarrollan baja autoestima pero, si creo que es un factor importante a tener en cuenta. De hecho,
una de las intervenciones que yo realizo, al momento de encontrar baja autoestima, es consultar si
ha tenido acceso a algun tipo de red social (sobre todo instagram) y si de alguna manera esta

expuesto a medios de comunicacion de una forma que sea con poco cuidado.

Es una cuestién mas multicausal pero por lo menos las situaciones que estan relacionadas con la
baja autoestima que yo he podido dilucidar, por ejemplo, sobre todo la baja autoestima que tiene
que ver con el aspecto fisico, es que tengan una familia donde la “descarga de emociones” no esta
bien direccionada, existe mucha minimizacion con respecto a lo que le pasa emocionalmente al
nifio. Son padres o madres (o un entorno familiar) donde siempre se minimiza lo que le sucede a
los NNyA, o ridiculizando lo que le pasa al menor, ejemplo: “Otra vez llorando por eso”, “Uy no
te podes enojar por esto”, “Deja de ser tan ridiculo”; de alguna manera este tipo de verbalizaciones
y acciones no le permiten al menor tener una “descarga de emociones” ni una validacion que le
permita saber que lo que le pasa o lo que siente es importante; y cuando una personita pequefia no
puede sentir lo que siente o lo que le pasa es importante, aparece la baja autoestima porque no se
siente valioso, no se siente importante, no siente que el aporte que el realice sea algo valioso,
entonces por lo general, la comunicacidn poco asertiva entre los familiares, la imposibilidad de
descarga de emociones, la identificacion y validacion de esta descarga, de alguna manera exitosa,
y ademas las descalificaciones de familiares, considero que son un gran factor en la aparicion de

un sintoma de baja autoestima.

Otro de los factores que a mi me parece que acompafia este tipo de situaciones son las burlas o
minimizaciones o criticas, comentarios que tengan que ver con cuestiones negativas, poniendo un
tono o una afirmacion negativa en relacion a como es el nifio, haciendo comentarios despectivos
en torno a lo fisico. De alguna forma queriendo a veces decir algo carifioso, pero al final termina
siendo un modo despectivo. También veo aunque estos comentarios no estén dirigidos hacia el
menor, si estan dirigidos a terceros también son tomados negativamente por los NNyA, por
ejemplo: “Viste tu tia que gorda que esta”, este tipo de comentarios aunque no estén dirigidos al
menor, psiquicamente ingresa a la mente del nifio y los toma como posibles ataques, es decir, el
nifio/a piensa que si los padres son capaces de decir algo feo sobre la tia, porque no podrian decir

algo sobre mi, y comienzan a cuestionarse su fisico, la ropa que utilizan de manera negativa.

Otras de las cuestiones que me parece importante tener en cuenta en la aparicion de baja autoestima

tiene que ver con cuestiones culturales, como la exposicion constante a todo lo que es la cultura
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de la delgadez, tips para adelgazar o ser saludable, de alguna manera ejercen una cierta presion en
los NNyA, sobretodo en el adolescente, ejercen una cierta presion de que es lo que deberia hacer,
como lo deberia hacer, cuél seria la perfeccion, cuando todos sabemos que esto es una ilusion pero
cuando es un nifio es muy dificil hacer comprender que en realidad la perfeccion no existe, porque
hay cuerpos y hay determinada ropa y determinada cultura que de alguna manera te hacen entender
que “eso” es lo perfecto. Sobre todo cuando hay una cierta exposicion a redes o medios de

comunicacion masivos a una corta edad que es un factor de relevancia.

Yo creo que si, efectivamente, esto mas todo lo que culturalmente existe (sobre todo en nuestro
pais, porque aca tenemos el indice mas alto de trastornos de conducta alimentaria), de alguna
manera influye y se impone de manera super drastica en la mente de un nifio y también cuando
estd expuesto a una cantidad de informacion en una rapidez y una multitud de cosas a una temprana
edad en la cual, como ya repeti, no estd preparado para poder procesar ni psiquica ni
emocionalmente, entonces, si de alguna manera un padre le permite a un nifio/a de 7-8-9-10 afios
tener Instagram y empieza a encontrar todo el material que alli hay, muy probablemente al
compararse y al no poder comprender todo esto, que quiza uno en la experiencia de adulto sabe y
tiene, puede llegar a desarrollar baja autoestima y quizas otros cuadros, ej.: Trastornos de conducta

alimentaria, depresion, ansiedad o algunas cuestiones que tienen que ver con la autoimagen.

Asi que si, considero que exponer a los NNyA a redes sociales, medios masivos, la importancia
del mundo de la moda y demas, ejerce una fuerte influencia en tener cuadros a muy corta edad de

baja autoestima y cuestiones que conciernen a la salud mental del mismo.

3) Si, creo que de alguna forma, gran parte de los cuadros que aparecen hoy en dia en
la clinica considero que siempre me parece que tienen que ver con una cuestion muy integral y por
lo general, la cuestion con la imagen propia esta afectada. Considero de alguna forma que existen
cuadros que se pueden armar de alguna manera en relacion a la imagen fisica o que existe un gran
detrimento en relacion a como se sienten los nifios en relacion a su propia subjetividad en general,
sobre todo los que llegan a consulta. Nifios que no pueden mirarse con ojos de “importancia”,
sienten que no valen nada, que son feos, o que las cosas que les dicen en el colegio por el bullying
son efectivamente ciertas, no pueden verse como valiosos, grandiosos o Unicos. Entonces una de
las cosas que uno apuntala en el tratamiento es que ellos puedan mirarse al espejo desde nuestra
posicién y hacerles saber lo valiosos que son, lo importantes que son, que aquello que los hace

unicos es un tesoro para ellos.
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Quizéa uno cuando apuntala esta situacion, como por ej.: Alguien que tiene los ojos chinos o que
tiene algun cierto tipo de sobre peso o alguien que usa lentes, entre otros, lo que uno intenta hacer
como profesional es tomar esto y darlo vuelta totalmente; hacerlo entender o construir una nueva

vision con respecto a esta situacion puntual que este nifio/a trae.

“No me gustan mis piernas porque son gordas”, gordas segun quién? Empezar a deconstruir esta
situacion que traen y plantearlo como algo maravilloso, plantear que la diferencia y la diversidad
es lo que nos hace unicos y que ellos puedan de alguna manera abrazar esto que ellos traen como

un problema.

También, frente a las cuestiones que tienen que ver con el bullying o comentarios familiares de
“sos gordito/a”, “deberias comer menos”, “seguro tenes muchos noviecitos con lo bonita que sos”,
si estos comentarios no gustan, trabajar en cuestiones que tienen que ver con los limites que es

algo que hoy en dia es sumamente necesario para poder construir un autoestima fuerte y saludable.

Entonces, siempre se trabaja con todo esto, y considero que algunos casos tienen mas que ver con
lo fisico (bastante), y se trata de construir y deconstruir una imagen corporal donde ellos se sientan
maravillosos y saludables.

4) Si, me parece de alguna manera que culturalmente se esperan situaciones,
costumbres, verbalizaciones, subjetividades en las nifias mas que en los nifios, y se las sexualiza
mas que a los varones. Considero que esto es porque el género femenino, ser mujer en general,
tiene que ver con lo sensual, la capacidad de capturar o generar un impacto en el otro de manera
positiva, a través de diferentes situaciones que tienen que ver con acicalarse, maquillarse, la

vestimenta.

En la clinica visualizas como vienen vestidos los nifios y luego comparando con las nifias y si, se
nota una cierta sexualizacion de forma cultural y también familiar, tanto en que es lo que se espera
de una nifia a cierta edad, la vestimenta que usan, el uso de productos como pintalabios a temprana
edad, esmaltes, pestafias, que los varones no es tan comun que lo utilicen. Esto puede ser traido
por la nifia en si, porque ella quiere utilizarlo, aunque deberiamos pensar si esto es algo que “este
bueno” o que sea apropiado para la edad (como tediirse el pelo a muy temprana edad), fisicamente
hablando, es algo apresurado para que lo utilicen las nifias pero sin embargo son conductas que la
nifia realiza porque la familia se los permite e incluso pueden llegar a avalar; incluso también, que

utilicen vestimenta que es mas apropiado para adolescentes que para una nifia, con connotaciones

65



que tienen mas que ver con los adultos y que lo utilizan las menores sin ningun tipo de reflexion

y con los varones esto no es tan asi.

5) No, en la clinica que yo realizo no aparecen probleméticas de baja autoestima mas
en nifias que en nifios, ambos generos de alguna manera traen situaciones que tienen mas que ver
con el “como soy” a raiz de lo cultural y con una gran presion de como deberia ser, que es lo que
deberia hacer con respecto a su sexo. Es decir, “si soy nena deberia vestirme de cierta manera, o
deberia hacer determinadas cuestiones, deberia tener cierta figura”; las nifias si me parece que esta
mas arraigado a lo fisico, las nifias tienen méas problematicas de baja autoestima ligadas a lo fisico,
en relacion a cdmo deberia ser su cuerpo y sobre todo en cuerpos que difieren en gran medida de
lo que se considera que es hegemdnico. Suelen compararse y pensar que son gordas a muy
temprana edad, no les gusta su pelo, la forma de su cuerpo, el color de la piel, e incluso suelen
compararse la personalidad, piensan que deberia ser mas extrovertidas, graciosas, de alguna

manera encuentran preocupacion en ser hegemonicamente como una nifia deberia ser.

Psicélogo 2:

-Matias Giorgini Fontecha

-Trabaja en Lomas de Zamora y en Avellaneda de manera virtual
-Psicélogo de nifios, adolescentes y adultos

-Realizé un posgrado en Terapia Cognitiva Conductual infantojuvenil, otro de Terapia Cognitiva

Conductual de adultos y otro de Trastornos de la personalidad y psicopatias.
-M.P 74788
Preguntas generales

1) Si. Es cuando los NNyA muestran comportamientos, pensamientos, valores
relacionados con la sexualidad, los cuales no son esperables a su edad. Puede verse reflejado en la

vestimenta, en el modo de expresarse, en los juegos, etc.

2) Creo que tienen multiples causas. Yendo desde lo macro a lo micro, creo que hay
que tener en cuenta la cultura en la que estamos inmersos y como se comunica, desde la crianza,

la educacion y la socializacion entre pares.

66



3) Si, preocupaciones, frustraciones, auto exigencia, cambios de comportamiento e

incluso exponer al NNyA a situaciones para las que no estéa preparado.

4) Considero que si estan naturalizadas. En un principio la industria produce estos
productos para que los NNyA los consuman (ropa, caricaturas, aplicaciones, entre otras), por otro
lado, en ocasiones los adultos no supervisan el contenido que consumen sus hijos y en otros los

alimentan a que lo hagan.

Preguntas particulares

1) Si considero que ha habido cambios en los contenidos de los pensamientos de los

NNyA, y, en consecuencia, en sus conductas y relaciones interpersonales.

2) Los problemas de autoestima se pueden deber a una imagen negativa de si mismo,
como a la creencia de que el otro tiene ese tipo de valoracion sobre uno. El consumo de redes
sociales o ciertos contenidos de los medios de comunicacion pueden generar metas irreales
dificiles o imposibles de alcanzar o mantener para los NNyA y sus grupos de pares, lo que podria

contribuir con estos problemas.

3) Al menos en mi experiencia de trabajo con NNyA, no es asi. Sin embargo, si es
una cuestion de gran importancia a considerar y preguntar tanto a los pacientes como a los padres.
Por lo trabajado, si bien muchas veces no es la problemética central a abordar, si es un tema que
aparece a lo largo de los tratamientos.

4) No lo sé, no he notado una relacién respecto al sexo bioldgico y la hiper

sexualizacion.

5) No me es posible generalizar esta cuestion a todos los NNyA basandome en mis
experiencias. Creo que, como mencioné anteriormente, las problematicas relacionadas con la
autoestima tienen que ver con la focalizacion de la atencion en aspectos negativos de uno mismo,
la focalizacion en la falta o en lo que no realizo bien. Si es necesario considerar, a su vez, la cultura,

la crianza, las relaciones con el grupo primario y el de pares.

Al menos en mi experiencia, he recibido consultas tanto por nifios como por nifias con baja
autoestima. Una posibilidad es que anteriormente no se visibilizaba la baja autoestima en los nifios,
como tampoco era bien visto que los nifios lloren porque no estarian cumpliendo con la creencia

generalizada de lo que era ser un “hombre”.
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Considero que afortunadamente hoy en dia esta creencia no estd tan instalada y se pueden

visibilizar cuestiones antes ocultas o repudiadas.

Psicélogo 3:
-Gloria Pereyra;
-Psicologa de Nifios, Nifias y Adolescentes;

-Ejerce en una Fundacién ubicada en Buenos Aires y participa desempefiando su rol como

psicologa en iAsa (Infancias y Adolescencias sin abuso);

-Matricula 42.993

Preguntas generales

1) Si, se habla de hiper sexualizacion infantil cuando justamente los NNyA llevan a
cabo conductas o comportamientos, utilizan lenguaje o tienen pensamientos donde se exalta su
sexualidad sin que los mismos tengan consciencia acerca de aquello. Este tipo de conductas
realizadas por los nifios uno considera que no son adecuadas para la madurez emocional, fisica 'y

psicoldgica del menor.

2) Las causas pueden ser diversas y dependen mucho de la persona en particular, pero
en general considero que las mas influyentes son: Abuso sexual en la infancia, contenido que
consumen (sea en redes 0 medios de comunicacion), la crianza del mismo, los roles de los padres,
actitudes negligentes que pudieran llegar a tener los padres. No considero que la vestimenta sea
una causa que impulse la sexualizacion del menor mas que las actitudes que pudieran llegar a

influir desde su entorno.

3) Si, algunas de las consecuencias es la famosa “quema de etapas” donde el NNyA
deja de comportarse como nifio justamente para comportarse como alguien de mayor edad, asi
como también, se puede exponer al menor a situaciones para las que no esta preparado ni

psicoldgica ni emocionalmente como ya mencioné.

4) Si, considero que determinado contenido que pueda llegar a consumir un menor
(contenido que no es adecuado para su edad) puede llegar a influir en el, esto porque el nifio va a

querer “copiar” lo que visualiza sin poder saber si eso es adecuado para ¢€l.
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Preguntas particulares

1) Si, hay cambios que tienen que ver con las realidades de los roles en la familia del
menor, la ausencia o presencia de alguno de los padres. Todos los NNyA copian e imitan lo que
ven en casa (independientemente de que aquello sea bueno o malo) y tienden a querer comportarse

como sus padres desde pequefios.

2) Se deben a diversas cuestiones como ya dije, tiene mucho que ver con la crianza 'y
los roles que ejercen los padres en las vidas de cada nifio en particular, pero, las redes sociales, los
medios de comunicacion y todo aquel contenido que consuman tienen mucho que ver porque los
NNyA intentan copiar esa imagen (a veces “perfecta”), lenguaje o vestimenta que se muestra en
redes y al no poder cumplir con la expectativa de ser “iguales” a lo que visualizan y consideran

que es lo “ideal”, comienzan los problemas de autoestima.

3) No, sin embargo, cada vez se le brinda mas importancia a esta imagen que cada
persona muestra en sus redes sociales logrando convertir esto en una prioridad donde si no se
cumple ciertos estandares se considera que es un problema, dejando de lado asi la importancia que

se le deberia brindar a otros aspectos de la vida de un menor.

4) En ciertas cuestiones si, en la vestimenta o en la idealizacion de tener un cuerpo

hegemanico se presiona mas a las nifias que a los nifios.

5) No considero que tenga que ver con una cuestion de sexos, si bien las nifias suelen
preocuparse por su fisico, su vestimenta a mas temprana edad que los nifios, los problemas de
autoestima pueden darse por diversas causas e independientemente de que se trate de una nifia o

un nifio.
Entrevistas a progenitores
Progenitor 1:
-Mariana
-39 afios

-Madre de dos nifias (7 y 9 afios) y un nifio (13 afios)

Preguntas generales
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1) Lo que yo entiendo por hiper sexualizacion infantil es el valor que se le da a la parte
fisica de los nifios, sobre todo a las nifias. Resaltar la parte fisica ya sea con vestimenta, con
magquillaje, con consumismo que existe actualmente de todo esto. Cada vez esta méas naturalizado,

a mi parecer, sobre todo en las nenas.

A mi me pasa particularmente, con mis hijas en el tema de la vestimenta a comparacion de la

vestimenta de mi hijo que es mas “infantil” o adecuada para la edad que tiene.

Se ve mucho, como ya dije, en la forma de vestirse, la forma de hablar, las canciones que escuchan.
Es muy dificil mantenerlos al margen porque es algo que esta muy naturalizado hoy en dia. Es
mas, volviendo al tema de la vestimenta, muchas veces me pasa (mas con mis hijas) que vienen
con planteos que quieren una pollera corta 0 una remera que muestre la panza (asemejandose a un
top), incluso hasta llegaron a plantearme el corte de pelo para parecer mas grandes. Es algo que
hoy en dia en nuestra sociedad esta cada vez mas “marcado” y cada vez mas avanzado, se trata de

resaltar la parte sexual de los chicos y su atractivo.

2) Las causas que considero que la generan, como ya mencione, son el consumismo,
las publicidades, las mufiecas que vienen cada vez de una manera donde se resalta mucho la figura
fisica, la forma en que las visten, los juegos, mis hijas no tienen acceso aun pero las redes sociales
también. Veo en mi hijo mayor de 13 afios, sobretodo sus amiguitas mujeres, las publicaciones
que realizan todo el tiempo resaltando sus cualidades fisicas, los “youtubers” o famosos que
consumen y el contenido que estos generan y que los nenes lo adopta como el modelo a seguir, la
musica también considero que es una de las causas que influye, las formas de baile que son

comunes hoy en dia, todo marca y resalta lo que tenga que ver con la sexualidad.

3) Las consecuencias de todo esto, yo particularmente lo veo mas marcado en mis hijas
mujeres. Me llamo la atencion notar que “no tienen infancia”, veo en las nenas que cuando se
juntan para un cumpleafios, esta el grupito donde se nota que la sexualidad es mas “profunda”, es
decir, no se comportan como nenas de 8-9-10 afios sino que quieren simular ser mas grandes,
miran al resto de las nifias como si fueran mas “pavotas” por actuar justamente como nifias de 8-9
afios. Incluso noté que no hacen juegos de nifias adecuados a su edad, por ejemplo, ya no juegan a
la mancha, escondidas, en los peloteros, etc; sino que estan todo el tiempo pendiente de encontrarse
lindas, de tener la ropa linda, no ensuciarse, de hacer bailes para subir a tiktok, ya no disfrutan

como se solia hacer antes.

De igual manera, creo que con mi hijo mas grande (sus amigos) pasa lo mismo, veo que pasa

mucho con sus comparieritos.
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Algo que noté también con las amiguitas de mi hija de 9 es que algunas de ellas ya estan
preocupadas en cuanto a su fisico, hay determinados alimentos que no comen porque engordan, se
cuidan mucho en cuanto a lo fisico para que no sean consideradas “gorditas” porque piensan que

sino no les van a gustar a sus compafieritos.

4) Creo que si, el uso de las redes sociales a temprana edad, los videos musicales y la
vestimenta hoy en dia estd muy naturalizado y tiene mucho que ver porque son los modelos que
los nenes toman para seguir y copiar. Los consideran sus idolos entonces quieren parecerse a ellos
en la mayor medida que puedan, ellos lo ven, lo consumen y creen que todo lo que hace o dice
esta bien.

Preguntas particulares

1) Mis hijos todavia ninguno tiene uso de las redes sociales, incluso mi hijo (13), si
bien tiene celular que se lo regalamos cuando empezé el secundario, siempre esta conectado con
nosotros (sus padres). Tenemos una aplicacion que esta conectada a mi celular y me permite ver
todo lo que consume en su celular, es més, el celular se lo dimos con la condicidn de que nosotros
tenemos que saber lo que hace con él, se lo revisamos y vemos que no tenga nada inadecuado para

su edad.

Tengo conocimiento de que de su grupo de compafieritos, la mayoria de las nenas y algunos nenes
tienen redes sociales y las utilizan con total normalidad.

Con respecto a mis hijas, la de 7 afios tiene un celular viejo que utiliza Unicamente para ver videos,
ver dibujitos, obviamente que controlamos el contenido de los videos que mira y no tiene acceso

a redes sociales.

Nosotros vivimos en un barrio donde todavia es mas “normal” que los nenes se junten a jugar en

la calle en vez de pasar tiempo en la computadora.

Con mi hija de 9 afios si hay veces que estamos mas complicados con que plantea cosas, por
ejemplo, quiere un celular porque en su grupo de compafieritos la mayoria tiene celular, salen
solos, se quieren juntar a comer solas y nosotras (el grupo de mamas) aun no las dejamos que
salgan si no hay un adulto. También tuve problemas con la forma de vestir porgue no le compramos
la ropa que ella quiere usar (tops, polleras, vestidos muy cortos), siempre trato de explicarle que
hay ropa que ella quiere usar que no es adecuada para su edad todavia sino que es para “chicas
mas grandes” pero si estuvo muchas veces en ese consumismo de que ve algo y lo quiere para

parecer mas grande.
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2) Yo creo que cuando ingresan al “circuito” de las redes sociales y las vestimentas inadecuadas,
afecta gravemente porque dejan de ser nifios para querer parecerse a un adulto, dejan de hacer
cosas de nifios a temprana edad.

3) Con respecto a las conductas inadecuadas, en lo particular me paso con mi hija de 9 afos, que,
como ya dije, me plantea que quiere usar determinada vestimenta o tener un celular para uso
libre, querer salir a eventos que no son para su edad todavia (ir a un matiné por ejemplo), ella
ve que sus compariieritos hacen algunas de estas cosas porque sus padres se lo permiten,
entonces quiere que nosotros también accedamos a eso.

4) Creo que estas cosas traen consecuencias cuando la familia no pone limites a sus hijos, nosotros
en el tema de la sexualidad, siempre tratamos de hablar con la mayor precaucion, sinceridad y

cuidado posible.

Yo creo que el tema de la sexualizacion de los menores esta cada vez mas avanzado, el uso de las
redes, el consumo de la tele es algo a lo que no se le presta el cuidado que requiere a mi parecer.
Ellos estdn mucho con el tema de los youtubers y tiktokers y a veces brindan un contenido que no

es para nifios.

Creo que estan con una infancia cada vez mas adelantada, lo noto entre mi hijo de 13 y mi hija de
9, hay una diferencia abismal, en las formas, la actitud o comportamientos que tienen. El nene es
mas “infantil” por asi decir, tuvo un entorno donde todos eran més infantiles y se comportaban
como los nifios que son, en cambio, mi hija de 9 noto que sus comparieritas estdn mas avanzadas,
tienen otra cabeza, otros comportamientos, actitudes, incluso suele pasar que los padres festejan o
impulsan estos comportamientos lo que hace que yo tenga que “lidiar” con mi hija y hacerle
entender que hay comportamientos o cosas que no son adecuadas para su edad a pesar que sus

comparieritas lo hagan.

Es mas, creo que con mi hija mas chica (7) va a pasar lo mismo, si bien todavia es re infantil, ya
vemos por ahi que hay que ponerle un freno en ciertas cuestiones que tienen que ver como quiere
vestirse, como habla, los bailes que hace, los videos que quiere consumir, o suele pasar que va a
la casa de una compafierita y vuelve toda maquillada o que quiere ver determinados videos que
nosotros no le permitimos por su edad. Estan todo el tiempo pendiente a lo que es la belleza, la

ropa, el verse lindas.
Segundo tutor:
-Natasha

-25 afos
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-Tia a cargo de una nifia de 7 afos.
Preguntas generales

1) Estoy familiarizada con el término, comprendo que el término de "hiper sexualizacion infantil"
se refiere la sexualizacion del comportamiento de nifias o nifios, ya sea por su ropa, gestos, nuevas

costumbres y/o forma de relacionarse con otras personas.

2) Hoy en dia los dispositivos moviles, Internet y las redes sociales afectan en como los chicos se
adaptan a la sociedad, lo que ven, la musica que escuchan y lo que aprenden en su entorno familiar
influencia tanto que repercute en el desarrollo temprano de su adolescencia y madurez, también
veo mucho que mi sobrina siempre quiere vestirse como una “chica grande” usando vestidos
cortos, zapatos altos, polleras o tops que yo le explico que no es adecuado todavia para ella.
3) Algunas posibles consecuencias podrian ser la baja autoestima, inseguridades con respecto a

sus cuerpos, trastornos alimenticios, ansiedad, depresién, entre otros.

4) Si, muchas de las conductas planteadas se ven naturales hoy en dia, por qué lo desconozco,
debido a que en lo personal no me parece nada agradable, ni comodo de presenciar, pero la
sociedad de hoy que tiene tan metido en la cabeza las tipicas frases de "no hay que juzgar a nadie"
y "cada quien se expresa como lo siente" tiende a aceptar todo cuando no deberia ser normal ver a
nifias saliendo sin compafiia, vestidas con ropa muy corta que pueda ser objetivo de gente con

malas intenciones, o nifios hablando de forma no apropiada a adultos o a sus pares.

Preguntas particulares

1) En mi caso, siempre que puedo vigilo y si es necesario, restrinjo lo que sobrina puede o0 no
mirar en sus redes. S6lo puede usar su celular en determinado horario y con supervision no

invasiva.

2) Si no se mide la forma en la que los nifios consumen Internet y los dispositivos puede pasar que
su desarrollo se de en muy temprana edad, porque eso es lo que se muestra en cualquier aplicacion,

desde video juegos hasta en la misma masica que pueden escuchar.

3) Varias veces, por suerte no tantas, he escuchado a mi sobrina cantando canciones no
necesariamente de nifios, también por aburrimiento tal vez, intentd ensefiarme que aprendio nuevos
bailes en tendencia con movimientos no muy apropiados para la edad que tiene. Con la ropa hubo
veces en las que pedia que se le comprase remeras cortas, tipo top, donde pudiera mostrar su
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ombligo, o zapatos altos para "aprender a caminar con ellos desde ya".

4) Si bien mi sobrina ha tenido conductas inadecuadas, siempre supe como abordarlos y hacerle

cambiar de parecer para que viva su nifiez y la edad que esta atravesando ahora, intento que piense

en que no va a volver a ser una nifia de nuevo, entonces debe aprovechar a serlo mientras dure, eso

lo comprende y no lucha por crecer tan rapido.

Tercer progenitor:

-Marianela

-33 afios

-Madre de una nifia (11 afios) y un nifio (8 afios)

1)

2)

3)

Preguntas generales

Es una tendencia a enfatizar el valor sexual por sobre cualquier otra cualidad que tengan

los chicos.

Las causas podrian estar relacionadas con la sobre carga de informacién y a su vez, mala
informacion de los distintos medios digitales, television, redes sociales, entre otros, y
también, el poco control que ejercen los padres sobre lo que consumen sus hijos, hoy en
dia se naturaliza mucho que los nifios consuman videos, canciones, programas que no son
adecuados para ellos debido a la edad que tienen o que ejerzan conductas donde se
comportan como adultos sin saber realmente lo que hacen. Algo que noto que también esta
muy naturalizado es permitir que sus hijos se expongan de manera inadecuada en redes
sociales sin supervision del alcance que eso podria llegar a tener. Es normal notar en redes
sociales a nenas de 9-10-11 afios subir fotos o videos haciendo bailes “en tendencia” donde
hacen movimientos o poses sugerentes, donde se visten como si fuesen chicas mas grandes
y pueden recibir comentarios de todo tipo y de cualquier persona sin tener dimension de lo

peligroso que eso puede ser.

Las consecuencias considero que podrian ser pérdida precoz de la nifiez, pérdida de la
inocencia de manera apresurada, no tener respeto sobre nuestro cuerpo o cuerpo del otro,
guemar etapas o no procesarlas correctamente, quiza incluso podrian a largo plazo sentir

nostalgia por no haber vivido las etapas correctamente a su debido tiempo.
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4)

1)

2)

3)

4)

Si, considero que las redes y deméas medios en exceso Yy sin control por parte de quienes
somos sus padres podrian influenciar en lo que es la hiper sexualidad pero, se toma como
algo normal a lo que no se le da tanta importancia. Supongo que hoy en dia todos los chicos
tienen acceso, de una forma u otra, a todo tipo de redes sociales, y a veces en ciertas edades,
no tenerlas “los deja fuera”. Ademas, estd cada vez mas naturalizado que utilicen un
vocabulario elevado o inadecuado para la edad que tienen o que tengan al alcance videos
e imagenes inapropiadas.

Preguntas particulares

Como madre de ambos, siempre superviso y controlo el contenido que consumen mis hijos
en sus celulares o computadoras, intento saber los videos que miran, lo que suben a las
redes, las conversaciones gue tienen y gue sean con sus amiguitos y no con gente que no

conocen.

El uso de redes puede ser perjudicial porque estan accediendo y consumiendo imagenes o
vocabulario que no saben muy bien que es pero lo utilizan igual y lo van naturalizando, sin

saber qué es eso que ellos repiten y si podria afectarlos en algo.

Si, he notado quiza algunos comentarios “machistas” en chicos de corta edad, utilizaban
palabras y lenguaje que usa un adulto, también he notado que realizan bailes “en tendencia”
que no son adecuados para la edad que tienen porque insindlan movimientos que justamente
los sexualiza 0 poses para sacarse fotos donde parecen chicos mucho mas grandes de lo

que realmente son.

Estas conductas podrian aparejar algunas consecuencias a la hora de tener que convivir con
sus pares en la escuela, o en la forma de encarar relaciones a futuro. De todas formas,
siempre intento hablar con mis hijos y explicarles que no deben comportarse como
personas adultas cuando no lo son, eso no es bueno para ellos, que deben disfrutar la etapa

de nifiez en la que se encuentran.
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FACTORES QUE INCIDEN EN LA SEXUALIZACION DE NNyA

= USO DE REDES SOCIALES Y MEDIOS DE COMUNICACION
= VESTIMENTA
= ROLES Y CRIANZA POR PARTE DE LOS PADRES

USO DE REDES SOCIALES POR PARTE DE LOS NNyA

m ENTRE9Y 13 ANOS = ENTRE9Y7ANOS = ENTRE 7Y 5 ANOS
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REDES SOCIALES MAS USADAS POR LOS NNyA

A

= TIKTOK = INSTAGRAM = YOUTUBE = FACEBOOK
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CAPITULO IX — CONCLUSIONES

Con base a la investigacion realizada junto con la recoleccion de datos se llegd a la
conclusion que la hiper sexualizacién de Nifios, Nifias y Adolescentes es un proceso que dia a dia

se va naturalizando cada vez méas y ocurre cada vez a edades mas tempranas.

Principalmente las redes sociales y los medios de comunicacion son una gran influencia en
la vida de los NNyA, tanto de manera positiva como negativa. En la presente investigacion se
abocd a la influencia negativa de las mismas vislumbrando los efectos que estos generan en los

comportamientos y/o conductas de los menores.
A lo largo de la investigacion se concluyo:

En primer lugar, con base a los datos e informacion recolectada, a través de las entrevistas
realizadas a lo largo de la investigacion, se concluyd, corrobord y confirmd la hipotesis inicial del

presente trabajo.

En la hipotesis planteada al principio de la investigacion se establece que tanto los medios
de comunicacién como las redes sociales (junto con la falta de control por parte de los progenitores
sobre el uso de estos) son la mayor influencia en la realizacion de conductas que afectan el normal

desarrollo de los NNyA.

Con base en esto, se llevo a cabo la realizacidén de entrevistas a psicologos infantiles y
progenitores de NNyA (entre 7 y 13 afios) para recolectar informacion acerca de la problematica
planteada. De esta manera, 5 de 6 entrevistados confirmaron la hipdétesis inicial afirmando que
consideran el uso de las redes sociales, el consumo de medios de comunicacion e incluso, la
utilizacion de vestimenta (no acorde a su edad), un gran factor que influye en la adopcién de
determinadas conductas por parte de los Nifios, Nifias y Adolescentes que afectan el normal

desarrollo del mismo.

A su vez, la totalidad de los entrevistados afirma que consideran totalmente necesario ejercer
cierto control sobre estas conductas de manera que las mismas no se tornen perjudiciales para el

normal desarrollo de los NNyA.

La hiper sexualizacion de Nifios, Nifias y Adolescentes es un proceso que dia a dia se va

tornando algo cotidiano. Tanto las redes sociales, los medios de comunicacion como los mismos
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familiares de los NNyA son una gran influencia en el hecho de que los mismos tenga un desarrollo

sexual acelerado en cuanto a su edad, autonomia progresiva, madurez y discernimiento.

La utilizacion de redes sociales no distingue edades, por lo que los menores no son una
excepcién en cuanto a su uso Y la visualizacion de su contenido (como también lo que se publica
en ellas), y de igual manera sucede con los medios de comunicacién; por lo que estan saturados de
informacidn, imagenes y otros contenidos que influyen, negativamente, en el desarrollo sexual del
menor y los comportamientos que estos adoptan, los que no son adecuados para la edad de los

mismos.

En términos generales, la totalidad de los progenitores y tutores que se entrevistaron
confirmaron que los medios de comunicacidn, las redes sociales, las canciones e incluso videos
musicales influyen negativamente en los comportamientos y conductas que adoptan sus hijos. Ya
sea en la vestimenta que utilizan, o quieren utilizar, el lenguaje que replican, los movimientos y
bailes que imitan de manera sensual (sin tener el discernimiento ni madurez para entenderlo). Con
base a esto, ejercen cierto control sobre ello de manera que estas acciones no deriven en alguna de

las consecuencias plasmadas a lo largo de la investigacion ni en el desarrollo apresurado del menor.

De igual manera, son los mismos progenitores quienes muchas veces impulsan a los NNyA
a llevar a cabo determinados comportamientos que no son adecuados para la edad de los mismos.
En ocasiones los Nifios, Nifias 0 Adolescentes son inscriptos en concursos de belleza por sus
padres, vistiéndolos con ropa que simula ropa de adultos o ensefidndole bailes y movimientos que
insindan una sensualidad que no es acorde a su edad ni grado de madurez (a modo de juego), sin

considerar como esto podria influir en el menor y las posibles consecuencias que podrian aparejar.

I1. En segundo lugar, se llegd a la conclusion de que tanto los medios de comunicacion como las
redes sociales se centran en el aspecto fisico de las personas restandole valor a otras cualidades
que pudiera tener. A su vez, en los mismos predominan imagenes e informacion de indole sexual,
por lo que, quienes estén a cargo de los NNyA deben supervisar y ejercer un determinado contralor
de manera que los menores no reproduzcan (ni tomen como ideal a seguir) comportamientos que

no corresponden a la edad que tienen.

Por otra parte, se debe tener en cuenta que el contenido compartido en las redes sociales
puede ser visualizado por todas las personas que tengan acceso a ellas. Esto puede derivar en

consecuencias que fueron mencionadas a lo largo del desarrollo de la investigacion.

Actualmente, vivimos en un mundo digitalizado donde dia a dia se comparte en redes

sociales las actividades de cada uno y de su entorno familiar (incluyendo a los NNyA). Esto no
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solo podria vulnerar el derecho a la imagen, sino también el derecho a la dignidad e intimidad del
menor. Incluso, al estar al alcance de todos pueden derivar en delitos como lo son la pornografia

infantil, grooming o pedofilia.

Finalmente estas conductas sexualizadas adoptadas por los Nifios, Nifias y Adolescentes
deriva en un desarrollo sexual apresurado de los mismos donde no se basa en la autonomia
progresiva, la madurez o discernimiento de los mismos, sino en reproducir aquello que visualizan
sin tener total conocimiento de ello y como impacta en su vida personal y en el ejercicio de sus

derechos.
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CAPITULO X - PROPUESTA

Con base a todo lo expuesto, la problematica planteada y la escasa informacion acerca de la

misma se propone el siguiente proyecto de ley que regule la problematica planteada.

“REGULACION Y PREVENCION DE LA HIPER SEXUALIZACION DE
NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES”

PREAMBULO:

Se establece el presente proyecto de ley con base en la importancia de garantizar los
Derechos del Nifio, amparar el bienestar de estos y el correcto ejercicio de sus derechos,
reconociendo la presente necesidad de evitar, prevenir e impedir la sexualizacion de los Nifios,
Nifias y Adolescentes en los diversos espacios de la sociedad, buscando establecer mediante el

presente regulaciones para abordar la probleméatica mencionada Supra.

TITULO I: DISPOSICIONES GENERALES, COMPETENCIA Y AMBITO DE
APLICACION.,

Articulo 1: La presente ley tiene por objeto la prevencion de la hiper sexualizacién de los
Nifos, Nifias y Adolescentes en las redes sociales, los medios de comunicacion, la industria de la
moda, las publicidades y cualquier otro &mbito que afecte el normal desarrollo de los NNyA vy el

correcto ejercicio de sus derechos.

Articulo 2: A los efectos de esta ley se entiende por hiper sexualizacion la exaltacion

de los atributos y/o cualidades sexuales de una persona por sobre otras cualidades que ésta tenga.

Articulo 3: La presente ley regira en todo el territorio de la Republica Argentina y sera

competente el juez del lugar donde el menor tenga su centro de vida.

TITULO II: DERECHOS Y GARANTIAS

Articulo 4: Todos los Nifios, Nifias y Adolescentes tienen derecho a ser oidos, participar

y expresar su opinion de acuerdo a su edad, madurez y autonomia progresiva.

TITULO I11: REGULACION ESPECIFICA.

Articulo 5: Contenido en las redes sociales.
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Las redes sociales deben establecer e implementar medidas que eviten la difusion de

contenido sexualizado que incluya Nifios, Nifias y Adolescentes.
Articulo 6: Regulacion en las publicidades y medios de comunicacion.

Se establece la prohibicion de la realizacion, emision y difusién de publicidades y
programas con contenido sexual explicito (imagenes o dialogos que aludan a la sexualidad del

menor) que implique la participacion de NNyA.
Articulo 7: Regulacion en la industria de la moda.

Se prohibe la utilizacion de Nifios, Nifias y Adolescentes en campafias, desfiles o eventos
que impliquen la utilizaciéon de vestimenta y poses sexualizadas inadecuadas para la edad del

mismo.

TITULO IV: CONCIENTIZACION.

Articulo 8: Se realizaran campafias de concientizacién dirigidas a todos los progenitores,
tutores y personas que estén a cargo del cuidado de Nifios, Nifias y Adolescentes sobre el concepto

de la hiper sexualizacion, las causas y sus riesgos.

TITULO V: SANCIONES.

Articulo 9: Aquellos que no cumplan con las regulaciones establecidas en la presente ley

seran pasibles de sufrir multas acorde a la violacion incurrida.

TITULO VI: DISPOSICIONES FINALES.

Articulo 10: Las autoridades competentes tendran la responsabilidad de hacer cumplir las

disposiciones impuestas por esta ley.
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ANEXOS

Yo, _Mplas GisRoant Caﬁt{c\m .2 Y], doy mi consentimiento para participar en el
estudio y autorizo que mi informacidn se utilice en este.

Finalmente, entiendo que recibiré una copia de este de consentimiento informado.

MAtAS 6ol (’op‘h cwaa = AD-0BR-22

Nombre completo del (de la) W_ﬁm) Facha

C

_Golesunuo Qe(ea; LD-OD-LL
Nombre del Investigador responsable rma Fecha
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Yo, %AA P‘Q/\LUYDO\ n. 42943 , doy mi consentimiento para participar en el

estudio Qautorlzo que mi informacidn se utilice en este.

Finalmente, entiendo que recibiré una copia de este protocolo de cong@ntimiento informado.

\

SN / { oR- 0B-22
NdMbre completo del (d& la) participante Firfla———— Fecha

GuilbeEusas Qﬂ&i QJ\@B oy H-2L
Nombre del Investigador responsable FVYM Fecha

Yo, :F(OQQU&A M@)\NA— M P 641'3 , doy mi consentimiento para participar en el

estudio y autorizo que mi informacién se utilice en este.

Finalmente, entiendo que recibiré una copia de esteprotocolo de consentimiento informado.

TORAN A HEDINA 7L ob- 6B22
Nombre completo del (de la) participante Firma Fecha

Gabeu o lerer. : Ob- OB - 22
Nombre del Investigador responsable i Fecha &

87



ESTADO DE SITUACION

88



mi UAT | Universidad Abierta Interamericana

lde3

hetps://ma. v edu. apestado-sihacion “mstacion=UAl&camena=]1

Estado de situacion Fonz, Suflaminn
# ABOGACIA
@ Legajo: BODD06503-J1 / Estado: (ER) - Egresado Regular / Campus: 091 UAI - CENTRO / Afio: 5° / Turno: Mafana / Letra: A
Pérez, Guillermina (B00006503-J1) 22/08/2023
Alberdi 28 -2 -D, Concordia, Buenos Aires, Argent [ DNI- 41779348 (J1 18) ABOGACIA ( Ingreso: 01/04/2017 )
C.P. 3200 Nacido en: Argentina Thulo Secundario: Bachiller con orlentacidn en
Teléfono: (CEL) 03456020047, (HOG) 03456020047 Fecha de Nacimiento: 16/03/1999 Ciencias Naturales - Egresado en: 2016
Estado del certificado del Titulo Secundario:
Entregado legalizado
ASIGNATURAS DEL INGRESO
Curso Fecha Descripoion Nota
Curso de Ingreso (2017) 01/02/2017 COMUNICACION ORAL Y ESCRITA 8.00
INSCRIPCION EN MATERIAS PARA: 2023
Afio Materla Descripcidn Haras Etapa Campus Comisidn % Asistencla
* La inscripoide de estas materias estan sujetas a b cursada de sus comrelativas.
¥ La inscripoidn de estas materias estan sujetas a la reguiarizaciin de sus comelatvas.
‘¥ La imscripcidn de estas materios estan en estado de Baja.
INSCRIPCION EN EXAMENES
Fecha Tipo Aslgnatura Presidente Acta
MATERIAS RENDIDAS
Homologacidn-
Afio Materia Desoripoin Nota Fecha Situacion de la R Campus Libro Folio
materia 0rig.
1 ::13 INTRODUCCION AL DERECHO 700 20170811  RCSN':M3687/18 . 7 142
1 ;;‘IB PROBLEMATICA DEL MUNDO ACTUAL 8.00 2017-08-02 RCS N": M3687/18 - 78 179
Jns INTRODUCCION AL PENSAMIENTO i
1 04 CIENTIFICO 7.00 20170803 RCS N*: M3687/18 - 78 199
1 ;1518 TALLER DE INFORMATICA | 8.00 2017-08-01 RCS N": M3687/18 + 78 161
J1e
1 06 DERECHO POLITICO 7.00 20170807 RCS N*: M3687/18 - 79 45
e o
1 08 TEORIA DEL DERECHO 7.00 2017-12-14 RCS N*: M3687/18 - 80 68
J1e .
1 00 SUJETO Y SOCIEDAD 9.00 201712112 RCS N*: M3687/18 - 80 08
1 .:;'IB TALLER DE INFORMATICA B 7.00 201712112 RCS N*: M3687/18 - 80 10
2 .‘l;'lB DERECHO, LITERATURA Y LENGUAJE 8.00 2017-12-13 RCS N": M3687/18 - 80 38
4 21 B DERECHO INTERNACIONAL PUBLICO 7.00 2017-12-11 RCS N*: M3687/18 - K 174
Jus GARANTIAS CONSTITUCIONALES Y
2 13 DERECHOS os 6.00 2018-08-08 o 82 197
Jus
2 n DERECHO ROMANO 8.00 2018-08-02 o 82 76
22 2202023, 18:05

89



mi UAT | Universidad Abierta Interamericana

2de3

Afio

Materia

J1s

Jne

15

Jns

Jus

16

J1s
14

Jus
19

Jng
21

Ji1es

Jus
18

J1s

Jus

Jine
26

Jns
28

Jus

17

Jne

Jus

25

Jus

Jne

3

Jis

Jus

Jne

Jns

Jne

Jns

Jus
35

Desoripoion

TEORIA DE LA PERSONA Y DEL HECHO
JuriDico

INGLES |

TEORIA GENERAL DE LAS OBLIGACIONES
NOCIONES DE DERECHO COMERCIAL
DERECHO DE DANOS

DERECHO PENAL |

ECONOMIA POLITICA

TEORIA GENERAL E INTERPRETACION DE
LOS CONTRATOS

DERECHO CONSTITUCIONAL,
REPRESENTACION POLITICA ¥ ORGANOS
DE GOBIERNO

CONTRATOS. PARTE ESPECIAL

DERECHO PENAL It

INSTITUCIONES JURIDICAS ARGENTINAS
CONTEMPORANEAS

INTERPRETACION DEL DERECHO

MEDIOS ALTERNATIVOS DE RESOLUCION
DE CONFLICTOS

TALLER DE INTEGRACION: CLINICA
JURIDICA I

DERECHO PROCESAL. PARTE GENERAL
DERECHO DEL TRABAJO

DERECHOS REALES1

INGLES I

DERECHOS REALES Il

DERECHO PROCESAL PENAL

DERECHO EXTRA PATRIMONIAL DE
FAMILIA

DERECHO DE LA SEGURIDAD SOCIAL
DERECHO ADMINISTRATIVO |

DERECHO PROCESAL CIVIL Y COMERCIAL

Nota

7.00

9.00

6.00

7.00

6.00

7.00

5.00

6.00

9.00

9.00

8.00

9.00

7.00

7.00

7.00

6.00

6.00

10.00

10.00

10.00

7.00

10.00

8.00

8.00

7.00

Fecha

20180803

2018-08-10

2018-08-06

2018-08-07

2018-08-06

201812114

20181217

20181213

20181218

2019-08-08

2019-08-02

2019-08-09

2019-08-06

2019-06-08

2019-12-11

20191211

2019-12-16

201912119

2019-12-20

2020-07-28

2020-08-05

2020-07-29

Homologacidn-
Situacién de la
materia

hetps://ma.va edu.ar

Inst.
orig.

d ron=UAL&c 1
Campus Libro Folio
o 82 102
o 83 50
o 82 137
o 82 174
o 82 138
o 83 182
o B4 13
o 83 162
o 84 49
o 86 68
o 85 155
o 86 10
o 86 08
o 86 67
0 86 185
o 86 183
o 87 58
o 87 123
o 87 148
o 89 66
o 88 75
o 88 106
o 89 45
o 88 127
o 88 190

222202023, 18:05

90



mi UAT | Universidad Abierta Interamericana

3de3

Afio Materia
4 ‘;‘IB
4 213
4 218
4 :;'IB
4 ::‘IB
3 ;;IB
g
5 218
5 J‘;W
5 i;‘IB
5 .:;'IB
5 .:,‘IB
w
§ o
5 ;ls
5 Js;is
5 ;;18
5 .;118
3 Jio4

9

Desoripoion

DERECHO SOCIETARIO Y CARTULAR

TALLER DE INTEGRACION: CLINICA
JURIDICA 1!

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
JURIDICA

DERECHO SUCESORIO

DERECHO PATRIMONIAL DE FAMILIA

DERECHO ADMINISTRATIVO I

CONCURSOS Y QUIEBRAS

ORALIDAD EN LOS PROCESOS

DERECHO FINANCIERO Y TRIBUTARIO

REGIMEN LEGAL DE LOS RECURSOS
NATURALES

ARGUMENTACION JURIDICA

TALLER DE TRABAJO FINAL |

FILOSOFIA DEL DERECHO

TALLER DE TRABAJO FINAL 1|

PRACTICA PROFESIONAL SUPERVISADA

DEBERES DEL ABOGADO

DERECHO INTERNACIONAL PRIVADO

DERECHO AMBIENTAL Y DESARROLLO
SUSTENTABLE

DERECHO DE LAS TELECOMUNICACIONES

Fecha de titima matesia: 22 de Diclembre de 2021
Promedicc 7.803571428571429 - No se comsideran aplazos.
Promedioc 7.803871428571429 - Se congidesan aplazos.

Nota

9.00

9.00

7.00

8.00

8.00

9.00

9.00

9.00

9.00

8.00

8.00

7.00

9.00

8.00

8.00

7.00

8.00

9.00

8.00

Fecha

2020-12-09

2020-12-11

2020-12-15

2020-12-21

2020-12-21

2021-08-12

2021-08-04

20210813

202106803

2021-08-06

2021-06-09

2021-1213

2021-12-14

20211214

20211222

2021-12-23

2021127

20191209

Homologacidn-
Situacién de la
materia

J118 30 Optativa

hetps://ma.va edu.ar

Inst.
orig.

d ron=UAL&c 1
Campus Libro Folio
o 89 83
o 89 121
o 89 161
o 89 200
o 90 104
o 90 102
o 92 25
o 9 97
o 92 45
o 9N Ll
o 9 134
o 9 153
o 92 76
o 92 97
o 92 98
o 93 41
o 93 77
o 92 156
o 86 122

222202023, 18:05

91



