“E.D|C!N4

UAI
s, o
Cs. DE LA 5»'\3

Universidad Abierta Interamericana
Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud
Licenciatura en Instrumentacion Quirurgica

Trabajo Final de Carrera

La simulacion en la formacion del instrumentador quirirgico como estrategia para

fortalecer habilidades técnicas y cognitivas en entornos seguros.

Simulation in the training of surgical instrumentators as a strategy to strengthen

technical and cognitive skills in safe environments.

Irina Abril Benes Chavez

IrinaAbril.BenesChavez@alumnos.uai.edu.ar

Diciembre 2025


mailto:IrinaAbril.BenesChavez@alumnos.uai.edu.ar

Resumen

Introduccioén: Los avances tecnoldgicos ha impulsado la simulacidon quirtirgica en la
formacion del instrumentador quirurgico, siendo un recurso clave para el desarrollo de
competencias técnicas y profesionales. Objetivos: Analizar los avances tecnologicos en la
simulacion quirtrgica, segin los estudiantes de tercer afio de la carrera Licenciatura en
Instrumentacion Quirdargica de una universidad privada de la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires (CABA), en diciembre de 2025. Materiales y métodos: Estudio de enfoque cualitativo,
descriptivo, prospectivo, transversal, no probabilistico y accidental. Se aplic6 un cuestionario
cerrado a una muestra de 28 estudiantes. Resultados: El 85,7% de los estudiantes no se han
sentido preparados en su primer dia de practicas reales, mientras que el 96,4% consider6 que la
simulacion contribuyd al desarrollo de habilidades practicas durante su formacion y el 85,7%
destacd que es muy importante la incorporacion de nuevas tecnologias para estar actualizado
en su area profesional. Conclusiones: El resultado determino que los avances tecnologicos
junto a la simulacion son fundamentales para fortalecer la formacion del instrumentador
quirtrgico.

Palabras claves: entrenamiento con simulador; tecnologia; estudiantes; formacion
profesional; técnicos de quirdfano.

Abstract

Introduction: Technological advancements have boosted surgical simulation in the
training of surgical instrument technicians, making it a key resource for developing technical
and professional competencies. Objectives: To analyze the technological advancements in
surgical simulation, according to third-year students of the bachelor’s degree in Surgical
Instrumentation at a private university in the Autonomous City of Buenos Aires (CABA), in
December 2025. Materials and methods: A qualitative, descriptive, prospective, cross-
sectional, non-probabilistic, and convenience sampling study was conducted. A closed-ended
questionnaire was administered to a sample of 28 students. Results: 85.7% of the students did
not feel prepared on their first day of real-world practice, while 96.4% demonstrated that
simulation contributed to the development of practical skills during their training, and 85.7%
highlighted the importance of incorporating new technologies to stay current in their
professional field. Conclusions: The results indicate that technological advancements, along
with simulation, are fundamental to strengthening the training of surgical instrument
technicians.

Keywords: simulator training; technology; students; vocational training; operating

room technicians.
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La simulacion en la formacion del instrumentador quirargico como
estrategia para fortalecer habilidades técnicas y cognitivas en entornos
seguros.

Justificacion:

Los avances tecnologicos tienen un alto impacto en la formacion del instrumentador
quirurgico. En el campo de la medicina, la tecnologia cumple un rol fundamental al permitir
sustituir actividades, como son las practicas clinicas reales por entornos simulados, ofreciendo
un ambiente seguro para el aprendizaje, facilitando la participacion activa y posibilitan la
ocurrencia de errores sin poner en riesgo a personas reales.

Actualmente, los estudiantes de la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirurgica
de una universidad privada de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires (CABA), cuentan con la
asignatura “Seminario-Taller de Integracion 117, la cual se lleva a cabo en el hospital simulador.
En este espacio se les permite a los alumnos realizar diversas actividades desde reconocimiento
de instrumental, uso adecuado de suturas mecanicas y como es el trato al paciente, entre otras
situaciones clinicas frecuentes.

La implementacion de estos entornos simulados permite observar la efectividad de la
simulacion quirtirgica y su impacto en la formacion. A su vez, ofrece la posibilidad de
identificar, a través de las actividades realizadas, los estilos de aprendizaje predominantes en
los estudiantes. La comprension de este tipo de estilo es clave para orientar su proceso educativo
y la importancia de los avances tecnologicos en la ensefianza.

La formacion de los futuros profesionales de la salud se encuentra en constante
transformacion, especialmente a partir de la incorporacion de nuevas tecnologias. En el caso de
la carrera Licenciatura en Instrumentacion quirtirgica de una universidad privada de la Ciudad
Autonoma de Buenos Aires (CABA), la integracion de herramientas tecnoldgicas, como lo es
la simulaciéon quirargica, representa una oportunidad valiosa para fortalecer tanto los
conocimientos tedricos como las habilidades practicas.

Abordar esta tematica me resulta relevante porque me permite reflexionar sobre el
impacto que estas innovaciones tienen en la preparacion académica y profesional, asi como en
el desempefio futuro en el ambito laboral.

Asimismo, resalto el valor de la simulacion, ya que no solo aporta a la formacién como
instrumentador quirurgico, sino que también contribuye a la mejora integral de los equipos

interdisciplinarios dentro del sistema de salud.
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Planteamiento del Problema de Investigacion

Los avances tecnoldgicos en la simulacion quirargica, segun los estudiantes de tercer
afo de la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirurgica de una universidad privada de la
de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025. A quienes se les

entregara un cuestionario cerrado.
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Objetivo General
Analizar los avances tecnologicos en la simulacion quirargica, segun los estudiantes de
tercer afio de la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirurgica de una universidad privada

de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.
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Objetivos Especificos
Conocer la efectividad del uso de simuladores en la formacion profesional.
Investigar la influencia de los avances tecnologicos en el proceso de aprendizaje.

Indagar el impacto de las estrategias didacticas en la motivacion de los estudiantes.
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Marco Tedrico
Origenes de la simulacion en la medicina

La simulacion es muy antigua en el area de la medicina. Sushurta, un cirujano del siglo
III a.c, fue uno de los primeros en utilizar la simulacion como herramienta de entrenamiento
quirargico, sugiriendo el uso de un melon para realizar la practica de incisiones y una mufieca
de lino de tamafo real para realizar vendajes (1).

Segun Lanzarini et al (2), a fines del siglo XIX en Europa, se describi6 por primera vez
una forma metodica y bien estructurada, un método de formacion y entrenamiento para el
desarrollo de habilidades quirirgicas. En este caso empezd con su implementacién en la
formacion de los especialistas, los cuales asumian las responsabilidades del cirujano, guiado
por uno con mayor experiencia y asi entrenando las técnicas directamente en el paciente.

Fue un sistema que ofrecia buenos resultados, la evolucién en los ltimos afos ha
aumentado en el grado de tecnologia y en lo que se refiere a la proteccion de los pacientes,
necesario para la formacion del profesional convirtiendo este tipo de ensefianza en una
metodologia que somete a los estudiantes a un aprendizaje limitado, por el poco tiempo que se
les concebia para adquirir las habilidades, presion a garantizar la seguridad del paciente y
diversos gastos de los gestores sanitarios.

En 1929, Edwin Link incluyo la famosa “caja azul”, simuladores utilizados en aviacion
que demostrd tanto las dificultades como escepticismo, falta de comunicacion y dificultas para
demostrar la efectividad en el proceso educativo (3).

En 1958 Laerdal desarrollo el maniqui que llevo el nombre de Resusci—Annie para ser
utilizado en el manejo de la via aérea y en la técnica de resucitacion cardiopulmonar (4).
Bases teoricas del aprendizaje en simulacion

Segun Fitts y Posner quienes propusieron la teoria sobre la adquisicion de las
habilidades motoras que consta de tres etapas, la cognitiva en la cual se explica y demuestra al
practicante la ejecucion de los elementos basicos de una cirugia, la etapa integrativa donde se
incorpora la técnica aprendida, repeticiones multiples sobre la tarea motora a realizar, y por
ultimo la etapa autdbnoma que es donde se realiza la tarea de manera fluida sin requerir pensar

en la ejecucion logrando asi un desempefio sin errores. (2)
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Los simuladores permiten llevar a cabo el aprendizaje de manera tanto cognitiva como
integrativa, previamente al contacto con los pacientes, procurando que se logre el enfoque en
el desarrollo del trabajo y no en otros elementos (5). Nos favorece con sus multiples beneficios
como optimizacion de los recursos del quirdfano, prevencion del uso incorrecto del
instrumental y reduccion de malos resultados quirdrgicos convirtiendo el quir6fano en un
entorno seguro tanto para los pacientes como para todo el equipo quirargico (2).

Meétodo pedagogico

“El debriefing en el aprendizaje basado en simulacion es un componente fundamental,
cuyo valor radica en como ha evolucionado a lo largo del tiempo, los diversos enfoques se
aplican y la efectividad que puede alcanzar el proceso” (6).

El desarrollo de competencias clinicas en entornos formativos requiere estrategias
pedagogicas que integran tanto el conocimiento tedrico como el practico.

Resultan fundamentales aquellas metodologias que permiten vivenciar situaciones
complejas de manera segura, promoviendo una participacion activa del estudiante en su propio
proceso de aprendizaje.

Esta forma de ensefianza favorece la construccion de saberes significativos y duraderos,
esenciales para una practica sanitaria segura, ética y de calidad (6).

Comparacion entre el aprendizaje tradicional y el simulado

En el afio 2006, el Departamento de cirugia de la Universidad de Michigan por medio
de un estudio comprobo las personas entrenadas con el simulador LapMentor presentaron un
mejor desempeiio en comparacion a aquellos que no recibieron este tipo de entrenamiento. Lo
cual nos permite respaldar la necesidad de su implementacién como parte de un programa
estructurado para la formacion de profesionales de salud (2).

Con el advenimiento de nuevas técnicas y tecnologias, las habilidades operatorias se
convirtieron en la parte fundamental de las competencias quirargicas que requiere mas atencion.

Se volvié evidente que las habilidades operatorias deberian llevarse a un nivel adecuado
de destreza usando las diferentes propuestas disponibles.

Avances contempordneos

En 2011, Jakimowicz realizo un articulo sobre las necesidades en el proceso educativo

y sus bondades, la importancia de introducir las modalidades de simulacién en el plan de

estudios, participacion de un equipo multidisciplinario.
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Segun Jakimowicz con todos los avances en la tecnologia de la simulacién surge la
pregunta de por qué es positiva y por qué deberia usarse en el laboratorio.

La simulacion, ante todo, proporciona una oportunidad tinica para practicar habilidades
psicomotoras, asi como tareas auxiliares de algunos procesos y procedimientos completos.

El entorno del laboratorio y las modalidades de simulacion permiten al alumno aprender
de los errores en un ambiente seguro, mientras que en la clinica puede ocasionarse dafios a los
pacientes.

La estandarizacion y la repetibilidad alcanzan altos niveles, casi ilimitados, lo que
satisface el principio de practica deliberada de acuerdo con las descripciones de Ericsson. En
un laboratorio de habilidades todo lo que se hace se enfoca en el alumno y la ensefianza, no en
cuidar al paciente, lo que da la sensacion de seguridad respecto al aprendizaje y al
entrenamiento (1).

Ademas, Issenberg et al (7) resaltan elementos claves para una simulacion efectiva;
practica repetida, retroalimentacion inmediata y repetibilidad en contextos controlados. Estos
componentes permiten que el estudiante consolide habilidades técnicas y cognitivas de forma
progresiva, alcanzando niveles de desempefio que serian dificiles de obtener inicamente en el
entorno clinico real.

La simulacién quirdrgica moderna percibe una amplia variedad de formatos segin su
finalidad educativa, algunos de los mas utilizados son, los ya mencionados simuladores los
cuales garantizan un aprendizaje disefiado para el estudiante, un ambiente no estresante y un
entrenamiento programado , también son conocidos por el nombre de simuladores artificiales,
centrados mas a la fomentacion de destrezas manuales, un punto muy importante de este tipo
de simulador es que son econdmicos y permiten una retroalimentacion inmediata convirtiéndolo
a un modo de ensefianza que debe ser aplicado en la etapa principal del aprendizaje, otro muy
utilizado hoy en dia es el simulador virtual que ofrece un entrenamiento estructurado que
también incluye la exposicion a diversas complicaciones que se puedan llegar a dar, una
préctica independiente ilimitada, copian de manera casi exacta las condiciones reales de un
quir6fano (2).

Cada afio aumentan progresivamente las cirugias asistidas por robot, generando consigo

un desarrollo competente. El equipo debe aprender a abordar las nuevas modalidades de control
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de los instrumentos quirurgicos debido a que la simulacion ayuda a satisfacer estas necesidades
de aprendizaje.

En 2024, Gamberini, desarrollo un simulador sensorizado de vasos para cirugia
robdtica, con validacion preliminar exitosa en movimientos precisos del instrumentador: “Se
disefio, fabric6 y valido preliminarmente un simulador sensorizado de estructuras vasculares de
alta fidelidad” (7). Este tipo de simulador se destacé por el realismo con respecto a los tejidos
humanos y fue puesto a prueba en 13 practicas clinicas con resultados positivos (8).

El entrenamiento estructurado con cualquier tipo de simuladores nos da el paso a
desarrollar habilidades técnicas que solo se podrian llegar a logar a lo largo de los afos.

Un punto clave es permitirnos a nosotros, los instrumentadores quirirgicos, mejorar no
solo en lo técnico, sino que la comunicacion, anticipacion de los pasos, manejo de urgencias
imprevistas y como colaborar de manera eficiente en equipo (9).

Evaluacion del Aprendizaje en Simulacion

Como fue descripto con anterioridad, la implementacion de simuladores y evaluaciones
estructuradas impacta directamente en la formacion integral del personal quirargico, incluyendo
al instrumentador quirargico en el manejo y mantenimiento de la tecnologia en el quiréfano.

En este sentido, resulta relevante conocer las herramientas de evaluacidon utilizadas
durante el proceso de aprendizaje. Una de ellas es la Evaluacion Evaluativa Global de las
Habilidades Roboticas (GEARS), una escala de calificacion mediante la cual los evaluadores
pueden calificar los dominios de percepcion, destreza bimanual, eficiencia, sensibilidad a la
fuerza, autonomia y control robdtico, cada uno de estos dominios se puntia en una escala de 5
puntos, dentro de los simuladores mas reconocidos se encuentran el dV-Trainer (dVT; Mimic
Techonolies Inc., Seattle, WA) y el simulador de habilidades da Vinci (dVSS; Intuitive
Surgical, Sunnyvale, CA) en ambos se busca comparar las métricas del rendimiento de cada
simulador con el GEARS para ello se recopila informacion incluyendo si hay experiencia previa
en uso de simuladores, se los somete a pruebas y se graba el rendimiento de cada uno, dicha
recopilacion se manda de manera anénima a revisores humanos mediante las calificaciones
humanas en habilidades roboticas y se identifican las métricas y se evaltian las puntuaciones de
los simuladores, se juntan los datos y se realiza una estadistica conocida como rho, el cual mide

la relacion o correlacion de los conjuntos de datos (9).


mailto:IrinaAbril.BenesChavez@alumnos.uai.edu.ar

Benes Chavez, Irina Abril
[rinaAbril.BenesChavez@alumnos.uai.edu.ar

La simulacion en la formacion del instrumentador quirirgico como
estrategia para fortalecer habilidades técnicas y cognitivas en entornos
seguros.

Impacto y limitacion

La simulacion quirargica ha ido transformando la formacion del area de la medicina al
ofrecer un entorno seguro para la practica y perfeccionamiento de habilidades técnicas y no
técnicas sin poner en riesgo a pacientes, entre los puntos mds importantes se destacan la
posibilidad de realizar un mismo procedimiento multiples veces hasta alcanzar el resultado
esperado, una formacion homogénea y basada en estandares establecidos y la disminucion de
estrés frente a situaciones clinicas reales.

Ademas, facilita en varias ocasiones la evaluacion del desempefio mediante indicadores
validados lo que fomenta una mejor calidad de atencidon y la mejora de habilidades como la
comunicacion efectiva, liderazgo, la toma de decisiones bajo presion y el trabajo en equipo.

Estos factores son claves para el desempefio clinico eficiente en el entorno clinico de
alta complejidad como lo es el quir6fano, donde cada paso puede prevenir complicaciones y el
resultado de un paciente, siendo reconocido por la Organizacion Mundial de la Salud como una
estrategia clave para la mejora de calidad asistencial (10).

No obstante, también presentan algunas limitaciones. Principalmente se puede nombrar
el costo elevado de los simuladores de alta tecnologia como son los robdticos y virtuales lo que
dificulta su implementacion en varias instituciones que no cuentan con los recursos necesarios,
teniendo en cuenta su mantenimiento, la necesidad de instructores con la formacion especifica,
resistencia al cambio de los entornos tradicionales requiere de un compromiso tanto
institucional como la integracion de la simulacién quirtargica en los planes de formacion
continua por eso es fundamental combinar la simulacidon con experiencias clinicas para
garantizar un aprendizaje integral.

Se ha demostrado un gran impacto en la reduccion de errores técnicos en el quir6fano,
se evidencio que se comenten menos equivocaciones a la hora de manipular instrumentos y de
precision anatomica, anteriormente se identifico tasas alarmantes de errores en el
procesamiento de instrumentos con un porcentaje de 88,6% por fallas en su inspeccioén o
identificacion causando retrasos y riesgos en el quirdéfano (11).

Una revision en cirugia general concluyo que los estudiantes entrenados con
simuladores mejoraron su desempefio en un 0,42 en escala estandarizadas y redujeron el tiempo
de cirugia en un 44%. La mejora en eficiencia y manejo de instrumental es un gran avance hacia

las practicas mas seguras (12).
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Tecnologia actual y el futuro de la simulacion

La tecnologia esta continuamente evolucionando la simulacion, actualmente los mas
nombrados e utilizados en varios ambitos del area de salud son la realidad virtual y la realidad
aumentada utilizadas para crear ambientes inmersivos que permiten a los estudiantes interactuar
con modelos altamente realistas, generando un ambiente mas dinamico.

En los ultimos afios se ha contribuido significativamente al desarrollo de los
simuladores hapticos, que incorporan una retroalimentacion tactil y permite la reproduccion de
sensaciones fisicas en un entorno virtual. Estos simuladores son sistemas disefiados para
generar estimulos que simulan el contacto con objetos reales, brindando una experiencia de
interaccion mas realista y sensorial.

Gracias a esta capacidad, se facilita no solo la inmersion en escenarios clinicos
simulados, sino también el desarrollo de habilidades cognitivas, motoras, actitudinales y de
valor. Ademas, permiten aprovechar la tecnologia disponible y utilizarla como una herramienta
didéctica activa dentro del proceso formativo, promoviendo actividades disciplinarias
controladas, en las cuales los estudiantes se enfrentan a situaciones que exigen la integracion y
movilizacion efectiva de sus conocimientos tedricos y practicos, asi como de sus destrezas
técnicas y competencias personales (13).

Impacto psicolégico

Mas alld de los beneficios técnicos y educativos nombrados anteriormente, la
simulacion tiene un impacto positivo en lo que abarca el lado psicologico. El entrenamiento
reiterativo en estos ambientes disminuye la ansiedad y estrés que conllevan los procedimientos
complejos, dando seguridad y confianza, contribuyendo a un gran desempefio y prevencion de
agotamiento emocional (14).

El pre-briefing constituye una etapa fundamental dentro de la estrategia pedagogica,
facilitando la comprension de los roles y la familiarizacion con el entorno, lo que contribuye a
disminuir el estrés frente a situaciones nunca vividas. Se comprobd que el pre-briefing en
simulaciones de alta fidelidad ayuda a reducir los niveles de intranquilidad previo a la practica
y que las distintas modalidades inmersivas de simulacién quirurgica contribuyen al desarrollo
de una mayor autoconfianza en los estudiantes. Es un método favorecedor para lograr un

desempefio mas efectivo durante la simulacion (15).
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Perspectivas futuras

El futuro del aprendizaje con la ayuda de la simulacion esta relacionado completamente
con la incorporacion de las tecnologias emergentes optimizando el proceso de aprendizaje,
permitiendo la creacion de simuladores que se adaptan a modificacion y dificultades y
escenarios segun el conocimiento que se quiera implementar.

El entrenamiento remoto en la pandemia genero una relevancia de suma importancia,
permitiendo que los profesionales y estudiantes puedan acceder a recursos educativos sin
importar la ubicacion. Las innovaciones prometen lograr que la simulacion sea accesible,
eficiente y relevante para las necesidades individuales del aprendizaje.

La simulacion en la formacion del Instrumentador Quirurgico

La formacion del instrumentador quirargico ha evolucionado significativamente con la
incorporacion de la simulacion como herramienta educativa.

Tradicionalmente, el aprendizaje se basaba en la observacion y la practica directa en el
quir6fano, lo que implicaba un riesgo para los pacientes y limitaba el tiempo para el desarrollo
optimo de habilidades especificas.

La simulacion ofrece un entorno seguro donde los instrumentadores pueden familiarizarse
con el instrumental quirargico, practicar técnicas de manejo, anticipar posibles complicaciones y
desarrollar competencias que no solo involucran habilidades técnicas, sino también aspectos
cognitivos y de toma de decisiones (2).

Implementacion de la simulacion quirurgica en una universidad privada

La universidad cuenta con un centro de simulacion conocido como hospital universitario
4.0, cual dispone desde consultorios, sala de internacién de adultos, un area de atencion
prehospitalaria, cuidados intensivos, sala de internacion pediatrica, neonatologia, zona de
lavado quirtrgico, quirdfanos, sala de debriefing, software de simulacion, maniquies de alta,
mediana y baja complejidad dependiendo la carrera y pacientes simulados estandarizados.

En el espacio de quirdfanos se les ofrece a los estudiantes la posibilidad de practicar,
entrenar procedimientos técnicos y simular situaciones clinicas en un entorno que replica con
gran fidelidad las condiciones reales de un quiréfano.

En este contexto, se implemento la asignatura Seminario Taller de Integracion, con el
objetivo de proporcionar una experiencia practica y segura en la preparacion y ejecucion de

procedimientos quirrgicos ademads de actualizar los conocimientos tedricos.
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A lo largo de la cursada, ademdas de repasar los contenidos adquiridos, se realizan
simulaciones de diversas cirugias, en las cuales los estudiantes no solo se encargan del lavado
quirurgico, la vestimenta, la preparacion de la mesa de instrumental y los materiales, sino que
también se familiarizan con el manejo adecuado del paciente, desde su ingreso al quiréfano
hasta su egreso del area quirtrgica.

Una de las principales ventajas de esta asignatura es su enfoque en el trabajo en equipo.
Durante las simulaciones, los estudiantes deben comunicarse de manera efectiva, asegurando
la correcta coordinacion y ejecucion de cada paso del procedimiento. Esta practica constante de
interaccion y colaboracion es fundamental, dado que en el quirdfano real el trabajo en equipo
es crucial para garantizar el éxito de la intervencion quirurgica.

Este método de aprendizaje les permite enfrentarse a situaciones que tal vez no se
presenten en sus practicas clinicas reales, como determinadas cirugias complejas o menos
comunes que no se observan en su lugar donde realizan las practicas hospitalarias.

Los estudiantes de la carrera de instrumentacion quirurgica de la universidad privada
cuentan con un maniqui que les permite posicionar, rotar, hasta simular una cirugia
laparoscopica.

Una de las caracteristicas mas valoradas de esta asignatura es que no se enfoca
unicamente en la adquisicion de habilidades técnicas, sino que también promueve activamente
el desarrollo de competencias transversales esenciales para el ejercicio profesional.

Entre ellas se destacan la comunicacion efectiva con el paciente y con los integrantes
del equipo quirtrgico, la capacidad para tomar decisiones bajo presion y la gestion emocional
ante situaciones complejas o imprevistas. Estos aspectos, a menudo poco trabajados en
contextos clinicos tradicionales, son fundamentales para lograr un desempefio seguro y
eficiente en el quir6fano, donde el instrumentador quirargico debe actuar con precision,
anticipacion y coordinacion.

La inclusion de estos contenidos en la materia permite a los estudiantes vivenciar
escenarios realistas en los que deben aplicar no solo conocimientos técnicos, sino también
actitudes profesionales que favorecen el trabajo interdisciplinario y la calidad de la atencion al

paciente.
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Aunque la calidad del simulador utilizado es limitada en comparacidon con otras
tecnologias mas avanzadas, la experiencia permite desarrollar habilidades précticas y una
mayor confianza en la ejecucion de procedimientos quirtirgicos.

La universidad continta evolucionando, afo a afio, sus recursos pedagdgicos para
mejorar la calidad de la formacion, lo que podria incluir la implementacion de simuladores de

mayor fidelidad en el futuro.
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Cuadro de operacionalizacion de variables
Edad Menos de 20
21a26
27a32
33a38
39 0 mas
Sexo Femenino
Masculino
Avances Conjunto de Innovaciéon (Usted Si
(Eeulozicos innovaciones, considera que No
desarrollos y tiene
mejoras en conocimientos
herramientas, sobre los
dispositivos, avances
sistemas tecnologicos
aplicados al aplicados al
ambito area quirargica?
educativo y de
la salud.
(Usted qué tan | Muy importante
importante Importante
considera que la | Moderadamente
disponibilidad | importante
de equipos De poca
quirurgicos importancia
modernos, en la | Sin importancia
universidad,
influye en la
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calidad de su

formacion?

(Qué grado de | Muy importante
importancia Importante
tiene para usted | Moderadamente
que las importante
metodologias De poca
innovadoras importancia
mejoren su Sin importancia
aprendizaje

practico?

(Usted qué tan
importante
considera la
incorporacion
de nuevas
tecnologias para
estar

actualizado en

Muy importante
Importante
Moderadamente
importante

De poca
importancia

Sin importancia

su area

profesional?

(Usted qué Muy importante
grado de Importante
importancia le Moderadamente
otorga a que la | importante
tecnologia De poca
aplicada haga importancia

que las practicas
se asemejen lo
mas posible a

situaciones

Sin importancia
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reales en
quir6fano?
(Qué grado de | Muy importante
importancia le Importante
otorga usted a Moderadamente
que la importante
institucion De poca
brinde importancia
capacitacion Sin importancia
para el uso

adecuado de las
nuevas
tecnologias

avanzadas?

(Usted
considera que la
simulacion en
cirugia deberia
incluirse con
mayor
frecuencia en la
formacion

académica?

Si
No

(Qué nivel de
importancia le
asigna usted al
aprendizaje
experiencial en
simuladores que
permite

practicar sin

Muy importante
Importante
Moderadamente
importante

De poca
importancia

Sin importancia
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riesgos para los

pacientes?

(Qué grado de | Muy importante
importancia le Importante
asigna usted a Moderadamente
que los avances | importante
tecnologicos De poca
faciliten un importancia

aprendizaje

adaptado a sus

Sin importancia

necesidades?

(Qué grado de | Muy importante
importancia le Importante
asigna usted a Moderadamente
que los importante
simuladores le | De poca

ayuden a importancia

entender el

Sin importancia

funcionamiento
entre los
diferentes
instrumentales
quirurgicos?
Simulacion Método de Herramienta (Usted cuenta Si
quirurgica ensefianza- COBERIZE con practicas de | No
aprendizaje simulacion?
que recrea
procedimientos

quirdrgicos en
un entorno

controlado
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para
desarrollar
habilidades
técnicas y no
técnicas en los

estudiantes.

(Usted qué
nivel de
importancia le
atribuye a la
simulacion para

prepararse ante

Muy importante
Importante
Moderadamente
importante

De poca

importancia

situaciones Sin importancia
complejas

durante la

practica

quirurgica?

(Usted se SI

encuentra No

realizando

practicas

hospitalarias

actualmente?

(Usted qué Muy importante
grado de Importante
importancia le Moderadamente
asigna a la importante
simulacion para | De poca
corregir errores | importancia

durante el

aprendizaje?

Sin importancia
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(Usted percibié | Si
que pudo No
desarrollar
habilidades
practicas
durante su
formacion?
(Usted qué Muy importante
nivel de Importante
importancia le Moderadamente
atribuye a la importante
simulacion para | De poca
familiarizarse importancia

con el manejo

del paciente?

Sin importancia

(Usted se sinti6 | Si
preparado/aen | No

su primer dia de

practicas

hospitalarias

reales?

(A usted la Si

simulacion le No

ayudo en el

reconocimiento

correcto del

instrumental?

(Qué nivel de Muy importante
importancia le Importante
atribuye usted a | Moderadamente
la simulacion importante
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para sentirse
preparado/a
para enfrentar
un error en la

practica real?

De poca
importancia

Sin importancia

(Usted
considera
importante que
la combinacion
de simulacion y
tecnologia,
aplicada en la
materia
Seminario
Taller de
Integracion 1,
le haya
permitido
mejorar su
confianza en la
practica

quirargica?

Muy importante
Importante
Moderadamente
importante

De poca
importancia

Sin importancia

Instrumento de recoleccion de datos (ver anexo 2)
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Disefio metodologico

Tipo de estudio: De enfoque cualitativo, descriptivo, prospectivo, transversal, no
probabilistico y accidental.

Area de estudio: Estudiantes de tercer afio de la carrera Licenciatura en
Instrumentacion Quirdrgica de una universidad privada de la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires (CABA).

Universo: Todos los estudiantes de tercer afio de la carrera Licenciatura en
Instrumentacion Quirdrgica de una universidad privada de la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires (CABA), en diciembre de 2025.

Muestra: 28 estudiantes de tercer ano de la carrera Licenciatura en Instrumentacion
Quirurgica de una universidad privada de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires (CABA), en
diciembre 2025.

Unidad de analisis: Cada uno de los 28 estudiantes de tercer afio de la carrera
Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de una universidad privada de la Ciudad Auténoma
de Buenos Aires (CABA), en diciembre 2025.

Criterios de inclusion: 28 estudiantes de tercer afio de la carrera Licenciatura en
Instrumentacion Quirargica de una universidad privada de la Ciudad Autébnoma de Buenos
Aires (CABA), en diciembre 2025, que aceptaron participar en esta investigacion.

Criterios de exclusion: Miembros del equipo directivo de universidades privadas de la
Ciudad Auténoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025. Personal docente de
universidades privadas de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de
2025. Estudiantes de otros afios de universidades privadas de la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires (CABA), en diciembre de 2025. Técnicos en Instrumentacion Quirtrgica de
universidades privadas de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de
2025. Licenciados en Instrumentacion Quirtrgica de universidades privadas de la Ciudad
Autonoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

Muestreo: No probabilistico y accidental.

Método de recoleccion de datos: Cuestionario anonimo, cerrado, dicotémico y de
respuesta multiple.

Plan de tabulacion y analisis: Realizacion de tablas de frecuencias y graficos.
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Analisis de resultados: tablas y graficos
Tabla N°1: distribucion de frecuencia de la edad, segun los estudiantes de tercer afo de
la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de una universidad privada de la Ciudad

Autonoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

Edad Cantidad F &
Menos de 20 0 0 0
21a26 22 22 0,78
27a32 4 4 0,14
33a38 1 1 0,03
39 o0 mas 1 1 0,03
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N°1: distribucion de porcentajes de la edad, seglin los estudiantes de tercer afio
de la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de una universidad privada de la

Ciudad Auténoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025

Edad

28 respuestas

® Menos de 20

@®21a26
27a32

®33a38

® 390mas

Analisis de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 78,6% tienen entre

21 a 26 anos. El 14,3% tienen entre 27 a 32 afios. El 3,6% tienen entre 33 a 38 afios. El 3,6%

tienen 39 o mas afios.

22



mailto:IrinaAbril.BenesChavez@alumnos.uai.edu.ar

Benes Chavez, Irina Abril
IrinaAbril.BenesChavez@alumnos.uai.edu.ar

La simulacion en la formacion del instrumentador quirirgico como
estrategia para fortalecer habilidades técnicas y cognitivas en entornos
seguros.

Tabla N°2: distribucion de frecuencia del sexo, segin los estudiantes de tercer afio de
la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de una universidad privada de la Ciudad

Autoénoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025

Sexo Cantidad F F
Femenino 28 28 1
Masculino 0 0 0
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia

Grafico N°2: distribucién de porcentajes del sexo, segun los estudiantes de tercer afio
de la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de una universidad privada de la

Ciudad Auténoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025

Sexo

28 respuestas

@ Femenino
@ Masculino

Analisis de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 100% son del sexo

femenino.
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Tabla N°3: distribucion de frecuencia del conocimiento sobre los avances tecnoldgicos
en el area quirurgica, segun los estudiantes de tercer ano de la carrera Licenciatura en
Instrumentacion Quirargica de una universidad privada de la Ciudad Auténoma de Buenos

Aires (CABA), en diciembre de 2025.

(Usted posee conocimientos sobre avances Cantidad F F

tecnologicos en el area quirurgica?

Si 18 18 0,64
No 10 10 0,35
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N°3: distribucion de porcentajes del conocimiento sobre los avances
tecnologicos en el area quirtrgica, segun los estudiantes de tercer afio de la carrera Licenciatura
en Instrumentacion Quirtrgica de una universidad privada de la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires (CABA), en diciembre de 2025.

¢Usted considera que tiene conocimientos sobre los avances tecnoldgicos aplicados al area

quirdrgica?

28 respuestas

@ Si
® No

Analisis de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 64,3% si considerd
que tienen conocimientos sobre los avances tecnologicos aplicados al 4rea quirurgica. El1 35,7%

no lo considero.
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Tabla N°4: distribucion de frecuencia de la importancia sobre cémo influye la
disponibilidad de equipos modernos, en la universidad, para la calidad de su formacion, segin
los estudiantes de tercer afio de la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirargica de una

universidad privada de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

(Usted considera importante la | Cantidad | # F
disponibilidad de equipos modernos, en la

universidad, para la calidad de su formacién?

Muy importante 23 23 0,82
Importante 4 4 0,14
Moderadamente importante 1 1 0,03
De poca importancia 0 0 0
Sin importancia 0 0 0
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N°4: distribucion de porcentajes de la importancia sobre cémo influye la
disponibilidad de equipos modernos, en la universidad, para la calidad de su formacion, segin
los estudiantes de tercer ano de la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirurgica de una

universidad privada de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

¢Usted qué tan importante considera que la disponibilidad de equipos quirirgicos modernos, en la
universidad, influye en la calidad de su formacién?

28 respuestas

@ Muy importante

@ Importante
Moderadamente importante

@ De poca importancia

@ Sin importancia

Fuente de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 82,1% considerd
muy importante la disponibilidad de equipos quirargicos modernos influye en su formacion. El

14,3% lo considero importante. El 3,6% lo consider6 moderadamente importante.
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Tabla N°5: distribucion de frecuencia de la importancia de las metodologias
innovadoras en el aprendizaje practico, segun los estudiantes de tercer afio de la carrera
Licenciatura en Instrumentacion Quirurgica de una universidad privada de la Ciudad Autonoma

de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

(Usted considera importante las | Cantidad F F
metodologias innovadoras en su

aprendizaje practico?

Muy importante 17 17 0,60
Importante 10 10 0,35
Moderadamente importante 1 1 0,03
De poca importancia 0 0 0
Sin importancia 0 0 0
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N°5: distribucion de porcentajes de la importancia de las metodologias
innovadoras en el aprendizaje practico, segun los estudiantes de tercer afio de la carrera
Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de una universidad privada de la Ciudad Auténoma
de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

¢Qué grado de importancia tiene para usted que las metodologias innovadoras mejoren su
aprendizaje practico?

28 respuestas

@ Muy importante

@ Importante
Moderadamente importante

@ De poca importancia

@ Sin importancia

Fuente de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 60,7% considerd
muy importante que las metodologias innovadoras mejoren su aprendizaje practico. El 35,7%

lo consider6 importante. El 3,6% lo consider6 moderadamente importante.
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Tabla N°6: distribucion de frecuencia de la importancia de la incorporacion de nuevas
tecnologias para estar actualizado profesionalmente, segiin los estudiantes de tercer afo de la
carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de una universidad de la Ciudad Autonoma

de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

(Usted considera importante la | Cantidad F £
incorporacion de nuevas tecnologias

para estar actualizado en su profesion?

Muy importante 24 24 0,85
Importante 4 4 0,14
Moderadamente importante 0 0 0
De poca importancia 0 0 0
Sin importancia 0 0 0
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N°6: distribucion de porcentajes de la importancia de la incorporacion de
nuevas tecnologias para estar actualizado profesionalmente, segun los estudiantes de tercer afio
de la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de una universidad de la Ciudad

Autoénoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

¢Usted qué tan importante considera la incorporacién de nuevas tecnologias para estar actualizado
en su drea profesional?

28 respuestas

@ Muy importante

@ Importante
Moderadamente importante

@ De poca importancia

@ Sin importancia

Fuente de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 85,7% considerd
muy importante la incorporacion de nuevas tecnologias para estar actualizado en su area

profesional. El 14,3% lo consider6 importante.
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Tabla N°7: distribucion de frecuencia de la importancia que la tecnologia en las

practicas se asemejen lo mas posible a situaciones reales en quirdfano, segin los estudiantes de

tercer afio de la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirurgica de una universidad privada

de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

(Usted considera importante que la | Cantidad |/ F
tecnologia aplicada se asemeje lo mas

posible a situaciones reales en

quir6éfano?

Muy importante 18 18 0,64
Importante 9 9 0,32
Moderadamente importante 1 1 0,03
De poca importancia 0 0 0
Sin importancia 0 0 0
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia

Grafico N°7: distribucién de porcentajes de la importancia que la tecnologia en las

practicas se asemejen lo mas posible a situaciones reales en quiréfano, segin los estudiantes de

tercer afio de la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirurgica de una universidad privada

de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

¢Usted qué grado de importancia le otorga a que la tecnologia aplicada haga que las précticas se

asemejen lo mas posible a situaciones reales en quiréfano?

28 respuestas

@ Muy importante

@ Importante
Moderadamente importante

@ De poca importancia
@ Sin importancia

Fuente de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 64,3% considerd

muy importante que las tecnologias se asemejen a situaciones reales en quir6fano. El 32,1% lo

consider6 importante. El 3,6% lo consideré moderadamente importante.
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La simulacion en la formacion del instrumentador quirirgico como
estrategia para fortalecer habilidades técnicas y cognitivas en entornos

seguros.

Tabla N°8: distribucion de frecuencia de la importancia que la institucién brinde

capacitacion para el uso adecuado de las nuevas tecnologias, segun los estudiantes de tercer

afno de la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirargica de una universidad privada de

la Ciudad Autéonoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

(Qué grado de importancia le otorga | Cantidad |/ F
usted a que la institucion brinde

capacitacion para el uso adecuado de las

nuevas tecnologias?

Muy importante 21 21 0,75
Importante 6 6 0,21
Moderadamente importante 1 1 0,03
De poca importancia 0 0 0
Sin importancia 0 0 0
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N°8: distribucion de porcentajes de la importancia que la institucion brinde

capacitacion para el uso adecuado de las nuevas tecnologias, segun los estudiantes de tercer afio

de la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirurgica de una universidad privada de la

Ciudad Auténoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

¢Qué grado de importancia le otorga usted a que la institucion brinde capacitacion para el uso

adecuado de las nuevas tecnologias avanzadas?

28 respuestas

@ Muy importante

@ Importante
Moderadamente importante

@ De poca importancia

@ Sin importancia

Fuente de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 75% considerd muy

importante que la institucion brinde capacitacion para el uso de nuevas tecnologias. El 21,4%

lo consider6 importante. El 3,6% lo consideré moderadamente importante.
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La simulacion en la formacion del instrumentador quirirgico como
estrategia para fortalecer habilidades técnicas y cognitivas en entornos
seguros.

Tabla N°9: distribucion de frecuencia de la inclusion de simulacion en cirugia, segun
los estudiantes de tercer afio de la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de una

universidad privada de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

(Usted considera que se deberia incluir con | Cantidad | £ Ve

mayor frecuencia la simulacion?

Si 27 27 0,96
No 1 1 0,03
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N°9: distribucién de porcentajes de la inclusion de simulacion en cirugia,
segun los estudiantes de tercer afo de la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirurgica
de una universidad privada de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre
de 2025.

¢Usted considera que la simulacion en cirugia deberia incluirse con mayor frecuencia en la
formacion académica?

28 respuestas

® si
® No

Fuente de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 96,4% considerd
que la simulacién en cirugia deberia incluirse con mayor frecuencia en la formacion académica.

El 3,6% no lo considero.
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La simulacion en la formacion del instrumentador quirirgico como
estrategia para fortalecer habilidades técnicas y cognitivas en entornos
seguros.

Tabla N°10: distribucion de frecuencia de la importancia del aprendizaje experiencial
en simuladores sin poner en riesgo a pacientes reales, segun los estudiantes de tercer afio de
la carrera Licenciatura en Instrumentaciéon Quirurgica de una universidad de la Ciudad

Autonoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

(Qué importancia le asigna usted al | Cantidad |/ Fi
aprendizaje experiencial en simuladores

sin poner en riesgo al paciente?

Muy importante 21 21 0,75
Importante 6 6 0,21
Moderadamente importante 1 1 0,03
De poca importancia 0 0 0
Sin importancia 0 0 0
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N°10: distribucion de porcentajes de la importancia del aprendizaje experiencial
en simuladores sin poner en riesgo a pacientes reales, segliin los estudiantes de tercer afio de la
carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirargica de una universidad de la Ciudad Auténoma

de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

¢Qué nivel de importancia le asigna usted al aprendizaje experiencial en simuladores que permite
practicar sin riesgos para los pacientes?

28 respuestas

@ Muy importante

@ Importante
Moderadamente importante

@ De poca importancia

@ Sin importancia

Fuente de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 75% considerd muy
importante que el aprendizaje permita practicar sin poner en riesgo a los pacientes. El 21,4% lo

consider6 importante. El 3,6% lo consider6 sin importancia
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La simulacion en la formacion del instrumentador quirirgico como
estrategia para fortalecer habilidades técnicas y cognitivas en entornos
seguros.

Tabla N°11: distribucion de frecuencia de la importancia de que los avances
tecnologicos faciliten el aprendizaje seguin las necesidades, segun los estudiantes de tercer afio
de la carrera Licenciatura en Instrumentaciéon Quirtrgica de una universidad privada de la

Ciudad Auténoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

(Qué importancia le asigna usted a que | Cantidad | F Fi
los avances tecnoldgicos faciliten el

aprendizaje segun las necesidades?

Muy importante 14 14 0,5
Importante 13 13 0,46
Moderadamente importante 1 1 0,03
De poca importancia 0 0 0
Sin importancia 0 0 0
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N°11: distribucion de porcentajes de la importancia de que los avances
tecnologicos facilitan el aprendizaje segtn las necesidades, segin los estudiantes de tercer afio
de la carrera Licenciatura en Instrumentaciéon Quirrgica de una universidad privada de la

Ciudad Auténoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

¢Qué grado de importancia le asigna usted a que los avances tecnoldgicos faciliten un aprendizaje
adaptado a sus necesidades?

28 respuestas

@ Muy importante

@ Importante
Moderadamente importante

@ De poca importancia

@ Sin importancia

Fuente de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 50% le asigno muy
importante a que los avances tecnologicos faciliten un aprendizaje adaptado a segun las

necesidades. El 46,4% asignd importante. El 3,6% asignd que es moderadamente importante.
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La simulacion en la formacion del instrumentador quirirgico como
estrategia para fortalecer habilidades técnicas y cognitivas en entornos
seguros.

Tabla N°12: distribucién de frecuencia de la importancia de que los simuladores
ayuden a entender el funcionamiento correcto del instrumental, segun los estudiantes de tercer
afno de la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirargica de una universidad privada de

la Ciudad Auténoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

(Qué importancia le asigna usted a la ayuda de los | Cantidad | 7 Fi
simuladores para entender el funcionamiento del

instrumental?

Muy importante 23 23 0,82
Importante 3 3 0,10
Moderadamente importante 1 1 0,03
De poca importancia 1 0 0
Sin importancia 0 0 0
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N°12: distribucion de porcentajes de la importancia de que los simuladores
ayuden a entender el funcionamiento correcto del instrumental, seglin los estudiantes de tercer
afio de la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirurgica de una universidad privada de la

Ciudad Autoénoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

:Qué grado de importancia le asigna usted a que los simuladores le ayuden a entender el

funcionamiento entre los diferentes instrumentales quirdrgicos?
28 respuestas

@ Muy importante

@ Importante
Moderadamente importante

@ De poca importancia

@ Sin importancia

Fuente de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 82,1% le asigno el
grado de muy importante a que los simuladores le ayuden a entender el funcionamiento del
instrumental quirurgico. El 10,7% le asignd el grado de importante. El 3,6% le asigno

moderadamente importante. El 3,6% le asigné de poca importancia.
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La simulacion en la formacion del instrumentador quirirgico como
estrategia para fortalecer habilidades técnicas y cognitivas en entornos
seguros.

Tabla N°13: distribucion de frecuencia de si los estudiantes cuentan con practicas de
simulacion, segun los estudiantes de tercer afio de la carrera Licenciatura en Instrumentacion
Quirtrgica de una universidad privada de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires (CABA), en

diciembre de 2025.

(Usted cuenta con practicas de simulacion? | Cantidad | # F

Si 22 22 0,78
No 6 6 0,21
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N°13: distribucion de porcentajes de si los estudiantes cuentan con practicas
de simulacion, segin los estudiantes de tercer afio de la carrera Licenciatura en
Instrumentacion Quirurgica de una universidad privada de la Ciudad Autonoma de Buenos

Aires (CABA), en diciembre de 2025.

¢Usted cuenta con practicas de simulacion?
28 respuestas

® si
® No

Fuente de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 78,6% si cuentan

con practicas de simulacion. El 21,4% no cuenta con practicas de simulacion.
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La simulacion en la formacion del instrumentador quirirgico como
estrategia para fortalecer habilidades técnicas y cognitivas en entornos
seguros.

Tabla N°14: distribucion de frecuencia de la importancia atribuida a la simulacion para
prepararse ante situaciones complejas en la practica quirtrgica, segun los estudiantes de tercer
afno de la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirargica de una universidad privada de

la Ciudad Autéonoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

(Usted qué nivel de importancia le atribuye a la | Cantidad | # Fi
simulacion para prepararse ante situaciones

complejas durante la practica quirurgica?

Muy importante 19 19 0,67
Importante 5 5 0,17
Moderadamente importante 3 3 0,10
De poca importancia 1 1 0,03
Sin importancia 0 0 0
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N°14: distribucion de porcentajes de la importancia atribuida a la simulacion
para prepararse ante situaciones complejas en la practica quirdrgica, segin los estudiantes de
tercer afio de la carrera Licenciatura en Instrumentacién Quirurgica de una universidad
privada de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

¢Usted qué nivel de importancia le atribuye a la simulacién para prepararse ante situaciones
complejas durante la practica quirtrgica?
28 respuestas

@ Muy importante

@ Importante
Moderadamente importante

@ De poca importancia

@ Sin importancia

Fuente de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 67,9% atribuy6 un
nivel muy importante a la simulacidon para prepararse ante situaciones durante la practica. El
17,9% atribuy6 un nivel importante. El 10,7% atribuyo el nivel moderadamente importante.
El 3,6% atribuy6 el nivel de poca importancia.
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La simulacion en la formacion del instrumentador quirirgico como
estrategia para fortalecer habilidades técnicas y cognitivas en entornos
seguros.

Tabla N°15: distribucion de frecuencia de si se encuentran realizando practicas
hospitalarias en la actualidad, segtin los estudiantes de tercer afio de la carrera Licenciatura en
Instrumentacion Quirtrgica de una universidad privada de la Ciudad Autonoma de Buenos

Aires (CABA), en diciembre de 2025.

(Usted se encuentra realizando practicas | Cantidad F F

hospitalarias actualmente?

Si 20 20 0,71
No 8 8 0,28
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N°15: distribucion de porcentajes de si se encuentran realizando practicas
hospitalarias en la actualidad, seglin los estudiantes de tercer afio de la carrera Licenciatura en
Instrumentacion Quirtrgica de una universidad privada de la Ciudad Autonoma de Buenos

Aires (CABA), en diciembre de 2025.

¢Usted se encuentra realizando practicas hospitalarias actualmente?
28 respuestas

®si
® No

Fuente de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 71,4% si se
encuentran realizando practicas hospitalarias actualmente. El 28,6% no se encuentran

realizando practicas hospitalarias actualmente.
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La simulacion en la formacion del instrumentador quirirgico como
estrategia para fortalecer habilidades técnicas y cognitivas en entornos
seguros.

Tabla N°16: distribucion de frecuencia de la importancia de la simulacion como
herramienta para la correccion de errores durante el aprendizaje, segin los estudiantes de
tercer afio de la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de una universidad

privada de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

(Usted qué grado de importancia le asigna a | Cantidad | 7 Fi

la simulacion para corregir errores durante el

aprendizaje?

Muy importante 19 19 0,67
Importante 7 7 0,25
Moderadamente importante 1 1 0,03
De poca importancia 1 0 0
Sin importancia 0 0 0
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N°16: distribucion de porcentajes de la importancia de la simulacion como
herramienta para la correccion de errores durante el aprendizaje, segiin los estudiantes de
tercer afio de la carrera Licenciatura en Instrumentacién Quirtrgica de una universidad
privada de la Ciudad Autéonoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

¢Usted qué grado de importancia le asigna a la simulacién para corregir errores durante el
aprendizaje?
28 respuestas

@ Muy importante

@ Importante
Moderadamente importante

@ De poca importancia

@ Sin importancia

Fuente de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 67,9% asignd un
grado de muy importante a la simulacion como herramienta para la correccion de errores
durante el aprendizaje. El 25% le asign6 un grado importante. El 3,6% moderadamente

importante. El 3,6% de poca importancia.
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La simulacion en la formacion del instrumentador quirirgico como
estrategia para fortalecer habilidades técnicas y cognitivas en entornos
seguros.

Tabla N°17: distribucion de frecuencia de si pudieron desarrollar habilidades practicas
durante su formacidn, segin los estudiantes de tercer ano de la carrera Licenciatura en
Instrumentacion Quirtrgica de una universidad privada de la Ciudad Autonoma de Buenos

Aires (CABA), en diciembre de 2025.

(Usted percibi6 que pudo desarrollar | Cantidad F Fi

habilidades practicas durante su formacion?

Si 27 27 0,96
No 1 1 0,03
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N°17: distribucion de porcentajes de si pudieron desarrollar habilidades
précticas durante su formacion, segun los estudiantes de tercer afio de la carrera Licenciatura
en Instrumentacion Quirtrgica de una universidad privada de la Ciudad Autéonoma de Buenos

Aires (CABA), en diciembre de 2025.

¢Usted percibié que pudo desarrollar habilidades practicas durante su formacién?
28 respuestas

® si
® No

Fuente de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 96,4% percibié que
si pudo desarrollar habilidades précticas durante su formacion. El 3,6% no percibidé haber

desarrollado habilidades practicas durante su formacion.
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La simulacion en la formacion del instrumentador quirirgico como
estrategia para fortalecer habilidades técnicas y cognitivas en entornos
seguros.

Tabla N°18: distribucion de frecuencia de la importancia atribuida a la simulacion para
familiarizarse con el manejo del paciente, segun los estudiantes de tercer afo de la carrera
Licenciatura en Instrumentaciéon Quirurgica de una universidad privada de la Ciudad

Autonoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

(Usted qué nivel de importancia le atribuye | Cantidad | 7 Fi
a la simulacion para familiarizarse con el

manejo del paciente?

Muy importante 15 15 0,53
Importante 7 7 0,25
Moderadamente importante 4 4 0,14
De poca importancia 1 1 0,03
Sin importancia | 1 0,03
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N°18: distribucion de porcentajes de la importancia atribuida a la simulacion
para familiarizarse con el manejo del paciente, seglin los estudiantes de tercer afio de la carrera
Licenciatura en Instrumentacion Quirtirgica de una universidad privada de la Ciudad

Autonoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

¢Usted qué nivel de importancia le atribuye a la simulacién para familiarizarse con el manejo del

paciente?
28 respuestas

@ Muy importante
@ Importante
Moderadamente importante

/ @ De poca importancia
P | @ Sin importancia

Fuente de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 53,6% atribuy6 un
nivel de muy importante a la simulacion para la familiarizacion con el manejo del paciente.
El 25% le atribuy6 un nivel importante. El 14,3% moderadamente importante. El 3,6% de
poca importancia. El 3,6% sin importancia.
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La simulacion en la formacion del instrumentador quirirgico como
estrategia para fortalecer habilidades técnicas y cognitivas en entornos
seguros.

Tabla N°19: distribucion de frecuencia de sentirse preparado en su primer dia de
practicas hospitalarias reales, segn los estudiantes de tercer afio de la carrera Licenciatura en
Instrumentacion Quirtrgica de una universidad privada de la Ciudad Autonoma de Buenos

Aires (CABA), en diciembre de 2025.

(Usted se sintid preparado/a en su primer | Cantidad F F

dia de practicas hospitalarias reales?

Si 24 24 0,85
No 4 4 0,14
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N°19: distribucion de porcentajes de sentirse preparado en su primer dia de
practicas hospitalarias reales, segiin los estudiantes de tercer afio de la carrera Licenciatura en
Instrumentacion Quirtrgica de una universidad privada de la Ciudad Autonoma de Buenos

Aires (CABA), en diciembre de 2025.

¢Usted se sintié preparado/a en su primer dia de practicas hospitalarias reales?
28 respuestas

® si
® No

Fuente de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 85,7% manifestod
no haberse sentido preparado en su primer dia de practicas hospitalarias reales. El 14,3%

afirmo haberse sentido preparado.
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La simulacion en la formacion del instrumentador quirirgico como
estrategia para fortalecer habilidades técnicas y cognitivas en entornos
seguros.

Tabla N°20: distribucion de frecuencia de la ayuda de la simulacién en el
reconocimiento correcto del instrumental, segiin los estudiantes de tercer afio de la carrera
Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de una universidad de la Ciudad Auténoma de

Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

(A usted la simulacion le ayudo a Cantidad | F Vi

reconocer correctamente el instrumental?

Muy importante 20 20 0,71
Importante 8 8 0,28
Moderadamente importante 1 1 0,03
De poca importancia 0 0 0
Sin importancia 0 0 0
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N°20: distribucion de porcentajes de la ayuda de la simulaciéon en el
reconocimiento correcto del instrumental, segliin los estudiantes de tercer afio de la carrera
Licenciatura en Instrumentacion Quirargica de una universidad de la Ciudad Autéonoma de
Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

¢A usted la simulacion le ayudo en el reconocimiento correcto del instrumental?

28 respuestas

® si
® No

Fuente de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 71,4% considero
que la simulacion si le ayud6 en el correcto reconocimiento del instrumental. El 28,6%

considero que la simulacion no le ayudo en el correcto reconocimiento del instrumental.
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La simulacion en la formacion del instrumentador quirirgico como
estrategia para fortalecer habilidades técnicas y cognitivas en entornos
seguros.

Tabla N°21: distribucion de frecuencia de la importancia atribuida a la simulacion para
la preparacion frente a errores en la practica real, segin los estudiantes de tercer afo de la
carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirargica de una universidad privada de la Ciudad

Autonoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

(Qué nivel de importancia le atribuye | Cantidad | £
usted a la simulacion para sentirse
preparado/a para enfrentar un error en la

practica real?

Muy importante 14 14 0,5
Importante 9 9 0,32
Moderadamente importante 3 3 0,10
De poca importancia 2 2 0,07
Sin importancia 0 0 0
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N°21: distribucion de porcentajes de la importancia atribuida a la simulacion
para la preparacion frente a errores en la practica real, segin los estudiantes de tercer afio de
la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de una universidad privada de la Ciudad
Autonoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

¢Qué nivel de importancia le atribuye usted a la simulacién para sentirse preparado/a para enfrentar

un error en la practica real?
28 respuestas

@ Muy importante
@ Importante
Moderadamente importante

@ De poca importancia
@ Sin importancia

Fuente de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 50% atribuy6 un
nivel muy importante a la simulaciéon como herramienta para la preparacion ante errores en la
practica real. El 32% le atribuyd un nivel importante. El 10,7% un nivel moderadamente

importante. El 7,1% un nivel de poca importancia.
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Tabla N°22: distribucion de frecuencia de la importancia atribuida a la mejora de la
confianza en la préctica quirtrgica, aplicada en Seminario Taller de Integracion II, segin los
estudiantes de tercer afio de la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirurgica de una

universidad privada de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

(Usted considera importante mejora de | Cantidad Va £
confianza en la practica quirurgica, aplicada en

la materia Seminario Taller de Integracion 11?

Muy importante 15 15 0,53
Importante 7 7 0,25
Moderadamente importante 2 2 0,07
De poca importancia 2 2 0,07
Sin importancia 2 2 0,07
Total 28 28

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N°22: distribucion de porcentajes de la importancia atribuida a la mejora de
confianza en la préctica quirtrgica, aplicada en Seminario Taller de Integracion II, segun los
estudiantes de tercer afio de la carrera Licenciatura en Instrumentacion Quirtrgica de una
universidad privada de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires (CABA), en diciembre de 2025.

¢Usted considera importante que la combinacién de simulacién y tecnologia, aplicada en la materia
Seminario Taller de Integracion I, le haya permitido mejorar su confianza en la practica quirdrgica?

28 respuestas

@ Muy importante
@ Importante
Moderadamente importante

@ De poca importancia
@ Sin importancia

Fuente de datos: De acuerdo con los 28 estudiantes encuestados, el 53,6 % considerd
muy importante la mejora de la confianza en la practica quirargica aplicada en la asignatura
Seminario Taller de Integracion II. El 25 % la considerd importante. El 7,1 % moderadamente

importante. El 7,1% de poca importancia. El 7,1 % sin importancia.
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Conclusion

En este trabajo se evidencid que la simulacion quirargica constituye una herramienta
clave en la formacion del instrumentador quirurgico. Los estudiantes de tercer afio de la carrera
Licenciatura en Instrumentacion Quirdrgica valoran la aplicacion de estas nuevas tecnologias,
integrandolas en su trayectoria académica. Segun los resultados obtenidos, el 85,7% de los
estudiantes no se han sentido preparados en su primer dia de practicas reales, el 96,4%
considerd que la simulacion contribuy6 al desarrollo de habilidades practicas durante su
formacion y el 85,7% destaco que es muy importante la incorporacion de nuevas tecnologias
para estar actualizado en su area profesional.

A partir de estos resultados, se evidencia que las estrategias didacticas aplicadas durante
las practicas de simulacion favorecen la motivacion de los estudiantes y fomentan la
participacion activa, permitiéndoles desarrollar confianza y seguridad frente a situaciones
complejas. El 71,4% de los estudiantes manifestd que la simulaciéon ayudo en el correcto
reconocimiento del instrumental, mientras que el 78,6% indico contar con practicas de
simulacion dentro de su formacién académica, lo que refuerza su impacto positivo en el proceso
de aprendizaje.

La combinacion de actividades de pre-briefing y debriefing, junto con la posibilidad de
practicar repetitivamente el armado del entorno quirdrgico, contribuye a un aprendizaje seguro,
estructurado y progresivo. El 82,1% de los estudiantes considero muy importante que los
simuladores ayuden a comprender el funcionamiento del instrumental quirurgico y el 96,4%
expreso que la simulacidon en cirugia deberia incluirse con mayor frecuencia en la formacion
académica, lo que evidencia la necesidad de seguir fortaleciendo este tipo de estrategias
pedagdgicas.

Asimismo, el impacto psicologico es significativo. El entrenamiento reiterativo en
entornos simulados reduce la ansiedad y el estrés asociados a procedimientos complejos nunca
antes vividos, aumenta la autoconfianza y previene el agotamiento emocional.

La experiencia adquirida por los estudiantes demuestra que incluso con simuladores de
baja fidelidad se puede desarrollar un aprendizaje significativo y estructurado. El desarrollo de
diversas actividades practicas refuerza la importancia de integrar la simulacion como un
componente permanente en los planes de estudio, considerandola una herramienta esencial para

garantizar una formacion segura, ética y de calidad.
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La incorporacién de nuevas tecnologias y modalidades de simulacién, junto con la
evaluacion constante de su impacto educativo y psicoldgico, asegura que esta metodologia

continue siendo un recurso valioso e innovador en la formacion como profesionales de la salud.
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Propuesta de mejora

La formacion del instrumentador quirurgico requiere la integracion de habilidades
técnicas y reflexion critica. Para fomentar la autoevaluacion y la planificacion de estrategias
para mejorar el desempefio, se propone el uso de registros individuales de experiencias luego
de cada practica hospitalaria o de la cursada. Se les brindara acceso a través de un codigo QR a
una pagina donde los estudiantes podran ampliar la informacion relacionada con esta propuesta.
Este recurso permitird profundizar en el uso de herramientas de autoevaluacion y promover un

aprendizaje continuo, auténomo y acorde a las necesidades individuales de cada estudiante.
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Consideraciones éticas:

El presente trabajo se desarrollo respetando los principios éticos fundamentales de la
investigacion en salud: respeto por las personas, beneficencia y justicia, conforme a los
lineamientos del Cédigo de Etica de la Asociacion Médica Mundial (Declaraciéon de
Helsinki) y a las normas nacionales vigentes.

Dado que la investigacién no involucrd intervencion directa con pacientes, sino el
analisis de informacion de cardcter académico y datos de dominio publico, no se considero
necesario requerir autorizacion de un comité de ética hospitalario. No obstante, se garantizo en
todo momento la confidencialidad de la informacion, evitando la inclusién de datos
personales que pudieran permitir la identificacion de individuos o instituciones.

El instrumento de recoleccion de datos fue administrado de manera voluntaria,
garantizando el consentimiento informado implicito de los participantes, quienes fueron
previamente informados sobre los objetivos del estudio, la finalidad académica de los resultados
y la utilizacion anoénima de las respuestas.

Asimismo, se respetaron los principios establecidos en la Ley Nacional N.° 25.326 de
Proteccion de los Datos Personales, la Ley N.° 26.529 de Derechos del Paciente, Historia
Clinica y Consentimiento Informado, y las disposiciones del Comité de Bioética de la
Universidad Abierta Interamericana.

Finalmente, se declara que el presente trabajo es de autoria original, no contiene plagio
y fue elaborado exclusivamente con fines académicos, respetando la propiedad intelectual

seglin la Ley N.° 11.723 de Derechos de Autor.
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Anexos:

Anexo 1: cronograma de actividades

ACTIVIDAD T (582025 | 2352025 VE2025) BA/2025| THN2025 | 209/2025| 27192025 412025 | THNZDZS | 182025 | 25102025 | FIF2025 | BTF2025 | TS1V2025 | 2271¥2025 | 29rv202s
1 Presentacion de |a asignatura, modalidad de eursada, p evaluacion, THE2025
2Realizacion de registro y busaueda de hibliografia, eleccion del tema 2302025
3 Indagacion sobre |3 viahilidad del tema seleccionado 02025
4: Presentacian de |a Gia para canstruir el TIF. 92025
5 Introduccion: Justificacion, Planteo del problema 1292025
6 Objetivos general  especificas 2092025
7. Presentacion del marca tearico 2A92025
8: Aprabacion del marca tearica 402025
9: Abordaje metodologico THI2025
10 Andlisis de variables, operacionalizacion BHNE025
1t Realizacion de instrumerta de recaleccion de datos, Prueba del formulario google forr| 23102025
12 Reccleceion v analisis de la informacion 1112025
13: Realizacion de ablas p graficos B1Y2025
4:Analisis de resultados. Conclusion. Propuesta de mejora. Bibliografia WTH2025
6 Presentacion del TF completo y power point para la defensa 22202
16: Ertraga del Trabaio Firal s UAI Ultra 29112025
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Anexo 2: instrumento de recoleccion de datos
Edad.

Menos de 20

21 a26

27a32

33a38

39 0 mas

Sexo.
Femenino

Masculino

(Usted considera que tiene conocimientos sobre los avances tecnologicos aplicados al
area quirurgica?

Si

No

(Usted qué tan importante considera que la disponibilidad de equipos quirtirgicos
modernos, en la universidad, influye en la calidad de su formacion?

Muy importante

Importante

Moderadamente importante

De poca importancia

Sin importancia

(Qué grado de importancia tiene para usted que las metodologias innovadoras mejoren
su aprendizaje practico?

Muy importante

Importante

Moderadamente importante

De poca importancia
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Sin importancia

[ Usted qué tan importante considera la incorporacion de nuevas tecnologias para estar
actualizado en su area profesional?

Muy importante

Importante

Moderadamente importante

De poca importancia

Sin importancia

(Usted qué grado de importancia le otorga a que la tecnologia aplicada haga que las
practicas se asemejen lo mas posible a situaciones reales en quirdfano?

Muy importante

Importante

Moderadamente importante

De poca importancia

Sin importancia

(Qué grado de importancia le otorga usted a que la institucion brinde capacitacion para
el uso adecuado de las nuevas tecnologias avanzadas?

Muy importante

Importante

Moderadamente importante

De poca importancia

Sin importancia

(Usted considera que la simulacion en cirugia deberia incluirse con mayor frecuencia
en la formacion académica?

Si

No
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(Qué nivel de importancia le asigna usted al aprendizaje experiencial en simuladores
que permite practicar sin riesgos para los pacientes?

Muy importante

Importante

Moderadamente importante

De poca importancia

Sin importancia

(Qué grado de importancia le asigna usted a que los avances tecnologicos faciliten un
aprendizaje adaptado a sus necesidades?

Muy importante

Importante

Moderadamente importante

De poca importancia

Sin importancia

(Qué grado de importancia le asigna usted a que los simuladores le ayuden a entender
el funcionamiento entre los diferentes instrumentales quirtirgicos?

Muy importante

Importante

Moderadamente importante

De poca importancia

Sin importancia

(Usted cuenta con practicas de simulacion?
Si
No

(Usted qué nivel de importancia le atribuye a la simulacién para prepararse ante
situaciones complejas durante la practica quirurgica?

Muy importante
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Importante

Moderadamente importante

De poca importancia

Sin importancia

(Usted se encuentra realizando précticas hospitalarias actualmente?
Si

No

(Usted qué grado de importancia le asigna a la simulacion para corregir errores durante
el aprendizaje?

Muy importante

Importante

Moderadamente importante

De poca importancia

Sin importancia

(Usted percibi6 que pudo desarrollar habilidades practicas durante su formacion?
Si
No

(Usted qué nivel de importancia le atribuye a la simulacidon para familiarizarse con el
manejo del paciente?
Muy importante

Importante
Moderadamente importante
De poca importancia

Sin importancia

(Usted se sinti6 preparado/a en su primer dia de practicas hospitalarias reales?
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Si

(A usted la simulacion le ayudo en el reconocimiento correcto del instrumental?
Si
No

(Qué nivel de importancia le atribuye usted a la simulacion para sentirse preparado/a
para enfrentar un error en la préctica real?

Muy importante

Importante

Moderadamente importante

De poca importancia

Sin importancia

(Usted considera importante que la combinacion de simulacion y tecnologia, aplicada
en la materia Seminario Taller de Integracion 11, le haya permitido mejorar su confianza en la
préctica quirrgica?

Muy importante

Importante

Moderadamente importante

De poca importancia

Sin importancia
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Anexo 3: matriz de datos
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Anexo 4: propuesta de mejora

Implementacion de un registro de practicas que cada estudiante complete luego de cada
practica hospitalaria o durante la cursada de la asignatura Seminario Taller de Integracion II.
La formacion del instrumentador quirargico requiere el desarrollo simultaneo de habilidades
técnicas y cognitivas, si bien la simulaciéon quirirgica permite un espacio seguro para practicar
también es fundamental la reflexion sobre las propias experiencias de los estudiantes. El uso de
registros individuales de practicas, para el estudiante, fomenta la autoevaluacion, la
identificacion de fortalezas y debilidades, y la planificacion de estrategias para mejorar el
desempefio, contribuyendo a un aprendizaje mas profundo y significativo.

Objetivo: Proporcionar a cada estudiante un medio para que puedan desarrollar su
competencia profesional desde el lado de la reflexion critica sobre su desempefio,
implementando estos registros luego de cada practica o cursada.

Metodologia: Se realizara a través de un Padlet, plataforma digital, donde cada

estudiante colgara sus registros de manera andénima y se incluirdn los siguientes items para

guiarlos:
. Técnicas quirtrgicas realizadas.
. Aspectos que quieran reforzar.
. Dificultades que se les presentaron.
. Que quieren mejorar en un futuro.

El docente podréa ver estos registros de manera andnima, lo que permitird ajustar la

ensefianza y proporcionar una retroalimentacion.
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Padiet

Complete este registro
luego de cada practica
hospitalaria o luego de su
cursada.
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