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INTRODUCCION

Este trabajo de centro de dia intergeneracional estd basado en la visualizacién
de una problematica cada vez mas vigente, abuelos solos en sus casas, aburri-
dos y aislados, potenciado en mayor medida por la inseguridad que se vive en
Rosario los abuelos que antes vefamos sentados en la vereda hoy estan adentro,
los nifios por su parte quedan solos gran parte del dia. Otra problematica es
que viven en casas que no cuentan con la contencién y el espacio para jugar y
crear. Ambos grupos se pueden potenciar y ayudar mutuamente, en espacios
que los integre y que cuente con profesionales capacitados para tal fin.

El proyectos se desarrolla en Rosario, que no escapa de la curva demografico
de mayor esperanza de vida, de modo que muchos abuelos, licidos y sanos
pueden brindar sus experiencias de vida, su amor y su paciencia a los nifios que
pueden llenarlos de energfa y alegria.

En la era de las comunicaciones nos estamos perdiendo mirarnos a la cara,
tomarnos 5 minutos para leer un cuento, ver las hojas caer en el otofio, o dis-
frutar de ver viejas fotos, en la era de la comunicacion estamos hiper vincula-
dos tecnolégicamente pero los abuelos muchas veces quedan al margen de las
nuevas tecnologfas y estamos criando cyber nifios.

Lo que se busca a partir del trabajo es la reflexién de la ciudad que queremos,
pero no es un trabajo urbanistico sino como pensamos y repensamos los espa-
cios en pos de acercar a las personas.

A partir de estas observaciones se plantea una busqueda para ofrecer un espa-
cio que posibilite vinculos, afectos y mejor calidad de vida.

“El fin de la arquitectura debe ser mezclar a la gente”
Anee Lacaton
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LA COMUNIDAD

UNA CRITICA SOCIAL

El intervalo entre el presente y el futuro genera sentido en la vida, ya que pro-
duce esperanza. Hoy la espera se entiende como un valor negativo y que debe
ser eliminada, donde puedo saltar de pagina a pagina, aleatoria y alocadamente.
Todo esta sujeto al on demand, aqui y ahora, lo pauso y vuelvo, ya no espero, ya
no me sorprendo con el que vendra, busco lo que quiero ver cuando lo quiero
ver y lo degluto sin masticatlo, porque no hay tiempo para pensar en lo que vi o
escuche. Los tiempos de descanso son el intervalo para realizar tareas multiples,
y aun en el ocio estamos inmersos en la competitividad, en alcanzar metas, la
superacién contante, tanto en el ejercicio fisico como en cualquier otro modo
de esparcimiento. Vivimos sumergidos en una sociedad que entiende que todo
tiempo tiene que ser productivo, no teniendo tiempo para nada ni nadie, todo
deber ser consumido en el ahora, demanda y obtencion instantanea, la ansiedad
constante y la exigencia y auto exigencia como filosoffa diaria.

No se nos impone un modo de vida, sino que el capitalismo nos vende un
suefio que creemos propio donde disponemos de nuestro tiempo productiva-
mente. Hoy las empresas captaron ese fenémeno y regalan a sus empleados
pases para gimnasios, charlas motivaciones gratuitas, yoga en la oficina, etc.,
Byung- Chul Han plantea que esta sociedad disciplinaria muté en una sociedad
de rendimiento, donde ya no es tan visible un poder opresor. El neoliberalismo
de pos Guerra Fria instalé una psicopolitica individualista basada en las ideas
de la auto superacion, en pos de maximizar la productividad y el consumo: se
compite contra uno mismo. Donde antes estaban las prohibiciones del “deber”
bajo la vigilancia panéptica, ahora reinan las libertades mas seductoras del “po-
der hacer”. Dirigidas al emprendedor — consumidor. Esto resulta mucho mas
productivo por su caricter motivacional. Pero el sujeto de rendimiento seguirfa
disciplinado: el llamado a la iniciativa propia genera una explotacion mas eficien-
te que la del viejo control pandptico.

Esto se fue generando progresivamente y ayudado también por las tecnologias,
que nos sumergen horas y horas en “entretenimiento y diversién”, de videos
motivacionales, cursos on line, educacién a distancia, etc. Para que el tiempo de
ocio les sea aprovechado”.




Imagen intervendida, extraida del sitio https://www.thepoke.co.uk/
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De nuestros hijos se pretende que ya sepa leer y escribir antes de ir a la escuela,
que hable 2 o 3 idiomas, que se forme con la mayor cantidad de herramientas
para prepararlo para un futuro competitivo, y nos olvidamos de la importancia
de la interaccién con otros nifios y con adultos, de que el tiempo de ocio genera
creatividad, que nosotros en nuestra propia infancia fbamos al club o jugibamos
en la vereda y que los domingos se pasaban en familia, jugando con hermanos,
primos y abuelos. Los padres estin tan cansados por la multitarea diaria que
encuentran solucién en las tecnologias para diversiéon de los pequefios, y nos
preguntamos si no estamos creando nifios no sociables, que pueden resolver
cientos de cosas en un celular pero les da verglienza hablar en publico. Loa
abuelos se quedaron fuera de la posibilidad de vivir a sus nietos, al menos que
estén dispuestos a manejar sus propios cddigos, es decir en vez de jugar a las
cartas como lo hacfamos antes necesitaran entender como usar un celular o una
computadora, de modo que debemos datles esos espacios de capacitacién y a la
vez plantearnos criticamente que tipo de vida estamos viviendo.

COMO MODIFICA LA SOCIEDAD EL. CAMBIO DEMOGRAFICO

La piramide poblacional esta cambiando, esto sucede por distintos factores, des-
de mayor esperanza de vida por el avance de las medicinas hasta la incorpora-
cién de la mujer en el mundo laboral y por sonsiguiente menos tasa de fertilidad.
Estos cambios traen aparejados distintos fenémenos: por un lado es mayor el
namero de personas que se jubilan en relacion a las activas laborales, por tanto
hombres como mujeres adultos salen al mercado laboral para generar mayores
ganancias y asf poder ayudar a abuelos y bisabuelos, ellos son conocidos como la
“generacion sandwich” ya que estin entre los nifios y los abuelos. La competiti-
vidad de los mercados, la globalizacién laboral y el achatamiento de la piramide
poblacional hace que el trabajo sea cada vez mas competitivo y que requiera de
estudios, perfeccionamientos y tiempo. Esto deja lugar al otro fenémeno: mu-
chos adultos mayores solos y con esperanzas de vida cada vez mas longevas (ya
no es raro escuchar el termino cuarta edad para referirse a los abuelos de mas de
80 afios) y nifios solos cuya alternativa es en muchos casos la doble escolaridad
o los jardines maternales para quienes no cuentan con abuelos para criarlos.
Por tanto hay una problematica visible de qué hacer con los abuelos y los nifios.
El problema se emparcha mandando a los abuelos que todavia estan activos, con
ganas de hacer cosas y lucidos a los geridtricos (guetos que acumulan personas
como muebles viejos, que los tienen todo el dia sin hacer nada) y a los nifios es-
colarizarlos lo antes posible, maternales donde pasan mas tiempo con maestras
que con su propia familia. Entonces nos preguntamos spor qué no dejarlos al




cuidado de los mayores? Bueno los nifios son revoltosos, necesitan de alguien
activo que los estimule y que les pueda seguir el ritmo.

La vida es un circulo, nacer, crecer, eventualmente reproducirse, envejecer y mo-
rir para volver a al ciclo de la vida, de manera de que porque no pensar un lugar
donde interactien de manera tutelada estos dos sectores de la sociedad que si
bien son distintos en problematicas y con caracteristicas Gnicas se complemen-
tan, los nifios se pueden enriquecer de las historias de los abuelos, del carifio, de
la paciencia y los abuelos se alegran con los nifios, ven su propia vida reflejada
en ellos, recuerdan cosas del pasado y ven en ellos el futuro.

La estructura por edades de las familias ha venido cambiando. La piramide tra-
dicional de muchos jévenes y pocas personas de edad estd cambiando por una
piramide invertida de un hijo, dos padtes, cuatro abuelos y bisabuelo, existiendo
la posibilidad de que haya dos o mas generaciones mayores de 60 afios, divididos
estos ultimos en personas de la tercera edad (65 a 79 afios) y cuarta edad (80 en
adelante).

Segun los estudios demograficos de la ONU, en el afio 2000 el mundo contaba
con 590 millones de personas de 70 o mas afios de edad y en el afio 2025 seran
1100 millones. Dicha poblacién habitara tanto en los paises desarrollados como
en los paises en desarrollo.

Los paifses en desarrollo estin envejeciendo a un ritmo mucho mayor que los
paises desarrollados: dentro de cinco décadas, poco mas del 80% de las personas
mayores del mundo viviran en paises en desarrollo, frente a 60% en el 2005.
En 2009 las personas adultas mayores representan un 9% de la poblacién total
en América latina y el Caribe. Para el 2025 serd del 14%

En el caso de la Argentina y de acuerdo a las ultimas proyecciones poblaciona-
les, se calcula que aproximadamente 4.9 millones de personas tienen 60 o mas
afios de edad, lo que representa el 14.3 % de la poblacién total, siendo mayor
para las mujeres.

Segtin proyecciones poblacionales se calcula que hacia el afio 2050 la cuarta par-
te de la poblacién pertenecera a la categoria de adultos mayores, verificandose
una duplicacién del nimero actual existente de personas con mas de 80 afios de
edad (secretaria de tercera edad, afio 2000).

Actualmente Santa Fe es una de las 6 provincias que mas porcentaje de personas

de mas de 60 afios posee.

En relacién a los NINOS se observa como a los largo de los afios se fue redu-
ciendo casi a la mitad la tasa de natalidad, existiendo al dia de hoy mayor porcen-
taje de adultos que de nifios. Seran ellos los encargados en el futuro de cuidar de
ese alto porcentaje de ancianos.

En la segunda mitad del siglo XX se han agregado 20 afios a la esperanza media
de vida de las personas, esto nos debe hacer reflexionar sobre la incorpora-
cién de este segmento poblacional a los servicios de salud, recreacion, vivienda,
educacion, etc.; y también de decisiones politicas enfocadas a este segmento,
y garantizarles que sean artifices de su propia vida, dindole herramientas para
vivir lo mas independientemente posible y proporcionandoles espacios de inte-
raccién. Hay que entender que a la vejez no hay que temerle sino acompafiatla,
porque llega igual, solo hay que integrarlos para que sean lo mas activo posibles
y darles los espacios para que eso suceda, no solo las instituciones sino ciudades
inclusivas, amigables, pensadas para la discapacidades, etc., entendiendo tam-
bién que la mayoria de las personas adultas mayores cuenta con alguna discapa-
cidad o enfermedad crénica.

La primera infancia son nifios de hasta 4 afios de edad y es en esta etapa cuando
el conocimiento es clave, al igual que la sociabilizacion. Empiezan a responder
a estimulos.

Los nifios entre 1 y 2 afios son enérgicos y curiosos, juegan solos o con otros
nifios, repiten palabras y acciones, quieren ser independientes y tienen una corta
duracion de la atencién si no les interesa la actividad que se les propone.

Las neurociencias han demostrado que, si bien el cerebro humano es plastico y
aprendemos durante toda la vida, es especialmente durante los primeros afios
donde las ventanas de oportunidades permiten captar mas informacién y de-
sarrollar decodificaciones que impactaran hasta nuestra vida adulta. De ahi la
importancia de contar con un adecuado espacio de estimulacién en distintos
ambitos (desarrollo del lenguaje, desarrollo socio-emocional, matematico, artis-
tico y visual), haciendo la diferencia en el desarrollo integral de nifios y nifias.
El espacio y las actividades que se generan en el jardin infantil abren a los nifios
multiples posibilidades de conocimiento presente y futuro.




MODO DE VIDA EN OCCIDENTE

La sociedad occidental se caracteriza en gran medida por tratar al anciano como
un residuo de la sociedad. Las etapas que componen la vida de una persona son
la nifiez (momento de aprendizaje ldico), la adultez (momento de productivi-
dad laboral y reproduccion) y la vejez (momento de ocio y espera?...)

Tanto la ciudad como la sociedad se han encargado de meter al viejo debajo de
la alfombra, desde publicidades de crema anti age hasta barreras urbanisticas
imposibilitan pensar esa etapa de la vida como un triunfo, como un regalo de
tantos aflos de esfuerzo, pero nos preguntamos no estamos queriendo tapar el
sol con las manos?, la poblacién se encuentra en un proceso de envejecimiento
progresivo, mayor esperanza de vida, la pirimide poblacion se esta transforman-
do y nos olvidamos por sobre todo que con suerte nosotros mismos llegaremos
a esa etapa. Vivimos en un mundo capitalista donde la familia es un nucleo
productivo. Si hay mayor cantidad de ancianos (tercera y cuarta generacion)
debemos producir mas para mantener la economia (jubilaciones), de modo que
estamos ante una sociedad de nifios criados por extrafios, padres sumergidos
en sus trabajos y abuelos y bisabuelos solos o en geriatricos que con suerte son
visitados por algin que otro familiar.

Antes nuestros abuelos se pasaban largas horas en la vereda, sentados en las
puertas de sus casas viendo pasar vecinos y peatones e interactuando con estos,
siendo parte activa del vecindario, cosa que se fue perdiendo por la inseguridad
en mayor medida y porque la gente “no tiene tiempo de quedarse hablando”,
lo que genero un aislamiento y vulnerabilidad, nos preguntamos entonces cual
es la mejor solucién ante este panorama. El barrio, su casa, sus muebles, sus
recuerdos forman parte de su identidad y de su vinculo con el exterior, de modo
que hay que pensar que tengan un lugar donde interactuar patra luego volver a su
casa, es por esto que nacen los centros de dia, donde realizan actividades fisicas
y mentales, comparten con personas de su edad, interactian y vuelven a tener un
motivo diario de vida. Pero estamos resolviendo los problemas de forma aislada,
los viejos a los geriatricos o centros de dia y los nifios a jardines maternales. Por
qué no fusionar dos etapas que tienen problematicas similares y que interactuan-
do se retroalimentan unos con otros, haciéndose compaiia y creando vinculos
de abuelos- nietos adoptivos.

Hay que Darles entonces un lugar de contencion, aprendizaje e interaccion, Para
Byung Chul Hang la libertad est4 en los vinculos, ya que la ausencia de vinculos
es lo que produce miedos.

Cuando llega la jubilacion se abre la pregunta qué hacer con tanto tiempo ocioso
y se debe buscar actividades que ocupen parte del dia para no caer en la depre-
sion y el sedentarismo. Reconfigurar ese estar sentado en la vereda de manera
mas segura y controlada, insertar a la sociedad a los pequefios, ensefiarles el res-
peto por los abuelos, entender las dificultades que tienen para poder ayudatlos,
esas son las actividades principales que se busca a la hora de integrar adultos
con nifios. No es otra accidn mas que generar la mixtura propia de una ciudad
llevada a un plano mas concreto, tal como pensar de manera critica que generar
un barrio de ancianos no es mas que un geriatrico a gran escala, excluyéndolos a
un lugar especifico y solo para ese rango etario es distanciatlos del mundo real.
Integrarse en un momento lidico y ayudarse mutuamente es enriquecedor en
ambos sentidos, quienes hemos tenido el privilegio de haber podido “vivit” a
nuestros abuelos sabemos la importancia de los vinculos afectivos y como im-
pactan de manera directa en su estado de salud.

El paso del tiempo es angustiante en nuestra sociedad ya que se piensa a la
vida como una linealidad, donde hay un comienzo y un final, contrario a lo que
piensan otras culturas que lo ven como una circularidad, es decir que no hay
principios ni finales, sino que todo se transforma.

Si pensamos la vida como la piensa occidente, no hay tiempo que perder, vivi-
mos para morir y la vida es muy corta. ¢Cémo alargar la vida metaféricamente?:
teniendo proyectos, la muerte es cuando uno no los tiene, cuando no hay un
mafiana en nuestra cabeza, Cuantas veces hemos escuchado decir 2 un anciano
y total para qué.

Si pensamos que la cultura occidental esta basada en concepto de belleza como
juventud, el concepto de consumo como forma de sostenimiento de la econo-
mia, el concepto de tecnologfa como tnico medio de interrelacién, estamos
destinados a que nuestros nifios sean seres no sociables, no comprensivos de las
problematicas del futuro a nivel social y no empaticos con las dificultados de sus
propios abuelos. El concepto de comunidad en su maxima expresion es a lo que
se apuntamos pensar desde esta tesis. Donde entendemos que demonizar la tec-
nologfa tampoco es la solucién, puesto que en muchos casos acerca abuelos con
nietos por ejemplo que viven en distintas ciudades pero que podamos volver a
poner en valor el espacio publico como lugar de vinculacién ciudadana.




SEGREGACION SOCIAL URBANA: LOS COUNTRIES

Otro fenémeno son los barrios cerrados o country en donde los nifios desde
pequefios viven aislados, interactian con un grupo selecto del bartrio y muchas
veces hasta asisten a escuelas o deportes ahf dentro, estamos creando ciudades y
espacios como pequefias o medianas burbujas dentro del entramado, perdiendo
la riqueza de compartir entre clases sociales, entre barrios, entre generaciones.
Cada vez mas estamos empujados por las tecnologias al encierro y la soledad,
si queremos algo nos basta un click para conseguirlo, si queremos ver algo nos
basta tener baterfa en el celular y si queremos interactuar tenemos apps que nos
“acercan” a personas del mismo gusto o interés. Estamos sumergidos en una
sociedad autista que se auto-satisface de lo que quiere en el momento que quiere
y lo tnico que se necesita para eso es dinero. Creo que desde nuestra profesion
nos tenemos que plantear que clase de vida queremos que vivan nuestros hijos
o nietos, que clase de vida queremos vivir nosotros cuando seamos viejos, y si
bien la sociedad la construimos entre todos tenemos la obligacién a pensar que
una ciudad puede invitar a la unién o generar barreras para que eso suceda. En
la pelicula medianeras se plantea que la mayorfa de los edificios de Buenos Aires
son cajas de zapatos apiladas y que al final del dia nos damos cuenta que no
sabemos quiénes son nuestros propios vecinos, es decir vivir solos rodeados de
un mat de gente.

LA TEMIDA VEJEZ

El tiempo es algo que se percibe y en los tiempos que vivimos pasa rapido y
apura. El niflo en cambio no tiene la misma percepcién del tiempo, puede ju-
gar horas enteras con una hoja o una rama y no contempla el tiempo como un
adulto productivo donde el tiempo vale y cuesta. Los abuelos tampoco perciben
el tiempo de igual manera, les sobra tiempo porque no tienen suficientes activi-
dades y de todos modos les pasa rapido a su alrededor, sintiéndose envejecer y
viendo morir a sus pares. La creatividad es amiga del tiempo, cuando estamos
disfrutando del entorno, viendo pasar el tiempo, sintiendo y dandonos cuenta
de nuestro entorno es cuando disfrutamos de la vida, el centro de dia trata de
posibilitar esa sensibilidad. Cuando pensamos que el tiempo pasa lento o rapido
estamos sometidos a la percepcién del mismo, sujeto a hechos significativos
para nosotros (no repetitivos), cuando pensamos en cuando éramos nifios se
nos vienen a la miente muchisimos recuerdos, juegos, compafieros, descubri-
mientos. Cuando somos adultos, inmersos en la rutina si pensamos la dltima
semana, a menos que haya nacido o muerto alguien o que haya pasado algo muy
relevante en nuestro trabajo o vida privada no tendremos demasiados recuerdos
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de los ultimos afios. En la vejez hay un reconto de esos momentos y es el ba-
lance de lo vivido. St generamos un entorno de percepciones, juegos, sorpresas
le vamos a dar momentos significativos a los integrantes, es decir en construir
recuerdos. Y ademas le estamos dando un mafana, un encuentro con el otro,
una caricia a un nifio, verlos crecer y jugar impacta positivamente en su estado
animico.

El miedo a la vejez en parte proviene de una cuestién econémica, en Argentina
jubilarse es perder el poder adquisitivo, es no llegar a fin de mes, es no encon-
trar trabajo porque estamos viejos, estar fuera de agenda, no tener peso politico,
etc. De todos modos ya hay sectores que estin viendo al segmento de los abue-
los como un grupo de consumo fuerte, sectores como el turismo por ejemplo
ofrecen paquetes para jubilados (siempre la sectorizacién etaria presente). Pero
este grupo también puede contribuir a la economia no solo como un actor de
consumo sino también como un activo. Muchas de las actividades que realizan
en el centro de dia pueden ser vendidas como manualidades y también muchas
actividades pueden ser rentadas como ir a ver el coro o una obra teatral. De
modo que el abanico que se abre en estos lugares culturales y recreativos es muy
rico y abundante.

Envejecer es propio de la vida, o envejezco o no existo. Jubilarse proviene de
jubilo (alegria). Culturalmente definimos que la juventud es la mejor etapa de la
vida, como el momento de ganancia plena. La cultura publicitaria juega a favor
de esos prejuicios.

Durante la vejez se pierde la movilidad, se vuelve mas sedentario. Hay que cons-
truir vitalidad dentro de las limitaciones, que pueden ser también oportunidades,
como dice Pilar Sordo, por ejemplo si tenemos un problema de movilidad ire-
mos inevitablemente mas lento, y por ende podremos disfrutar mas del entorno,
veremos el color de las hojas en otoflo, situacién que durante la juventud no
tuvimos tiempo de contemplar por ir a otro ritmo. El vinculo con la ciudad y la
naturaleza permite otra capacidad de disfrute.

Para cambiar la percepcion de la vida es necesario re-educar a la poblacién y
acompafiar ese cambio con politicas piblicas. Segin Aristoteles el concepto de
felicidad para la mayoria de las personas lo da la riqueza, el honor, el éxito. Por
el contrario Aristételes pensaba que la felicidad era la vida virtuosa, la libertad
de eleccion de cémo vivir. Y hoy?




Tenemos muy internalizado que la vida es una recta hacia la muerte, que en el
ocaso solo hay que quedarse sentados y esperar pasivamente a ir perdiendo los
sentidos, los amigos, la vida social, etc. Preferimos dejar al cuidado a nuestros
hijos con desconocidos que con nuestros abuelos, porque “ya estan grandes”
porque “no pueden”. Darles un sentido, una utilidad, un quehacer a los adultos
mayores no solo los saca de la depresién, darles un motivo de vida, un espacio
de interrelaciones que los hace seguir formando parte de la sociedad, es una ta-
rea de todos, ya que no solo ayuda a la persona en cuestion, sino que todos nos
vemos beneficiados de adultos mayores activos, comprometidos socialmente,
con interés de participacion, los hace sujetos de consumo y actores participes.
Interaccién entre pares y con otros es la oportunidad de romper con esos pa-
trones sociales que nos llevan a seguir construyendo la ciudad como pequefias
burbujas.

Los geriatricos, desde siempre, fueron un lugar depositario de ellos, donde hijos
o familia, toman la decisiéon (muchas veces motivados por cuestiones econémi-
cas y no de bienestar) y pasan a terminar sus dias en lugares de olvido donde
el dia y la noche no varfan mucho, donde vivir y morir no cambia demasiado.
Funcionan como guetos cerrados, aislados, asinados y por lo general en pésimas
condiciones, son dep6sitos de viejos “inservibles” que no sabemos qué hacer
con ellos. Sabiendo esto se piensa que como parte de solucién del problema
pueden surgir lugares habitados por personas de distintas edades, que hacen
distintas actividades, y que se pueden enriquecer mutuamente. Debemos darle
solucién a un problema en aumento: viejos solos, nifios solos.

Los nuevos modelos pata el adulto mayores se basan en el postulado de “enve-
jecer en casa”. Esto se refiere a evitar que el adulto mayor se quede todo el dia
solo en su hogar y evitar también que termine en un asilo. Los nuevos modelos
para adultos mayores son soportes que buscan su integracién y participacién
social, entregando al adulto mayor posibilidades de distensién, a la creatividad
y a sus intereses. Es importante mantener al adulto mayor en su circulo social,
con sus mismos vecinos, misma casa, misma compafiia. Por esta razén lo que se
propone es incluitlos en programas y actividades durante el dfa, y que siempre
al final del dia vuelva a su hogar.

No hay sociedad mas opresora que la que mira para el costado. El sistema capi-
talista es perverso y hace agua por todos lados y somos nosotros lo que tenemos
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el poder de cambiarlo, cada uno desde nuestro rol.

NUEVOS CONCEPTOS DE FAMILIAS

¢Qué es una familia en la actualidad? Qué significa? El concepto de familia ha
variado con el paso del tiempo y mucho mas en las tltimas décadas Las familias
a las que estaban acostumbrados nuestros abuelos de madre padre hijos matri-
moniales han sufrido una gran crisis. Ahora es comun ver familias extendidas,
hijos de las nuevas parejas y parejas de igual sexo con o sin hijos, de modo que el
rol de los abuelos también se ha modificado, a veces dos o tres hermanos tienen
abuelos distintos, en algunos casos logran vivir todos en armonia y en otros
casos esos ensambles son conflictivos, estas nuevas configuraciones familiares
generan modificaciones de crianza y apego. Las parejas son mas solubles por
varias razones y por ende la familia no puede ser entendida como una sino que
fluctia y se modifica constantemente.

BUSCANDO SOLUCIONES: LA INTERGENERACIONALIDAD

La relacién entre la generacién adulta mayor y los nifios, es decit, entre abuelos
y nietos, abre un camino donde se atienden las necesidades sobre todo afectivas
de los menores dando valor al capital humano de los ancianos, logrando ademas
un vinculo afectivo estable entre adultos mayores y nifios, se trata de contemplar
integramente a los adultos mayores y los procesos que atraviesan brindandoles
herramientas que le faciliten el transito, apuesta a una integracién intergenera-
cional y a la atencion de uno de los grupos mas moldeables e influenciables, los
niflos.

De esta manera, los adultos mayores encuentran un espacio donde desarrollar
su capital social acumulado en el que se sienten valorados, dandole asf un senti-
do de trascendencia en tanto dejan algo en alguien en la dltima etapa de su ciclo
vital. Asimismo, a los nifios se les brinda la oportunidad de relacionarse con
adultos que pueden transmitir raices sociales e histéricas distintas a las actuales,
con la intencién de romper con la fragmentacioén y segregaciéon que presenta
nuestra sociedad en las tltimas décadas.

En la Argentina debido a sus vaivenes econémicos una gran porcién de la po-
blacién se encuentra en la linea de la pobreza, esas familias que poseen nifios
son cuidados por hermanitos mayores o por vecinos. Se encuentran exentos de
los derechos de la nifiez, no juegan porque no tienen tiempo, piden limosnas y
se preocupan por sobrevivir en el medio hostil en el que viven. Son nifios que




necesitan un lugar de integraciéon y carifio. Sacatlos de las calles o de los ba-
rrios, darles valores, ensefiatles a ser nifios de nuevo. La sociedad los excluye
de igual manera que a los viejos o los enfermos. Son los que no tienen voz ni
VOto.

El centro de dia lo que permite es la interaccion extendida para un bebe o
nifio: la primera interaccién que se da es con la familia y de ahi pasa a la edu-
cacion primaria. El centro es una instancia intermedia, de adaptacién para la
futura formacion.

En algunos lugares del mundo hay programas como adopta un abuelo que ge-
neran el puente entre generaciones, se trata de abuelos sin nietos y de adoles-
centes sin abuelos que se comprometen a generar un vinculo, elegir una familia
y darse contencion y carifio. También hay lugares con barrios destinados a
abuelos y universitarios, que pagan bajas rentas a cambio de pasar tiempo con
algun abuelo, si bien soy critica de estos espacios porque como dije anterior-
mente no son mas que burbujas dentro de la trama de la ciudad.

Los beneficios de la interaccién son multiples, los adultos mayores tienden a
ser mentores, actian como educadores con los nifios. Mejoran su memoria,
concentracion, coordinacion, equilibrio, habilidades fisicas y mentales, y decre-
ce la soledad, aburrimiento, depresion, ya que socializan y toman compromisos
con la comunidad.

Los nifios toman a los adultos mayores como herramientas de aprendizaje,
desarrollan una actitud mas positiva hacia el envejecimiento y las personas
con discapacidad, mejoran sus habilidades lectoras, relaciones interpersonales,
comportamiento y modales, y decrece la hiperactividad.

Para ambas generaciones la interaccion los ayuda a mejorar sus habilidades
cognitivas, auto eficacia, bienestar emocional y contribuye a aumentar la auto-
estima de ambos. La continuidad de todas las culturas depende de la presencia
viva de por lo menos tres generaciones. De modo que es crucial la relacion en-
tre el nifio y el abuelo. Las personas mayores tienen potencialidades, recursos,
capacidad de creacién y expresion, trayectorias de vida que dan cuenta de la
historia y hechos transcurridos, activos que deben integrarse en provecho del
desarrollo de la identidad y de lo social.

Si tenemos que pensar en un espacio para los viejos lo primero que se nos
viene a la cabeza es un geriatrico, un lugar en su gran mayoria cerrado al exte-
rior con todas personas de la tercera y cuarta edad, sin diferenciacién de sus

condiciones fisicas y cognitivas, donde se cumple lo que dice las enfermeras
y las visitas son escasas o nulas en la mayoria de los casos y tienen horarios
previstos para tales fines.

Pienso en mi infancia y adolescencia y en lo que disfrutaba salir del colegio

e irme a toda velocidad al club a pasar el dia entero en la pileta, en la playa
jugando todo el dia hasta que se hacia de noche. Ahi, en el club, era donde me
encontraba a mis amigos, a los padres de ellos, a mis abuelos y tios, a mi madre
tomando mates o mi padre llegando del trabajo para luego hacer un asado y
terminar la noche en ese, mi segundo hogar. Es cierto que la seguridad era
otra, pero ademas nosotros estabamos controlados sin darnos cuenta, todos
en el club nos conocian, todos conocian nuestras familias, todas las madres de
nuestros amigos eran y fueron potenciales madres. El club era nuestro nido.
Esos espacios son lo que queremos poner en valot, lugares con actividades
para todas las edades, concurridos por familias, donde ocio y deportes eran
los pilares y la interaccion se daba a cada paso. Los clubes también mutaron
con el devenir de la vida moderna, ya no hay tantos padres cuidando, los nifios
por ende van a hacer deportes y vuelven a sus hogares, sin nombrar que los
clubes estan sumidos en crisis econémicas y no pueden mantenerse debido a
la baja de socios, por lo que desaparecen o son dificiles de cotear para la gran
mayoria. Si bien generalizamos y como en toda generalizacién hay casos que
escapan a esta visién de presente estos relatos de como se vivia y se vive dan
testimonio de cambios sustanciales en la manera en cémo nos relacionamos,
no creemos que volver al pasado sea la solucién de los conflictos, sino tender
puentes entre individuos y dar solucién a nuevas problematicas sociales.

ROSARIO

Las personas que viven en los bartios tienen un sentido de pertenencia muy
fuerte, muchas personas nacen crecen y eligen seguir viviendo en el mismo
barrio de su infancia, la plaza donde se juntaba con sus amigos de adolescente
es un sitio de referencia y los bares son un ritual de los abuelos que se juntan
cada tarde a tomar café y leer el diario. Ese sentido de comunidad y amistad
que tiene la ciudad y que la diferencia de otras si bien esta perdiendo fuerza
port todo lo anterior nombrado sigue siendo pilar en los barrios.

Los comercios minoristas generan familiaridad con los vecinos, en muchos
casos se ayudan entre ellos, llevandoles los pedidos por ejemplo a los ancianos,
el anonimato que se maneja mas en el centro por el caudal de gente y el ir y ve
nir de sus habitantes sumado a los pocos espacios de interaccién dentro de la
trama del centro hace que se marque mucho la diferencia en el modo de vivir
y habitar la ciudad cuando nos vamos moviendo hacia las periferias. Conocer




el nombre de los vecinos, tener sus teléfonos es todavia hoy parte del colectivo
barrial de la ciudad. Sin embargo en los barrios este sentido de comunidad de
los barrios se ve diluido cuando pensamos en espacios concretos de interac-
cién, los fin de semana podemos ver el éxodo de personas que se trasladan por
distintos medios desde los barrios hacia los espacios publicos del borde del rio
en el centro o los grandes parques como el Independencia o el Alem.

Las familias rosarinas también se encuentran inmersas en el cambio demogra-
fico mundial con abuelos y bisabuelos en muchos casos aun vivos. Con res-
pecto a la natalidad hay una brecha marcada en el nivel socio-econémico y de
educacién familiar, mientras que muchas familias con menos recursos poseen
muchos hijos por cultura, por falta de educacion sexual, etc. familias en mejor
situacién econémica tienden a tener menos hijos, ya no se ve como un manda-
to familiar obligatorio o una necesidad de realizarse como mujer la maternidad
de modo que esto ayuda a que la eleccién de ser padres esta mas relacionada a
los deseos reales y no impuestos.

Argentina es un paifs con conflictos sociales y econémicos importantes y

esto lleva a que muchas familias se encuentren en la pobreza y la marginali-
dad. Barrios enteros forman parte de una trama irregular de construccién y
crecimiento y esto trae aparejado una calidad de vida pésima. Esto conlleva

a situaciones sociales como la participacion activa de los nifios en el trabajo
informal, puesto que los padres no tienen con quien dejarlos y de ese modo
también ayudan a la economia familiar. Con la implementacién de medidas
politicas como el certificado de alumno regular para el cobro de planes sociales
se regula de alguna manera que esos nifios no queden fuera del sistema para
siempre, pero las dificultades de los sistemas educativos en barrios carenciados
son importantes , puesto que mientras un nifio de clase media aprende en la
escuela determinado temario, las profesoras de los barrios carenciados tienen
que desdoblar esfuerzos para alimentarlos y educarlos en buenas costumbres

y contenerlos. Con padres ausentes, conflictos intrafamiliares y muchas veces
anafabetos estos nifios no poseen el mismo nivel de educacion, y por tanto
corren con desventajas notorias a la hora de insertarse laboralmente.

Otro factor que cambia el comportamiento social de Rosario es la inseguridad,
mientras que nosotros de chicos interactuabamos con vecinos en la vereda
jugando y andando en bicicleta hoy en dia el avance de las tecnologfas agrega-

do a la brutal inseguridad de todos los barrios sin excepcién hace que los nifios
se recreen en sus casas, con sus pares de la escuela o de algun deporte si lo
practican o por medio de consolas y juegos de computacién con desconocidos.
Esta falta de vinculo con la ciudad, con otros nifios, con la comunidad en ge-
neral produce que tengamos que replantearnos mas alla de la obvia seguridad
el hecho de generar espacios contenidos para esos vinculos, desde clubes hasta
centros comunitarios, amenities en los edificios hasta bibliotecas publicas con
incorporacion de tecnologias.

EL centro de dia es un espacio de contencién y aprendizaje, donde se interac-
tua y se disfruta, para luego volver a sus hogares. En la entrevista que mantuve
con la directora de los centros de dia para adultos mayores de la ciudad de
Rosario, ella explicaba la importancia de concurrir a estos sitios, y del mismo
volver a sus hogares, la mayoria de los adultos contintian en la misma casa por
aflos, allf tienen recuerdos, conocen a los vecinos y comerciantes y tienen ob-
jetos de valor afectivo en sus casas. La idea de un centro de dia es que sientan

que yendo a hacer una actividad para luego retornar a su vida.
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LA PERCEPCION URBANA

El simbolismo se refiere a la expresién de una obra arquitectonica, en el senti-
do de que representa un tiempo, un lugar, un caracter que lo hace tnico.

La arquitectura no solo tiene que ser funcional sino que tiene que tener un va-
lor filoséfico, expresado de manera simbélica, plasmando las ideas y formas de
ver la vida. Es por ello que hablamos de arquitectura simbélica a aquella que
hoy en dia sigue expresando conceptos que se plasmaron en ella.

La arquitectura se ha utilizado como recurso publicitario dentro del mensaje,
como soporte para transmision del mensaje y como mensaje mismo.

El edificio puede tener un simbolismo en si mismo, es decir por su forma o su
estructura, mientras que otro lado existen otros que su simbolismo se encuen-
tra anexado y puede diferenciarse del edificio en si. Es el caso por ejemplo del
corredor gastronémico Pichincha, que utiliza las mismas fachadas existentes
pintandolas o haciéndole grafitis.

Entendemos que los edificios privados de uso publicos dentro del tejido de la
ciudad deben constituir singularidades, puntos de referencia destacados dentro
del paisaje urbano. Y a la vez tener en cuenta la relaciéon con su entorno ur-
bano, integrandose con las edificaciones vecinas, y generando un didlogo con
las mismas y relacionandose con el espacio publico de la ciudad, con fachadas
abiertas que le den vida al espacio de la calle.

La creacion de ambientes de calidad, amables con quien los habita, que pro-
muevan dindmicas que sean flexibles.

“La simbologia constituye, pues, el nicleo mismo de lo humano, tanto en la
esfera de lo individual como en la esfera de lo colectivo o social. Lo social es,
en efecto, un espacio simbdlico que se institucionaliza a través de diversas me-
diaciones matetiales; estas solo adquieren su valor y su funcién en relacién con
el sistema simbélico al cual pertenecen. Siendo la arquitectura un bien social,
no queda duda que estd imbuida de componentes que denotan en su razén

de ser una metafora comin y que se repite con un sentido universal y penetra
como idea y realidad en la experiencia misma de la vida de todo ser humano.”

@ .




(La funcién simbélica en la arquitectura arquetipos)(1)

La arquitectura establece una comunicacion entre la obra misma y aquel que
la consume directa o indirectamente (aquel que la habita tanto como quien

la aprecia externamente) a través de la funcién y su mensaje social ligado al
pensamiento del arquitecto, que como en toda propuesta de disefio incluye un
mensaje social consciente o inconscientemente.

En la ciudad nos encontramos con edificaciones como el correo, la casa de go-
bierno, u otros edificios publicos que por su escala nos estaban simbolizando
un pensamiento del estado distinto al que se piensa hoy, el estado benefactor
que cobijaba a todos los habitantes necesitaba tener una gran escala y cierta
opulencia, cierto simbolismo de solidez, mientras que si observamos hoy en
dia por ejemplo la sede del gobierno portefio realizada por Foster es un edifi-
cio completamente permeable, vidriado en todas sus fachadas con niveles que
balconean, de modo que el significado que se quiere dar es que el gobierno

es transparente, esta cerca del pueblo y puede ser visto y juzgado por este, sin
olvidar el cuidado del medio ambiente a través de un edificio sustentable.

La arquitectura constituye parte de la cultura y la simboliza.

ROSARIO

Si analizamos Rosario desde su morfologia podremos diferenciar rapidamente
cada barrio y sus configuraciones, pudiendo diferenciarlo para este analisis
entre Centro, norte, oeste, puerto norte y el sur de la ciudad, donde veremos
situaciones sociales y demograficas muy diferentes.

Cada distrito fue teniendo su propia identidad, y se fueron generando también
pequefios centros comerciales donde confluye gente de la zona para hacer
todo tipo de compras, desde calle San Martin en zona sur, calle Mendoza en
Echesortu, Eva Perén al oeste hasta Fisherton , Superi en el noroeste, solo por
nombrar algunas. Cada barrio con sus negocios propios conforman una identi-
dad en la ciudad donde no hay mayores necesidades de ir al centro.

Los barrios también tienen sus particularidades edilicias, si bien dentro de cada
uno hay calles principales y secundarias que no se asemejan, en términos gene-
rales cuando pensamos en barrio la Florida por ejemplo, pensamos en

casas unifamiliares con una altura baja de no mas de 3 pisos y servidumbre

de jardin obligatoria. Allf la relacion con el verde impera, el ritmo de la urbe
parece aquietarse y las veredas con parquizado son lugares ideales para pasear

con nifios y perros.

Puerto Norte era un espacio de la ciudad olvidado, abandonado y tapialado,
que partia a la ciudad en la costa de manera tajante, con casas de bajos recur-
sos que se fueron instalando en su proximidad para el lado del parque Scalabri-
ni Ortiz y con un barrio muy residencial y tranquilo para el lado de Arroyito
Esos viejos silos y fabricas cobraron vida en forma de torres exentas de gran
altura, donde impera la mixtura de actividades y tipologias, hoy es uno de los
simbolos de la ciudad, basta ver imagenes desde el Rio Parana para ver que fue
la mayor transformacién urbana de los ultimos tiempos.

También existe una diferenciacion socio econémica entre los distintos barrios,
situando el borde costero y puerto Norte como zonas mas caras, en los barrios
también hay determinadas calles por ejemplo Avenida de Rosario en zona

sur que tienen otro valor de mercado, pero a nivel general pasa como en toda
ciudad, que el centro es mas caro y las periferias suelen ser mas econémicas,
ejemplo contrario a esto en nuestra ciudad puede ser Fisherton que si bien es
un barrio periférico tiene su propia configuracion ya que empez6 siendo un
barrio de casas de fin de semana de familias pudientes y se fue transformando
en una zona muy cotizada.

Dentro de cada bartio también tenemos diferentes sensaciones a la hora de
transitar o vivir el espacio urbano, por ejemplo, mientras que dentro de centro
podemos tener calles con veredas estrechas y flujo vehicular continuo, lo que
nos produce una sensacioén de cierto malestar, el borde costero en esa misma
zona con sus amplias calles y espacios verdes con senderos y arboleda invita a
pasear relajado y en contacto con el Rio.

St analizamos zonas de la ciudad donde hay heterogeneidad funcional como
por ejemplo calle Santa Fe en el centro vamos a poder analizar que durante el
dia hay un flujo de gente elevado, debido a que en su mayoria son bancos los
que funcionan en ese corredor, mientras que a la tarde noche pasa a ser un
lugar deshabitado y hasta peligroso. Lo mismo pasa en la peatonal Cérdoba,
que de dia tiene un fluir constante de gente que concurre a hacer compras en
negocios que en su gran mayorfa son de ropa, mientras que de noche es una
calle fantasma plagada de persianas cada vez mas opacas y reforzadas debido a
la inseguridad.

Casos contrarios a estos son Bv. Orofio entre en Rio y Pellegrini, donde la di-
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versidad hace que los pequefios centros urbanos o los espacios en si tengan un
fluir de gente constante, ya que cohabitan edificios de viviendas, bares y res-
taurantes, sanatorios y colegios y oficinas, sin olvidarnos que el cantero central
también oficia de paseo para corredores, turistas, vecinos con perros o nifios,
etc.

PICHINCHA

Pichincha nacié como barrio anexo de los ferrocarriles y fue por muchos afios
un barrio estratégico por esa proximidad, en ese entonces fue el principal puer-
to cerealero y era llamado la Chicago argentina.

Asimismo fue también la zona prostibulario por excelencia, en ese entonces
aceptado social y legalmente- ya posefan habilitaciones municipales hasta los
afios 32, momento en que empezo6 la decadencia del barrio con el cierre de los
mismos.

Vestigios de esos tiempos quedan en cada rincén del barrio, casas antiguas por
doquier, la estacién rosario norte transformada son algunos de los edificios
que se pueden ver. Hoy en dia también existe la feria de antigiiedades lo que le
da un aire bohemio y atemporal.

Hoy el barrio se transformé, sus espacios gastronémicos son la identidad de
esa zona, donde no solo las personas de distintos puntos de la ciudad concu-
rren sino que los turistas también la recorren.
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Jujuy y Alvear - 23/04/2019- 17hr
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CALLES Y VEREDAS

ARBOLEDA

LUMINARIA

B° LA FLORIDA
CALLE GALLO 300

B° PICHINCHA
CALLE JUJUY 2400

B° PICHINCHA
CALLE BV. ORONO 0

CENTRO
CALLE SANTA FE 1100
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NUESTRAS ESQUINAS

Las esquinas son espacios singulares dentro de la ciudad, punto de referencia,
de encuentros, tanto en la arquitectura misma como confluencia de planos,
como a nivel social, el encuentro de amigos, un punto de ubicacién.

Antiguamente las estrategias militares eran defender por las aristas de las for-
tificaciones, defender la esquina significaba resistir, eran lugares de jerarquia,
con un ingreso en planta baja y el remate de la cipula en la azotea, como por
ejemplo el Palacio Cabanellas en Rosatio, por dar uno de los tantos edificios
que contindan de pie. Otro caso emblematico es el ex Banco de Londres en
Buenos Aires de Clorindo Testa, que vacia en triple altura la esquina dandole
jerarquia al ingreso.

Un terreno es esquina es un terreno singulatr per se, por tanto requiere de una
edificacién particular, apoyado en fortalecer las ventajas de doble frente entre
otras estrategias.

En Argentina y otros paises de latinoamericano los pueblos, paradores o ciu-
dades se fueron creando o por una estrategia urbanistica o por necesidad de
paraje, en muchos lugares dando inicio como ciudad con una plaza principal
rodeada de edificios significativos como punto de ordenamiento de la misma.
Con la construccién de la ciudad se hicieron edificios significativos en esqui-
nas, construidos con la légica de basamento, desarrollo y remate icénico como
cupulas.

La existencia por otro lado de cristales y vidrios mas resistentes a la intempe-
rie, permiten que ésta union puede llegar a desaparecer, ocasionando con ello
nuevas perspectivas y maneras diferentes de entender el espacio intetior, y tal
vez, algo mas importante la relacién existente entre el espacio interior - inte-
rior. Por ejemplo la casa 50 x 50 de Mies genera “esquinas de aire” vaciando la
esquina de estructura.

En muchos casos con la necesidad de viviendas sociales la resolucion de las
edificaciones en general y en esquina en particular se reducen a un problema
constructivo y funcional - econémico, quedando el estudio del encuentro de
los planos en esquina a una simplificacién formal econémica.
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LAS ESQUINAS EN ROSARIO

Cuando vemos fotos histéricas antiguas de Rosario vemos distintos edificios
emblematicos en sus esquinas, con sus caractetisticos basamento-desarrollo-re-
mate, con formas mas tigidas y otras redondeadas, pero todas con una logica
de geometria, imponentes en su altura, trabajos frentistas en sus fachadas. El
centro sigue conservando muchos de esos edificios que conviven con los nue-
vos, de esquinas en ochava reglamentaria, recedidos, o exentos. Su diversidad
se corresponde a la simultaneidad de épocas en que fueron construidos, en sus
cambios por el paso del tiempo de los distintos reglamentos de edificaciéon, de
funciones y usos o sus postetiores adecuaciones, etc. Otros barrios por ejem-
plo tienen otras caracteristicas debido a su escala urbana mas barrial, con edifi-
cios que no superan los 2 o 3 pisos de altura, en su gran mayoria de viviendas,
con construcciones un poco mas modernas y de dominio privado en mayor
porcentaje.

La ciudad va creciendo y cambiando, zonas como Fisherton o Alberdi rio con
sus retiros de edificacién crean esquinas diferentes, calles mas arboladas, ve-
redas que visualmente son mas amplias debido a ese receso de construccion,
esquinas muchas veces no materializadas o cerradas con alguna reja o tabique
bajo, esas percepciones hace que cada barrio tenga una identidad propia, una
manera de apropiarse diferente, una relacién con el entorno y sus vecinos que
es muy caracterstica. Por ejemplo si observamos la zona de Puerto Norte con
sus enormes torres las esquinas son muy diferentes a las del centro, la manera
en que el edificio se apoya en el piso, al llegar a la confluencia de calles hace
que la percepcién del peatén acerca de ese espacio sea modificada segun la es-
trategia usada. En Rosario estamos acostumbrados a la grilla urbana de cuadri-
cula donde la gran mayoria de sus esquinas terminan en 90 grados, de modos
que cuando pensamos en una esquina el imaginario colectivo de un Rosarino
plensa en una esquina con esas caracteristicas, si en cambio le preguntaramos
a un Europeo por una esquina posiblemente tenga otra imagen mental de esa
volumetria. En Rosario las esquinas son puntos de encuentro, cuando dos
amigos se juntan ponen una esquina como lugar de confluencia, cuando hay
una protesta en un barrio se elije una esquina. Los locales comerciales también
buscan las esquinas para abrir sus negocios, ya que tendran vidrieras a ambas
calles y seran mas vistos. Esa doble fachada a la calle es la que hace atractivo
esos lotes. Las esquinas se perciben muy diferentes segin si ese angulo se en-
cuentra matetializado o se diluye.
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LAS ESQUINAS EN PICHINCHA

Debido al cambio que se encuentra transitando esta zona de la ciudad, las es-
quinas también fueron cambiando, los numerosos bares que posee pichincha
eligen como terreno preferido las esquinas, lugares que han sido iluminados
con pequefias luces en el rectangulo en las ochavas, dindoles una caractetistica
propia de la ciudad, Los edificios por su parte también estin en alza, dejando
los espacios de planta baja destinados a cocheras y halles.

Se pueden reconocer entonces distintas instancias del barrio, cuyas caracteris-
ticas y por tanto construcciones seran tipicas de ese periodo, dotando al barrio
de esa identidad tnica, la de la mixtura actual entre esos vestigios de antafio

y la modernidad, Esas etapas se reconocen en una primera etapa, antes de la
apertura de la costa como primer etapa, como barrio portuatio y prostibulario,
marca indeleble con esquinas que fueron los primeros burdeles de la zona que
siguen en pie, como la esquina de Jujuy y Pichincha. La segunda etapa marcada
es la de apertura hacia la costa, con la llegada de grandes inversiones en esa
area, edificios de oficinas y viviendas entre otras actividades y la reactivacion
econémica mas importante de toda la ciudad a nivel inmobiliario. El skyline
del barrio cambiarfa por completo, dotindola de torres que ya no reconocen
esquinas y medianeras, sino que todas son fachadas por igual.

El shopping como limite de los barrios Agote, Pichincha y Malvinas, fue un
icono en la zona, restaurando los galpones del ferrocarril existentes y en desu-
so, para empezar a darle con los planes estratégicos de Mirta Levin la disposi-
ci6én de nuevas alturas reglamentarias, la disposicién de emprendimiento como
Puerto Norte, y por consiguiente el boom inmobiliario que estd cambiando

la identidad de Pichincha, de portuaria, ligubre y prostibularia a la zona mas
trendy de la ciudad
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ROSARIO - SITUACION EXISTENTE

En Rosario los edificios que fusionen centro de dia de adultos mayores y nifios
son inexistentes, podemos contar con lugares para uno u otro grupo por sepa-
rados. Por ejemplo los centros de dfas de adultos mayores, los edificios que se
utilizan para estas actividades son lugares que no fueron proyectados para tales
fines, lo que produce que deban adecuarse y muchas veces no consiguiéndose
un éptimo resultado.

Hemos analizado el edificio donde funciona el centro de dia Castilla, en cuyo
predio funciona un club con salones en alquiler y un edificio que se le presto
al centro de dia, y cuenta con muchos problemas edilicios y de distribucién
en sus ambientes, como un lugar de siestas sin ventilacién e iluminacion, ves-
tuarios que no estan adecuados a los ancianos (con inodoros bajos), un tnico
salon donde se realizan todas las actividades, desde las ruidosas hasta las que
requieren concentracion y si bien se encuentra rodeado de espacios verdes los
mismos son un terraplén, obstdculo para los abuelos tanto en el caminarlos
como de visual, ya que el edificio se encuentra en la parte deprimida de dicho
terraplén. Por esto mismo se tuvo que agregar una rampa al lugar que se en-
cuentra a la intemperie ya que fue un agregado.

El otro centro de dia existente es el centro Asturiano de Rosario, cuya institu-
cién posee actividades deportivas, bar/ comedor, y todo tipo de eventos para
el pablico o los socios, siendo el centro de dia un agregado a las actividades y
funcionando en un salén de dicha institucion.

Los centros privados muchas veces funcionan en casas, son cerrados y si no
fuera por estar en un buscador en Internet o por un cartel en la puerta, no
sabrfamos de qué se tratan. Como resultado de dicho analisis entendemos que
es necesario un espacio propio, pensado para los ancianos y los nifios, con los
requerimientos propios de un centro de dia y cuya vinculaciéon con la sociedad
se dé a través de la integracion de actividades y muestras de talleres y no por la
obligacién de compartir un lugar por falta de instituciones. Sabemos que am-
bos son grupos discriminados por los politicos ya que ninguno de los dos vota
pero tenemos la obligaciéon como sociedad de generar esos espacios para los
que vienen, para los que estan, para los que van a llegar




ESTUDIO DEL EMPLAZAMIENTO

Los factores que se tuvieron en cuenta a la hora de elegir el lugar de empla- Teniendo en cuenta también los deficits de espacios tanto sea de centros
zamiento en la ciudad fue el estudio de los porcentajes de poblacién tanto de barriales, clubes, vecinales, y jardines. Esta juxtaposicion da como resultado la
nifios como adultos, enfocandonos en las zonas de mayor cantidad de perso- zona elegida

nas de esos grupos etarios.
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UBICACION

El barrio de “Pichincha”, que se encuentra teniendo un proceso de transfor-
macion social y urbano en las ultimas décadas. Este proceso de transformacion
de barrio de casas bajas, muchas de valor patrimonial hizo que se llevara a cabo
la elaboracién de un plan urbanistico denominado Plan especial Pichincha, que
tiene en cuenta alturas reglamentarias, corredores urbanos y espacios de pre-
servacion patrimonial.

Cientos de bares se han instalados y la movida joven cop6 el barrio de noche.
si tomamos como ejemplo la calle Jujuy, desde Orofio hasta Callao se encuen-
tra transformandose en un corredor gastronémico donde los bares ocupan en
su amplia mayoria las edificaciones existentes, y dandoles nueva identidad con
grafitis, pinturas y luces.

De dia es un corredor vehicular para quienes transitan el barrio o se desplazan
a otros sectores, los cientos de bares permanecen con sus persianas cerradas y
hay horarios donde la circulacién peatonal es minima. Condiciéon que también
esta cambiando debido al auge de desarrollos inmobiliarios para viviendas y
oficinas, ya que es una zona estratégica por su cercania al centro y el rio, y por
su conectividad con zona norte y oeste. De ser un barrio de casas bajas, los de-
sarrollos empezaron a elevar el skyline de la zona.

El lote en que nos ubicamos es en la esquina de Rodriguez y Jujuy, lugar que
segun la normativa se pueden construir hasta 13 metros de altura. es por esto
que el proyecto busca consolidar esa altura previendo que el nuevo frente ut-
bano de la manzana se va a ir transformando con el tiempo hasta unificarse
con el proyecto. Hoy en dia la manzana es baja, en su mayoria siendo de planta
baja y un nivel superior y mayoritariamente con viviendas unifamiliares.

El lote es en esquina, por calle Jujuy su orientacion es al Norte y posee un
vecino de un piso de altura, mientras que por Rodriguez da al Oeste, y su me-
dianera colinda con un edificio de 3 pisos. Jujuy es una calle con flujo de autos
y colectivos de varias lineas, mientras que Rodriguez posee un flujo mas tran-
quilo.

Si bien el lote se encuentra proximo a la linea costera de Rosario, con su traza
verde de parques, el barrio no posee plazas o espacios verdes publicos dentro
de la trama urbana.
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LIMITE ENTRE LO PUBLICO Y LO PRIVADO

La Planta baja como planta libre crea permeabilidad como solucién de la
integracién urbana, desdibujando el limite entre lo publico y lo privado, entre
adentro y afuera, entre plaza y edificio.

Actuar sobre el espacio publico es actuar sobre lo que es comin. Y el espacio
publico no es un vacio separado por una clara y definida linea de otro tipo de
espacio, generalmente interior, que es privado. Las calidades que definen al
espacio publico son, por un lado, su habitabilidad y su posible apropiacién por
los habitantes; y por otro, los espacios de transicién entre los adentros y los
afueras.

El espacio publico no se consigue sélo haciendo fisicamente un vacio denomi-
nado calle o plaza. Para que funcionen han de reunir una serie de cualidades,
siendo la principal la complejidad entendida como mezcla de funciones.

Por ello el futuro de las ciudades esta en la complejidad en vertical, tal como
se consigue en el proyecto para el centro de Almere, en Holanda, que sigue el
plan general de Rem Koolhaas (OMA). La solucién para potenciar las relacio-
nes y la vida urbana consiste en anudar y superponer torres y bloques sobre
distintas capas funcionales y formales. Almere se plantea como un manifiesto
de alternativas tipologicas de media altura, organizadas esencialmente en tres
grandes niveles. Subsuelos complejos pata infraestructuras, redes de transporte
publico, aparcamientos, carga y descarga, supermercados o entidades banca-
rias. Encima, niveles de calles peatonales, con paseos, tiendas, restaurantes,
servicios y equipamientos publicos. Y sobre estos cuerpos de la base, torres,
bloques y manzanas dedicadas a oficinas, hoteles y viviendas que pueden dis-
frutar de cubiertas verdes, depésitos de agua de lluvia y espacios comunitarios.
Y entonces es cuando el espacio publico se multiplica en plataformas, azoteas
y pasarelas.

Se busca generar un espacio donde se vinculen tanto los ancianos con los ni-

flos como la sociedad todo, es por ello que se proyecto desdibujar la ochava y
el limite entre lo publico y lo privado, volcando las circulaciones hacia el espa-
cio de vereda y el edificio apoyandose en la medianera, cuan lo cual el edificio
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no solo invita a ser visto, sino también transitado.

Los 4 niveles corresponden a la altura reglamentaria donde esta emplazado el
edificio, cociéndose en altura con el crecimiento que se plantea para el mismo,
y generando sectores diferenciados por piso para las distintas actividades plan-
teadas.

El ultimo nivel, la terraza, se accede a través de las rampas y es un espacio de
interaccion entre la sociedad y el edificio, pudiendo utilizarse eventualmente de
manera auténoma al resto, quedando cerrado y dejando que el flujo de gente
transite de planta baja a terraza, apreciando parte del entorno a través de su
recorrido.

Las pasarelas, puentes, rampas, generan en el lugar donde se encuentran un
punto visual del barrio, similar a la silla en la vereda tan utilizada por los ancia-
nos, mirar y ser vistos, enterarse que pasa en el afuera, etc.

Un espacio es considerado intergeneracional cuando esta pensado, construido
y gestionado de manera que su uso facilita y promueve la interaccion entre
usuarios de distintas generaciones.

Entender la estructura de un edificio como un componente perenne implica
superditarla a las distribuciones funcionales que generan desfasajes entre sus
propias materias y las necesidades del usuario a lo largo del tiempo. Desde
este punto de vista se piensa un espacio contenedor flexible delimitado por
divisiones ligeras que se transforman y redefinen de forma constante segun las
necesidades de sus usuatios.

Supeditar la estructura a una distribucién funcional concreta, tarde o temprano
significarfa desincronizarla de la vida que contiene. Por esta razén el proyecto
se organiza siguiendo un sistema flexible y contenedor de diferentes usos, de-
jando a los habitantes la posibilidad de transformar y apropiarse del lugar con
usos inesperados.




REFERENTES

OBRA: Aulario de la Universidad de Cuenca
UBICACION: Cuenca Canton, Ecuador
ESTUDIO ARQ:.: Javier Duran

ANO: 2013

AREA: 3450 m2

El proyecto propone una placa de bar en planta baja que sirve a los usuatios y
genera una planta atravesable en el resto del solado.

Los espacios de circulacién estin trabajados como lugares de encuentro que
sirven a las aulas, siendo generosos en sus proporciones y pensados como
espacios abiertos para congregar a los usuarios.

Las aulas rematan en los extremo en espacios de encuentro.




REFERENTES

OBRA: CEMAFE (centro de especialidades medicas ambulatorias)
UBICACION: Ciudad de Santa Fe

ESTUDIO: Mario Corea arquitectura + Unidad de Proyectos Especiales del
Gobierno de Santa Fe

ANO: 2017

AREA: 11500 m2

El proyecto adopta una estructura de losas colgadas de una grilla de vigas en la
azotea que estd soportada por solo cuatro grandes columnas, permitiendo de
esta manera tener una planta baja mas libre a modo de plaza cubierta, donde
el edificio parece flotar sobre este espacio publico, mientras que el volumen

superior enfatiza esa idea no colocando las columnas en sus fachadas.
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REFERENTES

OBRA: Sesc 24 de Maio

UBICACION: Sao Paulo. Brazil.

ESTUDIO ARQ. Paulo Mendez da Rocha + MMBB args.
ANO: 2017

AREA: - m2

El edifico es una transformacién de un viejo edificio, donde las premisas que
se tuvieron en cuenta a la hora de generar el nuevo proyecto fue entre otras
albergar una plaza de acceso con caricter de galerfa libre, vinculada al barrio,
crear un nuevo sistema de circulacién vertical claro y continuo a través del
conjunto de rampas que interrelacionan los distintos programas y generar
espacios de encuentro, tanto en la circulaciéon como en los distintos niveles,
que son cerrados, cubiertos-abiertos o al aire libre.
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MODELO ACTUAL VS MODELO PROPUESTO

Cuando pensamos en escuelas o instituciones de aprendizaje pensamos en el
modelo actual, donde todos son iguales (o se pretende que lo sean), tratando
a los individuos como masas y donde se los segmenta segin clasificaciones
como la edad, la capacidad o incluso el sexo. Cada uno de esos grupos apren-
derd y sociabilizara con los pares con los que se lo ha clasificado.

MODELO ACTUAL

titeteneettetatnt

PLURALIDAD - INTERESES FORMATEADOS

El abordaje que planteamos es que cada individuo es Gnico y posee intereses
propios, modos de relacionarse diferente a otro, esas singularidades son las
que hay que potenciar, lejos de igualar, queremos un lugar donde la diversidad
de todo tipo sea un emblema, donde todos puedan interactuar y enriquecerse
de los otros, a través del juego, de la chatla o de la actividad fisica. Buscamos
espacios flexibles para fomentar esta vision de aprendizaje y sociabilizacion.

MODELO PROPUESTO

tretitnintittittine

SINGULARIDAD - INTERESES DIVERSOS




PROGRAMA

Debido a que las actividades son variadas y en muchos casos no especificas los servicios se recostaron sobre una medianera, dejando el resto de las actividades que pueden variar con el
tiempo en espacios que interacciones que son el eje del proyecto. Estos espacios vinculables son también los pasillos y circulaciones

2° PISO
PLANTA BAJA 1° PISO , AZOTEA e
ADMINISTRACION ADMINISTRACION AULAS ,
o o HALL AULAS 56,7002 / ADMINISTRACION 204M2
85.80 M2 240.30 M2 622 56.70M2 o . 15 86012 o
SERVICIOS
507 D2 SALA EXP, SERVICIOS SERVICIOS
' PLAZA SERVICIOS  103.20 M2 39.46M2 39.46M2
SERVICIOS
104.78M2 1070 M0
o CIRCULACION / INTEGRACION CIRCULACION / INTEGRACION CIRCULACION 39.46M2

156.09M2 156.00M2 156.09M2



ESTRATEGIAS PROYECTUALES

CIRCULACIONES Y ASOLEAMIENTO
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en los espacios donde solo la iluminacién provenga de una sola cara, la circulacién se
retirara envolviendo por detras dejando los espacios en contacto con el exterior de
manera directa

MODULACION PROGRAMATICA

. MODULO BASE

O @

GRILLA MODULACION MULTIPLICIDAD DE MODULOS

se piensa trabajar con una modulacién en el terreno tanto en estructura como en
arquitectura, de modo que la repeticién del modulo pueda ser utilizado segtn la nece-
sidad de los usuarios

PLANTA BAJA LIBRE

al elevar el volumen dejando la planta baja libre se genera un espacio urbano de inte-
raccién y pertenencia con el bartio

FLEXIBILIDAD PROGRAMATICA

~

esta modulacién se realizara con tabiqueria liviana, permitiendo que el edificio fun-
cione como cascara para que el interior pueda ser reconfigurado si el edificio varia su
funcionalidad.



ESPACIO PUBLICO Y PRIVADO HETEROGENEIDAD FUNCIONAL

e 0%

Se tuvo en cuenta que el edificio pueda cerrarse de noche por cuestiones de segu- Los edificios de una sola funcién posee un tnico horario, dejandolo despojado el
ridad, pero se piensa el edificio como una volumetria permeable, donde la premisa resto del tiempo, de modo que se piensa en una multiplicidad de funciones para
de compartir y disfrutar sean la clave. enriquecerlo y atraer a las personas del barrio.

COMPLETAMIENTO DEL FRENTE URBANO ESPACIOS COMUNES

Como se detallo anteriormente se considera el crecimiento del barrio hasta la altu- Se busca contar con espacios comunes abiertos y cerrados para la interaccién de
ra reglamentaria, de modo que sera la altura adoptada para nuestro edificio, para sus habitantes, asi como también terrazas verdes para disfrutar y contribuir con la

generar un frente urbano homogéneo. sustentabilidad.



PROYECTO

PLANTA BAJA PRIMER PISO SEGUNDO PISO TERCER PISO AZOTEA
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PASO PEATONAL
2. ACCESOS
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DE EXPOSICIONES
4. EXPANSION
5.BAR
6. CARGA'Y DESCARGA
7. RECEPCION
8. BANO
9. ADMINISTRACION
10. SALA PROFESORES
11. GERONTOLOGO/
PSICOTERAPEUTA
12. GUARDIA MEDICA
13. ESPACIO DE ENCUENTRO
14. AULAS
15. GIMNASIO CUBIERTO
16. DEPOSITO
17. DECK / ESPACIO RECREACION
18. TERRAZA VERDE ACCESIBLE
19. TERRAZA VERDE INACCESIBLE
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ACCESIBILIDAD

Teniendo en cuenta que se trata de un edificio inclusivo se presto particular interés en la accesibilidad, considerando disminucién o letargo de la movilidad, discapacidad
visual, altura de los usuarios y capacidad de orientacion.

VENTILACION E ILUMINACION RAMPAS PUERTAS

Se colocaron paneles solares segin orientaciones solares. Se colocaron rampas para acceso a todo el edificio, con pendientes  Se colocaron puertas dobles en accesos, con hoja principal y hoja
Se presté especial interés en las aulas que necesitan buena ilumina- menores del 10% y doble pasamanos, con altura a 0.70 y 0.90 m. anexa para contar con una apertura total de 1.50 m.

cioén y ventilacién cruzada. respectivamente.

ASCENSOR BANO DISCAPACITADOS CIRCULACION

Se coloco un ascensor de medidas considerables para alto caudal  Se tuvieron en cuenta las medidas a tal fin, barrales, puerta con aper- Se tuvieron en cuenta los anchos de pasillos, no siendo menores
de pasajeros, barral interior y pulsador en relieve, tambien se dejo  tura en ambos sentidos, griferia monocomando con accionamiento  de 1.5 m. para permitir el giro de silla de ruedas, y una circula-
un espacio de espera de casi 3m de ancho temporal, sensor de descarga en inodoro cién en espiral sin interrupciones.



SENALETICA

Debido a que el edificio es inclusivo se tiene en cuenta preveer sefialética para orientar a las personas que pueden contar con alguna discapacidad motriz, visual, auditiva o de orientacién

y concentracion.

CARTELERIA

La cartelerfa posee un tercer colot, se implementa en paredes y sitve [,os ancianos y nifios suelen mirar mucho al piso, por eso se pro-

para la orientacion

LUMINICENCIA

Se marcaron en la escalera los niveles, que cuenta con luz led para
su mayor distincién

MARCADOR DE PISO

yecto la numeracién de las aulas en el mismo.

PINTURA PAREDES

PANTONE

Se eligio una triada de colores vibrantes para sefializar
todo el edificio y contar con un destaque en contra-
punto con los materiales que se usaron.

. VERDE (RGB 0/152/0)
NARANJA (RGB 255/135/1)

. FUCSIA (RGB 196/1/153)

Los nucleos de bafios por un lado y el nucleo de circulacion vertical por el otro estan pintados de colores vibrantes para su rapido

reconocimiento



ESTRUCTURA

Se buscd como idea principal tener espacios flexibles para que el edificio sea adaptativo, es decir, que a futuro poder cambiar la funcionalidad del mismo.

Quedan asi definidos 3 espacios distintos que se configuran con los cambios de niveles de pisos, quedando un sector intermedio para servicios y pudiendo vaciarse
los otros dos volimenes de mayor tamano para su utilizacion libre.De este modo se optd por una estructura de losas nervuradas “ colgadas” de tensores, posibilitan-
do tener la manor cantidad de columnas en la volueetria de esquina para generar la sensacion de “flotar” sobre la planta baja
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ESTRUCTURA SOBRE SEGUNDO PISO ESTRUCTURA SOBRE TERCER PISO
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