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1 Introduccion

La discapacidad es la restriccion o ausencia de la facultad de poder realizar
cualquier actividad, dentro del margen que se considera normal para el ser humano. Se
caracteriza por insuficiencias o excesos en el desempefo y comportamiento en una
actividad rutinaria, pueden ser temporales o permanentes. Se pueden clasificar en
distintos grupos, en la conducta, en la comunicacién, del cuidado personal, en la
locomocioén, la disposicion del cuerpo, en la destreza, en una determinada aptitud y
también en otras restricciones de la actividad. La discapacidad tiene su origen como
consecuencia directa de la deficiencia o como consecuencia indirecta por la respuesta del

propio individuo (Capdevila Garcia et al, 2016).

El concepto de discapacidad ha ido evolucionando a lo largo de los afios, desde
su inicio estrecho y limitado, médicamente determinada e individualista, hasta una
conceptualizacion mas amplia. Con los afios se ha ido formando una construccion social
en donde se desarrolla una comprension integral y amplia de la discapacidad. En la
sociedad moderna se entiende como una experiencia al mismo tiempo que como una

caracteristica propia de la condicion humana (Pérez & Chhabra, 2019).

En la historia de las personas con discapacidad se sigue debatiendo las medidas
segregadoras que tuvieron, entre ellas, se encuentra la eutanasia, la esterilizacion forzada
o la prohibiciéon del matrimonio entre personas con discapacidad, pero paralelamente
comienza también a establecerse otros tipos de discapacidad que son aquellas que se
dieron por consecuencia laboral o resultados de la guerra, por tal motivo en 1910 se
empieza a conformar la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), la cual public6 en
1955 una recomendacion sobre Rehabilitacion y Empleo de los Invalidos. Empezé a
surgir leyes que procuraban a las personas con discapacidad, por ejemplo, en 1920 en
Alemania se publico la primera Ley de Asistencia a Todo Tipo de Invalidos, instaurando
la obligatoriedad de la rehabilitacion a todas las personas menores de 18 afios. Tiene lugar
en Ginebra el primer congreso de la Sociedad Internacional de Asistencia al Invalido de
la Sociedad de Naciones, con los afios se fueron la perspectiva a la discapacidad fue

cambiando (Lopez Bastias, 2019).

En 1994 se llevo a cabo la Conferencia Mundial sobre Necesidades Educativas
Especiales (NEE), se encarga de promover que las NEE asociadas y no asociadas a
discapacidad sean consideradas como elementos relevantes de las politicas educativas de

los paises participantes. La Conferencia se planificd para resolver y garantizar a todos los
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nifos, en particular a los nifios con NEE, el acceso a las oportunidades de educacion y
promover educacion de calidad. En el 2006, el articulo 24 de la Convencion sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad dice que los Estados Partes admiten que las
personas con discapacidad reconocen el derecho a la educacion. Este derecho se debe
hacer efectivo sin discriminacion y sobre la base de la igualdad de oportunidades, los
Estados Partes tienen que asegurar en todos los niveles de ensefianza una educacion

inclusiva (Villafafie Hormazaba et al, 2016).

Hace casi tres décadas la educacion inclusiva ha estado buscando un lugar dentro
de la agenda educativa global, provocando la revision de los principios pedagdgicos de
los sistemas educativos mundiales. Este reconocimiento de una educacion inclusiva
surgié debido a que muchos paises se percataron de que el sistema educativo dejaba de
lado a muchos nifios y nifias, excluyéndolos de la escuela o recibiendo una educacion mas
escasa que el resto, por lo que la educacion inclusiva no solo es una perspectiva
pedagogica, sino también se constituyd un derecho segtin las Naciones Unidas (Cobeifias,
2019). Segun las Naciones Unidas, tres de las cuatro formas de escolarizacion que se
encuentran en la actualidad para las personas con discapacidad son discriminatorias, entre
ellas esta la exclusion, la segregacion y la integracion. La educacion inclusiva es la tnica
forma educativa que constituye la efectividad del derecho a la educacion de las personas

con discapacidad (ONU, 2013).

Se debe destacar que, para garantizar los derechos de las personas con
discapacidad a una inclusion y educacion de calidad, se tiene que efectuar una revision y
reflexion entre las leyes y la practica de los diferentes 6rganos del Estado y los programas
de atencion. Como medida de este cambio social se encuentra involucrado el docente, ya
que es el intermediario de los métodos y herramientas, que permite a los estudiantes
enfrentarse a los problemas, y se depende de la actitud profesional y humana, garantizar
el desarrollo de sus estudiantes y fomentar la inclusion social entre los mismos (Acosta

& Arréez, 2014).

La actividad fisico-deportiva tiene varias ventajas para las personas con
discapacidad, por eso se lo utiliza como un instrumento para el incremento de la
socializacion en aquellas personas con discapacidad, podemos encontrar una relacion de
niveles bajos de actividad fisica genera también niveles bajos de participacion social y
salud. Asimismo, la actividad fisica ha manifestado ser un medio importante para
disminuir los problemas cardiovasculares y respiratorios, en donde se encuentra una

relacion inversa con la mortalidad y la morbilidad. A pesar de que la actividad fisica trae
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beneficios para la salud y la integracion, las personas con discapacidad tienen menos
inclinacion para implicarse a un estilo de vida fisicamente activo que aquellas personas

sin discapacidad (Gallego et al, 2014).

La discapacidad con el transcurso de los afos se ha ido transformando y
actualmente existen varias actitudes positivas para que las personas con discapacidad
puedan participar dentro de la sociedad, pero dentro del ambito académico siguen faltando
formas inclusivas para transformar los modelos de ensefianza y aprendizaje que eliminen
o acorten las barreras que las personas con discapacidad enfrentan dentro del ambito
escolar. Los educadores se preguntan si los profesores de educacion fisica se sienten
capacitados para dictar la clase a alumnos/as con discapacidad y lograr la integracion y

participacion dentro de sus clases.

2 Objetivos generales

Indagar la percepcion de competencias y predisposicion que tienen los profesores de
educacion fisica al dar/adaptar los contenidos curriculares de la materia a sus alumnos/as

con discapacidad.

3 Objetivos especificos

Identificar las necesidades primordiales del profesorado.

Verificar si los profesores de educacion fisica logran involucrar por completo a todos

sus alumnos/as en las actividades propuestas.

Identificar si los profesores tienen o no dificultades para llevar a cabo su trabajo como

educador de educacion fisica al tener un alumno con discapacidad.

4 Antecedentes

4.1 Actitudes del profesorado de Educacion Fisica hacia la inclusion de alumnos/as

con discapacidad

Es una investigacion sobre las actitudes de los profesores de educacién fisica
hacia la inclusion de un alumno con discapacidad, basandose en la responsabilidad del
profesor, el rendimiento de los alumnos/as, la formacion y recursos disponibles, el clima
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del aula y el desarrollo social de los alumnos/as; se decidio investigar esto porque la
inclusion de un alumno con discapacidad es la responsabilidad del profesor y se encuentra
poca informacion sobre como los docentes perciben y ayudan a estos estudiantes.
El instrumento utilizado fue el cuestionario de Mula (2002), que aborda 5 dimensiones
con indices de ajuste aceptables relacionadas con las actitudes, los participantes fueron
72 profesores de educacion fisica, los cuales desempefian su funcion en colegios publicos
y se encuentra en diversas provincias de Espafia, los resultados muestran que los
profesores presentan actitudes moderadamente positivas hacia la inclusion de alumnos/as
con discapacidad, pero existe la necesidad de mejorar la formacion y la realizacion de
programas que incluyan contacto con el alumnado con discapacidad (Solis & Borja
Gonzélez, 2021).

4.2 Analisis de la labor docente en el proceso de inclusion de alumnado con

discapacidad en el area de educacion fisica

En esta investigacion se quiere analizar la préctica docente en diversos Centros
Publicos, como los profesores de educacion fisica lleva la inclusién de sus alumnos/as
con discapacidad dentro de esta area, esto se quiere investigar con la intencion de conocer
la realidad del proceso de inclusion en el area de educacion fisica, y comprobar sus
progresos y limitaciones. Se realizé un curso semipresencial de formacidn en estrategias
para la inclusion de alumnado con discapacidad en educacion fisica en el que participaron
44 docentes de educacion fisica. Los resultados fueron que los profesores utilizaron
preferentemente como estrategias didacticas: la organizacion de los apoyos; la
organizacion de los elementos formales de la sesion; el material didactico; el disefio de
las tareas; la modificacion de las normas y la realizacion de actividades de sensibilizacion
(Caus Pertegaz & Santos Ortega, 2011).

4.3 Actitudes y creencias hacia la discapacidad en clases de educacion fisica. Una

cuestion educativa

El objetivo de este estudio es describir el grado de concienciacion de los iguales,
acerca de la participacion de alumnos/as con discapacidad en las clases de actividad fisica.
Se quiere averiguar esto para corroborar que las actitudes de los educadores ayudan a
la integracion para instaurar actitudes y creencias positivas hacia la discapacidad en los
alumnos/as. Se utiliz6 una metodologia mixta, tanto cualitativa y cuantitativa; se tomaron

tres cuestionarios y una entrevista, los participantes fueron 71 estudiantes de bachillerato
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y 5 profesores de educacion fisica y 1 fisioterapeuta. Los resultados cuantitativos sefialan
una diferencia entre chicos y chicas, comparieros de alumnos/as discapacitados; a favor
de las chicas hay una mayor implicacion hacia sus compafieros discapacitados a valorar
sus capacidades, en cambio, los chicos tienen la creencia de integrar a sus comparieros
discapacitados pro no lo manifiestan en la clase. Los resultados de la entrevista hacia los
profesores de educacion fisica y fisioterapeuta, dio como resultado que la falta de
integracion es culpa del sistema educativo (Gonzéalez Hernandez & Cortés Arboleda,
2016).

4.4 Propuestade un programa de intervencion educativa para facilitar la inclusion

de alumnos/as con discapacidad en educacion fisica

Los objetivos generales de esta intervencion es promover la practica deportiva
inclusiva en los centros educativos, dar a conocer los diferentes deportes paralimpicos
mediante una estrategia inclusiva y concientizar sobre las personas con discapacidad en
la practica de un deporte. Se realiz6 un programa de intervencion que este compuesto por
una serie de actividades y recursos didacticos que tendra una duracion de dos meses. Este
programa lo llevaba a cabo los profesores de educacion fisica dentro de sus aulas y se
realizd en 15 centros educativos. Los primeros resultados es el éxito y aceptacion del
programa dentro de los centros de educacion, logrando un impacto positivo sobre la

actitud hacia la inclusién, una actividad con valores intrinsecos (Ocete Calvo et al, 2015).

4.5 Estudio sobre el cambio de actitudes hacia la discapacidad en clases de
actividad fisica

El objetivo de este estudio es conocer las actitudes y creencias iniciales de los
iguales ante alumnos/as con discapacidad visual, ademéas sé desea comprobar si hay
cambios en las mismas, se realizara una intervencion experimental grupal dentro del
ambito escolar. Se realizé una metodologia experimental, con dos fases de medicion de
las variables objeto de estudio (pre y post). Los participantes fueron 132 estudiantes con
edades entre 13y 18 afios, cursando ESO o Bachillerato, todos ellos tenian un compariero
con discapacidad visual, los resultados observables es que aumento la variable que
facilitan la aceptacion y concienciacion con la problematica de la discapacidad visual

y disminuyeron los indicadores en variables mas relacionadas con el afrontamiento



personal de la convivencia con compafieros con discapacidad y que podrian asociarse a

conceptos personales mas internos (Gonzalez Hernandez & Bafios Audije, 2012).

5 Marco teorico

5.1 Discapacidad

Durante la Antigiiedad y la Edad Media, la actitud hacia las personas con
discapacidad era evitarlos porque se creia que era un castigo de los dioses por algun
pecado de los familiares de la persona con discapacidad o porque eran incapaces de
contribuir con la sociedad, se asumia que su vida no valia y por ende no deberia vivirla,
ya que solo era una carga para las personas a su alrededor (Toboso & Arnau Ripollés,
2008).

En el siglo XIX, con el auge de la industrializacion y la urbanizacion, se generaron
nuevos trabajos, lo que hacia cada vez mas grande la brecha de los problemas que debian
confrontar las personas con discapacidad. Las profesiones y avances meédicos fueron
prosperando, por tal motivo se crearon hospitales, residencia e instituciones donde las
personas con discapacidad fueron clasificadas y encerradas, para asi segregarlas de la
sociedad (Gomez Bernal, 2016).

La discapacidad era tratada como una enfermedad que se debia curar o normalizar
a través de la medicina, los médicos especialistas intervenian y rehabilitaban a estas
personas para ocultar o desaparecer estas diferencias sensoriales, motrices, cognitiva y
mental. Al transcurrir los afios se cred el modelo social en donde dice que la discapacidad
no tiene origen religioso ni cientificos, sino social, este modelo se empieza a relacionar
con los derechos humanos y aspira a promover el respeto por la dignidad humana, la

igualdad y la libertad propiciando la accesibilidad universal (Ale, 2014).

5.2 Discapacidad en la actualidad

Hoy en dia el concepto de discapacidad mas aceptado es el propuesto por la
Clasificacion Internacional del Funcionamiento, la Discapacidad y los Estados de Salud
(CIF), la cual define a la discapacidad como un término genérico que abarca las

deficiencias, las limitaciones de la actividad y las restricciones para la participacion; y



también se indica los aspectos negativos de la interaccion entre el individuo y el contexto

(Serrano Ruiz et al, 2013).

La sociedad esta estructurada de tal forma que esta dirigida para y por personas
con determinadas caracteristicas, dejando de lado a aquellas que no cumplen con ese
patrdn, porque se encuentran con barreras que impiden su participacion. El modelo social
tiene en cuenta que la discapacidad no es un problema de la persona y de sus
caracteristicas, al contrario, es una cuestion por como esta ordenada y disefiada la
sociedad, hay un choque entre las caracteristicas de las personas con discapacidad y el
disefio de la sociedad. Este modelo propone quitar esas barreras para lograr la inclusion
y participacion de todos en todos los ambitos de la vida, incluida la escuela (Cobenas et

al, 2016).

En la actualidad la discapacidad todavia tiene una exclusion social, a pesar de que
las personas con discapacidad son los titulares de los mismos derechos que los demas
ciudadanos, sin embargo, siguen sufriendo desventajas cuando tienen que participar en
igualdad de oportunidades en la comunidad. La sociedad se tiene que encargar de eliminar
las barreras que obstaculizan el acceso a los recursos y servicios educativos, sociales,
culturales, etc. Dentro del sistema educativo existe una exclusion que trae consigo la
exclusion de la sociedad, al vincular la discapacidad con la segregacion, este tipo de
segregacion no solo lo padece la persona con discapacidad sino también la familia,
formando un circulo de vulnerabilidad por la falta de informacién de los distintos apoyos

que se le puede brindar para dar con la solucion de la situacién (Huate Garcia, 2017).

5.3 Leyes vigentes

La Ley de Educacion Nacional N.° 26.206 fue aprobada por el Congreso de la
Nacion el 14 de diciembre de 2006, esta ley busca resolver los problemas de
fragmentacion e irregularidad que afectan al Sistema Educativo y lograr afrontar los
desafios de la sociedad en la cual el acceso universal a una educacion de buena calidad

es requisito para la integracion social plena.

La Ley N.° 26.206 regula el ejercicio del derecho de ensefiar y aprender
consagrado por el articulo 14 de la Constitucion Nacional y los Tratados Internacionales
incorporados a ella, esta ley establece que la educacion es una prioridad nacional y se
constituye en politica de Estado para construir una sociedad justa, reafirmar la soberania
e identidad nacional, profundizar el ejercicio de la ciudadania democratica, respetando
9



los derechos humanos, las libertades fundamentales y fortalecer el desarrollo econémico

—social de la Nacion.

La Ley 26.233 fue sancionada en el afio 2007 y tiene como objetivo promover y
regular los Centros de Desarrollo Infantil, la presente ley define a estos centros como
espacios de atencion integral de nifios y nifias de hasta cuatro afios, que realizan acciones
para instalar, en los ambitos familiar y comunitario, capacidades que favorezcan la
promocion y proteccion de los derechos de todos los nifios y nifias, de igual manera los
Centros de Desarrollo Infantil tienen que garantizar la no discriminacion por origen,
nacionalidad, religion, ideologia, nivel socio — econémico, género, sexo o cualquier otra

razon.

La Resolucion CFE N 311/16 detalla que los Estados Partes aseguraran que las
personas con discapacidad no queden excluidas del sistema de educacion por motivos de
discapacidad; las personas con discapacidad puedan acceder a una educacion primaria y
secundaria inclusiva, de calidad y gratuita, en igualdad de condiciones con las demas, en
la comunidad en que vivan; se deben realizar los ajustes necesarios en funcion de las
necesidades individuales; se tiene que prestar el apoyo necesario a las personas con
discapacidad, en el marco del sistema general de educacién, para facilitar su formacion
efectiva; facilitar las medidas de apoyo personalizadas y efectivas en entornos que
fomenten al maximo el desarrollo académico y social, de conformidad con el objetivo de

la plena inclusion.

La ley N° 26.061 establece los procedimientos y recursos correspondientes para
identificar tempranamente las necesidades educativas derivadas de la discapacidad o de
trastornos en el desarrollo, con el objeto de brindar la atencion interdisciplinaria y

educativa para conseguir su inclusion desde el nivel inicial.

5.4 Discapacidad y educacion

Ley de Educacion Nacional 26.206 sanciona:

e Asegurar la inclusion educativa mediante las politicas universales y las estrategias
pedagdgicas y a través de la asignacion de recursos que otorguen prioridad a los

sectores mas desfavorecidos de la sociedad.
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e (arantizar las condiciones de igualdad, respetando las diferencias entre las
personas, sin tolerar la discriminacion de género ni de ningun otro tipo.

e La Educacion Especial es la forma en la que el sistema educativo debe asegurar
el derecho a la educacion de las personas con discapacidades, ya sean temporales
o permanentes, en todos los niveles y modalidades del Sistema Educativo.

e La Educacion Especial se encarga de brindar atencién educativa a todas las
situaciones problemadticas especificas en las que la educacion comun no puede
solucionar.

e El Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia, en acuerdo con el Consejo
Federal de Educacion, garantizard la integracion de los/as alumnos/as con
discapacidades en todos los niveles y modalidades segun las posibilidades de cada
persona.

e Las Provincias y la Ciudad Autonoma de Buenos Aires, instaurara los
procedimientos y recursos correspondientes para poder identificar tempranamente
las necesidades educativas derivadas de la discapacidad o de los trastornos en el
desarrollo, con el objeto de darles la atencion interdisciplinaria y educativa para
alcanzar su inclusion desde el Nivel Inicial.

e EIl Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia, creard las instancias
institucionales y técnicas necesarias para la orientacion de la trayectoria escolar
mas adecuada de los alumnos/as con discapacidades temporales o permanentes,
dentro de todos los niveles educativos obligatorios, asi también las normas que

regirdn los procesos de evaluacion y certificacion escolar.

En el articulo 24 de la Convencion Internacional Sobre Los Derechos De Las
Personas Con Discapacidad establece que las personas con discapacidad tienen derecho
a recibir una educacion, garantizando la igualdad de oportunidades y la ensefianza a lo
largo de su vida, favoreciendo el maximo desarrollo académico y social, se les debe
proporcionar los ajustes razonables en funcion de sus necesidades individuales, brindando
apoyos personalizados y necesarios para favorecer su formacion efectiva. Se debe tomar
conciencia sobre la discapacidad y la importancia de los distintos modos, medios y
formatos de comunicacion aumentativos y alternativos, y de técnicas y materiales
educativos que brinden apoyos a los estudiantes con discapacidad (Subsecretaria de

Educacion Direccion de Educacion Especial, 2017).

El Ministerio de Educacion Nacional (2007) propuso un programa “Educacion

para todos” en donde se proponen guias y disefios educativos para mejorar la curricula y
11



la formacion docentes e instituciones, ya que se destaca las limitaciones que tienen los

profesores para los alumnos/as con discapacidad.

5.5 Inclusion

Se debe realizar una diferencia entre las palabras integracion e inclusion, la primera
se centra en que los alumnos con discapacidad se deben adecuar a los centros educativos
ordinarios, proporcionandoles ayuda para facilitar su proceso educativo, preocupandose
por aumentar la calidad educativa especial en lugar de cambiar la cultura y la practica de
las escuelas ordinarias, no obstante la inclusion hace hincapié en todos los alumnos/as
con o sin discapacidad porque su objetivo es buscar la participacion y los logros
académicos de todos sus alumnos, atendiendo sus diversas necesidades educativas de todo

el alumnado (Cabero Almenara & Cérdoba Pérez, 2009).

Se necesita remarcar que la inclusion no significa incorporar a una persona en los
grupos mayoritarios y que esta abandone su naturaleza; sino que las caracteristicas y
limites de la comunidad deben ser accesibles para los diferentes participantes de la
comunidad. La inclusion es respetar y aceptar al otro en sus particularidades dentro de la

sociedad democratica, deliberada y globalizada (Betancur Agudelo, 2016).

5.6 Inclusion en escuela

La educacion inclusiva es una aspiracion para las escuelas, puesto que deben
brindar experiencias significativas de ensefianza y aprendizaje para todos los estudiantes,
indistintamente de sus condiciones (Copolechio Morand et al, 2022). Los principios de la
inclusion establecen que la escuela es la que debe adaptarse a los alumnos/as y no a la
inversa, son los sistemas de ensefianzas los que se deben ajustar a las necesidades de todos
sus alumnos/as, sean cuales fueren sus caracteristicas personales, psicoldgicas o sociales,
la escuela y los profesores deben tener la responsabilidad de poder adaptar los curriculums

y disefiar programas especificos si fuera necesario (Plancarte Cansino, 2017).

A nivel nacional se plantea que la inclusion debe servir como respuesta
contundente y efectiva para la poblacion con discapacidad y para los sujetos no
escolarizados. Es por esto que en la Ciudad de Buenos Aires se elabor6 una legislacion
referida a la inclusion educativa, buscando integrar a la educaciéon comun de forma
interdisciplinaria a los alumnos/as con necesidades educativas especiales en todos los

ambitos y niveles (Skliar, 2015).

12



En el 2019 en Argentina el Ministerio de Educacion expuso que el 43,7% de las y
los estudiantes con discapacidad estuvieron segregados en escuelas especiales, la
Asociacion Civil por la Igualdad y Justicia (ACIJ) manifestd que esta problematica se
debe por la falta de vacantes que enfrentan las familias de nifias y nifios con discapacidad,
porque eligen una escuela especial por no poder entrar a la escuela comun. El informe
también asegura que hubo un aumento en proporcion de personas con discapacidad en lo
que se refiere a la matricula total de escuela comun en todos los niveles no super6 el
1,31%. En el nivel secundario, esto es ain menor, represento el 0,97% del alumnado
(Fernandez Beltran, 2021). A pesar de las leyes argentinas de educacion nacional y
provincial vigentes y la Convencién sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad, sigue habiendo una exclusion de las escuelas comunes a las personas con
discapacidad y también de la escuela especial mediante el supuesto de que su deficiencia
es tal que no pueden aprender. En las escuelas comunes, se ha encontrado una practica
extendida, la eximicion de alumnos/as con discapacidad de ciertas materias, o bien la
derivacion a escuelas de educacion especial, legitimadas con el argumento de que la
complejidad del modo de aprendizaje del alumno no puede ser abordado por la escuela

comun (Cobenas, 2020).

5.7 Importancia de la actividad fisica en nifios

La actividad fisica es reconocida como uno de los fundamentos importantes para
prevenir y/o revertir la epidemia de obesidad infantil. Actualmente, se recomienda a los
nifios y adolescentes que deben realizar actividad fisica al menos 60 minutos de actividad,
de intensidad moderada y vigorosa, todos los dias, para mantener una vida sana. No
obstante, la mayoria de los jévenes no cumplen con estos requerimientos diarios, lo que
puede generar consecuencias adversas para la salud. En Argentina la Universidad Catélica
llevo a cabo, la Encuesta de la Deuda Social Argentina, sobre una muestra probabilistica
representativa de aglomerados de 80.000 habitantes o mas, concluyeron que el 45,4% de
los nifios y adolescentes entre los 5 y los 17 afios no llegan a completar la recomendacién
de actividad fisica diaria; el 52,8% tiene un déficit de juego activo, invirtiendo menos de
40 minutos en promedio diarios en este tipo de actividades; por tltimo el 61,8% pasa mas
de dos horas diarias frente a pantallas de distintos tipos, de manera que no se alcanzan las

recomendaciones internacionales (Laifio et al2019).

Se entiende como actividad fisica a cualquier movimiento corporal producido por

los musculos esqueléticos que exige un gasto de energia. Segun la Clasificacion

13


https://elauditor.info/actualidad/discapacidad--las-barreras-para-poder-acceder-a-los-derechos_a5efcbb4432e6121a3495587e

Internacional del Funcionamiento, la Discapacidad y los Estados de Salud, la
participacion de actividad de recreacion y/u ocio se define como la posibilidad de
involucrarse en cualquier tipo de juego, actividad recreativa o de ocio, incluyendo los
deportes, los juegos, las actividades artisticas y culturales, las manualidades, los hobbies

y el turismo (Serrano Ruiz et al 2013).

5.8 Actividad fisica para los nifios con discapacidad

Los programas de intervencion fisioterapéutica en nifios/as con diversidad
funcional se enfocan en el desarrollo de la psicomotricidad, ya que estos engloban
parametros como la motricidad gruesa y fina. La primera hace referencia a la globalidad
del cuerpo para ejecutar las acciones y movimientos en donde estan involucrados grandes
grupos de musculos, y esta vinculada con el dominio corporal, lateralidad, coordinacion
global y equilibrio. La segunda definicion hace énfasis en los movimientos mas finos que
demandan mayor precision y coordinacion. La psicomotricidad favorece a la inteligencia
motriz, y también estimula el aprendizaje activo y el trabajo en equipo y cooperando con
caracteres sensoriales de vital importancia para que formen diferentes areas motoras que
estan comprometidas en la lectura y en la escritura, por esto es importante estimular
adecuadamente la motricidad en la edad infantil, especialmente en nifios/as con

diversidad funcional (Osorio-Rivera et al, 2019).

Las barreras que obstaculizan la participacion y el desarrollo de las personas con
discapacidad tienen un impacto directo, en el funcionamiento de los 6érganos y las
estructuras corporales, como también cuando deben realizar las actividades de la vida
diaria y en su desempeiio social. Los factores involucrados son los que se relacionan con
la accesibilidad en el entorno fisico, la tecnologia, las actitudes de la poblacion frente a

la discapacidad y los sistemas, servicios y politicas (Serrano Ruiz et al, 2013).

5.9 Educacion fisica dentro de la escuela

Hay poco atencion en como la actividad fisica puede mejorar el crecimiento
personal de las personas con discapacidad, esto se debe a la escasa atencion que este
objeto de estudio tiene en la investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el
Deporte, como consecuencia dichas carencias generan que no haya un consenso en como
se deben desarrollar de forma general los profesionales de la actividad fisica que

trabajaran dentro de este ambito y, especificamente, las que deberian mostrar los
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profesores de Educacion Fisica que en sus clases enfrentan situaciones que implican a
personas con necesidades educativas especiales. Debido a la ausencia de un perfil de
competencias, en parte, origina que la formacion de los profesores de educacion fisica se
haya considerado anteriormente inadecuado, y en la actualidad esto continie sin un
consenso claro sobre cudles deben ser las guias de los conocimientos y habilidades que
constituyan los fundamentos de las competencias que deben adquirir esos futuros

profesionales (Jiménez-Monteagudo & Hernandez-Alvarez, 2013).

Los profesores con la educacion fisica trasmiten el conocimiento centrado en el
cuerpo y el movimiento a través de procedimientos corporales y motrices que los
alumnos/as necesitan aprender en su proceso de socializacion, aprendizaje que a su vez
interiorizacion de formas culturales y exteriorizacion de posibilidad personales. Las
actividades motrices permiten la adquisicién de la capacidad reflexiva, capacidades para
la accion social, conciencia de conceptos, valores y actitudes. Las competencias incluyen
tanto aptitudes cognitivas, motrices como emocionales y sociales (Goméz Baldomar,
2017). Es preciso implementar nuevas medidas dentro de las escuelas segin su
pedido/necesidad que necesitan la institucion, contando con diferentes apoyos, se debe
involucrar a profesionales provenientes de la modalidad de educacion especial o del area

de salud y hasta del area socio educativa para auxiliar estos procesos (Casal, 2018).
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5.10 Profesorado de educacion fisica
5.11 Tabla 1.

Distribucion de las materias curriculares del plan de estudio del profesorado de

Educacion Fisica

Materias en relacion
Nombre de la Facultad Materias en total
con la discapacidad

Universidad Nacional de

48 1
Hurlingham
Universidad Nacional de Lanus 22 2
Universidad Metropolitana para la
Educacion y el Trabajo 72 0
Universidad Catélica Argentina 40 1
Instituto Universitario River Plate 28 1
Instituto Modelo de Educacion
Fisica > :
Universidad Abierta Interamericana 46 1
Universidad Nacional de La Plata 30 1
Universidad Catdélica de La plata 31 0

Tabla 1Elaboracion propia a partir de las planes de estudio de las facultades mencionadas.

Mediante un estudio exploratorio de las distintas universidades de la Provincia de
Buenos Aires, en su plan de estudio de la carrera del Profesorado/Licenciatura de
Educacion Fisica tienen en su curricula entre 0 a 2 materias que se relaciona con la
discapacidad, siendo asi que la formacion y capacitacion que reciben los docentes y la
disponibilidad de herramientas de articulacion y de gestion es escasa para atender las
politicas inclusivas, por lo que los docentes deben generar procesos de integracion a
través de la experiencia (Cordoba & Expdsito, 2021). Las capacidades pedagdgicas del
docente deben cumplir con habilidades, conocimientos, actitudes y valores necesarios
para realizar una docencia de calidad, tienen que poder abordar de forma satisfactoria los

problemas que la ensefianza les plantea (Sepulveda Obreque et al, 2014).

Los docentes y profesionales que trabajen en el sistema educativo tienen que
recibir una formacion que les permita tomar conciencia sobre la discapacidad y aprender

el uso de técnicas y materiales de comunicacion y educacion apropiada (Galvan, 2018).
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6 Metodologia

6.1 Tipo de enfoque

El disefo de la investigacion es de tipo cualitativo, ya que los fendmenos que se
investigaran seran a través de la perspectiva y de la interpretacion de los participantes en

relacion con un contexto (Hernandez Sampieri et al, 2014).

6.2 Tipo de disefio de investigacion

El estudio de investigacion es de tipo no experimental debido a que no se requiere
la intervencion de los investigadores. El disefio del proyecto es de caracter descriptivo
porque se medira los resultados de las variables del andlisis para profundizar en la
capacitacion de los profesores de educacion fisica. Este estudio es sera de corte
transversal, al ocurrir en un tiempo determinado, y los datos recogidos seran de fuente

primaria a través de un formulario estructurado (Hernandez Sampieri et al, 2014).

6.3 Participantes

En esta presente investigacion han participado 8 profesores/as de educacion fisica
(6 mujeres y 2 hombres) que estan dentro del sistema educativo brindando clases en
escuelas primarias y/o secundaria dentro de la provincia de Buenos Aires, Argentina. Los
profesores que completaron el formulario tienen experiencia dando clases a alumnos/as/as

con discapacidad.

6.4 Instrumento

El cuestionario “Escala de Percepcion de Competencia Docente en Educacion
Fisica en la Atencidn a las Personas Con Discapacidad” utilizado para este estudio se
obtuvo de la investigacion de Diaz del Cueto, 2009 “Percepcion de competencia del
profesorado de educacion fisica e inclusién”, este cuestionario cuenta con 32 items

relacionados con la percepcion de la competencia docente.

6.5 Procedimiento

La muestra fue contactada de forma online y se les inform6 sobre la investigacion

y se solicito su colaboracion para que completar el cuestionario. El formulario se realizo
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de forma online a través de un link que redirigia a un formulario de Google, en donde se
responde con una escala de valoracion de los diferentes items estan enmarcadas entre 1 y
5, siendo el grado de acuerdo 1= nada de acuerdo, 2 = poco, 3 = suficientemente de
acuerdo, 4 = bastante de acuerdo y 5 = muy de acuerdo, adema se les recordo a los
participantes que al responder deben tener presente solamente su percepcion como
profesor o profesora cuando imparten clases en donde hay presente un alumno con
discapacidad. Para analizar la respuesta se debi6 agrupar las preguntas de la siguiente

mancra:

e Percepcion de competencia en la utilizacion de contenidos como herramienta
didéctica.

e Percepcion de competencia en la utilizaciéon de tareas como herramienta
didéctica.

e Percepcion de competencia en la posibilidad de favorecer aprendizajes en el
alumnado.

e Percepcion de competencia en la posibilidad de interaccionar con otras
personas relacionadas con el alumnado.

e Percepcion de competencia en la adaptacion de concreciones curriculares.

e Percepcion de competencia en referencia a la fase interactiva de la sesion.

e Percepcidon de competencia en referencia a la fase proactiva de la sesion.

e Necesidades del profesorado.

7 Resultados

Para el andlisis de los datos se establecio un promedio de las valoraciones que han
aportado, como el promedio no ha sido por debajo de 2, se utilizara este parametro para
establecer los siguientes valores, cuando la valoracion se encuentre entre el rango 2 y 3
de promedio, se considera con baja percepcion de competencia, cuando se encuentre entre
3 y 4 de promedio se considerara como una percepcion de competencia media y entre 4

y 5 de promedio se tomaré con alto nivel de competencia percibida.

7.1 Percepcion de competencia en la utilizacion de contenidos como herramienta
didactica

El grafico N°1 corresponde al apartado de percepcion de competencia en la
utilizacion como herramienta didactica, en el cual se encuentra la pregunta 1 y 2

del cuestionario realizado a los profesores.
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Grafico 1

Podemos observar en el grafico 1, que los profesores en relacion con la utilizacion
de contenidos como herramienta didactica muestran un nivel medio de competencia
percibida; a lo referente al desarrollo de las capacidades del alumnado, con un promedio

de 3,5 y los diversos contenidos con 3,8.

Interpretamos por los promedios obtenidos por los profesores encuestados, se
perciben con un nivel medio de competencia al tener que desarrollar en las clases diversos
contenidos y que estos se adapten a las caracteristicas de sus estudiantes.

7.2  Percepcion de competencia en la utilizacion de tareas como herramienta
didactica

El grafico N°2 corresponde al apartado de percepcion de competencia en la
utilizacion de tareas como herramienta didactica, en el cual se encuentra las preguntas del

3 al 10 del cuestionario realizado a los profesores.
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Grafico 2

Desde una vision general, se observa que la percepcion de las competencias del
profesor/a en cuanto la utilizacion de tareas como herramienta didactica, se puede valorar
dentro de un margen alto en competencia. Al realizar una observacion mas minuciosa, el
promedio mas bajo se observa en la utilizacion de tareas motivantes para el alumnado con
3,8 de promedio, lo que se valora como nivel medio de competencia. En las demas
preguntas se alcanzé un nivel alto de competencia, habiendo una variacion leve de los
promedios, comenzando con un promedio de 4 se encuentra las que se relacionan con la
adaptacion de las tareas para atender a la diversidad del alumnado, la organizacion del
alumnado en el menor tiempo posible para la realizacion de las tareas y la utilizacion de
tareas alternativas cuando observa errores de realizacion. Luego, con un promedio de 4,1
tenemos a las tareas adecuadas para lograr aprendizajes en el alumnado en funcion de los
objetivos y contenidos, con un promedio de 4,2 a las tareas modificadas para el alumnado,
con 4,3 la utilizacion de tareas de evaluacion formativa y por ultimo con mayor promedio

a la presentacion de las tareas de forma clara y precisa con 4,6.

Con estos datos podemos interpretar que los profesores se sienten competentes al
modificar y disefiar los contenidos que van a utilizar en sus clases, asi también adaptarlas
y organizarlas de acuerdo a las necesidades de sus alumnos/as tomando decisiones sobre

qué deben cambiar cuando la tarea no funciona y buscando alternativas, pero en el
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momento de decidir cudles son las tareas mas motivantes para sus alumnos/as, los

profesores consideran que sus competencias se reducen levemente.

7.3 Percepcion de competencia en la posibilidad de favorecer aprendizajes en el
alumnado

El grafico N°3 corresponde al apartado de percepcion de competencia en la
posibilidad de favorecer aprendizajes en el alumno, en el cual se encuentra las preguntas

del 11 al 14 del cuestionario realizado a los profesores.
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Grafico 3

La percepcion del profesorado sobre su nivel de competencia en referencia a
favorecer el aprendizaje en el alumnado se muestra con unos niveles medios de
competencia. Podemos encontrar promedios de 3,8 que corresponde a las competencias
que hacen referencia a de lograr que el alumnado encuentre utilidad en las ensefianzas y
en la capacidad de estimulo para lograr que el alumnado se implique en los mismos. Con
un promedio ligeramente mas bajo de 3,6 se encuentra las preguntas de las competencias
del profesor para lograr que la asistencia del alumnado con discapacidad no repercuta de
forma significativa en el aprendizaje del alumnado sin discapacidad y si es capaz de

mantener un ambiente de aprendizaje de colaboracion en las clases.
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Con los promedios obtenidos en este apartado interpretamos que los profesores se
perciben suficientemente competentes cuando tienen que brindar aprendizajes ttiles en el
alumnado e implicindose es los mismos. Asimismo, se perciben ligeramente menos
competentes cuando ofrecen asistencia al alumnado con discapacidad y este no afecte al
aprendizaje del alumnado que no presenta discapacidad diagnosticada, asi como mantener
un ambiente colaborativo durante las clases, esto se puede deber a que los profesores

presten mas atencion a sus alumnos con discapacidad a diferencia de los demas.

7.4 Percepcion de competencia en la posibilidad de interaccionar con otras
personas relacionadas con el alumnado

El grafico N°4 corresponde al apartado de percepcion de competencia en la
posibilidad de interaccionar con otras personas relacionadas con el alumnado, en el cual

se encuentran las preguntas del 15 al 17 del cuestionario realizado a los profesores.
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Grafico 4

Al interaccionar con las personas que también intervienen en la educacion del
alumnado, los profesores/as encuestados perciben un promedio situado en la zona alta. El
promedio con mayor valoracion en este apartado hace referencia a la relacion con los

padres del alumnado con un 4,3 seguido, con la interaccion con los directivos para

22



establecer sus necesidades de recursos con un 4,2 y por altimo se encuentra la interaccién

con otros profesionales con 4 de promedio.

Los profesores no tienen ningin impedimento y se encuentran con buena
predisposicion de los padres cuando necesitan informacion de sus hijos para lograr un
mejor aprendizaje, de la misma manera es con la comunicacion de los directivos y otros
profesionales de los establecimientos escolares, cuando se deben solicitar recursos o

realizar sugerencias.

7.5 Percepcion de competencia en la adaptacion de concreciones curriculares

El grafico N°5 corresponde al apartado de percepcion de competencia en la
adaptacion de concreciones curriculares, en el cual se encuentra la pregunta 18 y 19 del

cuestionario realizado a los profesores.
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Grafico 5

El profesorado encuestado en el apartado de concreciones curriculares, segin su
percepcion de competencia, se obtuvo un nivel alto de 4,1 en referencia al adaptar su
programa y/o sesiones con la intencidon de implicar en mayor medida al alumnado y con
un promedio de 3,8 ubicados en un nivel medio de competencia, estan las diferentes

situaciones de ensefianza y aprendizaje para lograr los objetivos propuestos.
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En este apartado interpretamos los datos de los profesores encuestados con
percepcion alta de competencia cuando deben adaptar las clases para que todos los
alumnos/as puedan implicarse, pero paralelamente se encuentra un promedio un poco
inferior en el momento que deben disefiar diferentes situaciones de ensefianza y

aprendizaje para asi lograr sus objetivos propuestos.

7.6 Percepcion de competencia en referencia a la fase preactiva de la sesion

El grafico N°6 corresponde al apartado de percepcion de competencia en
referencia a la fase preactiva de la sesion, en el cual se encuentran las preguntas 20 al 22

del cuestionario realizado a los profesores.
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Grafico 6

El profesorado encuestado en el apartado de fase preactiva de la sesion percibe un
promedio medio de competencia, en disponer de suficientes recursos para propiciar
aprendizajes en el alumnado con 3,3 y en referirse a la percepcion de reducir la
implicacion de las discapacidades y focalizar en las capacidades del alumnado con 3,5 y
el que se encuentra en un valor alto con 4 de promedio es al referirse a la percepcion de

reducir la implicacion de las discapacidades.

Se resumen los profesores en la fase preactiva tienen una percepcion alta al tener
en cuenta las caracteristicas y necesidades formativas de su alumnado cuando tienen que

disenar la clase, pero la calidad de su competencia disminuye en el momento de obtener
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los recursos para el aprendizaje y al tener que disminuir al maximo las implicaciones de

las discapacidades del alumno y focalizarse en sus capacidades.

7.7 Percepcion de competencia en referencia a la fase interactiva de la sesion

El grafico N°7 corresponde al apartado de percepcion de competencia en
referencia a la fase interactiva de la sesion, en el cual se encuentran las preguntas del 23

al 28 del cuestionario realizado a los profesores.
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Grafico 7

El profesorado encuestado en relacion con la fase interactiva de la sesion muestra
unos promedios situados en el valor alto al referirse a su competencia para tomar
decisiones sobre lo que acontece durante las clases con 4,6, y con un promedio de 4,3 de
su competencia antes de empezar las clases, ya que domina la asignatura, luego tenemos
con promedio de 4 a la valoracion de su propia practica docente de forma critica y a sus
capacidades como docente para atender al alumnado con discapacidad. Luego tenemos a
las preguntas que tuvieron un valor medio de competencia, con 3,8 ambas, al referirse a
la resolucion de situaciones dificiles con algin estudiante y a su percepcion de
competencia para mostrarse tranquilo si observa alguna dificultad durante el desarrollo

de las clases.

25



En resumen podemos interpretar que los profesores al tener un alumno con
discapacidad se siente competentes al llevar la clase porque tienen una percepcion alta en
la dominacion de la signatura, confiando en sus decisiones que toman durante sus clases,
ya que se sienten convencidos en sus capacidades docentes para atender a sus alumnos/as
y son juiciosos con su propia elaboracion de, clase por otro lado, se ve disminuido la
percepcion de las capacidades cuando se presenta una situacion dificil con uno o mas

estudiantes, al resolver la situacion y al resolverlo con tranquilidad.

7.8 Necesidades del profesorado

El grafico N°8 corresponde al apartado de las necesidades del profesorado, en el

cual se encuentran las preguntas del 29 al 32 del cuestionario realizado a los profesores.
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Grafico 8

El profesorado encuestado ha valorado con unos promedios enmarcados en lo que
hemos considerado como medio, las necesidades referidas a formacion especifica en el
ambito de la atencidén a alumnado con discapacidad obtuvieron un 3,6, disposicion de
materiales y recursos especificos un 3,5. Y con un 3,1 la coordinacién con otros

profesionales y la las necesidades de profesorado de apoyo durante las clases.

Segun el promedio con respecto a las necesidades del profesorado, los profesores de

educacion fisica estan de acuerdo que existe bastante necesidad en la formacion especifica
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en la atencion de alumnos/as con discapacidad, pero también el promedio disminuye
levemente y pasa a “alguna necesidad” cuando se refiere a la necesidad de materiales y
recurso especificos y que los profesores no creen que es tan primordial los profesores de

apoyos o la coordinacion con otros profesionales

8 Conclusiones

Teniendo en cuanta lo analizado anteriormente, se concluye a grandes rasgos que los
profesores de educacion fisica se sienten competentes al dictar sus clases teniendo a
alumnos con discapacidad y tienen predisposicion hacia con ellos para adaptar el
contenido curricular, no obstante segun los datos obtenidos los profesores tienen en
cuenta las diferentes caracteristicas de los alumnos con discapacidad para realizar los
planes de clases pero a pesar de esto no llegan a cubrir por completo disminuir al maximo
las implicaciones de las discapacidades del alumno y focalizarse en sus capacidades,
ademas entre sus necesidades del profesorado se destaca la necesidad en la formacion
especifica del docente en relacion con la discapacidad y esto se ve reflejado en las
curriculas de las facultades vistas en la tabla 1 en donde solo tienen entre 0 a 2 materias
especificas de discapacidad, entonces al no tener un conocimiento previo de como

organizar y planificar la clase en el profesorado este labor de dificultad.

A pesar de lo dicho anteriormente los profesores se sienten mas comodos y
competentes durante la clases porque al ver la dificultad que genera la actividad tienen la
facultad de corregirlo y realizar las adaptaciones necesarias, resolviendo el conflicto con
tranquilidad y siendo firme en la toma de decisiones, logrando incluir a todos sus alumnos
con o sin discapacidad en las actividades, este positivismo hacia la inclusion de los
alumnos con discapacidad se debe al cambio de paradigma que se tiene hacia ellos, ya
que al principio de su historia se los segregaba y en la actualidad tienen leyes que protegen

su integridad y educacion.

Las instituciones deben trabajar en conjunto para no dejar a ningln infante sin
educacion, hay que destacar que, para lograr la inclusion de los alumnos con discapacidad
a las clases de educacion fisica, no solo se depende de las capacidades del profesor, sino
también de todo su entorno, incluyendo a los padres, directivos escolares y compafieros

de clases y de la escuela.
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10 Anexo
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1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Puedo afrontar con competencia el desarrollo de las clases sea cual sea el
contenido que vaya a utilizar.

Me siento capaz de utilizar contenidos diversos para desarrollar las mismas
capacidades en los estudiantes en funcion de sus caracteristicas.

Soy capaz de disefiar tareas adaptadas, que permitan distintos niveles de
realizacion, atendiendo a la diversidad del alumnado.

Me siento preparado para utilizar en las clases tareas que permiten que todas las
alumnas y alumnos se sienten motivados hacia la actividad.

Siento que soy un docente habil para modificar sobre la marcha una tarea y
adaptarla asi a las circunstancias concretas del momento.

Me siento capaz de disefar tareas de evaluacion que cumplan con la funcién
formativa para las alumnas y alumnos.

Estoy capacitado para presentar con claridad y precision las diversas tareas de
ensenanza.

Estoy capacitado para valorar si las tareas de ensefianza son adecuadas para
alcanzar los logros de aprendizaje expresados en objetivos y contenidos.

Puedo anticipar los posibles errores en la realizacién de una determinada situacion
de ensefianza y, por tanto, pensar en alternativas.

Soy capaz de organizar a las alumnas y alumnos en el menor tiempo posible para
realizar tareas de aprendizaje.

Me considero competente para lograr que el alumnado encuentre utilidad a las
ensefanzas.

Gracias a mis habilidades como docente puedo estimular o incentivar a todo el
alumnado de forma que se implique en los aprendizajes.

Estoy capacitado para que la asistencia de alumnado con discapacidad no
repercuta significativamente en los aprendizajes del alumnado que no presentan
discapacidad diagnosticada.

Soy capaz de mantener un ambiente de colaboracion en las clases sin que surjan
conflictos importantes.

Gracias a mis recursos puedo establecer una relacion cordial con los padres de las
alumnas y alumnos cuando les solicito o solicitan informacion, e impulsar su
participacion en el aprendizaje de sus hijas e hijos.

Me siento competente para coordinarme de forma eficaz con otros profesionales

del centro.
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.
31.
32.

Me siento capaz de hacer sugerencias a la escuela que pueden ser ttiles, logrando
con ello un mayor conocimiento en cuanto a mis necesidades de recursos.

Me siento capacitado para adaptar la programacion del curso y/o las sesiones, si
fuese realmente necesario, para asi poder implicar en mayor medida a todo el
alumnado.

Estoy capacitado para disenar diferentes situaciones de ensefanza-aprendizaje
para tratar de lograr los objetivos programados.

Soy capaz de tener en cuenta las caracteristicas del alumnado y sus necesidades
formativas a la hora de disefiar las tareas de clase.

Soy capaz de disponer de suficientes recursos para propiciar aprendizajes en el
alumnado.

Me siento competente para reducir al maximo la posible implicacién de las
discapacidades y focalizar en mayor medida en las capacidades del alumnado.
Me siento competente para observar y tomar decisiones en funcion de lo que esta
sucediendo en la clase.

Si se presenta una situacion dificil con uno o varios estudiantes, soy capaz de
encontrar la forma de resolver dicha situacion.

Cuando me encuentro con alguna dificultad en el desarrollo de la clase,
permanezco tranquilo porque sé que puedo resolverlo.

Estoy convencido de que puedo empezar las clases con tranquilidad, ya que el
dominio de la asignatura me aporta suficiente seguridad.

Soy capaz de valorar mi propia practica de ensefianza de forma critica y elaborar
un juicio razonado sobre su calidad.

Estoy plenamente convencido de mis capacidades docentes como profesora o
profesor de educacion fisica para atender al alumnado con discapacidad que esta
en mi grupo de clase.

Necesidades de formacion especifica en el ambito de la atencidon a alumnado con
discapacidad.

Necesidades de disposicion de materiales y recursos especificos.

Necesidades de coordinacion con otros profesionales.

Necesidades de profesorado de apoyo durante las clases.



