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Resumen

Introduccion: La importancia de la actualizacion del uso de dosimetro personal en
instrumentadores quirdrgicos, para asi garantizar el cuidado de la salud de los
profesionales. Metodologia: Se realizd un estudio cualitativo, descriptivo, prospectivo,
transversal y accidental. Resultados: ElI 94,1% de los Técnicos/as en Instrumentacion
Quirdrgica y Licenciados/as en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente
Perdn de Avellaneda han respondido que no recibieron capacitaciones acerca de la
importancia del uso de dosimetro personal. EI 100% no reconoce el limite de dosis
méaxima permisibles para el personal expuesto. EI 100% esta de acuerdo en recibir charlas
orientativas sobre la importancia del uso del dosimetro personal. Conclusion: El estudio
destaca la importancia de actualizar el uso del dosimetro personal para promover una
cultura de proteccion radioldgica, garantizando asi el bienestar de las personas y el
cumplimiento de las normativas actuales.

Palabras claves: dosimetro; instrumentadores quirdrgicos; rayos ionizantes; quiréfano
Abstract

Introduction: The importance of updating the use of personal dosimeters in surgical
instruments, in order to guarantee the health care of professionals. Methodology: A
qualitative, descriptive, prospective, transversal and accidental study was carried out.
Results: 94.1% of the Technicians in surgical instrumentation and Graduates in surgical
instrumentation at the Hospital presidente Perdn de Avellaneda have responded that they
did not receive training about the importance of using a personal dosimeter. 100% do not
recognize the maximum permissible dose limit for exposed personnel. 100% agree to
receive orientation talks on the importance of using the personal dosimeter. Conclusion:
The study highlights the importance of updating the use of the personal dosimeter to
promote a culture of radiation protection, thus guaranteeing the well-being of people and

compliance with current regulations.

Keywords: dosimeter; surgical instrumentators; ionizing rays; operating room
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Justificacion

El dosimetro personal es el dispositivo que se utiliza para medir la cantidad de radiacion
ionizante, gamma, neutrones y otras fuentes de radiaciones a las que el personal de salud
se expone. Su uso es obligatorio segun la ley de radio fisica sanitaria del ministerio de
salud de la Republica Argentina.
Segun la autoridad regulatoria nuclear (ARN) que es la institucion del estado dedicada al
control y fiscalizacién de la actividad nuclear, las radiaciones ionizantes son aquellas
capaces de retirar un electrén orbital del &tomo con el que interactian. Estas entidades
exigen y regulan el uso de los dispositivos de deteccion y medicion de radiaciones
ionizantes para controlar cuantas dosis se absorbi6 por los instrumentadores quirdrgicos

en el ambito hospitalario.

En el caso de los instrumentadores quirurgicos, es importante su uso para medir la
exposicion durante procedimientos que impliquen el uso de radiacion. De esta manera se
garantiza que estan obrando de manera segura, es importante que lleven puesto este

dispositivo todo el tiempo, ademas de respetar la norma de su establecimiento.

La exposicién a radiaciones ionizantes tiene varios efectos en la salud. Algunos de los
problemas incluyen cancer, dafio genético, quemaduras cutaneas, enfermedades oculares.
En el ambito de salud existe un periodo llamado licencia profilactica, la cual es otorgada
al personal expuesto por encima de los limites permitidos por la entidad regulatoria. El
propdsito es permitir la recuperacion del cuerpo expuesto a niveles elevados en un periodo

corto de tiempo.

El avance tecnoldgico, la implementacion de practicas en dosimetria, se encuentran
siempre en una mejora continua para evolucionar en el tiempo. De esta manera se logran
mejorar la precision del dosimetro y los métodos de analisis sobre ellos para garantizar la
seguridad y salud de los empleados expuestos a rayos ionizantes.
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Problema de investigacion

La Influencia de la poca adherencia de dosimetros personales, en procedimientos
quirdrgicos con radiaciéon ionizantes, segun los Licenciados en Instrumentacion
Quirurgica, del Hospital Perdn de Avellaneda en el mes de diciembre de 2024. A quienes

se les enviara un cuestionario Google Forms.
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Objetivo general

Identificar influencia de la baja adherencia de dosimetros personales, en procedimientos
quirdrgicos con radiaciéon ionizantes, segun los Licenciados en Instrumentacion

Quirurgica, del Hospital Perdn de Avellaneda en el mes de Diciembre de 2024.
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Objetivo especifico
Conocer sobre registro individual dosimétrico
Indagar sobre las actualizaciones de capacitaciones del establecimiento

Investigar sobre la disponibilidad de dosimetros personales.
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Marco tedrico

En medicina los avances de la ciencia han ido incorporando, a lo largo de los

afios, muchos métodos diagndsticos que dieron a los profesionales la

posibilidad de estudiar a sus pacientes cada vez con mayor exactitud. En cada

uno de estos métodos existen riesgos y beneficios, tanto para los pacientes,

como para el equipo médico que los utiliza. Uno de estos métodos es la

radiologia, y desde su descubrimiento hace mas de un siglo, se ha utilizado

cada vez en mas procedimientos. (Roentgen, 2005, pag.11).

La radiologia es importante en medicina por diferentes razones, permite la deteccién

temprana de enfermedades a través de radiografias, tomografias y resonancias

magnéticas. Esto facilita la posibilidad del diagnéstico preciso que llevara al tratamiento

adecuado. Ademas, tiene un rol fundamental en la planificacion de intervenciones

quirdrgicas que requieran de su uso, esto aumentara la calidad de vida de los pacientes.

En el afio 1895 se descubrid por primera vez visualizar el interior de un cuerpo

humano sin necesidad de cirugia gracias a Wilhelm Conrad Roentgen. “El

descubrimiento de los rayos X en octubre del afio de 1895 por Wilheim

Conrad Roentgen marc6 un hito en la historia de la medicina, al descubrir

inadvertidamente la proyeccion de los huesos de su mano, al pasar corriente

por un tubo de Crookes, estudiando desde entonces las descargas eléctricas

en tubos de rayos catddicos” (Davalos Villca,2013, pag.37).

Durante

las siguientes décadas la radiologia experimento diferentes avances

revolucionando la forma de diagnosticar enfermedades por diferentes técnicas como la

tomografia computada que ofrece muchas imagenes a la vez o la resonancia magnética

que utiliza campos magnéticos para la obtencion de esas imagenes.

La radiacion ionizante es un tipo de energia que liberan los atomos en forma

de ondas electromagnéticas (rayos gamma o rayos X) o particulas (particulas

alfa y beta o neutrones). La desintegracion espontanea de los atomos se

denomina radiactividad, y la energia excedente emitida es una forma de

radiacion ionizante. Los elementos inestables que se desintegran y emiten

radiacién ionizante se denominan radionuclidos.



Actualizacion del uso de dosimetro personal en instrumentadores quirdrgicos
Caceres Maira Celeste

Cada radionuclido se caracteriza por su semivida y por el tipo y la energia de

la radiacion que emite.

La actividad de los radiondclidos, que se utiliza como medida de su cantidad,
se expresa en una unidad Ilamada becquerel (Bq): un becquerel corresponde
a una desintegracion por segundo. La semivida de un radionuclido es el
tiempo necesario para que su actividad disminuya a la mitad de su valor inicial
debido a su desintegracion. Asi, la semivida de un elemento radiactivo es el
tiempo que tarda la mitad de sus dtomos en desintegrarse, y puede variar

desde una fraccién de segundo a millones de afios (OMS,2023, pag.1).

Estos rayos son herramientas poderosas en medicina, tecnologias, diagndsticos por
imagenes y tratamientos médicos, permiten visualizar el cuerpo humano. Es importante
manejarlos con cautela ya que pueden causar dafio celular y asi aumentar la posibilidad
de riesgo de céancer, por estas razones existen medidas de normativas de seguridad y
proteccion radioldgica para minimizar la exposicion a estas radiaciones. EXxisten
diferentes tipos de radiacion ionizantes como rayos X, gamma, particulas alfa, particulas
beta.

La proteccion radioldgica hace referencia a las medidas y practicas disefiadas para
proteger a las personas y al medio ambiente de los efectos nocivos de la radiacién
ionizante. Es fundamental que la exposicion a estos rayos este justificada por ejemplos a
los beneficios médicos. Se debe minimizar la exposicion a la radiacién tanto como sea
posible, ademas se establecen limites de dosis para las personas que se exponen a
principios de proteccion que se encuentran establecidos internacionalmente. Existen
ademas equipos de proteccion blindada fisica como el plomo y el hormigon que ayudan

a minimizar su radiacion.

“El principal objetivo de la proteccion radioldgica ocupacional es proteger a
los trabajadores que trabajan con radiaciones ionizantes, minimizando el
riesgo de exposicion y asegurando que no se superen los limites de dosis
establecidos por el organismo regulador, es decir la autoridad regulatoria

nuclear” (Gobierno de la Nacidon Argentina).

El personal médico y quirdrgico que se encuentren involucrados en procedimientos que

utilizan radiacion ionizante deberan llevar un dosimetro personal que registra la cantidad
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de radiacion recibida. Esta informacion ayudara a garantizar que la dosis esté dentro de
los limites de seguridad establecidos. Todo el personal deberd recibir la formacién

adecuada en proteccion radioldgica.

Uno de los principales objetivos de la proteccion radiologica consiste en la
proteccion de los trabajadores expuestos por motivos profesionales a las
radiaciones ionizantes, de forma tal que el niUmero de personas expuestas y la
probabilidad de que se produzcan exposiciones sea lo menor posible y que las
dosis individuales resultantes de dichas exposiciones también sean las
menores posibles y no sobrepasen los limites de dosis reglamentarios.

(Consejo seguridad nuclear,2010, pag.1).

Un dosimetro personal es el dispositivo que se utiliza para medir y llevar registro de la
cantidad de radiacion ionizante a la que una persona ha estado expuesta durante un

periodo de tiempo especifico.

Se llama dosimetria personal a la determinacion de la cantidad de radiacién
ionizante absorbida por los profesionales que trabajan en distintas
aplicaciones en las que puedan estar expuestos a radiaciones como rayos X,
rayos gamma, neutrones, etc. Su finalidad es garantizar que los trabajadores
cumplan con los limites de dosis que establece la Autoridad Regulatoria
Nuclear.

La Division MRE brinda servicio de dosimetria externa al personal
ocupacionalmente expuesto a radiaciones ionizantes de las instalaciones de la
CNEA.

Esta Division también ofrece servicio de dosimetria externa a las
instalaciones que lo soliciten fuera de la CNEA.
La técnica utilizada es la medicion de dosimetros termoluminiscentes (Centro

Atomico Constituyentes,2024).

Existen dosimetros pasivos compuestos por un material sensible a la radiacion que
registran la cantidad de rayos a los que fuiste expuesto en un periodo de tiempo, luego se
envia a un laboratorio especializado para ser analizado y existe los dosimetros activos que
utilizan tecnologia electronica para almacenar la dosis de radiacién, pueden mostrar la

dosis en un display digital y genera alertas si excediste el limite de dosis prestablecidos.
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La Autoridad Regulatoria Nuclear establece el marco legal que deben cumplir
las entidades responsables que poseen personal afectado al monitoreo
personal, con el fin de acreditar que las dosis por exposicion externa son
medidas por un servicio o laboratorio apropiado (Resolucion de ARN N.°
180/13).

El monitoreo personal es el conjunto de mediciones e interpretacion de los
resultados que se realiza para evaluar la exposicion a la radiacion que tiene

un trabajador dado (Norma AR 10.1.1. Revision 4). Las mediciones se

efectian con dosimetros personales que los trabajadores utilizan sobre una o

varias partes de su cuerpo.

Desde 1997, ARN desarrolla ejercicios de comparacién Inter laboratorio de
dosimetria personal en el marco del Programa Nacional de Comparaciones
Interlaboratorio de Dosimetros Personales. Estos ejercicios son de gran
utilidad tanto para los servicios de dosimetria, porque cuentan con una
herramienta objetiva solida para verificar la calidad de sus resultados, como
para las entidades responsables que hacen uso de estos servicios, porque les
permite evaluar el desempefio técnico de lo que contratan y cumplir con los

requisitos establecidos. (Autoridad Regulatoria Nuclear,2024)

Ademas de la proteccion y medicion personal de estos dosimetros se utilizan para cumplir
con las regulaciones y evitar sanciones legales. Los Datos recopilados por los dosimetros
son Utiles para evaluar riesgos asociados que involucren radiacién para lograr

implementar de correccion en situaciones que la exposicién es elevada.

Se llama licencia profilactica a la licencia médica que es otorgada al personal de salud a
cuando se expone a ciertos riesgos especificos en el &ambito laboral, que pone en riesgo a
su salud incluso cuando no hayas sintomas de enfermedad, esto puede darse por ejemplo
a sustancias toxicas, radiaciones agentes bioldgicos. La decision de otorgar esta licencia
se basa en la revision médica que van a considerar tanto los Datos del dosimetro personal
y el estado de salud del trabajador. Las licencias pueden ser temporales o permanentes

esto depende de la situacion individual del trabajador.
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Segun la Autoridad Regulatoria Nuclear “Para los trabajadores los limites de
dosis son los siguientes: El limite de dosis efectiva es 20 milisievert en un
afio. Este valor debe ser considerado como el promedio en 5 afios
consecutivos (100 millisievert en 5 afios), no pudiendo excederse 50
millisievert en un Unico afio. El limite de dosis equivalente es 150 milisievert
en un afo para el cristalino y 500 milisievert en un afio para la piel” (Norma

Basica De Seguridad Radioldgica- 2024)

En Argentina existe un manual de buenas practicas para el uso de dosimetro personales

que se encuentra reglamentado por el Ministerio de Trabajo, Empleo y Seguridad Social

Argentina

* Es obligacion del empleador o empleadora dotar a cada trabajador y
trabajadora potencialmente expuesto a radiaciones ionizantes, de dosimetria
personal que sea provista por un servicio de dosimetria que se encuentre
debidamente registrado y autorizado por la Autoridad Regulatoria de
Aplicacion (Ministerio de Salud de la Nacion, Direccion Nacional de
Habilitacion, Fiscalizacion y Sanidad de Fronteras, a través del Area técnica
de Radiofisica Sanitaria), con participaciéon en los ejercicios de

intercomparacion de la Autoridad Regulatoria Nuclear (ARN).

* Por tratarse de un monitoreo de dosis personal e individual, cada
trabajador/a tiene derecho a conocer en todo momento su registro e historial
dosimétrico, y es obligacion del empleador o empleadora cumplir con este

derecho informando en tiempo y forma.

* No deben realizarse tareas que impliquen la operacion de generadores de
Rayos X sin contar con dosimetria personal, salvo expresa y documentada
indicacion de las Autoridades de Aplicacion. El/los dosimetros personales
deben usarse durante toda la jornada laboral y el/los mismo/s no deben ser

retirados o portados bajo ningdn concepto, fuera del ambito de trabajo.

* La seleccion del tipo de dosimetro debe ser acorde al tipo de radiacion

empleada en cada puesto de trabajo

* Generalmente en los informes se envia una lectura de dosis mensual y una

anual acumulada o integrada (esta ultima es la que no debe sobrepasar los
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“Limites de dosis para la exposicion ocupacional de trabajadores en situacion
de exposicion planificada” estipuladas en las diferentes normativas, o las

restricciones de dosis en las practicas que asi lo tengan establecido).

* Los equipos dosimétricos deben estar correctamente identificados, sin
errores u omisiones en Datos personales identificatorios de los trabajadores.
Cualquier error ortografico o numeral en los documentos, hace presuponer

que el mismo no pertenezca al mismo individuo.

* El Personal Ocupacionalmente Expuesto (POE) debe ser monitoreado
mediante Ministerio de Trabajo, Empleo y Seguridad Social dosimetria
personal por lo indicado en la Ley N° 17.557.

* En el caso de trabajadores bajo relacion de dependencia e incluidos en la
Nomina de Personal Expuesto (NTE) como expuestos al agente fisico
Radiacion lonizante bajo los cédigos ESOP listados en la Resolucién SRT

N.°81/2019, Anexos | y I1, deben contar con dosimetria personal.

* Caracteristicas de los equipos: por termoluminiscencia (TLD), film monitor
(pelicula), u otras técnicas o equipos homologados y autorizados por las
Autoridades Regulatorias de Aplicacion (Ej. Luminiscencia Optica
Estimulada (OSL)).

* El dosimetro es personal e intransferible. Cada trabajador/a debe usar el/los
suyo/s y es directa y personalmente responsable del/de los mismo/s. En caso
de pluriempleo, se debe contar con uno 0 més dosimetros por cada empleo

del trabajador o trabajadora, provisto por su respectivo empleador

* Si en determinado tipo de practicas, existe riesgo de que determinadas partes
del cuerpo reciban una dosis de radiacién significativamente mayor que otras,
es conveniente utilizar algin dosimetro adicional en esas zonas, identificando
claramente en su envio al laboratorio, a qué zona del cuerpo corresponde tal
monitoreo y su forma de uso por encima o por debajo de elementos de

proteccion personal, por ejemplo.

* En caso de utilizar s6lo un dosimetro, éste debe situarse preferentemente, a

la altura del abdomen superior. En caso de utilizar delantal plomado, el
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dosimetro se debe colocar debajo del mismo, de modo que lo cubra por
completo; si alguna parte del dosimetro quedara fuera del delantal las lecturas

resultantes del mismo pueden no representar la situacion de exposicion dada.

* Las altas y bajas del personal ocupacionalmente expuesto deben notificarse,
con el fin de poder cancelar la ficha de control o abrir otra nueva. Todo el
procedimiento debe realizarse con el registro de los Datos que tanto el o los
empleadores, como la prestadora de dosimetria estimen necesarios y

suficiente para evitar confusiones o retrasos en la disponibilidad del servicio.

* Si por accidente se rompiera o danara la carcasa del dosimetro, debe
devolverse inmediatamente, dentro de un sobre con las distintas piezas de

este.

* No se deben colocar objetos ajenos o adicionales al dosimetro como
calcomanias, autoadhesivos, etc., pues estos pueden alterar la absorcion de

radiacion ionizante.

* El dosimetro no debe exponerse a temperaturas elevadas, salpicaduras que
mojen, dafien o se adhieran a su superficie, ni a la accion directa de productos
quimicos, colonias, desodorantes, etc. Solo se puede esterilizar mediante gas

apropiado, nunca en autoclave.

* En el caso de sobreexposicion accidental del trabajador, la trabajadora o del
dosimetro, debera comunicarse inmediatamente al responsable de seguridad
radiolégica o encargado/a de proteccién radiolégica y de Higiene y
Seguridad, para que apliquen los protocolos pertinentes y se tomen las
medidas correspondientes en salvaguarda de la salud y seguridad del
trabajador o trabajadora y se contemple tal contingencia en el calculo de dosis

recibida.

* En el caso de extravio del monitor o dosimetro personal debera comunicarse
inmediatamente al responsable de seguridad radiolégica o encargado/a de
proteccién radioldgica y de Higiene y Seguridad, para que se tomen las
medidas correspondientes y pondere la dosis hasta el momento de su perdida
con el fin de que la misma quede reflejada debidamente en los registros e

historial dosimétrico.
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* Una vez finalizada la actividad laboral, los trabajadores y trabajadoras deben
colocar los dosimetros en un tablero portadosimetro o dispositivos destinados
a su guarda y cuidado, el cual debe encontrarse fuera del area radio
controlada. La persona responsable de seguridad radioldgica o encargado/a
de proteccion radioldgica, o quien defina el/la empleador/a, debera constatar
su cumplimiento. Esto es importante porque ademas de optimizar la gestion
de control y recambios, en el caso en que se produzca alteraciones en el uso
y manipulacion habitual del dosimetro, el control posterior basicamente la
lectura de radiacion recibida puede resultar invalido.

* Los informes del servicio de dosimetria deben ser provistos por el empleador
a los trabajadores; su lectura, confeccion y entrega puede ser realizada en
forma mensual, bimensual o trimestral. Los dosimetros asignados deberan
estar claramente etiquetados, identificados y codificados para cada uno de los

trabajadores y cada zona del cuerpo a monitorear.

* Los dosimetros pendientes de envio o para recambio deben quedar

protegidos de la radiacion ionizante.

* El o la responsable de uso de los equipos, responsable de seguridad
radioldgica o encargado/a de proteccion radioldgica, debe entregar a cada
trabajador/a monitoreado/a y con la periodicidad definida por la autoridad de
aplicacion, una cartilla individual debidamente actualizada con los registros
de las dosis de radiacion recibidas. Esta cartilla debe estar firmada por dicho
responsable y es un documento personal e intransferible de la Ley N° 17.557

(Superintendencia Riesgos Del Trabajo,2022).

Esto informa sobre un panorama completo sobre el manejo de la seguridad radiolégica

dentro del &mbito del personal de salud mostrando el énfasis sobre la proteccion y la

adherencia a todas las normativas rigurosas.

Los instrumentadores quirargicos son profesionales de la salud que se especializan en el
manejo y preparacion de instrumentos quirdrgicos durante procedimientos quirirgicos,

asistencia a un equipo quirdrgico, aseguran que todo se encuentre dentro de los estandares

de esterilidad segun las normas sanitarias.
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El instrumentador brinda atencidn segura al paciente quirtrgico dentro y fuera
del quiréfano, mediante la aplicacion de conocimientos cientificos, Técnicos
y tecno-logicos en intervenciones invasivas y no invasivas, procesos de
esterilizacion, aplicacion de normas universales de bioseguridad, salud
publica, saneamiento ambiental, planeacion, organizacion, administracion
del talento humano, del recurso fisico y tecnoldgico, enmarcados dentro
de las normas y principios éticos, y orientados hacia el servicio social. De
igual forma, da asesoria y capacitacion sobre el uso y manejo de equipos y
dispositivos médicoquirargicos en los procedimientos de alta complejidad,

mediante asistencia y soporte profesional directo (Camargo,2020, pag.3).

Un procedimiento quirtrgico es una secuencia de acciones y técnicas realizadas por un
equipo profesional de la salud con el objetivo de diagnosticar, tratar una patologia. Pueden
darse de maneja compleja o minimamente invasiva. De esta manera puede darse que un
procedimiento quirdrgico requiera la utilizacion de radiacion ionizantes por medio del
fluoroscopio que es una fuente de rayos x y una pantalla, como una parte integral para el
tratamiento o diagnostico, son procedimientos controlados y dosificados para minimizar
la exposicion innecesaria a la radiacion tanto para el paciente como para el equipo

quirdrgico.

ACITEQ 2014 afirma que una tendencia actual es la colaboracion interdisciplinaria,
transdiciplinaria y multidisciplinaria que involucra a profesionales trabajando en equipo
desde diversas perspectivas. Esto permite que su experiencia sea mas efectiva en la

aplicacion cientifica, técnica e innovadora.
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Variable

Definicion

Dimensién

Indicador

Categorias

Sexo

Femenino

Masculino

Edad

20a30
31a40
41 a50
Mas de 51

Nivel
académico

Técnica/os en
Instrumentaci
on
Quirdrgica
Licenciadas/
0S en
Instrumentaci
on
Quirdrgica

Adherencia de
dosimetros
personales

Un  dosimetro
personal es el
dispositivo que
se utiliza para
medir y llevar
registro de la

cantidad de
radiacion

ionizante a la
que una persona

ha estado
expuesta durante
un

periodo de
tiempo
especifico.

Herramient
a de
aprendizaje

¢ Usted
conocimiento
acerca de

rayos ionizantes?

tiene

los

Si tengo
conocimiento

No tengo
conocimiento

¢Usted conoce el

dispositivo de

dosimetro
personal?

Si conozco

No conozco
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¢ Usted recibid | Si recibi
informacion
acerca de la
importancia  del | No recibi
uso de dosimetro
personal?
¢ Usted recibe | Habitualment
capacitaciones e recibo
sobre la )
. . Ocasionalme
importancia  del .
. nte recibo
uso del dosimetro
personal? No recibo
¢Qué tan | Muy
importante importante
considera  usted
Importante
que es el
dosimetro Poco
personal? importante
No
importante
¢Usted conoce el | Si conozco
limite de dosis
maximas
permisibles para | No conozco
personal
ocupacionalmente
expuesto?
¢ Usted recibid | Si recibi
informacién
acerca de la
frecuencia con la | No recibi
cual deben
calibrarse los
dosimetros?
¢Usted conoce los | Si tengo

protocolos  que
deben seguirse en
caso de un
accidente
radiol6gico?

conocimiento

No tengo
conocimiento
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Dafiosy /o | ¢Usted toma | si estoy al
enfermedad | dimensién de los | tanto
€s que efectos adversos
produce la | que produce la No estoy al
rad!acién radiacién tanto
ionizante en | ;..o nten
los
seres
humanos
¢Usted recibid | Si recibi
informacién sobre -
. .| No recibi
la licencia
especial
profiléctica por la
exposicion a
rayos ionizantes?
¢Usted Tiene | Si tengo
conocimiento conocimiento
sobre el manual
de buenas
practicas en | No tengo
dosimetros conocimiento
personales  que
brinda el

Ministerio de
trabajo, empleo, y
seguridad  social
Argentina?

¢Usted interactla
con las redes
sociales del
Ministerio de
salud de la

Si interactud

No interactud

Argentina?
No tengo
redes
Procedimiento | En medicina, el ¢Cudl cree que es | Muy alto
S quirdrgicos | uso de su  nivel de Alto
radiaciones conocimiento

ionizantes se

18



Actualizacion del uso de dosimetro personal en instrumentadores quirdrgicos

Caceres Maira Celeste

con rayos | encuadra en la sobre Bajo
ionizantes aplicacion  de radioproteccion? .
B Muy bajo
técnicas de
radiodiagnostico
, radioterapia y
medicina
nuclear.
¢Usted se | si estoy al
encuentra al tanto | tanto
de las nuevas
herramientas que
se utilizan como | No estoy al
medida tanto

proteccién para la
exposicion  con
rayos ionizantes?

¢Usted cuenta con
todos los
elementos de
proteccion dentro
de su
establecimiento?

Los elementos de
proteccidn son:

Gorro plomado
Gafas plomadas
Cuello tiroideo
Chaleco plomado

Guantes
plomados

Si cuento con
todos los
elementos

Cuento con
algunos
elementos

No cuento
con los
elementos

¢Usted considera
que los elementos
de proteccion que
brinda su
establecimiento se
encuentran en las
condiciones
recomendadas por
sus fabricantes?

Si lo
considero

No lo
considero
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¢ Usted realiza
habitualmente
procedimientos
con utilizacién de

si
habitualment
e

. En algunas

rayos lonizantes? .
ocasiones
No utilizo

¢Durante las | Si utilizo

cirugias en las

cuales usted se va

a exponer a rayos | No utilizo

ionizantes, utiliza

el chaleco

plomado?

¢Durante las | Si utilizo

cirugias en las

cuales usted se va

a exponer a rayos | No utilizo

ionizantes, utiliza

las gafas

radioldgicas?

¢Durante las | Si utilizo

cirugias en las

cuales usted se va

a exponer a rayos | No utilizo

ionizantes, utiliza

el cuello tiroideo?

¢Durante las | Si utilizo

cirugias en las

cuales usted se va

a exponer a rayos | No utilizo

ionizantes, utiliza
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guantes
plomados?

¢Durante las
cirugias en las
cuales usted se va
a exponer a rayos
ionizantes, utiliza
el gorro plomado?

Si utilizo

No utilizo

¢Usted considera
que utiliza bien
los equipos de
proteccién  para
exposicion a
rayos ionizantes?

Si lo
considero

No lo
considero

¢Usted estaria de
acuerdo con la
posibilidad de
poder participar
en charlas
orientativas sobre
la importancia del
uso de dosimetro
personal?

Si estoy de
acuerdo

No estoy de
acuerdo

Instrumento de recoleccion de Datos (ver anexo numero 2)
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Disefio metodoldgico

Tipo de estudio: Cualitativo, descriptivo, prospectivo, transversal y accidental.

Area de estudio: Centro quirirgico del Hospital Presidente Perén de Avellaneda,
ubicado en la provincia de Buenos Aires, en la calle Anatole France 773, Avellaneda.

(o)

Universo: Técnicos y Licenciados en Instrumentacion Quirargica del Hospital Presidente
Perdn de Avellaneda.

Poblacion accesible: Técnicosy Licenciados en Instrumentacion Quirurgica del Hospital

Presidente Perén de Avellaneda.

Muestra: 17 Técnicos y Licenciados en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital

Presidente Perdn de Avellaneda.

Unidad de anélisis: Cada uno de los 17 Técnicos y Licenciados en Instrumentacion

Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda.

Criterios de inclusion: Técnicos y Licenciados en Instrumentacion Quirtrgica del
Hospital Presidente Peron de Awvellaneda, que accedieron a participar de esta

investigacion.

Criterios de exclusion: Cirujanos del Hospital Presidente Perdn de Avellaneda. Técnicos
en radiologia del Hospital Presidente Peron de Avellaneda. Técnicos de Anestesia del
Hospital Presidente Perén de Avellaneda. Medico Anestesiologo del Hospital Presidente

Perdn de Avellaneda.
Muestreo: No probabilistico y accidental.

Metodo de recoleccion de datos: Cuestionario anénimo, cerrado, dicotdmico y de

respuestas multiples.
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Plan de tabulacion:

Realizacion de tablas y gréficos

Tabla N° 1: Distribucion de frecuencia sobre el sexo segun los Técnicos en
Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital
Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Sexo f
Femenino 17
Masculino 0

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda en diciembre 2024.

Grafico N° 1: Distribucion de porcentajes sobre sexo segin, los Técnicos en
Instrumentacion Quirargica y Licenciados en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital
Presidente Peron de Avellaneda en diciembre 2024.

Sexo

17 respuestas

® Femenino
® Masculino

Analisis: El 100% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, son de sexo
femenino.

MO: Femenino.
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Tabla N° 2: Distribucion de frecuencia sobre edad, segun los Técnicos en
Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital
Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Edad f
20 a 30 aflos 3
31 a 40 anos 4
41 a 50 afnos 8
Mas de 51 afnos 2

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirlrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 2: Distribucion de porcentajes de edad segun, los Técnicos en
Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital
Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Edad

17 respuestas

@ 20 a 30 afios
@ 31 240 afios

41 a 50 afios
@ mas de 51 afios

Analisis: El 47.1% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, tienen de 41 a
50 afios. El 23.5% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, tienen de 31 a
40 anos. El 17.6% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, tienen de 20 a
30 afios. El 11.8% de los Técnicos en Instrumentacion Quirurgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, tienen de mas
de 51 afos.

MO: Tienen entre 41 a 50 anos.
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Tabla N° 3: Distribucion de frecuencia sobre nivel académico, segun los Técnicos en
Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital
Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Nivel académico f
Técnica/os en Instrumentacion quirurgica | 10
Licenciadas/os  en  Instrumentacion | 7
quirurgica
Fuente: Datos obtenidos segiin la encuesta realizada los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 3: Distribucion de porcentajes sobre nivel académico segun, los Técnicos en
Instrumentacion Quirurgica y Licenciados en Instrumentacién Quirurgica del Hospital
Presidente Per6n de Avellaneda, en diciembre 2024.

Nivel académico

17 respuestas

@ Técnicalos en Instrumentacién
Quirdrgica

@ Licenciadas/os en Instrumentacién
Quirdrgica

Analisis: El 58.8% de los Técnicos en Instrumentacién Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, son Técnicos
en Instrumentacion quirtrgica. E141,2% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica
y Licenciados en Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Per6én de
Avellaneda, son Licenciados en Instrumentacion quirtrgica.

MO: Técnicos en Instrumentacion quirurgica.

25



Actualizacion del uso de dosimetro personal en instrumentadores quirargicos
Caceres Maira Celeste

Tabla N° 4: Distribucién de frecuencia sobre el conocimiento de los rayos ionizantes,
segun los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

¢Usted tiene conocimiento acerca de los | f
rayos ionizantes?
Si tengo conocimiento 15

No tengo conocimiento 2

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 4: Distribucion de porcentajes sobre, el conocimiento de los rayos ionizantes,
segtin los Técnicos en Instrumentacién Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirurgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

¢Usted tiene conocimiento acerca de los rayos ionizantes?

11,8%

17 respuestas

@ Si tengo conocimiento
@ No tengo conocimiento

Analisis: El 88.2% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion  Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, tiene
conocimientos acerca de los rayos ionizantes. El 11.8% de los Técnicos en
Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital
Presidente Peron de Avellaneda, no tiene conocimientos acerca de los rayos ionizantes.

MO: Si tienen conocimientos acerca de los rayos ionizantes.
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Tabla N° 5: Distribucion de frecuencia sobre el conocimiento del dosimetro personal,
segun los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

¢Usted conoce el dispositivo de dosimetro | f
personal?

Si conozco 17
No conozco 0

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgicay Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 5: Distribucion de porcentajes sobre el conocimiento del dosimetro personal,
segun, los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacién
Quirurgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

¢Usted conoce el dispositivo de dosimetro personal?
17 respuestas

@ Si conozco
@ No conozco

Analisis: El 100% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, conoce el
dispositivo de dosimetro personal.

MO: Conocen el dispositivo de dosimetro personal.
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Tabla N° 6: Distribucion de frecuencia sobre la informacion recibida acerca del uso del
dosimetro personal, segin los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados
en Instrumentacion Quirargica del Hospital Presidente Perén de Avellaneda, en
diciembre 2024.

¢Usted recibié informacion acerca de la | f
importancia del uso de dosimetro

personal?
Si recibi 1
No recibi 16

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 6: Distribucion de porcentajes sobre la informacion recibida acerca del uso
del dosimetro personal, segun, los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y

Licenciados en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda,
en diciembre 2024.

¢Usted recibio informacion acerca de la importancia del uso de dosimetro personal?
17 respuestas

@ Si recibi
@ No recibi

Analisis: El 94.1% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Perén de Avellaneda, no recibio
informacion acerca del uso de dosimetro personal. El 5.9% de los Técnicos en
Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital
Presidente Peron de Avellaneda, recibid informacién acerca del uso de dosimetro
personal.

MO: No recibieron informacion acerca del dosimetro personal.
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Tabla N° 7: Distribucion de frecuencia sobre las capacitaciones recibidas de la
importancia del uso del dosimetro, seguin los Técnicos en Instrumentacién Quirurgicay

Licenciados en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda,
en diciembre 2024.

¢Usted recibe capacitaciones sobre la | f
importancia del wuso del dosimetro
personal?

Habitualmente recibo 0
Ocasionalmente recibo 1
No recibo 16

Fuente: Datos obtenidos seguin la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 7: Distribucion de porcentajes sobre las capacitaciones recibidas de la
importancia del uso del dosimetro, segun, los Técnicos en Instrumentacién Quirdrgica

y Licenciados en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de
Avellaneda, en diciembre 2024.

¢usted recibe capacitaciones sobre la importancia del uso del dosimetro personal?
17 respuestas

@ Habitualmente recibo
@ Ocasionalmente recibo
No recibo

v

Analisis: El 94.1% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, no recibe
capacitaciones sobre el uso del dosimetro personal. El 5.9% de los Técnicos en
Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital
Presidente Peron de Avellaneda, ocasionalmente recibid capacitaciones sobre el uso del
dosimetro personal.

MO: No recibi6 capacitaciones sobre el uso del dosimetro personal.
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Tabla N° 8: Distribucion de frecuencia sobre la importancia del dosimetro personal,
segun los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

¢Qué tan importante considera usted que | f
es el dosimetro personal?

Muy importante 15
Importante 1
Poco importante 1
No importante 0

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 8: Distribucion de porcentajes sobre la importancia del dosimetro personal
segtn, los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

¢Que tan importante considera usted que el dosimetro personal?
17 respuestas

@ Muy importante
@ Importante

Poco importante
@ No importante

Analisis: El 88.2% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, considera muy
importante el dosimetro personal. El 5.9% de los Técnicos en Instrumentacion
Quirurgica y Licenciados en Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Peron
de Avellaneda, considera importante el dosimetro personal. El 5.9% de los Técnicos en
Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital
Presidente Peron de Avellaneda, considera poco importante el dosimetro personal.

MO: Consideran muy importante el dosimetro personal.
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Tabla N° 9: Distribucion de frecuencia sobre el conocimiento del limite maximo
permisible, segin los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Peréon de Avellaneda, en diciembre
2024.

¢Usted conoce el limite de dosis méximas | /°
permisibles para el personal
ocupacionalmente expuesto?

Si conozco 0
No conozco 17

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgicay Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N°9: Distribucion de porcentajes sobre el conocimiento del limite maximo
permisible, segun, los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre
2024.

¢Usted conoce el limite de dosis maximas permisibles para el personal ocupacionalmente
expuesto?

17 respuestas

@ Siconozco
@ No conozco

Analisis: El 100% de los Técnicos en Instrumentacién Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Perdn de Avellaneda, no conoce el
limite de dosis maximas.

MO: No conocen el limite de dosis maxima.
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Tabla N° 10: Distribucion de frecuencia sobre la informacion de como se calibran los
dosimetros, segn los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Peréon de Avellaneda, en diciembre
2024.

¢Usted recibi6 informacion acerca de la | f
frecuencia con la cual deben calibrarse los

dosimetros?
Si recibi 0
No recibi 17

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgicay Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 10: Distribucion de porcentajes sobre la informacion de como se calibran los
dosimetros, segun, los Técnicos en Instrumentacion Quirurgica y Licenciados en

Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Perén de Avellaneda, en diciembre
2024.

¢Usted recibio informacién acerca de la frecuencia con la cual deben calibrarse los dosimetros?
17 respuestas

@ Sirecibi
@ No recibl

Analisis: El 100% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Perén de Avellaneda, no recibio
informacion.

MO: No recibi6 informacion.
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Tabla N° 11: Distribucion de frecuencia sobre el conocimiento de los pasos a seguir ante
un accidente radioldgico, segun los Técnicos en Instrumentacion Quirlrgica y
Licenciados en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda,
en diciembre 2024.

¢Usted conoce los protocolos que deben | f
seguirse en caso de un accidente
radiol6gico?

Si tengo conocimiento 0
No tengo conocimiento 17

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgicay Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 11: Distribucion de porcentajes sobre el conocimiento de los pasos a seguir
ante un accidente radioldgico segun, los Técnicos en Instrumentacion Quirudrgica y
Licenciados en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda,
en diciembre 2024.

¢Usted conoce los protocolos que deben seguirse en caso de un accidente radiolégico?
17 respuestas

@ Si tengo conocimiento
@ No tengo conocimiento

Analisis: El 100% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, no tiene los
conocimientos.

MO: No tienen los conocimientos.
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Tabla N° 12: Distribucién de frecuencia sobre la dimensién de los efectos adversos de la
radiacion ionizante, segun los Técnicos en Instrumentacion Quirurgica y Licenciados
en Instrumentacion Quirargica del Hospital Presidente Perén de Avellaneda, en
diciembre 2024.

¢Usted toma dimension de los efectos | f
adversos que produce la radiacion

ionizante?
Si estoy al tanto 10
No estoy al tanto 7

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgicay Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 12: Distribucion de porcentajes sobre la dimension de los efectos adversos de
la radiacion ionizante segun, los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgicay Licenciados

en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peréon de Avellaneda, en
diciembre 2024.

¢Usted toma dimension de los efectos adversos que produce la radiacion ionizante?
17 respuestas

@ Siestoy al tanto
@ No estoy al tanto

Analisis: El 58,8% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, esta al tanto de
los efectos adversos. El 41.2% de los Técnicos en Instrumentacion Quirlrgica y
Licenciados en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Perdn de Avellaneda,
no esta al tanto de los efectos adversos.

MO: Estan al tanto de los efectos adversos.
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Tabla N° 13: Distribucion de frecuencia sobre, la informacion recibida acerca de la
licencia profilactica, segln los Técnicos en Instrumentacion Quirudrgica y Licenciados
en Instrumentacion Quirargica del Hospital Presidente Perén de Avellaneda, en
diciembre 2024.

¢Usted recibié informacion sobre la | f
licencia profilactica por la exposicion a
rayos ionizantes?

Si recibi 1
No recibi 16

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgicay Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 13: Distribucion de porcentajes sobre, la informacion recibida acerca de la
licencia profilactica segun, los Técnicos en Instrumentacion Quirurgica y Licenciados
en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peréon de Avellaneda, en
diciembre 2024.

¢Usted recibié informacion sobre la licencia profiléctica por la exposicién a rayos ionizantes?
17 respuestas

@ Sirecibi
@ No recibf

Analisis: El 94,1% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Perén de Avellaneda, no recibio
informacion. El 5,9% de los Técnicos en Instrumentacién Quirdrgicay Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, si recibio
informacion.

MO: No recibieron informacion.
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Tabla N° 14: Distribucion de frecuencia sobre el conocimiento del manual que brinda el
Ministerio de Trabajo, Empleo y Seguridad Social Argentina, segin los Técnicos en
Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion Quirudrgica del Hospital
Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

¢Usted tiene conocimiento sobre el | f
manual de buenas practicas en dosimetros
personales que brinda el Ministerio De
Trabajo, Empleo y Seguridad Social

Argentina?
Si tengo conocimiento 1
No tengo conocimiento 16

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgicay Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 14: Distribucion de porcentajes sobre el conocimiento del manual que brinda
el Ministerio de Trabajo, Empleo y Seguridad Social Argentina segtn, los Técnicos en

Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion Quirudrgica del Hospital
Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

¢ Usted tiene conocimiento sobre el manual de buenas practicas en dosimetros personales que

brinda el Ministerio de Trabajo, Empleo y Seguridad Social Argentina?
17 respuestas

® si tengo conocimiento
® No tengo conocimiento

T

Analisis: El 94,1% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Perén de Avellaneda, no tiene
conocimiento. El 5,9% de los Técnicos en Instrumentacion Quirurgicay Licenciados en
Instrumentacion  Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, si tiene
conocimiento.

MO: No tienen conocimiento.
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Tabla N° 15: Distribucion de frecuencia sobre si interactGa con las redes del Ministerio
de Salud Argentina, segun los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados
en Instrumentacion Quirargica del Hospital Presidente Perén de Avellaneda, en
diciembre 2024.

¢Usted interactia con las redes sociales | f
del Ministerio de Salud de la Argentina?

Si interactuo 7
No interactuo 10
No tengo redes 0

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgicay Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 15: Distribucion de porcentajes sobre si interactia con las redes del Ministerio
de Salud Argentina seglin, los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados
en Instrumentacion  Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en
diciembre 2024.

¢Usted interactda con las redes sociales del Ministerio de Salud de la Argentina?
17 respuestas

® Siinteractuo
@ No interactué
No tengo redes

Analisis: El 58,8% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirudrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, no interactua.
El 41,2% de los Técnicos en Instrumentaciébn Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, si interactia.

MO: No interactian.
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Tabla N° 16: Distribucion de frecuencia sobre el nivel de conocimiento sobre
radioproteccion, segun los Técnicos en Instrumentacion Quirlrgica y Licenciados en

Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Peréon de Avellaneda, en diciembre
2024.

¢Cudl cree usted que es su nivel de |f
conocimiento sobre radioproteccion?

Muy alto 0
Alto 0
Bajo 10
Muy bajo 7

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 16: Distribuciéon de porcentajes sobre el nivel de conocimiento sobre
radioproteccion segtn, los Técnicos en Instrumentacion Quirurgica y Licenciados en

Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Perén de Avellaneda, en diciembre
2024.

¢Cual cree usted que es su nivel de conocimiento sobre radioproteccion?
17 respuestas

@ Muy alto

® Alto
Bajo

@ Muy bajo

Analisis: El 58,8% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, tiene un nivel
bajo de conocimiento. El 41,2% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y
Licenciados en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda,
tiene un nivel muy bajo de conocimiento.

MO: Tienen un conocimiento bajo.
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Tabla N° 17: Distribucion de frecuencia sobre el conocimiento de las herramientas que
se utilizan como medida de proteccion, segun los Técnicos en Instrumentacion
Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion Quirudrgica del Hospital Presidente Peron
de Avellaneda, en diciembre 2024.

¢Usted se encuentra al tanto de las nuevas | f
herramientas que se utilizan como medida
de proteccidn para la exposicion con rayos

ionizantes?
Si estoy al tanto 3
No estoy al tanto 14

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 17: Distribucion de porcentajes sobre el conocimiento de las herramientas
que se utilizan como medida de proteccion segtn, los Técnicos en Instrumentacion
Quirurgica y Licenciados en Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Peron
de Avellaneda, en diciembre 2024.

¢Usted se encuentra al tanto de las nuevas herramientas que se utilizan como medida de

proteccidn para la exposicion con rayos ionizantes?
17 respuestas

@ Si estoy al tanto
@ No estoy al tanto

Analisis: El 82,4% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, no esta al tanto
de las nuevas herramientas. El 17,6% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica 'y
Licenciados en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda,
si esta al tanto de las nuevas herramientas.

MO: No estan al tanto de las nuevas herramientas.
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Tabla N° 18: Distribucion de frecuencia sobre si se cuenta con todos los elementos de
proteccion, segin los Técnicos en Instrumentacion Quirlrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Peréon de Avellaneda, en diciembre
2024.

¢Usted cuenta con todos los elementos de | f
proteccion dentro de su establecimiento?
Los elementos de proteccion son gorro
plomado, gafas plomadas, cuello tiroideo,
chaleco y guantes plomados

Si cuento con todos los elementos 0
Cuento con algunos elementos 17
No cuento con los elementos 0

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024,

Grafico N° 18: Distribucion de porcentajes sobre si se cuenta con todos los elementos de
proteccion segtin, los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre
2024.

¢Usted cuenta con todos los elementos de proteccién dentro de su establecimiento? Los elementos

de proteccion son gorro plomado; gafas plomadas; ...|o tiroideo; chaleco plomado y guantes plomados.
17 respuestas

@ Si cuento con todos los elementos
@ Cuento con algunos elementos
No cuento con los elementos

Analisis: El 100% de los Técnicos en Instrumentacién Quirurgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, cuenta con
algunos elementos de proteccion.

MO: Cuentan con algunos elementos de proteccion.
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Tabla N° 19: Distribucion de frecuencia sobre las condiciones de los elementos de
proteccion, segin los Técnicos en Instrumentacion Quirlrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Peréon de Avellaneda, en diciembre
2024.

¢Usted considera que los elementos de | f
proteccion que brinda su establecimiento
se encuentran en las condiciones
recomendadas por sus fabricantes?

Si lo considero 0
No lo considero 17

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 19: Distribucion de porcentajes sobre las condiciones de los elementos de
proteccion segtin, los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre
2024.

¢Usted considera que los elementos de proteccion que brinda su establecimiento se encuentran en

las condiciones recomendadas por sus fabricantes?
17 respuestas

@ Silo considero
@ No lo considero

Analisis: El 100% de los Técnicos en Instrumentacién Quirurgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, no considera
que se encuentra en las condiciones recomendadas.

MO: No consideran que se encuentra en las condiciones recomendadas.
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Tabla N° 20: Distribucion de frecuencia sobre si realizan procedimientos con rayos
ionizantes segun, los Técnicos en Instrumentacién Quirdrgica y Licenciados en

Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Peréon de Avellaneda, en diciembre
2024.

¢Usted realiza habitualmente | f
procedimientos con utilizacion de rayos
ionizantes?

Si habitualmente 9
En algunas ocasiones 8
No realizo 0

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 20: Distribucion de porcentajes sobre si se realizan procedimientos con rayos
ionizantes, segun, los Técnicos en Instrumentacién Quirurgica y Licenciados en

Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre
2024.

¢Usted realiza habitualmente procedimientos con utilizacién de rayos ionizantes?
17 respuestas

@ Si habitualmente
@ En algunas ocasiones
No realizo

Analisis: El 52,9% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, habitualmente
realiza procedimientos con rayos ionizantes. El 47,1% de los Técnicos en
Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital
Presidente Peron de Avellaneda, en algunas ocasiones realiza procedimientos con rayos
ionizantes.

MO: Habitualmente realizan procedimientos con rayos ionizantes.
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Tabla N° 21: Distribucion de frecuencia sobre si utiliza chaleco plomado en las cirugias,
segun los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

¢Durante las cirugias en las cuales usted se | f
va a exponer a rayos ionizantes utiliza
chaleco plomado?

Si utilizo 16
No utilizo 1

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgicay Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 21: Disribucion de porcentajes sobre si utiliza chaleco plomado en las cirugias
seglin, los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

¢ Durante las cirugias en las cuales usted se va a exponer a rayos ionizantes; utiliza el chaleco
plomado?

17 respuestas

® Siutilizo
@ No utilizo

Analisis: El 94,1% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirudrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, si utiliza el
chaleco plomado. El 5,9% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgicay Licenciados
en Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, no utiliza el
chaleco plomado.

MO: Utilizan el chaleco plomado.
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Tabla N° 22: Distribucion de frecuencia sobre si utiliza gafas plomadas en las cirugias,
segun los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

¢Durante las cirugias en las cuales usted se | f
va a exponer a rayos ionizantes utiliza
gafas plomadas?

Si utilizo 0
No utilizo 17

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgicay Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 22: Distribucion de porcentajes sobre si utiliza gafas plomadas en la cirugia
segln, los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

¢ Durante las cirugias en las cuales usted se va a exponer a rayos ionizantes; utiliza las gafas
plomadas?

17 respuestas

® Siutilizo
@ No utilizo

Analisis: El 100% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, no utiliza gafas
plomadas.

MO: No utilizan las gafas plomadas.
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Tabla N° 23: Distribucion de frecuencia sobre si utiliza cuello tiroideo en las cirugias,
segun los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

¢Durante las cirugias en las cuales usted se | f
va a exponer a rayos ionizantes utiliza el
cuello tiroideo?

Si utilizo 4
No utilizo 13

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgicay Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 23: Distribucion de porcentajes sobre si utiliza cuello tiroideo en las cirugias
segln, los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

¢ Durante las cirugias en las cuales usted se va a exponer a rayos ionizantes; utiliza el cuello
tiroideo?

17 respuestas

@ Siutilizo
@ No utilizo

Analisis: El 76,5% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Peréon de Avellaneda, no utiliza el
cuello tiroideo. El 23,5% de los Técnicos en Instrumentacién Quirdrgica y Licenciados
en Instrumentacién Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, si utiliza el
cuello tiroideo.

MO: No utilizan el cuello tiroideo.
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Tabla N° 24: Distribucion de frecuencia sobre si utiliza guantes plomados en la cirugia,
segun los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

¢Durante las cirugias en las cuales usted se | f
va a exponer a rayos ionizantes utiliza los
guantes plomados?

Si utilizo 0
No utilizo 17

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgicay Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 24: Distribucion de porcentajes sobre si utiliza guantes plomados en cirugia
segln, los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

¢ Durante las cirugias en las cuales usted se va a exponer a rayos ionizantes; utiliza los guantes
plomados?

17 respuestas

@ Siutilizo
@ No utilizo

Analisis: El 100% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Perén de Avellaneda, no utiliza los
guantes plomados.

MO: No utilizan los guantes plomados.
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Tabla N° 25: Distribucion de frecuencia sobre si utiliza gorro plomado en cirugia, segun
los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

¢Durante las cirugias en las cuales usted se | f
va a exponer a rayos ionizantes utiliza el
gorro plomado?

Si utilizo 0
No utilizo 17

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgicay Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 25: Distribucion de porcentajes sobre si utiliza el gorro plomado en cirugia
segln, los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

¢ Durante las cirugias en las cuales usted se va a exponer a rayos ionizantes; utiliza el gorro

plomado?
17 respuestas

@ Siutilizo
@ No utilizo

Analisis: El 100% de los Técnicos en Instrumentacién Quirlrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Peréon de Avellaneda, no utiliza el
gorro plomado.

MO: No utilizan el gorro plomado.
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Tabla N° 26: Distribucion de frecuencia sobre si consideran que utilizan bien el equipo
de proteccion, segin los Técnicos en Instrumentacion Quirlrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Peréon de Avellaneda, en diciembre
2024.

¢Usted considera que utiliza bien los | f
equipos de proteccion para la exposicion a
rayos ionizantes?

Si lo considero 4
No lo considero 13

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgicay Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 26: Distribucion de porcentajes sobre si consideran que utilizan bien el equipo
de proteccion, segun, los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre
2024.

¢ Usted considera que utiliza bien los equipos de proteccién para la exposicion a rayos ionizantes?
17 respuestas

@ Si lo considero
@ No lo considero

Analisis: El 76,5% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion  Quirdrgica del Hospital Presidente Perén de Avellaneda, no lo
considera. El 23,5% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, si lo considera.

MO: No lo consideran.
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Tabla N° 27: Distribucion de frecuencia sobre la posibilidad de participacion en charlas
orientativas, segun los Técnicos en Instrumentacién Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirurgica del Hospital Presidente Peréon de Avellaneda, en diciembre
2024.

¢Usted estaria de acuerdo con la|f
posibilidad de poder participar en charlas
orientativas sobre la importancia del uso
de dosimetros personales?

Si estoy de acuerdo 17
No estoy de acuerdo 0

Fuente: Datos obtenidos segun la encuesta realizada a los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en diciembre 2024.

Grafico N° 27: Distribucion de porcentajes sobre la posibilidad de participacion en
charlas orientativas segun, los Técnicos en Instrumentacién Quirdrgica y Licenciados
en Instrumentacion  Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, en
diciembre 2024.

¢ Usted estaria de acuerdo con la posibilidad de poder participar en charlas orientativas sobre la
importancia del uso de dosimetros personales?

17 respuestas

@ Si estoy de acuerdo
@ No estoy de acuerdo

Analisis: El 100% de los Técnicos en Instrumentacion Quirdrgica y Licenciados en
Instrumentacion Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, si esta de
acuerdo.

MO: Si estan de acuerdo.
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Conclusion

La presente investigacion sobre la actualizacion en el uso del dosimetro personal en
instrumentadores quirdrgicos obtuvo en este estudio, una preocupacion significativa
sobre el desconocimiento y la falta de capacitacion. Un dato destacado es que el 94% de
los Técnicos en Instrumentacion Quirurgica y los Licenciados en Instrumentacion
Quirdrgica del Hospital Presidente Peron de Avellaneda, no ha recibido formacion sobre
la importancia de este dispositivo, lo cual subraya una deficiencia en los programas de
educacidén continua y capacitacion del establecimiento de salud. Ademaés, el 100% de los
encuestados no reconoce el limite de dosis méxima permisible para el personal expuesto,
lo que pone en evidencia una vulnerabilidad en términos de proteccion radioldgicay salud
ocupacional. A pesar de esta falta de conocimiento, todos los encuestados 100%
expresaron su disposicion a recibir charlas orientativas sobre el uso y la importancia del
dosimetro personal, lo cual resalta la necesidad de implementar estrategias de formacién
mas eficaces. En cuanto a los objetivos especificos de este estudio, se logré conocer el
estado actual del registro individual dosimétrico, identificar la ausencia de capacitaciones
actualizadas en el establecimiento y constatar que, si bien existen dosimetros personales,

no se estan utilizando de manera adecuada.
Plan de mejora

A partir de los Datos obtenidos y el analisis de los mismos se propone una plan de mejora
para asi, la implementacion de a un sistema de acceso rapido y digital del manual de
buenas préacticas que brinda el Ministerio de Seguridad y Empleo de la Republica
Argentina. El sistema que se propone es la utilizacion de un cddigo QR, este cddigo podra
ser impreso y colocado en lugares estratégicos de la planta quirargica. Este sistema tendra
como ventaja el acceso rapido y sencillo, fomentando la seguridad donde se promueve
una consulta continua de las normas y procedimientos para el uso de dosimetro,
sostenibilidad reduciendo la necesidad de distribuir copias fisicas del manual lo que

contribuye a la reduccién de papel y recursos.
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Anexo 2
Instrumento de recoleccién de datos

1- (Usted tiene conocimiento acerca de los rayos ionizantes?
Si tengo conocimiento
No tengo conocimiento
2- ¢Usted conoce el dispositivo de dosimetro personal?
Si conozco
No conozco
3- ¢Usted recibid informacion acerca de la importancia del uso de dosimetro personal?
Si recibi
No recibi
4- ;Usted recibe capacitaciones sobre la importancia del uso del dosimetro personal?
Habitualmente recibo
Ocasionalmente recibo
No recibo
5- ¢Qué tan importante considera usted que es el dosimetro personal?
Muy importante
Importante
Poco importante
No importante
6- ¢Usted conoce el limite de dosis maximas permisibles para el personal
ocupacionalmente expuesto?
Si conozco
No conozco
7- ¢Usted recibi6 informacidn acerca de la frecuencia con la cual deben calibrarse
los dosimetros?
Si recibi
No recibi
8- ¢Usted conoce los protocolos que deben seguirse en caso de un accidente
radioldgico?
Si tengo conocimiento

No tengo conocimiento
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9- ¢Usted toma dimensién de los efectos adversos que produce la radiacion
ionizante?
Si estoy al tanto
No estoy al tanto
10- ¢Usted recibio informacion sobre la licencia especial profilactica por la
exposicion a rayos ionizantes?
Si recibi
No recibi
11- ;Usted tiene conocimiento sobre el manual de buenas précticas en dosimetros
personales que brinda el Ministerio de trabajo, empleo, y seguridad social
Argentina?
Si tengo conocimiento
No tengo conocimiento
12- ¢Usted interactta con las redes sociales del Ministerio de Salud de la Argentina?
Si interactud
No interactud
No tengo redes
13- ¢ Cuaél cree que es su nivel de conocimiento sobre radioproteccion?
Muy alto
Alto
Bajo
Muy bajo
14- ;Usted se encuentra al tanto de las nuevas herramientas que se utilizan como
medida de proteccion para la exposicién con rayos ionizantes?
Si estoy al tanto
No estoy al tanto
15- ¢Usted cuenta con todos los elementos de proteccion dentro de su
establecimiento? Los elementos de proteccion son gorro plomado; gafas
plomadas; cuello tiroideo; chaleco y guantes plomados.
Si cuento con todos los elementos
Cuento con algunos elementos

No cuento con los elementos
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16- ¢ Usted considera que los elementos de proteccidn que brinda su establecimiento
se encuentran en las condiciones recomendadas por sus fabricantes?
Si lo considero
No lo considero
17- ¢ Usted realiza habitualmente procedimientos con utilizacion de rayos ionizantes?
Si habitualmente
En algunas ocasiones
No utilizo
18- _¢Durante las cirugias en las cuales usted se va a exponer a rayos ionizantes; utiliza
el chaleco plomado?
Si utilizo
No utilizo
19- ¢ Durante las cirugias en las cuales usted se va a exponer a rayos ionizantes; utiliza
las gafas plomadas?
Si utilizo
No utilizo
20- ¢ Durante las cirugias en las cuales usted se va a exponer a rayos ionizantes; utiliza
el cuello tiroideo?
Si utilizo
No utilizo
21- ;Durante las cirugias en las cuales usted se va a exponer a rayos ionizantes; utiliza
guantes plomados?
Si utilizo
No utilizo
22- ;Durante las cirugias en las cuales usted se va a exponer a rayos ionizantes; utiliza
el gorro plomado?
Si utilizo
No utilizo
23- ;Usted considera que utiliza bien los equipos de proteccion para exposicion a
rayos ionizantes?
Si lo considero

No lo considero
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24- ;Usted estaria de acuerdo con la posibilidad de poder participar en charlas
orientativas sobre la importancia del uso de dosimetros personales?
Si estoy de acuerdo

No estoy de acuerdo
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Anexo 3
Matriz de Datos
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Anexo 4

Propuesta de mejora
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Etica en investigacion

Este estudio se ha llevado a cabo respetando los mas estrictos principios éticos,
garantizando su originalidad y el cumplimiento de la legislacion pertinente. La
investigacion se ha realizado sin la intencién de obtener beneficios personales. Cumple
con lo establecido en la Ley 11.723, que asegura la ausencia de plagio, y en la Ley 25.326,

que protege la privacidad y el honor de las personas.

Es por eso por lo que se declara que esta investigacion no ha recibido financiamiento ni
compensacion economica alguna. El trabajo se ha desarrollado de forma auténoma, sin la
intervencion de pagos, incentivos o apoyos financieros externos, lo que asegura la

objetividad e integridad del estudio.
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